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Dyskalkulia rozwojowa. Wybrane
problemy diagnostyczne

Dyskalkulia, czyli specyficzne zaburzenie rozwoju zdolnosci matematycz-
nych, przez dhugi czas uchodzila za zaniedbane pod wzgledem diagnozy i terapii
zaburzenie zdolno$ci uczenia si¢. W literaturze neurologicznej zaklécenia w li-
czeniu maja dtuga historig, jednak badania w tym obszarze dotyczyly gtéwnie
zaburzen nabytych wskutek uszkodzenia mézgu przy prawidtowym rozwoju
poznawczym we wezesnym okresie zycia, czyli akalkulii. Dysleksja spotyka si¢
z akceptacjg spoteczenistwa. Osoby publiczne czy celebryci bez skrgpowania
przyznaja si¢ do tego rodzaju trudnosci, pokazujac tym samym innym osobom
z dysleksja, ze nie przekresla ona szans na przyszly sukees. Tego rodzaju podejscie
umozliwito przeprowadzenie niezwykle szczegétowych badan nad specyficznym
i niespecyficznym rozwojem zdolnosci czytania i poprawnosci ortograficzne;j,
ktére zaowocowalo opracowaniem zréznicowanych metod diagnostycznych
oraz wytycznych w zakresie interwencji i wsparcia dostosowanych do potrzeb
danego dziecka. Dokladne procentowe wyliczenie, jaka czg$¢ populacji cierpi
z powodu dyskalkulii jest trudne do okreslenia z braku jednolitych, powszech-
nie akceptowanych kryteriéw diagnozy oraz z powodu réznic w operacyjnej
definicji ocenianych zaburzen. W wielu krajach prowadzone sa regularne
badania nad skalg problemu specyficznych trudnosci w matematyce u dzieci,
jednak ich wyniki sg zréznicowane'. Przyjmuje si¢, ze czgsto$¢ wystepowania
specyficznych zaburzeri w postugiwaniu sig liczbami u dzieci waha si¢ w dos¢
szerokich granicach — od 1,3% do 7,7%?. Podejmowanie badan nad tym pro-
blemem $wiadczy o wzroscie $wiadomosci co do wezesnego objecia pomoca
dzieci wykazujacych nie tylko powazne zaburzenia w przetwarzaniu liczb, ale
takze tych, ktdre przejawiaja mniejsze trudnosci.

' U. Oszwa, Psychologia trudnosci arytmetycznych u dzieci. Doniesienia z badar, Oficyna Wydawnicza
LImpuls”, Krakéw 2008, s. 18-19.

2 U. Oszwa, Psychologiczna analiza proceséw operowania liczbami u dzieci z trudnosciami
w matematyce, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2009, s. 93.
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Problemy w zakresie zdolno$ci matematycznych zawsze postrzegano jako
wskaznik ogdlnie niskiego poziomu uzdolnier intelektualnych, wskutek czego
wobec niektérych dzieci ze specyficznymi zaburzeniami zdolnosci matema-
tycznych do dzis stosuje si¢ opinie o dostosowaniu wymagan edukacyjnych,
zwlaszcza ze opinia stwierdzajaca dyskalkuli¢ rozwojowa do niedawna nie
uprawniala do dostosowania warunkéw egzaminéw zewnetrznych. W rzeczy-
wistosci inteligencja nizsza niz przecigtna to czgsta przyczyna trudnosci w nauce
matematyki, ale wéréd tych uczniéw sa réwniez dzieci, u ktérych trudnosci
w nauce matematyki maja specyficzny charakter. Wielu nauczycieli obserwuje,
ze dzieci, ktérych poziom ogélnych uzdolnien miesci si¢ w normie, a stopieni
rozwoju pisania jest adekwatny do wieku, majg znaczne trudnosci z opero-
waniem liczbami i zbiorami a takze z wykonywaniem najprostszych obliczen.

W polskiej literaturze, dzigki opracowaniom E. Gruszczyk-Kolczynskiej,
upowszechnilo si¢ pojecie ,,specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ matematyki™.
Termin ,,dyskalkulia” stat si¢ analogicznym do dysleksji okresleniem, jej ,,ma-
tematycznym wariantem”, nie tylko wéréd prakeykéw, ale réwniez w literaturze
specjalistyczne;.

Préby definiowania dyskalkulii rozwojowej od lat siedemdziesiatych ubieglego
wieku podkreslaja specyficzny charakter tych trudnosci, tzn. bez ograniczenia ogél-
nych mozliwosci intelektualnych. Wezesniejsze definicje zaburzeri arytmetycznych
nie uwzglednialy poziomu rozwoju intelektualnego i relacji migdzy ogélna zdolno-
$cia poznawcza a specyficznymi trudno$ciami w liczeniu. W 1974 roku stowacki
neuropsycholog L. Ko$¢ przedstawil pierwszg definicjg dyskalkulii rozwojowej. Na
podstawie badan genetycznych i neuropsychologicznych wskazywal, iz zaburzenia
liczenia u dzieci sa konsekwencja dysfunkcji mézgu. Wedlug Kosca:

Dyskalkulia rozwojowa jest strukturalnym zaburzeniem zdolno$ci matematycznych, ma-

jacym swe zrédfo w zaburzeniach genetycznych i wrodzonych nieprawidlowosciach tych

czgéci mézgu, kedre sa bezposrednim anatomiczno-fizjologicznym podtozem dojrzewania
zdolnosci matematycznych zgodnie z wiekiem; jest zaburzeniem wystepujacym bez jed-

noczesnego zaburzenia ogélnych funkcji umystowych 4.

L. Kos$¢ dokonal réwniez klasyfikacji dyskalkulii na kilka typéw: werbalna,
praktognostyczna, leksykalna, graficzna, ideognostyczna i operacyjna. Jednak
powyizszy, objawowy podzial na poszczegdlne rodzaje dyskalkulii, nie ma za-
stosowania w aktualnej praktyce diagnostyczne;j.

> E. Gruszezyk-Kolezytiska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢ matematyki.
Przyczyny, diﬂgnozﬂ, zajecia karekcyjno—wyro'wnﬂwcze, WSiP, Warszawa 1994.

* L. Kos¢, Psychologia i patopsychologia zdolnosci matematycznych, cytat za: U. Oszwa, Zaburzenia
rozwoju umiejgtnosci aryemetycznych, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2008, s. 21.
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Problem zaburzei umiej¢tnosci arytmetycznych jest opisany réwniez
w miedzynarodowych klasyfikacjach choréb. Nie spotykamy tam jednak ter-
minu ,dyskalkulia rozwojowa”. Na podstawie analizy klinicznego opisu specy-
ficznych zaburzen umiejetnosci arytmetycznych przedstawionego w klasyfikacji
ICD-10° oraz zawartych tam wskazéwek diagnostycznych mozna przyjaé, iz
okreslenie to dotyczy trudno$ci w postugiwaniu si¢ liczbami i wykonywaniu
podstawowych operacji arytmetycznych, przy prawidlowym rozwoju poznaw-
czym i adekwatnych metodach nauczania. Klasyfikacja ta wyraznie oddziela
specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ matematyki od specyficznych trudnosci
w uczeniu si¢ czytania i pisania (dysleksji). Specyficzne trudnosci umiejgtno-
§ci arytmetycznych mozna rozpoznaé na podstawie nastgpujacych kryteriéw
(dziecko musi spelnia¢ dwa sposréd pigciu):

Kryterium A: wynik standaryzowanego testu do badania umiej¢tnosci
arytmetycznych jest istotnie nizszy od oczekiwanego na podstawie wieku i in-
teligencji dziecka (co najmniej 2 odchylenia standardowe).

Kryterium B: wyniki testéw czytania i pisania pozostaja w normie wieckowe;.

Kryterium C: kfopoty z wykonywaniem operacji liczbowych nie s3 rezulta-
tem niewlasciwej metody nauczania, zaniedban dydaktycznych ani opéznienia
rozwoju umystowego.

Kryterium D: trudnosci w postugiwaniu si¢ liczbami nie sg efektem wad
wzroku ani stuchu.

Kryterium E: problemy z liczeniem nie sa pochodna zaburzen neurolo-
gicznych.

Podobny opis kryteriéw diagnostycznych i obraz kliniczny specyficznych
zaburzeri umiejgtnosci arytmetycznych zawarty byt dotychczas w klasyfikacji
DSM-IV. Zgodnie z klasyczna definicja Kos¢a oraz proponowanymi przez
ICD-10 i DSM-IV U. Oszwa podaje, iz: ,dyskalkulia rozwojowa obejmuje
specyficzne zaburzenia zdolnosci arytmetycznych, rozpoznawane na podstawie
analizy deficytéw poznawczych ujawnianych przez dziecko w kontekscie pra-
widlowego rozwoju intelektualnego i sprzyjajacych warunkéw edukacyjnych™.

Nieco inaczej sprawg ujeli autorzy nowej klasyfikacji DSM-V’. Poprzednia
klasyfikacja (DSM-1V) definiowala trzy odrebne rodzaje trudnosci w uczeniu

> Klasyfikacja zaburzert psychicznych i zaburzert zachowania w ICD-10. Opisy kliniczne
i wskazdwki diagnostyczne, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne ,,Vesalius”, Warszawa
2000.

¢ U. Oszwa, Zaburzenia rozwoju umiejetnosci ﬂr_ytmetyczn_yc/a, Oﬁcyna Wydawnicza LImpuls”,
Krakéw 2008, s. 27.

7 Kryteria diagnostyczne zaburzer psychicznych DSM-5, Edra Urban & Partner, Wroclaw 2018.
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sie, mianowicie: w czytaniu, w wypowiadaniu si¢ pisemnym oraz w matema-
tyce. Natomiast nowa klasyfikacja definiuje jedno ,specyficzne zaburzenie
uczenia si¢”, ktdre moze wystgpowaé w trzech podtypach: trudnosci w czytaniu,
w pisemnym wypowiadaniu si¢ i w matematyce. Takie przesunigcie akcentéw
jest dosy¢ kontrowersyjne z punktu widzenia dotychczasowej praktyki diagno-
stycznej, gdyz istnieje przekonanie, ze patomechanizmy ,,czystej” dyskalkulii
s3 odmienne od podloza i przyczyn dysleksji. Niewatpliwie jednak istnieja
wsp6lne deficyty niektérych funkdji, warunkujacych przebieg zdolnosci czytania
i liczenia. Jednym z nich sa zaburzenia pamigciowe, zaréwno w zakresie pamieci
operacyjnej, jak i dlugoterminowej. U. Oszwa® przytacza badaniaz 2001 i 2002
roku zawarte w raportach BDA (British Dyslexia Association), z ktérych wynika,
ze w grupie dzieci z dysleksja 60% ujawnia trudnosci z matematyka, 11% dzieci
z dysleksja $wietnie radzi sobie z matematyka a 29% uzyskuje wyniki zblizone
do wynikéw uzyskanych przez dzieci bez trudnosci w liczeniu i czytaniu.
Kolejne raporty’ wskazuja na nastgpujace dane procentowe:

' Dzieci z dysleksjg rozwojowa |

40% dzieci nie przejawia 60% dzieci wykazuje

trudnosci w matematyce problemy z liczeniem

25% dzieci ujawnia
glebokie zaburzenia
w postugiwaniu sig

25% dzieci manifestuje
trudnosci arytmetyczne,

10% dzieci przejawia
problemy z liczeniem

liczhami, ktore nie sg

pochodng dysleksiji,

stanowig zabhurzenie
niezalezne

ktorych charakter
wskazuje na powigzania
z dysleksjg

wynikajgcez zaburzen
pamieci operacyjnej
i krotkotrwatej

Grafika 1. Podziat grupy dzieci dyslektycznych ze wzgledu na przejawiane umiejetnosci matematyczne.
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: U. Oszwa, Psychologiczna analiza proceséw operowania liczbami u dzieci z trudnosciami
w matematyce, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2009, s. 103.

U dzieci posiadajacych trudnosci arytmetyczne powiazane z dysleksja
wystepuja problemy z zapisywaniem cyfr i liczb, stosowaniem kolumnowego
rozmieszczenia cyfr w dziataniach sposobem pisemnym, postugiwaniem si¢
jezykiem matematycznym (mylenie nazw i okredlen tj. dzielna — dzielnik, iloraz

8 U. Oszwa, 0p. cit. (Zaburzenia rozwoju umiejgtnosci arytmetycznych), s. 32, 41.
> U. Oszwa, op. cit. (Psychologiczna analiza proceséw operowania liczbami...), s. 103.
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—iloczyn, licznik — mianownik). Trudno$ci w matematyce wynikaja tu w wigk-
szym stopniu z deficytéw wzrokowo-przestrzennych i jezykowych niz z zaburzeni
samego rozumowania matematycznego. U 10% dzieci z zaburzeniami pamieci
krétkotrwalej i operacyjnej obserwuje si¢ trudnosci z zapamigtaniem tresci za-
dania i wystgpujacych w niej danych, brak umiej¢tnosci odkrywania zaleznosci
miedzy liczbami, trudno$ci w zapamigtaniu nawet krétkiej informacji matema-
tycznej. Z tych samych powodéw popelniaja one bledy w czytaniu i pisaniu.

Uczniowie ze wspotwystepujacymi trudnosciami w czytaniu i liczeniu
ujawniajg silniejsze i zazwyczaj odmienne jako$ciowo trudnosci w matematyce
w poréwnaniu do dzieci z izolowanymi problemami arytmetycznymi, ptynnie
czytajacymi. ,,Czysta® dyskalkulia nie wystgpuje zbyt czgsto'.

Biorac pod uwagg podloze trudnosci u uczniéw ze specyficznymi trudno-
$ciami w nauce matematyki A. Walerzak-Wieckowska'! opracowala na podsta-
wie ICD-10 ich podzial obserwowany u uczniéw gimnazjum.

Specyficzne trudnosci w nauce matematyki

sprzezone zaburzenia
czytania, pisania
i liczenia

trudnosci w uczeniu sie dyskalkulia
jako efekt uboczny w izolowanej postaci

specyficzne zaburzenia
czytania

(ICD-10 F81.0)
specyficzne zaburzenia
opanowania poprawnej
pisowni

(ICD-10 F81.1)

specyficzne zaburzenia
rozwoju funkcji
motorycznych

(ICD-10 F82)

specyficzne zaburzenia
ekspresji mowy

(ICD-10F80.1) _J

specyficzne zaburzenia
umiejetnosci

mieszane zaburzenia
arytmetycznych umiejetnosci szkolnych

(ICD-10F81.2) (ICD-10F81.3)

Grafika 2. Podziat specyficznych trudnosci w uczeniu sie matematyki w powiazaniu z dysleksja.
Zr6dto: A. Walerzak-Wieckowska, Profil Arytmetyczny ~ G. Program diagnostyczny dla uczniéw gimnazjum, Wydawnictwo Promathematica,
Rotmanka k. Pruszcza Gdariskiego 2011, s. 10.

1°U. Oszwa, op. cit. (Zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych), s. 32.
" A. Walerzak-Wigckowska, Profil Arytmetyczny — G. Program diagnostyczny dla uczniéw gimnazjum,
Wydawnictwo Promathematica, Rotmanka k. Pruszcza Gdariskiego 2011, s. 10.



Dyskalkulia rozwojowa. Wybrane problemy diagnostyczne

Wedlug kryteriéw zawartych w klasyfikacji ICD—10 wymagane jest, aby
badane dziecko, oprécz niskich wynikéw uzyskanych w testach badajacych
zdolnosci arytmetyczne, uzyskalo prawidtowy wynik w testach poprawnosci
i rozumienia czytania oraz analizy dZwigkowo-literowej. Przestanka potwier-
dzajacg rozpoznanie dyskalkulii jest sytuacja, gdy inne do$wiadczenia szkolne
ucznia pozostaja w oczekiwanym obszarze przeci¢tnym, natomiast jego trudnosci
arytmetyczne wystgpowaly od poczatku nauki szkolnej. Ponadto obserwowane
trudnosci istotnie zaburzaja osiagniccia szkolne w zakresie nauki matematyki i te
czynnosci codziennego zycia, ktdre wymagaja sprawnego liczenia i szacowania.
W sytuadji, gdy zaréwno umiejetnosci arytmetyczne, jak réwniez umiejetnosé czyta-
nia sa zaburzone, lecz nie mozna tego wyjasnia¢ w kategoriach niepelnosprawnosci
intelektualnej ani nieodpowiedniego nauczania, mamy do czynienia z tzw. mie-
szanymi zaburzeniami umiej¢tnosci szkolnych. Tego rodzaju diagnoza juz w samej
klasyfikacji ICD-10 wyjasniona jest jako ,,stabo zdefiniowana kategoria pozostata™?.

W opracowaniach dotyczacych charakterystyki i etapéw rozwoju kompe-
tencji matematycznych u dzieci wystepuja bezposrednie odwotania do teorii
rozwoju poznawczego w ujeciu Jeana Piageta. Zgodnie z piagetowska teorig
operacyjnego rozumowania czynniki ryzyka dyskalkulii mozna wyodrebni¢
najwczesniej okoto 9 roku zycia, kiedy to dziecko powinno zakoriczy¢ podokres
wyobrazen przedoperacyjnych i rozpoczaé okres rozumowania na poziomie
operacji konkretnych. Natomiast dyskalkuli¢ rozwojowa, rozumiang jako
zaburzenie trwale i nieodwracalne zwiazane z zaburzeniem zdolnosci arytme-
tycznych, najkorzystniej rozpoznawaé¢ po 14 roku zycia ucznia, kiedy pojawia
si¢ etap my$lenia formalnego, rozumowania abstrakcyjnego bez koniecznosci
odwolywania si¢ do konkretéw, czyli w aktualnym polskim systemie eduka-
cyjnym na etapie VII, VIII klasy. Pomimo ze uzytecznos¢ préb piagetowskich,
jako préb pozwalajacych przewidywaé rozwéj kompetencji matematycznych
jest kwestionowana'?, to niewatpliwie w przypadku dyskalkulii proces dia-
gnostyczny przebiega z duzym opéznieniem w odniesieniu do rozpoznawania
objawéw ryzyka dysleksji, gdzie sa juz wyraznie okreslone funkeje psychiczne,
istotne w procesie p6zniejszego opanowania umiejetnosci czytania i pisania.

W odniesieniu do proceséw warunkujacych rozwdj rozumowania matema-
tycznego nie mamy precyzyjnie poznanych poszczegdlnych funkeji. Wigkszos¢

12 Klasyfikacja zaburzes psychicznych i zaburzer zachowania w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazéwhki
diagnostyczne, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne ,,Vesalius”, Warszawa 2000.

13 U. Sajewicz-Radtke, B.M. Radtke, E. Karpiriska, A. Walerzak-Wieckowska, Bateria metod diagnozy
dyskalkulii u uczniow w wieku 10—12 lat, Pracownia Testéw Psychologicznych i Pedagogicznych,
Gdansk 2016, s. 9-10.
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z nich przyjmuje si¢ hipotetycznie jako istotne w ksztaltowaniu si¢ pojecia
liczby i dokonywaniu operacji matematycznych. Rozpoznanie wezesnych
oznak ryzyka dyskalkulii jest o wiele bardziej skomplikowane niz okreslenie
ryzyka dysleksji, ze wzgledu na bardzo duze wewngtrzne zréznicowanie procesu
rozumowania arytmetycznego oraz samej matematyki. Matematyka jest na
tyle ztozona dziedzing wiedzy i umiej¢tnosci, ze by¢ moze nawet nie pozwala
to na jednoznaczne wyodrebnienie elementarnych proceséw i funkeji, ktére
moglyby warunkowa¢ poszczegdlne zdolnosci stanowiace ryzyko dyskalkulii
rozwojowej'*. Niemniej jednak u dzieci w wieku przedszkolnym i na poczatku
edukagji szkolnej mozna poszukiwaé prawdopodobnych czynnikéw ryzyka dys-
kalkulii w poszczeg6lnych obszarach dziatalnosci matematycznej. Sa to pierwsze
umiejetnosci i osiagniecia dziecka w zakresie matematyki takie jak: znajomogé¢
podstawowych figur geometrycznych, orientacja w schemacie ciala, znajomosé¢
relacji przestrzennych i umiejetnosci ich nazywania, umiejetnos$¢ porzadko-
wania obiektéw rosngco i malejaco, zdolnos¢ klasyfikacji wedtug kryterium
nadrzednosci i podrzednosci, umiejetno$é poréwnywania obiektéw wedlug
cech fizycznych (wielkosci, ilosci, odleglosci), orientacja w czasie (kalendarz),
rozumienie pojecia liczby, umiejetno$¢ przeliczania, znajomo$¢ podstawowych
okredlen jezyka matematycznego. W klasie I szkoly podstawowej dodatkowej
ocenie podlegaja umiejetnosci odczytywania i zapisu cyfr, liczb oraz wykony-
wania operacji matematycznych®.

E. Gruszezyk-Kolezyriska opisuje wskazniki dojrzatosci do uczenia si¢ ma-
tematyki, tj. Swiadomos¢, w jaki sposéb nalezy poprawnie liczy¢ przedmioty,
odpowiedni poziom operacyjnego rozumowania, zdolnos¢ do funkcjonowania
na poziomie symbolicznym i ikonicznym bez potrzeby odwolywania si¢ do
poziomu dzialani praktycznych, stosunkowo wysoki poziom odpornosci emocjo-
nalnej na sytuacje trudne, nalezyta sprawnos$¢ manualna, precyzja spostrzegania
oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa'c.

Prawidlowo przebiegajacy proces edukacyjny sprzyja zdobywaniu umie-
jetnosci matematycznych, jednak u dzieci ze specyficznymi zaburzeniami
w rozumowaniu arytmetycznym, pozostajacych bez intensywnych i systema-
tycznych oddziatywari edukacyjno-terapeutycznych, symptomy specyficznych
trudnosci poszerzajg si¢, nasilajg i ulegaja nawarstwianiu. U. Oszwa w swych
rozwazaniach podkresla, iz objawy specyficznych trudnosci w arytmetyce

4. Oszwa, op. cit. (Zaburzenia rozwoju umiejetnosci arytmetycznych), s. 51.
5 Ibidem, s. 52.
16 . Gruszezyk-Kolczyniska, op. cit. (Dzieci ze specyficznymi trudnosciami...), s. 8.
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sa podobne w réznych systemach jezykowych i edukacyjnych, co sugeruje
ich uniwersalny charakter. Dzieci z dyskalkulia rozwojowa moga ujawnia¢
trudnosci w rozumieniu prostych zasad liczenia, postugiwania si¢ liczbami
i intuicyjnej ocenie matematycznej (np. mniej — wigcej, mniejszy — wigkszy,
blizej — dalej). Trudnosci moga dotyczy¢ rozumienia poje¢ matematycznych,
znakéw, symboli niezbednych do wykonywania operacji na liczbach, rézni-
cowania cyfr i liczb, zwlaszcza tych zawierajacych zero oraz prawidtowego
wykonywania czterech podstawowych dziatan arytmetycznych, porzadkowania
liczb w ustalonej kolejnosci, pamigciowego opanowania tabliczki mnozenia.
W péiniejszych latach nauki dotaczaja si¢ problemy z rozumieniem ufamkéw
zwyklych, odczytywaniem i zapisem utamkéw dziesigtnych, z rozumieniem
pozycji przecinka, trudnosci z dokonywaniem obliczeni sposobem pisemnym
wskutek nieprawidlowej organizacji przestrzennej zapisywanych liczb (brak
rozumienia systemu pozycyjnego).

Wedlug niemieckich autorek K. Landerl, L.Kaufmann, powolujacych si¢

na szereg badan neuropsychologicznych, typowymi objawami dyskalkulii sa:

1. Wezesne deficyty w zakresie funkcji liczenia. Deficyty w opero-
waniu liczbami, poréwnywaniu prostych liczb, nazywaniu cyfr
arabskich, przeliczaniu obiektéw mozna obserwowaé juz w wieku
przedszkolnym.

2. Deficyty w zakresie transkodowania. Dzieciom z dyskalkulia trudno$¢
sprawia nauczenie si¢ arabskiego systemu liczbowego, a w szczegdlnosci
systemu pozycyjnego liczb.

3. Deficyty w zakresie numerycznej wiedzy o faktach. Najspéjniej udo-
kumentowanym objawem jest wyrazne zaburzenie struktury wiedzy
o faktach arytmetycznych i procesu jej przywolywania z pamieci.
Dzieci te postuguja si¢ niedojrzatymi strategiami liczenia z perspektywy
rozwojowo-psychologicznej (w szczegdlnosci wykonywaniem obliczen
na palcach), popelniajac cz¢sciej bledy.

4. Deficyty w zakresie wiedzy proceduralnej i wiedzy o faktach arytme-
tycznych. U dzieci z dyskalkulig oprécz wiedzy o faktach arytmetycz-
nych zaburzona jest réwniez wiedza dotyczaca procedur matema-
tycznych oraz ich rozumienie. Oba te komponenty moga wystepowaé
niezaleznie od siebie'’.

Z perspektywy psychologii poznawczej sprowadzenie dyskalkulii jedynie

do deficytéw w zakresie zdolnosci wykonywania podstawowych rodzajéw ob-

'7 K. Landerl, L. Kaufmann, Dyskalkulia, Harmonia Universalis, Gdaisk 2015, s. 110-140.
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liczert matematycznych jest niewystarczajace, dlatego autorki opisujg deficyty
funkgji poznawczych w dyskalkulii. Sq nimi deficyty w poznawczej reprezentacji
liczebnosci, w zakresie pamigci dtugotrwalej, werbalnej pamieci operacyjnej,

w zakresie funkcji wykonawczych, przetwarzania wzrokowo-przestrzennego

i motorycznego.

Szczegblowy opis objawdw zaburzen w rozwoju umiejetnosci matematycznych,

oparty na wieloletniej praktyce zawodowej w zakresie diagnozy i terapii uczniéw

z dyskalkulia, podaje na gruncie polskim A. Walerzak-Wieckowska w opracowa-
nych programach diagnostycznych. Charakterystyczne symptomy zaburzen roz-

woju umiejetnosci arytmetycznych, w tym réwniez ka ich wystepowania, to:
] )€ y ryzy: wystep

brak opanowania liczenia w zakresie przeliczania obiektéw,

postugiwanie si¢ logika przedoperacyjna, obnizone logiczne myslenie arytme-
tyczne utrzymujace si¢ na poziomie konkretnym (po 11 roku zycia),
nieznajomo$¢liczb trzy i czterocyfrowych, aw powazniejszych przypadkach jedno-
i dwucyfrowych,

trudnosci z szacowaniem rzedu wielkosci,

obnizona zdolnos¢ do rozumienia pojecia liczby,

brak zrozumienia terminéw i znakéw matematycznych,

obnizona zdolno$¢ do rozpoznawania symboli liczbowych,

obnizona zdolno$¢ wykonywania standardowych dziataii arytmetycznych
w zakresie 100, zaréwno w pamieci jak i sposobem pisemnym,

zaburzenia w przebiegu procesu porzadkowania, klasyfikowania i poréwny-
wania liczb,

nieprawidlowa organizacja przestrzenna rachunkéw matematycznych wy-
nikajaca z braku rozumienia procedur liczenia i zaleznosci w algorytmach
pisemnych,

niemoznos$¢ dokonywania przeksztatceni zwiazanych z mnozeniem, np. 2 razy
3 to potowa z jakiej liczby?,

niski poziom opanowania podstawowych operacji arytmetycznych w pamieci
(dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie w zakresie 10 — klasa IV,
30 — klasa V, 100 — klasa V1),

bardzo wolne tempo liczenia zwiazane z zaburzonym rozumowaniem operacyjnym
i koniecznoscig stalego monitorowania procesu liczenia poprzez liczenie na
palcach, np. jezeli 6+4=10 to 6+5=11, uczen nie zauwaza zaleznosci i nie
automatyzuje procesu liczenia, obie préby wykonuje na palcach lub stawiajac
kropki, kreski,

deficyt fonologiczny powodujacy zaktécenia szybkosci nazywania cyfr i liczb
oraz okrelania symboli graficznych,



Dyskalkulia rozwojowa. Wybrane problemy diagnostyczne

* trudnosci z opanowaniem pojecia czasu i dokonywania obliczen zegarowych,
np. minuta — 60 sekund, godzina — 60 minut, kwadrans — 15 minut, doba —
24h, orientacja na zegarze analogowym,

* pamicciowe opanowanie algorytméw rozwiazywania zadan okreslonego typu
i tendencja do stosowania jednej zasady do wszystkich zadan,

* brak rozumienia wartoéci pozycyjnego systemu liczbowego,

* mechaniczne opanowanie niektérych faktéw arytmetycznych, np. tabliczki
mnozenia, wzoréw, po wielokrotnym powtarzaniu, ale brak sprawnego do-
konywania transferu zdobytej wiedzy na nowe zadania, np. jezeli a+b=c, to
ile wynosi a,

* obnizony poziom wykonywania zadan z tresciag z uwagi na nieprawidlowy
proces transformacji tresci zapisanej w postaci stéw na operacje liczbowe
z ustaleniem zaleznoséci pomiedzy nimi'®.

Rozpoznanie dyskalkulii wymaga wielospecjalistycznej
diagnozy. Testy, na podstawie ktdrych stwierdza sie
wystepowanie dyskalkulii rozwojowej, nie sg sprawdziana-
mi oceniajgcymi wyniki w nauce matematyki. Diagnoza
jest dokonywana w poradni psychologiczno-pedagogic-
znej przez zespét sktadajgcy sie z psychologa i pedagoga,
czesto korzysta sie réwniez z konsultacji lekarskich.

Wstepne rozpoznanie trudnosci arytmetycznych ucznia dokonuje si¢ na
podstawie wywiadu z rodzicami, rozmowy z uczniem. Istotna jest réwniez anali-
za dokumentacji szkolnej ucznia, tj. jego $wiadectwa z etapu wezesnoszkolnego,
sprawdziany szkolne, wykaz ocen oraz informacje przekazane przez nauczyciela
uczacego przedmiotu lub korepetytora. Badania psychologiczne dziecka, oprécz
oceny funkcjonowania emocjonalnego, spolecznego, obejmuja okreslenie pozio-
mu rozwoju intelektualnego, wszystkich funkcji poznawczych, ktére sg istotne
w procesie ksztaltowania si¢ zdolno$ci matematycznych (funkeji wykonawezych,
wzrokowo-przestrzennych, pamieci operacyjnej, zdolnosci jezykowych). Dia-
gnoza pedagogiczna pod katem dyskalkulii rozwojowej nie jest sprawdzianem
wiadomosci z matematyki. Pedagog niekoniecznie jest specjalista w zakresie
programu nauczania matematyki w poszczegdlnych klasach. To, jak dziecko
wypada na tle podstawy programowej, lezy po stronie nauczyciela. Sprawdziany
wiedzy pelnig jedynie funkcje¢ orientacyjna, gdyz uczniowie moga korzysta¢

'8 A. Walerzak-Wigckowska, op. ciz. (Profil Arytmetyczny — G...), s. 11.
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z réznych podrecznikéw, a tresci moga by¢ przekazywane w réznej kolejnosci.
Ponadto konieczno$¢ stosowania narzedzi diagnostycznych niezaleznych od
programu nauczania matematyki wynika z kryteriéw diagnostycznych dyskal-
kulii, wskazujacych na wyeliminowanie wplywéw uczenia i metod edukacji
podczas oceny funkgji, a nie osiagni¢é i postgpéw w nauce szkolnej. Badania
pedagogiczne ukierunkowane s gléwnie na ocen¢ zdolnosci arytmetycznych
(niezwiazanych z programem nauczania matematyki), tempa i strategii liczenia,
generowania poprawnych wynikéw. Ponadto, z uwagi na wystepujace kryteria
diagnostyczne, diagnoza obejmuje réwniez oceng technik szkolnych, j. czytanie
i pisanie, badanie funkcji stuchowych i motorycznych.

A. Walerzak-Wigckowska we wspomnianych wcze$niej programach dia-
gnostycznych proponuje zestaw narzedzi badawczych stuzacych do diagnozy
funkcjonalnej kompetencji matematycznych u uczniéw. Sg nimi: ,,Profil
Arytmetyczny — D” przeznaczony dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym,
»Profil Arytmetyczny — U” dla uczniéw klas IV-VI szkoly podstawowej oraz
»Profil Arytmetyczny — G” pierwotnie (przed reforma edukacji) kierowany dla
uczniéw gimnazjalnych'. Mimo iz narzedzie opatrzone jest jako$ciowa analiza
oceny wynikéw, to przy pomocy opracowanego klucza odpowiedzi pozwala
okresli¢ skale trudnosci i podloze nieprawidtowego rozwoju kompetencji
matematycznych, zaburzer i jego ryzyka w liczeniu. Od 2016 roku dost¢pne
jest wystandaryzowane na polskim gruncie obszerne narz¢dzie diagnostyczne
»Bateria metod diagnozy dyskalkulii u uczniéw w wieku 10-12 lat”, opraco-
wane przez Pracownig¢ Testéw Psychologicznych i Pedagogicznych w Gdansku.
W jego sktad wchodzi 15 testéw, a ponadto, na podstawie norm stenowych,
mozliwa jest ocena wyréznionych w baterii czynnikéw: Systemu przetwarzania
liczb i zdolnosci matematycznych (ilorazu matematycznego), Systemu arytme-
tycznego oraz Systemu strategii liczenia. Bateria jest narzedziem klinicznym,
opracowanym w celu diagnozowania poszczegélnych skladowych zdolnosci
arytmetycznych, a nie do oceny zdolno$ci matematycznych. Zadania w niej
zawarte s3 z zalozenia stosunkowo latwe dla dzieci nieprzejawiajacych pro-
bleméw z matematyka i jednocze$nie trudne i bardzo trudne dla dzieci

¥ A. Walerzak-Wieckowska, Profil Arytmetyczny — D. Program diagnostyczny dla dzieci w wicku
wezesnoszkolnym, Wydawnictwo Promathematica, Rotmanka k. Pruszcza Gdanskiego 2011;
A. Walerzak-Wieckowska, op. cit. (Profil Arytmetyczny — G...); A. Walerzak-Wieckowska, Profil
Arytmetyczny — U. Program diagnostyczny dla ucznidw klas IV-VI Szkoty Podstawowej, Wydawnictwo
Promathematica, Rotmanka k. Pruszcza Gdariskiego 2011.

20 U. Sajewicz-Radtke, B.M. Radtke, E. Karpiriska, A. Walerzak-Wieckowska, op. cit. (Bateria metod
diagnozy dyskalkulii...).
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z trudnos$ciami w tym obszarze. Dla uczniéw starszych przeznaczona jest
72w ked-

rej — oprécz wymienionych czynnikéw — okresla si¢ wspétezynnik prawdo-

»Bateria metod diagnozy dyskalkulii u uczniéw w wieku 13—16 lat

podobieristwa dyskalkulii. Dodatkowym narzedziem stuzacym do diagnozy
poziomu rozwoju zdolno$ci matematycznych i oceny ich struktury u dzieci
w wieku od 8 do 15 roku zycia, nieco starszym od wyzej wymienionych, jest
»Test Kalkulia III” L. Kos$¢a®*. Ponadto, w wielospecjalistycznej diagnozie
dyskalkulii stosowany jest szereg testéw oceniajacych poszczegélne funkeje
poznawcze, percepcyjno-motoryczne, zaangazowane w procesy liczenia i ro-
zumowania arytmetycznego.

Polscy autorzy standaryzowanych narzedzi przeznaczonych do diagnozy
dyskalkulii podkreslaja, iz wyniki w testach badajacych zdolnosci arytmetyczne
u 0s6b z dyskalkulia moga by¢ niestabilne w czasie, w toku rozwoju. W praktyce
diagnostycznej, pomimo jednoznacznych wynikéw badari, w przypadku pierwsze-
go badania poprzestaje si¢ na diagnozie ryzyka dyskalkulii. Ostateczng diagnozg
specyficznych trudnosci arytmetycznych formutuje si¢ dopiero po kolejnym
badaniu kontrolnym, przeprowadzonym nie wczesniej niz po 12 miesiacach®.

Pojawienie si¢ polskich wystandaryzowanych narzedzi badawczych nie-
watpliwie wplynelo na decyzje o dostosowaniu warunkéw egzaminacyjnych
uczniom ze zdiagnozowang dyskalkulia rozwojowa na podstawie opinii po-
radni psychologiczno-pedagogicznej. Wezesniejsze watpliwosci ekspertéw
komisji egzaminacyjnych dotyczyly zapewne niezbyt jednolitych procedur,
modeli, standardéw i metod diagnostycznych. Sprawa jest o tyle wazna, ze
egzamin maturalny z matematyki jest obecnie obowiazkowy. Uczniowie
z dyskalkulia otrzymuja te same arkusze egzaminacyjne, co uczniowie bez
dysfunkeji, sprawdzany jest ten sam zakres umiejetnosci i wiadomosci, te
same kompetencje podlegaja punktowaniu. Czyni to wyniki egzaminéw
poréwnywalnymi i pozwala na uzyskanie rzetelnej informacji o rzeczy-
wistych kompetencjach oséb przystepujacych do egzaminu. Uczniowie
z dyskalkulia moga natomiast skorzysta¢ z dostosowanych specjalnie dla
nich rozwiazan organizacyjnych i technicznych. Wedtug aktualnych ko-

21 U. Sajewicz-Radtke, B.M. Radtke, E. Karpiriska, A. Walerzak-Wieckowska, Bateria metod diagnozy
dyskalkulii u uczniow w wieku 13—16 lat, Pracownia Testéw Psychologicznych i Pedagogicznych,
Gdansk 2019.

22 L. Ko$¢, R. Ponczek, Test Kalkulia I11. Podrecznik, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej MEN, Warszawa 1998.

» U. Sajewicz-Radtke, B.M. Radtke, E. Karpiriska, A. Walerzak-Wieckowska, op. cit. (Bateria metod
diagnozy dyskalkulii...), s. 131.
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munikatéw dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej podczas egza-
minéw stosowane sg szczegélowe zasady oceniania rozwiazan zadan otwar-
tych z matematyki, uwzgledniajace specyficzne trudnoséci w uczeniu sig,
a podczas egzaminu ésmoklasisty dodatkowo mozliwe sa sposoby dostosowania,
tj. zaznaczanie odpowiedzi do zadani zamknietych w zeszycie zadan egzamina-
cyjnych, bez przenoszenia ich na kart¢ odpowiedzi oraz przedtuzenie czasu®.

Jak dotad niezbyt wiele wiadomo na temat
dtugofalowego wptywu dyskalkulii na przebieg
edukacji i rozwdj zawodowy oséb ujawniajgcych
tego rodzaju zaburzenia. Istnieje jednak
prawdopodobieristwo, ze moze byé on powazniejszy
niz dobrze udokumentowane, negatywne skutki
dysleksji rozwojowej.

Dostosowane warunki egzaminu $wiadcza réwniez o bardziej spolecznym
niz tylko medycznym modelu tego zaburzenia, a tym samym podejsciu do
problematyki specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki. Zwraca si¢
uwagg nie tylko na podjecie interwengji zblizonej do medycznej, czyli polega-
jace na ,leczeniu”, zminimalizowaniu objawéw. Podejmuje si¢ takze dziatania
majace na celu likwidacje¢ barier srodowiskowych i umozliwienie osobom
z dyskalkulia pelnego uczestnictwa w edukagji, bez ograniczent w mozliwosci
wyboru dalszej drogi ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego, a co za
tym idzie odnalezienie si¢ na rynku pracy i w zyciu spotecznym poprzez reali-
zacje whasnych mozliwosci, pomimo przejawianych trudnosci. Taka tendencje
obserwujemy w wickszosci krajéw europejskich, a takze w USA i Kanadzie.
Biorac pod uwage ogromne znaczenie tego problemu w kontekscie spotecz-
nym, zaniedbywanie kwestii zaburzen matematycznych w dotychczasowych
badaniach jest zadziwiajace®.

Jak dotad niezbyt wiele wiadomo na temat dtugofalowego wplywu dyskal-
kulii na przebieg edukacji i rozwéj zawodowy 0séb ujawniajacych tego rodzaju
zaburzenia. Istnieje jednak prawdopodobieristwo, ze moze by¢ on powazniejszy
niz dobrze udokumentowane, negatywne skutki dysleksji rozwojowe;.

24 Komunikat dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej z 20 sierpnia 2021 r. w sprawie
szczegdtowych sposobéw dostosowania warunkdéw i form przeprowadzania egzaminu maturalnego
w roku szkolnym 2021/2022; Komunikat dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
z 20 sierpnia 2021 r. w sprawie szczegélowych sposobéw dostosowania warunkéw i form
przeprowadzania egzaminu ésmoklasisty w roku szkolnym 2021/2022.

5 U. Oszwa, 0p. cit. (Psychologia trudnosci arytmetycznych...), s. 15.



Dyskalkulia rozwojowa. Wybrane problemy diagnostyczne

Z czysta dyskalkulia jest podobnie jak z dysleksja, a wigc stanowi problem
calego zycia. Na podstawie analizy symptoméw dyskalkulii mozna stwierdzic,
ze problemy dotycza réwniez zycia codziennego i nie koricza si¢ wraz z zakon-
czeniem nauki w szkole. Warto zatem wiedzieé, ze dorosta osoba dotknieta
dyskalkuliag moze mie¢ trudnosci z:

* zapamigtaniem liczb, nawet tych bardzo waznych w zyciu, np. daty urodzin,
daty imienin, daty $lubu, wieku,

* odczytywaniem numeréw komunikacji miejskiej,

* wykonywaniem codziennych zadari wymagajacych stosowania liczb, zdolnosci
przestrzennych lub tez dotyczacych czasu, np. zapisywaniem spotkan pod
odpowiednia data w kalendarzu, wlasciwym odczytaniem godziny,

* planowaniem prac domowych (trudno$¢ w zaplanowaniu kolejnosci réznych
czynnosci oraz silna tendencja do przeceniania wartosci czasu),

* gotowaniem positkow spowodowanych klopotami z: poprawnym odczytaniem
liczb w przepisie, proporcjonalnym zwigkszeniem (lub zmniejszeniem) ilosci
sktadnikéw w zaleznosci od potrzeb, zwazeniem, odmierzeniem skfadnikéw,
nastawieniem piekarnika na wasciwa temperature, zaplanowaniem kolejnosci
czynnosci, ktére nalezy wykonad, zaplanowaniem czasu przygotowania tak,
by positki byly gotowe na ustalong godzing,

* wybieraniem wlasciwych liczb na kalkulatorze lub w trakcie telefonowania,

* postugiwaniem si¢ pienigdzmi (z oceng wartosci pieniadza, z szacowaniem
na co wystarczy pieni¢dzy, ze sprawdzaniem wydanej reszty, zamiang na inng
walute, oceng wartosci pieni¢znej w odniesieniu do konkretnego produktu),

* postugiwaniem si¢ kartg bankomatows,

° korzystaniem z promogji,

* prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej (kontrola wydatkéw, zakupdw, roz-
liczenia podatkéw, wyplaty pensji, przelewy bankowe),

* parkowaniem (wlasciwa ocena odleglosci, ilosci miejsca),

* obliczeniami czasowymi, np. czasu dojazdu na spotkanie, planowaniem pracy itd.*.
Mimo wzrostu poziomu wiedzy empirycznej na temat dyskalkulii nie-

ktére pytania wciaz pozostajg bez odpowiedzi. Niewatpliwie poprawa sytuacji
dzieci z dyskalkulia rozwojowa w szkole, wynikajaca z wickszego rozumienia
problemu, jest waznym czynnikiem zapobiegajacym zaburzeniom i blokadom
emocjonalnym, niskiej samoocenie, generalizujacej si¢ cz¢sto na inne zakresy
dzialalnosci szkolnej. Lek przed matematyka jest istotny nie tylko z perspektywy
ucznia, bedacego bezposrednim podmiotem tej emodji, lecz takze oséb bedacych

26 A. Walerzak-Wieckowska, Dyskalkulia — Symptomatologia zaburzers matematycznych w szkole
i Zyciu codziennym, online: https://promathematica.pl
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ogniwami procesu uczenia si¢ i nauczania. Brak jakichkolwiek pozytywnych
doznan zwiazanych z matematyka nie sprzyja procesom motywacyjnym, po-
dejmowaniu wyzwan i rozwigzywaniu probleméw matematycznych. Wezesne
i systematyczne oddzialywania terapeutyczne oraz odpowiednie nauczanie
matematyki nie wyeliminuje dyskalkulii rozwojowej, ale moze znacznie zta-

godzi¢ jej przebieg i objawy.

mgr Dorota Rokita jest pedagogiem, logopedq, terapeutq EEG-
biofeedback, pracujew Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
Nr 1w Rzeszowie, zajmuje sie diagnozq pedagogicznq dzieci ze
specyficznymi i niespecyficznymi trudnosciami w nauce.



