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Dlaczego rodzina jest szkolg wartosci? Czego uczy nas his-
toria Rodziny Ulmdéw?

Edukacja wezesnoszkolna, klasa IIT szkoty podstawowej

Wprowadzenie

Realizacja zaje¢ wg ponizszego scenariusza wpisuje si¢ w dziatania upo-
wszechniajace wiedzg o dziedzictwie Rodziny Jézefa i Wiktorii Ulméw, przy-
wracanie pamieci o postawie Polakéw ratujacych osoby narodowosci zydowskiej
pod okupacja niemiecka podczas I wojny $wiatowej oraz budowanie wspélnoty
narodowej wokd! rodziny i wartosci, ktére niesie rodzina.

Cel ksztalcenia ogélnego: (wynikajacy z podstawy programowej ksztal-
cenia ogdlnego dla szkoly podstawowej) — ,wprowadzanie uczniéw w $wiat
wartosci, w tym ofiarnosci, wspdtpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu
i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw post¢powania i budowanie
relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele)”.

Cel ogdlny: poszerzanie swiadomosci wartosci i norm spolecznych, ktérych
zrédlem jest rodzina oraz rozwijanie zachowan wynikajacych z tych wartosci.

Cele szczeg6lowe:
Wiedza:

* definiuje pojecie ,rodzina’,
* nazywa emocje niezbedne do budowania wigzi uczuciowej w rodzinie,
* wymienia podstawowe fakty z historii zycia Rodziny Ulméw,
* uzasadnia dlaczego Rodzina Ulméw nalezy do grona wielkich Polakéw,
* nazywa i rozumie wartosci bedace fundamentem szczgécia w rodzinie
Umiejetnosci:
¢ formuluje i zadaje pytania poglebiajace, adekwatne do sytuaciji,
* tworzy notatke tematyczng w réznej formie np. tekst, mapa mysli,
notatka graficzna,
e analizuje i reflektuje histori¢ wlasnej rodziny i wartosci, ktérymi sie
kieruje,
* dostrzega zachowania z zycia codziennego, w ktérych Rodzina Ulméw
moze by¢ przykladem whasciwego postgpowania.
Postawa:
* ocenia swoje postgpowanie i innych 0séb, odnoszac si¢ do poznanych
wartosci,



Scenariusze zajec¢ w ramach projektu ,Opowiemy Wam o Ulmach”

* pielegnuje postawe pomagania i troski o innych cztonkéw rodziny,
* wspdlpracuje w parach i w grupie.
Czas trwania zaje¢: minimum 4 godziny dydaktyczne

Metody pracy: przebieg i aktywnosci uczniéw zostaly zaplanowane zgodnie
z cyklem Kolba

* oparte na stowie (werbalne), tj.: sesja pytan i odpowiedzi (Q&A),
asocjogram, definiowanie poje¢, swobodne wypowiedzi ustne, rozmo-
wa refleksyjna, rozmowa w kregu, technika niedokonczonych zdan,
stowniczek tematyczny (chmura wyrazéw),

* oparte na obserwacji (ogladowe), tj.: pokaz filmu, fotografii, slajdéw,

* oparte na dzialalnoci praktycznej ucznidw tj.: ekspresja plastyczna:
kolaz — praca plastyczna; ekspresja muzyczna: stuchanie i przezywanie
utworu muzycznego; ekspresja ruchowa: ¢wiczenia fizyczne; tworzenie
chmury wyrazéw z wykorzystaniem aplikacji komputerowych, two-
rzenie tablicy wirtualnej.

Formy pracy:
* ksztalcenie zintegrowane,
e praca indywidualna — jednolita i zréznicowana,
* praca w parach i grupach — jednolita i zréznicowana,
* praca zbiorowa.

Materialy dydaktyczne:
e Film: Beatyfikacja rodziny Ulméw — 10 wrzesnia 2023 [etiuda eduka-
cyjna] (ok. 7 min.) Autor: IPNevPL. Film sklada si¢ z trzech czesci:
zycie rodzinne w Markowej oczami Wiktorii Ulmy, matki i zony,
ktéra cieplo opowiada o mezu, tho historyczne (okupacja niemiecka
naznaczona brutalnoscig i masowym terrorem) oraz beatyfikacja,

* https://youtu.be/PhLvsnyQg?feature=shared,

* Prezentacja (pdf): Wychowanie w optyce wartosci blogostawionej Rodziny
Ulméw. Autor: ks. dr Waldemar Janiga, ks. dr Witold Burda, postulator
procesu beatyfikacyjnego Rodziny Ulméw,

* https://www.pcen.pl/aktualnosci-przemysl/aktualnosci-oddz-przemysl/
item/download/2122_9029454048140678cbd3f5a288034c9fa,html

* Hymn do Bt Rodziny Ulméw (official). Stowa: Marta Stacel. Muzyka:
Marta Stacel, Tomasz Pigtek, nagranie wideo: https://youtu.be/Ow-
GVoVauUh4?feature=shared.

* Wirtualna tablica (padlet) pt. ,Rodzina Ulméw — materialy zebrane”.
Autor: Elzbieta Komarnicka,
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* https://padlet.com/elzbietakomarnicka/rodzina-ulm-w-4d 1 wufs7o-
cxdytdz,

e Szczesliwa Rodzino z Markowej — piesii do Rodziny Ulméw. Spiew:
Malgorzata i Ewa Blazik, ks. Rafal Jaworski, stowa i muzyka: ks. Rafat
Jaworski, nagranie wideo: https://youtu.be/4g1 OYsK7AYw?feature-
=shared.

Przebieg lekgji:

AKTYWNOSC 1: Moja rodzina — prawda czy fatsz — zadajemy pytania.

Kazdy uczen przygotowuje sobie 3 zdania o swojej rodzinie (zapisuje je na
kartce), wsréd ktérych dwa sg prawdziwe a jedno falszywe.

Nauczyciel moze najpierw poda¢ wiasny przyktad odnoszacy si¢ do jego
rodziny. Zapisuje na tablicy 3 zdania, a nast¢pnie prosi uczniéw o zadawanie
pytan, kedre pozwolilyby im ostatecznie stwierdzi¢ czy to zdanie jest prawdziwe
czy falszywe.

Nastepnie chetni (lub wszyscy) uczniowie prezentuja swoje zdania na fo-
rum klasy, a pozostali uczniowie poprzez zadawanie pytari prébuja odgadnad,
ktére jest prawdziwe, a kedre falszywe.

AKTYWNOSC 2: Co to jest RODZINA — préba definiowania pojecia.

Uczniowie w parach ukladaja asocjogram polegajacy na zapisywaniu sko-
jarzen z hastem RODZINA, a nastg¢pnie na jego podstawie uktadaja definicje
hasta RODZINA.
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Projekt asocjogramu: Elzbieta Komarnicka

Propozycja graficzna asocjogramu uzupelniona przez uczniéw:

Pary uczniowskie taczg si¢ w czwérki. Kazda para przedstawia swéj aso-
cjogram i na podstawie skojarzeri grupa tworzy definicj¢ hasta RODZINA.

Grupa tworzy notatke na duzej kartce w dowolnej postaci np. tekst, mapa
myfdli, rysunki itd.



Scenariusze zajec¢ w ramach projektu ,Opowiemy Wam o Ulmach”

Przedstawiciel grupy prezentuje definicj¢ na forum klasy i przypina notatke
na tablicy.

REFLEKSJA: Dlaczego rodzina jest szkotq wartosci? — rozmowa (w kregu)
o0 znaczeniu wartosci i norm spolecznych waznych w kazdej rodzinie, ukierun-
kowana pytaniami nauczyciela.

Przykladowe pytania: Za co najbardziej lubisz swoja rodzing?; Jakie dzia-
fania i zachowania Twojej rodziny sprawiaja Ci najwiccej radosci?; Co sprawia,
ze dzieci czuja si¢ bezpieczne i kochane?; Jakie emocje s3 niezbedne do budo-
wania wiezi uczuciowej w rodzinie?; Po czym poznamy, ze w rodzinie panuje
np.: mito$¢, zaufanie, przyjazi, empatia, zrozumienie, szacunek, akceptacja,
obowiazkowo$¢, odpowiedzialno$é, zyczliwosé, umiar, powsciagliwosé, pomoc,
zado$¢uczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos¢, wdzigczno$é, pracowito$é,
wiara, pasje i zainteresowania?

Kluczowe pytanie: Dlaczego rodzina jest szkota wartosci?

Cwiczenie ruchowe: Uczniowie dobieraja si¢ w pary. Ustawiaja si¢ na-
przeciw siebie. Zaczynaja liczy¢ do trzech na przemian. Powtarzajg t¢ czynno$é
ok. 5 razy. Nastepnie zamieniaja stowo ,jeden” klasnieciem. Czyli: klasniecie,
dwa, trzy, klasniecie, dwa, trzy itd. Powtarzaja t¢ czynno$¢ ok. 5 razy. Nastepnie
zamieniaja stowo ,,trzy” na podskok. Czyli: klasniecie, dwa, podskok, klasniecie,

dwa, podskok itd.

AKTYWNOSC 3: Czego uczy nas historia Rodziny Ulméw?

Nauczyciel pokazuje fotografig przedstawiajaca Rodzing Ulméw i zadaje
pytanie: Co wiecie o tej rodzinie? Czego mozemy nauczy¢ si¢ od tej rodziny?
Uczniowie swobodnie si¢ wypowiadaja.

Rodzina Ulméw (Zrédto: IPN)
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Uczniowie ogladaja film pt. Beatyfikacja rodziny Ulméw — 10 wrzesnia
2023 [etiuda edukacyjna] (ok. 7 min.). Autor: IPNtvPL, https://youtu.be/
PfhLvsnyQg?feature=shared

Nauczyciel ukierunkowuje ogladanie filmu pytaniami: Jaka byta historia
Rodziny Ulméw? Zapamictaj kilka faktéw; Jakie wartosci byly najwazniejsze
dla Rodziny Ulméw?

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania:

*  Czego dowiedzieliémy si¢ o Rodzinie Ulméw? Jaka byta historia ich
zycia? Nauczyciel moze zapisywa¢ na tablicy, a nast¢pnie skomentowac
zapamictane przez uczniéw fakty.

*  Jakie warto$ci byly najwazniejsze dla rodziny Ulméw? — zapis na tablicy
warto$ci wymienionych przez uczniéw.

Pogadanka nauczyciela z wykorzystaniem prezentacji (slajdy): Wychowa-
nie w optyce wartosci blogostawionej Rodziny Ulméw — najwazniejsze wartosci
w Rodzinie Ulméw, tj. wiara w Pana Boga, mito$¢ blizniego, pracowitos¢, pasje
i zainteresowania, https://www.pcen.pl/aktualnosci-przemysl/aktualnosci-oddz-
-przemysl/item/download/2122_9029454048140678cbd3f5a88034c9fa.html

Sporzadzenie notatki o Rodzinie Ulméw na podstawie obejrzanego filmu
i prezentacji nauczyciela, w réznorodnej formie, np. tekstu, map mysli, gra-
ficznej.

Przykladowa tres¢ do notatki: Rodzina Ulméw mieszkata na Podkarpaciu
we wsi Markowa niedaleko Laricuta. Sakramentalny zwigzek matzeriski Wiktoria
i Jozef Ulma zawarli 7 lipca 1935 r. Mieli szescioro dzieci: Stasi¢ (8 lat), Basi¢
(7 lat), Wiadzia (6 lat), Franka (4 lata), Antosia (3 lata) i Marysi¢ (1,5 roku,).
Ulmowie tworzyli kochajacq si¢ rodzing, petng ciepta, szacunku i mitosci. W zyciu
kierowali si¢ wartosciami takimi jak: wiara w Pana Boga, mitos¢ blizniego, praco-
witosé, pasje i zainteresowania. Na co dzieri zajmowali si¢ pracq w gospodarstwie,
sadownictwem i uprawq wargyw, hodowlq jedwabnikéw i pszczot. Pan Jozef dziatat
spotecznie i miat wiele pasji takich jak fotografia, elektrotechnika i historia. Pani
Wiktoria zajmowata si¢ dziecmi i prowadzita dom. Byli bardzo religijni, zyli
wedtug rego, co mowi do nas Pan Jezus. W czasie 11 wojny swiatowej w 1942 roku
Niemcy mordowali bardzo wielu ludzi réznych narodowosci, a szczegélnie Zydsw.
Polakom zakazali jakiejkolwiek pomocy dla tych Zydéw, ktérzy si¢ ukrywali, pod
grozbg smierci. Mimo terroru jedng z rodzin, ktéra skrywata Zydéw u siebie byli
Ulmowie. Jednak wiosng 1944 r. Niemcy dowiedzieli si¢ o tym i 24 marca za-
strzelili caty rodzing Ulméw oraz ukrywajgeych si u nich Zydéw. W chwili smierci
pani Wiktoria byta w zaawansowanej cigzy z siddmym dzieckiem.
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Rodzina Ulméw jest dla nas przyktadem niezwyktej rodziny zyjacej warto-
Sciami oraz wzorem ludzi, ktdrzy poswigcili Zycie dla ratowania bliznich.

W Markowej powstato Muzeum im. Rodziny Ulméw, w ktérym mozna
szczegdtowo zapoznad z tq historig.

13 wrzesnia 1995 roku — Wiktoria i Jozef Ulmowie zostali uhonorowani
tytutem Sprawiedliwych wsréd Narodow Swiata.

10 wrzesnia 2023 roku odbyta si¢ beatyfikacja Rodziny Ulméw w Markowej
na Podkarpaciu.

Cwiczenie ruchowe: Nauczyciel podaje okreslone polecenie, uzalezniajac
sposdb jego wykonania od wybranego kryterium. Uczniowie gromadza si¢
w pozycji stojacej w wolnej od fawek przestrzeni klasy. Polecenia: Skocz do
przodu! Skocz do tytu! Skocz w prawo! Skocz w lewo! Kryteria: Méw i réb to
samo! Méw odwrotnie i réb to samo! Méw to samo i réb odwrotnie! Méw
i r6b odwrotnie!

AKTYWNOSC 4: Plastyczny obraz wartosci — kolaz

Nauczyciel przygotowuje karteczki z nazwami wartosci waznymi dla
rodziny, to jest: mito$¢, zaufanie, przyjazni, empatia, zrozumienie, szacunek,
akceptacja, pracowito$¢, wiara, pasje i zainteresowania; dzieli klas¢ na grupy.
W zaleznosci od liczebnosci klasy, moze to by¢ praca w parach lub w grupach.

Uczniowie tworzg pracg plastyczng obrazujaca wybrang warto$¢. Nalezy
uwzgledni¢ pojecia wigzace si¢ z dang wartoscia, a takze zachowania i normy
spoleczne.

Mozna zastosowac technike kolazu z wykorzystaniem obrazkéw i napiséw
ze starych, kolorowych gazet. Sugerowany format prac A3.

Przygotowanie wystawy na tablicy klasowe;.

Krétkie oméwienie przez grupy swoich prac — wskazanie w kolazu najbar-
dziej charakterystycznych dla danej wartosci cech.

Wskazéwka: prace plastyczne mozna sfotografowa¢ i umiesci¢ na wirtualne;j

tablicy np. Padlet.

Zajecia komputerowe: Plastyczny obraz wartoéci — chmura wyrazéw.

Uczniowie tworza chmurg wyrazéw na temat wybranej wartosci z wykorzy-
staniem aplikacji komputerowych np. Tagxedo (www.tagxedo.com ) i Wordle
(www.wordle.net).

Stworzone chmury wyrazéw mozna zapisaé w pliku graficznym i umiesci¢
na wirtualnej tablicy, np. Padlet (www.padlet.com), a nastgpnie link przesta¢
do rodzicéw z prosbg o rozmowe z dzie¢mi wokét tych wartosci.

ANZOAQOLIW LALTNXMVA

93



DDYCZNY

(
\

FAKULTET MET

94

Elzbieta Komarnicka

AKTYWNOSC 5: Na zakoticzenie — stuchamy i przezywamy...
Wystuchanie i przezywanie Hymnu do Bt Rodziny Ulméw (official). Na-
granie wideo: https://youtu.be/0OwGVoVauUh4?feature=shared

Zadanie rozwojowe:

Zastan6w si¢ i porozmawiaj o tym z kims z Twojej rodziny:

e Co mozesz zmieni¢ w swoim zachowaniu i postegpowaniu, by by¢
bardziej pomocnym w swojej rodzinie? — podaj min. dwa przyklady.

* W jaki sposéb mozesz bardziej zatroszczy¢ si¢ o pozostatych cztonkéw
swojej rodziny? — podaj co najmniej jeden sposéb.

*  Jakie jest Twoje postanowienie i kiedy zaczniesz?

EWALUACJA ZAJEC: Nauczyciel wyswietla zestaw niedokoniczonych
zdan i prosi, aby kazde dziecko zastanowilo si¢ nad odpowiedziami i udzielito
ich kolezance/koledze w parze:

»Podczas dzisiejszej lekcji: dowiedziatam/lem sig ze......; najbardziej po-
dobala mi si¢ aktywnos¢ dotyczaca....; trudne dla mnie bylo...; chcialbym
dowiedzied si¢ wigcej o ...”

Warunki realizacji:

Warto uprzedzié¢ rodzicéw o planowanej realizacji tematyki zwiazanej z hi-
storig Rodziny Ulméw. Mozna przesta¢ link do materialu filmowego, aby byli
przygotowani na ewentualne pytania dzieci. (Film: Bearyfrkacja rodziny Ulméw
— 10 wrzesnia 2023; Alm: ,,Samarytanie z Markowej. Historia Rodziny Ulméw”)

W zalacznikach znajduje si¢ dostep do Wirtualnej tablicy (padlet) pt. ,,Ro-
dzina Ulméw — materialy zebrane”, na ktérej zostaly zebrane rézne materialy
zwigzane z t3 tematyka.

Zaleca si¢ pracg w parach lub w zaleznosci od wielkosci klasy moze to by¢
takze praca w grupach 3 lub 4-osobowych.

Praca wokét warto$ci moze by¢ kontynuowana z wykorzystaniem aplikacji
komputerowych do tworzenia chmury wyrazéw tj. Tagxedo (www.tagxedo.com)
i Wordle (www.wordle.net). Moze to by¢ propozycja na zadanie domowe lub
podczas zaje¢ komputerowych.

Warto stworzy¢ wirtualng tablice, na ktérej zostang zebrane wykorzysty-
wane a takze wytworzone przez uczniéw materialy. Nastgpnie mozna link do
tablicy udostepni¢ wszystkim uczniom i ich rodzinom.

Nauczyciel moze weze$niej zgromadzi¢ kolorowe gazety, ktére dzieci wy-
korzystaja do tworzenia kolazy.

Opracowanie: Elzbieta Komarnicka — nauczyciel konsultant
w Podkarpackim Centrum Edukacji Nauczycieli, Oddzial w Przemyslu,
przy PZPW w Rzeszowie



