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Myslenie krytyczne, czyli jak zy¢
madrzej

To tytul ksigzki Michata Jasieniskiego, wydanej
poczatkiem 2024 roku przez krakowsksa Oficyne

Michal Jasienski

MYSLEN]E Wydawnicza ,,Impuls™. Wzietam si¢ za jej czytanie

IV zaraz po tym, jak maz przywiézt mi jq odebrang

KH\ T‘IZNE z paczkomatu. Wciagneta mnie momentalnie,
ryli jak iyé madrej na etapie czytania Wizgpu, a po pierwszych fa-

maniach glowy” nie moglam juz sobie odmdwi¢
napisania o niej kilku zdari. Ani tez zaproszenia
czytelnikéw do podobnych zmagan i zapoznania
si¢ z publikacja, ktéra w moim osobistym przeko-
naniu zastuguje na zainteresowanie z wielu réznych

wzgledéw. Wprawdzie autor juz w tytule ujawnia,
jaka intencja towarzyszyla mu przy pisaniu ksiazki,
dopiero jednak zaglebienie si¢ w lekturze pozwala uswiadomié sobie sens owego
,zy¢ madrzej”. Nawet jedli nie uda si¢ Pafistwu osiagna¢ tego w bliskim czasie,
to z pewnoscia bedziecie mieli nad czym mysleé.

Poming obecne w publikacjach réznych autoréw rozwazania o koniecznosci
rozwijania kompetencji krytycznego myslenia®, ogranicze si¢ tu do przedsta-
wienia jedynie wlasnych odczu¢ i podzielenia si¢ z czytelnikami/czytelniczkami
osobistym odbiorem ksigzki Michala Jasieriskiego. W recenzji zamieszczam
jedynie kilka uwag, bo to publikacja z rodzaju tych, ktére wymagaja ,,osobistej
interakeji” z autorem i zainwestowania czasu, a takze sporego wysitku w kolejne
proponowane zadania.

Wréémy do waloréw ksiazki. Zawsze ujmuje mnie — jako wielbicielke
wszelkich famigléwek — udane polaczenie waznego tematu z intelektualng
zabawg. Jeszcze dobrze nie zaglebitam si¢ w lekturze, a autor juz podrzuca
pierwsze zadania: W ktérym koszyku schowany jest piesek?, Jak przynies¢

' M. Jasieriski, Myslenie krytyczne, czyli jak zy¢ madrzej, O.W. Impuls, Krakéw 2024, ss. 276.

2 J. Lamri, Kompetencje XXI wicku. Kreatywnos¢, komunikacja, krytyczne myslenie, kooperacja,
Wolters Kluwer, Warszawa 2021; Praktyczny przewodnik po mysleniu krytycznym w edukacji,
pod red. M. Winiarka, W.P. ZND, Kielce 2022.
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ze studni sze$¢ litréw wody, majac do dyspozycji jedno wiadro czterolitrowe
i jedno dziewigciolitrowe?’. Myslicie, ze to takie proste? Pomeczcie si¢ trochg
z tymi problemami, warto — satysfakcja po ich samodzielnym rozwiazaniu
gwarantowana. Dalej jest rownie zajmujaco, a autor dorzuca jeszcze wyzwania
w konwengji ,,sprawdz si¢” — zwrdécie uwage na niepozorne rameczki z pyta-
niami*, nierzadko podchwytliwymi, pod wspélnym okre$leniem ,, Tak na mar-
ginesie...”. Zabawa bedzie udana tylko pod warunkiem, ze czytelnik podejmie
wyzwanie, a po odpowiedz siegnie dopiero po zmierzeniu si¢ z problemem.
Dodajmy — i jego rozwiazaniu.

Autor konsekwentnie prowadzi — zgrabny i intrygujacy — dialog z czy-
telnikiem, niejednokrotnie ,zatrzymuje go” w trakcie czytania, proponujac
przemyslenie problemu, dokonanie oceny sytuacji czy rozwiazanie konkretnego
zadania. Dajcie si¢ Paristwo wciagnaé w t¢ konwersacje. Takze i dlatego, ze M.
Jasienski siega po inteligentny humor i ironig, by pisa¢ o rzeczach wyjatkowo
waznych i powaznych. Dawno juz nie $miatam si¢ w glos podczas czytania
ksiazki. Nie myslcie jednak, ze to lektura ,lekka, fatwa i przyjemna”. Niejednego
czytelnika i niejedng czytelniczke zmusi do przemyslenia wlasnego myslenia.

Do mnie po raz kolejny dotarta §wiadomos¢ whasnego ,,myslowego balaga-
niarstwa’, nieuprawnionych zalozen, wdrukowanych przekonan, utrwalonych
uprzedzen, niedoceniania a czasem wrecz ignorowania réznorodnosci. .. Przy-
pomniano mi, ilu Ztudzeniom ulegamy na co dzien (nie tylko optycznym) i jak
wiele bledéw rozumowania popetniamy w niezliczonych sytuacjach, z ktérymi
nasz umyst zwyczajnie sobie nie radzi®. Na przyklad wtedy, gdy jestesmy podda-
ni presji spolecznej, co juz w potowie XX wieku udowodnit jeden z najbardziej
znanych eksperymentéw psychologicznych, przeprowadzony przez Solomona
Ascha’. W takich momentach bardzo tatwo odejs$¢ od racjonalnego mysle-

> M. Jasienski, op. cit., s. 12.

# Piszg ,rameczki”’, bo ramki w tekscie wykorzystane zostaly do czego$ innego — sprawdzcie
Panstwo sami.

»Tak na marginesie... Co jest ciekawego w liczbie 13277 (s. 112), Jaki jest wzdr na powierzchnig
okregu? (s. 109).

Wymierimy tu cho¢by: oceng czestoéci wystgpowania okreslonych zdarzeri (s. 103 — 105),
szacowanie efektu przyrastania i ubywania (s. 105 — 108), ilosciowa oceng zjawisk (s. 108 —
110). Polecam takze ksiazke D. Kahnemana, Putapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym,
Warszawa 2022.

To powszechny problem, pozwolg sobie zatem zacytowaé jeden fragment dotyczacy wynikéw
owego cksperymentu: ,Az 75% uczestnikéw badari poddato si¢ presji grupowe; (...), a kilku
badanych poddalo si¢ za kazdym razem. (...) Prawdopodobieristwo poddania si¢ presji malato,
gdy respondenci nie siedzieli twarza w twarz, a wzrastalo, gdy jakis cztonek grupy miat wysoki
status (czyli byt np. dyrektorem) albo gdy istniata szansa (lub raczej obawa), ze ankietowani
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nia na rzecz wzgledéw pozamerytorycznych (emocjonalnych, towarzyskich,
hierarchicznych i in.), negatywnie wplywajacych na nasze decyzje. Mamy tez
niemale klopoty z ocena prawdopodobieristwa wystapienia, lub nie, okreslonych
sytuacji®, ,,sklonno$¢ do zapominania o wiedzy podstawowej na korzy$¢ mnie;j
lub bardziej przypadkowych danych o osobach, zwlaszcza jezeli zgodne sa one
z naszymi codziennymi stereotypami”.

Co jeszcze data mi ta lektura? Na przyklad to. Ksiazka otwiera oczy na spra-
wy, ktérymi malo kiedy zaprzatamy sobie glowe. Wyedukowani i wychowani
w okreslonej kulturze, pewne pytania traktujemy jako zbedne, a przynajmniej
jako malo interesujace, tym samym nie szukajac odpowiedzi. Tak jest z wie-
loma pytaniami dlaczego?, do ktérych szczegélne upodobanie maja — jeszcze
ciekawe wszystkiego — przedszkolaki. Znacznie rzadziej sa lubiane przez doro-
stych. Dlaczego? Bo odpowiedZ na nie wymaga nie tylko skonfrontowania si¢
ze swoja wiedza, ale tez motywami whasnych dziatan. Czy zastanawialiscie si¢
Paristwo kiedykolwiek dlaczego, klasyfikujac obiekty, odwolujemy si¢ do ich
wspodlnych cech? Bo tak nas uczono w szkole — kto$§ odpowie. Zgoda. Ale skad
pewnos¢, ze to jedyne stuszne kryterium? Autor pisze: ,Skoro $wiat tworza
substancje ciagle, to przeciez nie ma sensu traktowaé pojedynczych obiektéw
jako jednostek zastugujacych na opis. Wazne jest za to, jak maja si¢ do siebie
czeei i catosci”. A skoro tak, to moze nie cechy powinny wyznaczaé zwiazek
miedzy obiektem a klasg obiekt6w, ale faczace je relacje. Tak whasnie klasyfikuja
obiekty male dzieci na poczatku drogi nabywania umiejetnosci klasyfikowania.
Ten poczatkowy etap charakteryzujacy dziecigcy sposéb porzadkowania §wiata
(zob. publikacje E. Gruszczyk-Kolczynskiej) w toku szkolnej nauki, w kregu
kultury Zachodu, przechodzi stopniowo na wyiszy (?) etap, tj. klasyfikowania
przedmiotéw wedtug wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia'®.

Lekeura ksiazki utwierdzita mnie tez w przeswiadczeniu, ze warto si¢ dobrze
zastanowi¢ zanim ,wrzucimy” kogos$/co$ do tej czy innej kategorii, zanim inng
kulture uznamy za prymitywna czy dzika, bezrefleksyjnie ,}ykajac” argumenty za
wyzszo$cig grupy, do ktérej nalezymy. Akceptujac niedoskonatosci naszego umyshu,
,Wystawiamy si¢ na pastwe wszystkich naszych skrzywien, rasizméw, seksizmoéw,

beda pracowad razem w przysztosci” — M. Jasieriski, op. cit., s. 110.

8 Zachecam nauczycieli matematyki do zapoznania si¢ ze stosownymi tre§ciami w 2. czesci
ksiazki.

7 M. Jasieniski, op. cit., s. 118.

19 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego; dostep: https://
podstawaprogramowa.pl/Przedszkole.
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zabobonéw lub — po prostu — niewiedzy, naiwnosci, ghupoty i chciwosci”!. Tym
samym pozwalamy im kierowa¢ naszym zyciem, zapominajac o wartosci meryto-
rycznej osoby a koncentrujac si¢ na jej przynaleznosci do wymyslonych kategorii'®.

A ,tak na marginesie”: ciekawe, co Autor sadzi o przypadku Europejki,
ktéra — poproszona o podjecie decyzji w sprawie przynaleznosci sympatycznego
stworka'? — wybrala grupe wskazang przez wigkszos¢ koreariskich studentéw. ..

,Gdyby nie zmienno$¢, wszystko byloby fatwe”'4. Prawda? Ale nie jest
i chyba nikogo nie trzeba juz o tym przekonywaé. Nie wrézy to dobrze intelek-
tualnemu rozleniwieniu, ktére — w dobie Internetu i mediéw spotecznosciowych
— dopada nas coraz czgéciej. Codzienno$é, jesli mamy korzystaé z kompetencji
krytycznego myslenia, ktérej rozwijania oczekuje si¢ od wspélczesnej szkoly,
wymagaé bedzie od nas sporego wysitku. Warto go jednak podjaé i uczyni¢
nasze myslenie lepszym, cho¢ niekoniecznie w petni racjonalnym. Jak zauwaza
M. Jasieriski, nawet ograniczona racjonalno$¢ moze prowadzi¢ do wystarcza-
jaco dobrych decyzji. Zdaniem autora bedzie to jednak mozliwe, gdy decyzje
te oprzemy na dorobku nauki i medycyny, nie za$ réznych pseudodyscyplin,
niemajacych potwierdzenia w badaniach naukowych, a jednak wciaz spotyka-
jacych si¢ z duzg spoteczng akceptacja, wigcej — przynoszacych swym twércom
niemale korzysci finansowe”.

Autor w sposdb zrozumialy prostym jezykiem przedstawia i wyjasnia wiele
aktualnych zagadnieni, cho¢ oczywiscie nie wszystkie stanowi¢ beda nieznane
czytelnikom fakty. Dowiecie si¢ Paristwo m.in. jak poparcie procentowe dla
danej partii przeklada si¢ na liczb¢ mandatéw w Sejmie, na czym polega zasa-
da rozdzielania zyskéw i zasada Yaczenia strat, jak efekt otoczenia wplywa na
nasze decyzje, jakie kryteria wzia¢ pod uwagg, ustalajac zwiazki przyczynowe
pomiedzy zjawiskami, w jakim stopniu antyszczepionkowcy sa zagrozeniem
dla zdrowia spotecznego, jaka jest warto$¢ pytan ,dlaczego?”, czy placebo to
Ztudzenie i o co chodzi z tymi kozami i autem na okladce. I wiele, wiele innych,
a wszystko poparte przykladami oraz wynikami eksperymentéw naukowych.
Wiedzielicie na przyklad, ze prowadzono eksperymenty sprawdzajace ,»zdol-

M. Jasieniski, ibidem, s. 99.

12 Thidem.

13 Opis ¢wiczenia i jego interpretacja na s. 51-52. Moja propozycja: tanecznik pospolity (trzeba
zajrze¢ do ksiazki, aby dowiedzied si¢ o co chodzi).

% Thidem, s. 211.

15 M. Jasieriski zalicza do nich astrologie, rézdzkarstwo, homeopati¢ (zob. rozdziat 14, s. 211—
231). Przytoczg tylko jeden fragment: ,, W USA warto$¢ rynku preparatéw homeopatycznych
wynosi 3 miliardy dolaréw rocznie, a z homeopatii korzysta (...) kilka milionéw oséb. We
Frangji i Niemczech razem rynek jest wart ponad 1 miliard dolaréw (...)” — ibidem, s. 227.
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no$é¢« do wykrywania wody pod ziemia’'¢, a nawet ,skuteczno$¢ modlitwy
»w intencji«”'”? Nie bede zdradza¢ wszystkiego, w koricu lektura ksiazki ma by¢
zajmujaca. | zmusza¢ do refleksji. Takze poméc zmierzy¢ si¢ ze swiadomoscia,
ze czgsto podjecie racjonalnej decyzji w ogdle nie jest mozliwe i —z réznych po-
woddw — pozostaje nam zadowolenie si¢ racjonalnoscia ograniczona'®. I wynika
to nie tylko z ograniczen naszego umystowego ,,oprogramowania”, ale m.in.
ze Ztozonosci problemu czy kontekstu, w jakim dang decyzj¢ podejmujemy.

Czy zapoznanie si¢ z ksiazka M. Jasiefiskiego wystarczy, by zaczaé ,,zy¢
madrzej”? Z pewnoscig nie. Jak by jednak na to nie spojrze¢, z pewnoscia
oplaci nam si¢, w perspektywie tak jednostkowej, jak i spotecznej, wprowadzi¢
w zycie rade autora i wszystkie te trudne tematy postarac si¢ ,,sobie w glowach
pouktadac”™®.

Znajdzcie Panistwo czas na Krytyczne myslenie... To ksiazka dla kazdego,
niezaleznie od naszych zapatrywan, przekonan, nastawien... Wystarczy jedy-
nie — albo az — chcie¢ spojrze¢ na pewne sprawy z innego punktu widzenia.

dr Dorota Szumna
PCEN przy PZPW w Rzeszowie

Michat Jasienski, Myslenie krytyczne, czyli jak zy¢ madrze, OW. Impuls, Krakéw 2024, ss. 276.

16 70b.: ibidem, s. 224-227.

7 Zob.: ibidem, s. 228-230. Autor pisze: ,Mozemy poddawa¢ weryfikacji empirycznej
twierdzenia radiestezji, homeopatii, astrologii, religii, gdy tylko wypowiadaja si¢ one na temat
namacalnej rzeczywistosci, a nie wewngtrznych i nieweryfikowalnych stanéw psychicznych”,
s. 231.

18 Ihidem, s. 128 i d.

Y Ibidem, s. 75.



