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Ksztalcenie uczniéw w dobie
sztucznej inteligencji

Wstep

Od kilku lat obserwujemy bardzo szybki rozwdj sztucznej inteligencji
(Al) — programéw wykonujacych czynnosci bedace zazwyczaj domena ludzi,
szczeg6lnie wymagajacych uzycia ludzkiego intelektu (np. rozumienia jezyka
naturalnego, rozpoznawania wzorcow, uczenia si¢ i planowania). W kontekscie
ksztalcenia uczniéw istotny jest fakt, ze w Internecie dostgpne sg (czgsto bez-
platnie) setki aplikacji bazujacych na modelu generatywnej Al (generuja teksty,
obrazy, dZzwigki, animagje, filmy) oraz na duzych modelach jezykowych (rodzaj
generatywnej Al, ale skoncentrowany na tekscie i zrozumieniu jego sensu).

Wspomnie¢ nalezy o najnowszych rozwiazaniach, ktére radykalnie po-
prawiaja jako$¢ efektédw pracy aplikacji Al — o ,,myslacej AI” (np. Gemini 2.0,
Perplexity, OpenAl o1 i DeepSeek) oraz o agentach Al (specjalne rodzaje ,my-
Slacej AI”). ,Myslaca AI” potrafi rozbija¢ skomplikowane zadania na mniejsze
etapy, analizowa¢ je i wybiera¢ optymalne rozwiazania. Nowoczesne modele
Al sa w stanie przetwarza¢ dane w réznych formatach (tekst, obraz, dzwigk).
Uzywaja logicznego rozumowania i dedukgji, aby rozwiazywaé problemy krok
po kroku. Potrafig interpretowad ztozone relacje migdzy danymi, korzystajac
z mechanizméw takich jak grafy wiedzy czy reguly symboliczne. Sa bardziej
elastyczne w radzeniu sobie z zadaniami wymagajacymi abstrakcyjnego myslenia
lub wieloetapowego rozumowania. Z kolei agenci AI moga pelni¢ rolg za-
awansowanych wirtualnych asystentéw, zdolnych do organizowania ztozonych
dziatan, takich jak planowanie wydarzen, zarzadzanie projektami czy interakcja
z ludZzmi w naturalnym jezyku. Tego typu technologie moga usprawni¢ pracg
biurowa oraz obstuge klienta, a nawet zastapi¢ cztowieka we wspomnianych
zastosowaniach. Przykladem jest Manus — system, ktéry wykorzystuje zaséb
wielu subagentéw, z kedrych kazdy specjalizuje si¢ w konkretnych aspektach
realizacji zadania, np. w planowaniu, generowaniu kodu czy wyszukiwaniu in-
formacji. Dzigki tej architekturze potrafi rozktada¢ ztozone zadania na mniejsze
czeéei i efektywnie je realizowaé w sekwencji lub réwnolegle.
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Nalezy podkresli¢, ze nawet proste korzystanie z internetowych wyszuki-
warek powigzane jest juz z wykorzystywaniem aplikacji Al. Stosunkowo fatwe

stosowanie tych rozwigzan pozwala uczniom na wykorzystywanie Al do prawie

wszystkich mozliwych zadai wykonywanych w ramach procesu ksztalcenia.

W zwiazku z tym kluczowym wyzwaniem dla edukadji staje si¢ przygotowa-

nie ucznia do zycia w realiach masowego rozwoju technologii juz nie tylko

wspierajacych cztowieka, ale coraz czgéciej zastgpujacej jego aktywnos¢. Uczen

w procesie ksztalcenia, przynajmniej na poziomie szkoty $redniej, powinien wigc

pozna¢ te technologie i mozliwosci ich zastosowania do réznorodnych celéw.

Przyktady bezptatnych (przynajmniej czgsciowo) aplikacji Al do
wykorzystania w edukacji:

1. Wyszukiwanie w Internecie: AndiSearch, Aria, Bing Copilot, Exa.ai,
Leo Brave Al, You.com — wbudowane w przegladarki aplikacje typu

asystent wyszukujacy, podsumowujacy strony, generujacy nowe tresci.

2. Generatory tekstu, w tym odpowiedzi na pytania, eseje, artykuty: po-
wyzsze plus ChatGPT, Claude Free, DeepSearch, Gemini, Perplexity.
3. Narzedzia do analizy tekstu:

Voyant Tools — bezplatne narzedzie do analizy tekstu, ktdre umozliwia
wizualizacj¢ danych tekstowych, analizg czestotliwosci stéw, kolokacji
i trendéw.

NLTK (Natural Language Toolkit) — biblioteka Pythona do przetwa-
rzania jgzyka naturalnego, ktéra moze by¢ wykorzystywana do analizy
tekstu, tokenizacji, lematyzacji i analizy sentymentu.

TextBlob — biblioteka Pythona do przetwarzania tekstu, ktdra oferuje
proste API do typowych zadan NLP, takich jak analiza sentymentu,
klasyfikacja, thumaczenie.

4. Generatory obrazéw:

Canva Al - darmowy generator grafiki Al w serwisie Canva, ktéry
szybko interpretuje i ilustruje opisy tekstowe.

Microsoft Designer — bezplatny generator obrazéw sztucznej inteligen-
¢ji, pozwalajacy tworzy¢ obrazy w kilka sekund.

DALL-E (wersja bezptatna) — model generatywny OpenAl do tworzenia
obrazéw na podstawie opiséw tekstowych.

Leonardo — generator obrazéw w réznych stylach.

Pixlr — darmowy internetowy edytor zdje¢ Al, zawierajacy generator
obrazéw Al i oferujacy edytor wsadowy oraz mozliwosci projektowania
animagji.
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5. Narzedzia do transkrypcji i analizy audio:

* Otter.ai (plan bezptatny) — narzedzie do transkrypcji rozméw glo-
sowych, dostgpne na komputerach stacjonarnych oraz urzadzeniach
mobilnych.

* Google Al Studio — darmowe narzedzie do transkrypcji, oferujace
poréwnywalna jako$¢ transkrypcji do ptatnych narzedzi.

* Notta (wersja bezplatna) — platforma transkrypcji i robienia notatek
oparta na sztucznej inteligencji.

6. Inne zestawy — 19 najlepszych narzedzi Al do wykorzystania w procesie
ksztatcenia, https://kripeshadwani.com/best-ai-tools-for-students/.

Konieczno$é — wdrozenie uczniéw do wszechstronnego
wykorzystywania sztucznej inteligencji

W zwiazku z tym, ze umiejetno$é wykorzystywania aplikacji Al do wy-
konywania réznorodnych zadan staje si¢ kompetencja kluczowa, a narzedzia
sztucznej inteligencji stajg si¢ coraz bardziej dostgpne takze dla uczniéw, to
korzystne bytoby stawianie im w ramach zaje¢¢ nastgpujacych zadan (przyktady
mozliwe do zastosowania w szkolnictwie $§rednim):

*  Wykorzystywanie Al do wyszukiwania danych i informacji w Interne-

cie oraz poréwnywanie wynikéw (jako$¢ i kompletno$¢) uzyskanych
w réznych aplikacjach.

e Analiza poréwnawcza tekstow (esejow, streszczen, opiséw — warstwa
merytoryczna i jgzykowa) wygenerowanych przez rézne aplikacje.

*  Weryfikacja poprawnosci ttumaczeri dokonanych przez rézne systemy
ttumaczace.

*  Testowanie efektéw pracy danej aplikacji Al w zaleznosci od zastoso-
wanego promptu (polecenia, pytania — ich formy jezykowej i zakresu
wskazéwek dla Al).

*  Wykorzystanie generatoréw obrazéw do tworzenia wizualizacji regut,
zasad, trendéw, koncepciji i teorii naukowych.

*  Rozpoznawanie wzorcéw i trendéw w zbiorach tekstéw, grafik i nagran.

*  Generowanie analiz zbioréw danych lub informagji.

*  Generowanie prezentagji i infografik.

*  Generowanie grafik i filméw na podstawie opiséw.

* Transkrypcja i analiza tre$ci w nagraniach audio i wideo (np. na

YouTube).
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Konsekwencja braku wdrozenia uczniéw do pracy ze sztuczng inteligen-
cja bedzie nie tylko utomnos$¢ kompetencji przydatnych w dalszej edukacji
i w pracy. Czlowiek, ktéry nie bedzie znat mechanizméw funkcjonowania
tej technologii, nie bedzie w stanie odréznié twérczosci cztowieka od prac
wykonanych przez Al nie bedzie rozumial, dlaczego i na jakiej zasadzie efekty
pracy aplikacji Al sg takie, a nie inne, nie bedzie potrafit kontrolowa¢ tego,
co robi sztuczna inteligencja wtedy, gdy szuka on czegokolwiek w Internecie,
gdy robi zakupy w Sieci lub komunikuje si¢ z innymi. Nie bedzie tez potrafit
rozpoznawa¢ zagrozen stwarzanych przez Al ani tym bardziej im przeciwdziataé.

Zapewnienie uczciwo$ci i samodzielnoéci wykonywania
uczniowskich prac

Wprowadzenie sztucznej inteligencji do procesu edukacyjnego wymaga
wypracowania regulacji, ktére z jednej strony umozliwia uczniom korzystanie
z jej potencjatu, a z drugiej zachowaja zasad¢ samodzielnosci wykonywanych
prac. Niewatpliwym obowiazkiem nauczycieli staje si¢ analiza uczniowskich
prac w celu wyodrebnienia tekstéw, ktére powstaly przy uzyciu nieuczciwych
praktyk — naduzywania Al. Na podstawie analizy globalnych do$wiadczen
i rekomendagji ekspertéw kluczowe rozwiazania powinny obejmowa¢:

A. Jasne definicje dopuszczalnego i niedopuszczalnego uzycia Al:

1. Dozwolone zastosowania:

* Wyszukiwanie w Internecie danych i informacji.

* Pomoc w zrozumieniu trudnych koncepcji (np. w wyjasnianiu pojeé,
generowaniu analogii oraz streszczen).

* Tlumaczenia tekstow.

* Transkrypcja materialéw audio-wizualnych.

* Wstepna analiza literatury lub generowanie pomystéw.

* Generowanie grafik traktowanych jako przyktady wykorzystywane np.
w prezentacjach.

2. Zakazane dziatania:

* Generowanie catosci prezentacji lub ich warstwy merytorycznej.

* Generowanie catosci prac lub ich znacznych fragmentéw (nie dotyczy
wyraznie oznaczonych cytatéw tekstéw autorstwa Al).

* Uzywanie Al do rozwiazywania zadari wymagajacych samodzielnego
myslenia (np. esejow, projektéw).
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B. Wymdg transparentnosci i oznaczania tresci generowanych przez Al:

Obowiazkowe ujawnianie: uczniowie powinni wskazywaé, ktére czeéci
pracy powstaly przy uzyciu Al, wraz z opisem narzedzia i sposobu jego
wykorzystania.

Szablony cytowan: wprowadzenie standardéw przypiséw dla tresci
generowanych przez Al

C. Zmiana formy prac i zasad ich oceniania na bardziej odporna na nad-

uzycia z wykorzystaniem Al (w tym stosowanie form tradycyjnych):

Werytikacja wiedzy poprzez dyskusje lub zadania wymagajace zastoso-
wania teorii w konkretnych przypadkach.

Prace pisane w obecnosci nauczyciela oraz testy rozwigzywane w ana-
logicznych warunkach.

Projekty zespotowe i prezentacje: prace oparte na wspétpracy i umiejet-
nosciach migkkich, trudne do zastapienia przez Al, wyrazne oznaczanie
autorstwa poszczegdlnych elementéw projekeu.

Zadania ,otwarte”: tematy niestandardowe, powiazane z aktualnymi
wydarzeniami lub lokalnym kontekstem, co utrudnia generowanie
odpowiedzi przez Al.

Zadania wykonywane na podstawie $cisle okreslonej literatury: prace
powinny by¢ stworzone z wykorzystaniem wytacznie artykuléw i ksigzek
dostgpnych w bazach wymagajacych logowania si¢. Do tych zasobéw
Al nie ma dostepu.

Zadania oparte na doswiadczeniu osobistym, wymagajace lokalnego
kontekstu, wieloetapowe, z dokumentowaniem kazdego etapu, inter-
dyscyplinarne i nieszablonowe.

Podkresli¢ nalezy, ze istnieja narzgdzia Al do wykrywania tresci generowa-
nych przez Al Jednakze dostgpne aplikacje (Copyleaks, GPTZero, Content at
Scale Al Detector, JSA, Originality Al Turnitin, Winston Al, ZeroGPT) maja

co najmniej jedna z czterech wad, ktére w zasadzie wykluczaja ich powszechne

zastosowanie w szkole: wymagaja uiszczania optat; w wersji bezptatnej pozwalaja

na sprawdzenie niewielkiej porcji tekstu; nie gwarantuja pewnosci przypisania

autorstwa systemowi Al; nie zapewniaja ochrony praw autorskich w sytuacji,

gdy sprawdzana praca przesylana jest na serwer poza sie¢ szkolna.

Teoria ,,martwego Internetu”

Wymownym przyktadem wyjasniajacym, dlaczego szkota powinna wdra-

za¢ uczniéw do postugiwania si¢ sztuczng inteligencja, jest kwestia autorstwa
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tresci pojawiajacych si¢ w Internecie. W czgsto wykorzystywanych przez
uczniéw mediach spotecznosciowych, sferze dotychczas zdominowanej przez
kreatywno$¢ cztowieka, mozemy obecnie obserwowa¢ zwigkszenie si¢ ruchu
botéw sztucznej inteligencji (zautomatyzowanych programéw komputerowych
nasladujacych ludzkie interakcje) i wzmozenie ich aktywnosci w tworzeniu
tresci, wzrost liczebnosci chatbotéw, pojawienie si¢ agentéw Al oraz znaczny
wzrost ilosci tresci generowanych przez modele sztucznej inteligencji. Ocenia
si¢, ze wigkszo$¢ komentarzy i polubieri w mediach spotecznosciowych pochodzi
od wspomnianych technologii. Coraz czgsciej sztuczna inteligencja realizuje
zautomatyzowane kampanie marketingowe i polityczne, a takze rozsiewa dezin-
formacj¢. Coraz czgsciej w serwisach WWW czlowiek rozmawia z chatbotem.
Ma to na celu sprawniejsze wplywanie na opinie, postawy i zachowania ludzi.
Stuzby specjalne i propagandowe niejednego paristwa prowadza farmy botéw,
ktérych zadaniem jest zautomatyzowane oddziatywanie na spoteczenstwa
innych panstw. Okazalo si¢ takze, ze w mediach spotecznosciowych posty po-
chodzace z kont prowadzonych przez boty zyskuja tysiace wyswietleri, polubien,
komentarzy i cz¢sto podawane s dalej (by¢ moze za sprawa innych botéw).
Algorytmy Facebooka, X, Instagrama, YouTube’a itp. witryn nakierowane sa
na generowanie jak najwickszego zaangazowania uzytkownikéw, zdobywanie
ich uwagi, a takze zwigkszanie ruchu na platformie. Od tego zaleza bowiem
zyski tych platform medialnych, a takze whascicieli kont nastawionych na mo-
netyzacj¢ swojej internetowej aktywnosci.

Algorytmy rekomendacyjne bazujace na modelach sztucznej inteligencji
»odkryly”, ze zaangazowanie i tzw. ,.klikalno$¢” wprost zaleza od publikowania
tresci kontrowersyjnych, sensacyjnych i bulwersujacych. W zwiazku z tym tego
typu tresci coraz czgiciej pojawiajg si¢ zaraz po otwarciu konta przez uzyt-
kownika. Modele sztucznej inteligencji z tatwoscia produkuja dowolne tresci,
takze bazujace na ktamstwie i manipulagji. Z kolei boty tatwo wykorzysta¢ do
komentowania, udostgpniania i lajkowania tychze tresci. W konsekwencji kazdy
uzytkownik mediéw spolecznosciowych coraz czgiciej natrafia na ,,produkcje”
Al takze i t¢ kontrowersyjna, sensacyjna, bulwersujaca i zmanipulowana.

Opisana powyzej rzeczywisto$¢ okreslana jest mianem ,martwego Inter-
netu”. Koncepcja ta sugeruje, ze duza czgé¢ tresci w Internecie, w szczegdlnosci
w mediach spotecznosciowych, nie jest juz tworzona przez ludzi, ale przez boty.
~Martwy internet” to takze przestrzen, w ktérej boty manipulujg algorytmami
wyszukiwarek, tworza falszywe interakeje spoteczne i generuja tresci w celach
komercyjnych lub propagandowych. W tej przestrzeni zacierana jest réznica
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pomiedzy internetowymi produktami ludzi i programéw komputerowych. Prze-
wagg ilosciowa zdobywaja tresci generowane przez modele sztucznej inteligencji.
Rozpowszechnianie tych tresci ma na celu skfanianie odbiorcéw do kupowania
coraz wigkszej ilo$ci rzeczy, do przyjmowania okreslonych pogladéw, a takze do
okreslonych zachowan w trakcie réznorodnych aktéw wyboru. Pamigtajmy, ze
Al moze generowac tresci bez uwzgledniania jakichkolwiek aspektéw etycznych.
Dzi¢ki mozliwosciom w zakresie konfabulowania i manipulowania materiaty
generowane przez Al mogg prezentowaé de facto fikcje. Tego typu tresci moga
zostaé potraktowane przez niezbyt kompetentnych odbiorcéw jako wierny
opis faktédw, wydarzen, proceséw i obiektéw. Tzw. deepfaki moga wptywaé na
ludzkie zachowania, w tym polityczne i konsumenckie.

W takich realiach mtody czlowiek, ktéry nie zna i nie rozumie mechani-
zméw sztucznej inteligencji, narazony jest na wiele zyciowych niebezpieczeristw.
Jezeli uznajemy, ze rola edukacji jest przygotowanie uczniéw do zycia w przy-
sztosci, to juz obecnie nie ulega watpliwosci, ze Zycie i praca w najblizszych
dekadach beda przepetnione sztuczng inteligencja.
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