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Czy perfekcjonizm jest (bywa) forma przemocy? W jaki sposob nastolatki ulegaja,
ale réwniez kreujg zjawisko cyberprzemocy? Czym jest hejt w przestrzeni
internetowej? Czym jest mowa nienawisci? Odpowiedzi na te i inne pytania,
zwigzane z patologicznymi formami istnienia Sieci, znajdziecie Parstwo na
tamach jesiennego numeru kwartalnika. Artykuty sa owocem ogdlnopolskiej
interdyscyplinarnej konferencji naukowej ,Oblicza przemocy. Diagnoza -
charakterystyka — profilaktyka’, ktéra odbyfa sie 16 maja 2019 1. na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta .

Organizatorzy zaprosili nie tylko specjalistow z wielu dziedzin nauki, zajmujacych
sie zjawiskiem przemocy, ale réwniez reprezentantow zawodowe] praxis.
Bedziemy mieliwiec okazje przeczytac artykuty odnoszace sie takze do przemocy
w rodzinie oraz sposobow jej zapobiegania oraz zwalczania. Mozemy réwniez
przemysle¢ omawiane zjawisko ze wzgledu na jego kulturowe i spoteczne
znaczenie korygujace. Jak sie bowiem odnies¢ do takiego na przyktad pytania:
,C0 bedzie, jesli sprawca, nie majac intendji zrobienia krzywdy przemaganemu,
narusza prawa i/lub dobra osobiste ofiary dla zartow lub jakiej$ nauczki? Albo
usuwa z kolejki po wino sasiada znanego z naduzywania alkoholu w celu
zapobiegania jego krzywdzie?"

Czytanie materiatow dotyczacych przemocy ujawnia wielos¢ jej form
i potegujace sie spoteczne oraz psychologiczne skomplikowanie zjawiska.
Autorzy tekstow podkreslaja w opisach jego niezwykta moc sprawczg oraz coraz
wiekszy spoteczny oraz kulturowy zasieg. Przemoc dotyczy bowiem wszystkich
grup spotecznych, nie przynalezy do srodowisk uwazanych za patologiczne lub
kryminalne. Pojawia sie wszedzie.

Polecam takze recenzje bardzo ciekawej ksiazki Marka Pieniazka pt. Polonistyka
performatywna. O humanistycznych technologiach wytwarzania swiatow
oraz lekture nagrodzonego w konkursie Nauczyciel Niepodlegtej tekstu
wspomnieniowego o Jadwidze Grzybowskiej.

Zapraszam do lektury.
Mariusz Kalandyk

Prezentowane materiaty z dziatow W kregu nowych idei, Z warsztatu badawczego. Innowacje
oraz Dyskusje objeto recenzja naukowa.

Redakcja zastrzega sobie prawo do adiustacji i dokonywania zmian formalnych w artykutach.
Ukazuje sie w wersji papierowe] (wersja pierwotna) oraz on-line.
© Copyright by Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie, Rzeszow 2019
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OBLICZA PRZEMOCY

Magdalena Marzec-Jézwicka

Do czego jest zdolny uczen
zdolny?

Skutki fascynacji przemoca w powiesci
Stephena Kinga

Charakterystyka ucznia zdolnego

Uczen zdolny to, jak pisat Wincenty Okon, osoba dobrze si¢ uczaca i za-
chowujaca, uczciwa oraz cechujaca si¢ wysokimi osiagnieciami z przedmiotéw
szkolnych'. Mirostawa Partyka zas, autorka ksiazki Zdolni, utalentowani, twor-
czy, dodawala, ze ucznia zdolnego charakteryzuja: wysoki iloraz inteligencji
i wysoki poziom twérezy, uwidaczniajacy si¢ tzw. niepokojem poznawczym,
poszukiwanie whasnych rozwiazan probleméw, odnajdywanie si¢ w nietypowych
sytuacjach, a ponadto nieodczuwanie strachu przed podejmowaniem nowych
wyzwan?’. Warto zauwazyé¢, ze leksemowi ,,zdolny” przypisywane sa w literaturze
przedmiotu zaréwno okre§lenia afirmatywne, tj. utalentowany, ambitny, jak
i pejoratywne, tj. trudny, wymagajacy, nadpobudliwy’.

Erika Landau, autorka publikacji Zioje dziecko jest zdolne, tworzac definicje
ucznia zdolnego, podkreslita znaczenie trzech aspektédw: szybkosci uczenia sie,
stosunku do nauki oraz pomystowosci’. Wedlug niej uczen zdolny to osoba:

* o nad wiek rozwinigtej dojrzatosci i zdolnosciach; nauka przychodzi jej z fa-
twoscia,

* zadna wiedzy, motywowana od wewnatrz, obsesyjnie wrecz zainteresowana
wybranymi zagadnieniami, a przy tym zdolna do maksymalnej koncentracji,

* kreatywna, uczaca si¢ zgodnie z wlasnymi pomystami, wykraczajaca nimi poza
sztywne szkolne schematy przyswajania wiedzy,

' Zob.: W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996.

Zob.: M. Partyka, Zdolni, utalentowani, twdrczy, Warszawa 1999.

Zob. tez: ]. Bates, S. Munday, Dzieci zdolne, ambitne i utalentowane, thum. R. Wali$, Warszawa
2005.

* Zob.: E. Landau, Twoje dziecko jest zdolne, ttum. T. Szafrariski, Warszawa 2003.
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* dostrzegajaca problemy i przyst¢pujaca do ich rozwiazywania w sposéb naj-
bardziej logiczny i skuteczny.

Wymienione cechy nalezaloby uzupelni¢ o erudycje, rozbudowana wiedze
og6lng i wyjatkows pamie¢ szczegtdéw. Uczen rozpoznany jako zdolny powinien
podlega¢ edukacji dostosowanej do jego indywidualnych potrzeb® oraz rozwijaja-
cej jego talenty, tym bardziej ze — jak podkreslal wiele lat temu W. Okoni — uczend
taki ,,osiaga lepsze wyniki od swoich réwiesnikéw w przypadku, gdy zachowane
zostaly jednakowe dla wszystkich warunki pracy”. W zakresie postgpowania
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, do ktérych zaliczani sa
zdolni, wymagane jest wigc odpowiednie przygotowanie dydaktyczno-psycholo-
giczne nauczyciela’. Pedagog powinien nauczy¢ si¢ rozpoznawac potrzeby uczniéw
zdolnych?®. Realizagji tego zadania stuza nast¢pujace dziatania nauczyciela:

* kierowanie ucznia na testy badajace poziom umiejetnosci przedmiotowych
lub mierzace iloraz inteligencji,

* analiza wynikéw samodzielnej pracy na lekcji a nastgpnie poréwnywanie
osiagnie¢ ucznia zdolnego z osiagnigciami pozostalych podopiecznych,

* organizowanie konkurséw przedmiotowych,

* rejestrowanie postgpéw w nauce uczniéw zdolnych, m.in. odnotowywanie
sukceséw edukacyjnych oraz zapisywanie celéw, ktére tacy uczniowie przed
sobg stawiaja,

* przeprowadzanie wywiadéw z rodzicami, opiekunami lub innymi nauczycielami,

* prowadzenie rozméw z réwie$nikami na temat ucznia zdolnego,

* korzystanie z pomocy specjalistéw, np. psychologa szkolnego’.

Zob.: B. Zimmerman, Zdolny uczen: metody planowania samodzielnej nauki: poczucie wlasnej
skutecznosci ucznia, przekt. M. Polaszewska, Gdarisk 2008.
¢ W. Okon, op. cit. (Nowy stownik...), s. 124. Zob. tez: ]. Sosnowska, Szanse i zagrozenia dla
rozwoju uczniow zdolnych, ,EdukacjaiDialog” 2001, nr 9-10; A. Sckowski, Osiggnigcia uczniw
zdolnych, Lublin 2001; A. Salcher, Utalentowany uczert i jego wrogowie, hum. M. Siemiriski,
Rzeszéw 2009.
Zob.: ]. Thompson, Specjalne potrzeby edukacyjne: wskazéwki dia nauczycieli, przekd. J. Bartosik,
Warszawa 2013; A. Brzeziriska, S. Jabloriski, B. Zistkowska, Specyficzne i specjalne potrzeby
edukacyjne, ,Edukacja” 2014, nr 2, s. 37-52; A. Tanajewska, R. Naprawa, J. Stawska, Praca
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: poradnik dla nauczyciela, Warszawa 2014.
Zob.: E. Bernacka, Nie przegap uzdolnies, ,Psychologia w Szkole” 2009, nr 1, s. 99-
108; M. Boraczynska [i in.], Uczerr zdolny — metody pracy, Warszawa 2012; Nierdwnosé
szans edukacyjnych — przyczyny, skutki, koncepcje zmian, red. W. Zlobicki, B. Maj, Krakéw
2012; Uczenr zdolny i jego edukacja: koncepcje, badania, praktyka, red. M. Jablonowska,
Warszawa 2013; M. Marzec, Indywidualizacja ksztatcenia ucznidw zdolnych na poziomie
ponadgimnazjalnym. Wybrane zagadnienia, red. A. Guzy, B. Niesporek-Szamburska, Kielce
2013, s. 92-102; M. Marzec-Jézwicka, Dostosowanie, [w:] Indywidualizacja ksztatcenia
literackiego w szkole Sredniej. Model zadaniowy, Lublin 2018, s. 137-147.

? Zob. wigcej na ten temat: Modele opieki nad dzieckiem zdolnym, red. M. Partyka, Warszawa



Do czego zdolny jest uczen zdolny?

Najwazniejsze sg jednak dokladna obserwacja ucznia oraz rozmowy z nim
na temat stosunku do nauki szkolnej, planéw na przysztos¢, budowania relagji
spotecznych w klasie' itd. Istotna jest bowiem kwestia zapewnienia uczniowi
zdolnemu w réwnym stopniu rozwoju spolecznego, co intelektualnego i emo-
cjonalnego. Dla osiagniecia tego celu niezbedna jest obecno$é naturalnej grupy
réwiesniczej, dzigki ktérej nauczy si¢ bycia z innymi. Powaznym zagrozeniem
w przypadku ucznia zdolnego jest bowiem lekcewazenie jego kontaktéw
z osobami w podobnym wieku. Za szczeg6lnie przykre odbierane moga by¢:
izolacja, selekcja czy tworzenie specjalnych klas skfadajacych si¢ z samych
~geniuszy”, czego skutkiem moze by¢ odrzucenie. Oczywiscie zdarzaja si¢
wiéréd zdolnych uczniéw przypadki celowego i zamierzonego oddzielania
si¢ od réwiesnikéw przy jednoczesnym podkreslaniu whasnej wyjatkowosci
i nieprzeci¢tnosci. Bywa tez tak, ze uczniowie zdolni upodobniaja si¢ do
swoich kolegéw pod réznymi wzgledami, zwlaszcza zanizajac samooceng lub
pomijajac swoja niewatpliwa przewage intelektualng nad nimi. Réwiesnicy
odbieraja ich wtedy jako skromnych, kolezenskich czy wrecz, co zadziwiajace,
ynormalnych”'!.

Ucznia zdolnego wyrézniaja liczne predyspozycje zwiazane z przyswaja-
niem nowych informacji i nabywaniem przedmiotowych umiejetnosci a takze
okreslajace ich zdolnosci twéreze i zachowania w grupie. Dotycza one czterech
obszaréw funkcjonowania; wymienia sie:

1. Myslenie: prawidlowe kojarzenie i rozumowanie; sklonnos¢ do ztozonych
proceséw myslowych; umiejetno$¢ abstrakcyjnego myslenia; zainteresowanie
problemami filozoficznymi, takimi jak: natura cztowieka, $wiat; zdolnos¢
faczenia abstrakcyjnych pojeé; trafno$é sadéw; wysoki poziom rozumienia
tresci i dostrzegania wzajemnych zaleznoéci pomigdzy jej elementami; po-
nadprzeci¢tne zdolnosci analizowania i syntetyzowania; niezalezna postawa,
obrona swoich pogladéw i pomystéw; ,hedonizm intelektualny” — uczenie
si¢ dla przyjemnosci, czerpanie przyjemnosci z uczenia sie.

2. Pamig¢: znakomita, wierng i trafna, polaczona z umiejetnoscia wykorzystywa-
nia przechowywanych informacji; opanowywanie szerszego zakresu materiatu;
szybkie i poprawne kojarzenie.

2000; E. Monks, 1. Ypenburg, Jak rozpoznad uzdolnione dziecko: poradnik dla rodzicéw, przekt.
M. Sochacka, Warszawa 2007; A. Hlobil, Dziatalnos¢ szkoty we wspomaganiu rozwoju ucznia
zdolnego, Krakéw 2010.

10 Zob. tez: M. Braun, M. Mach, Inny — czyli jaki? Ktopoty z zyciem spotecznym, [w:] eadem,
Jak pracowac ze zdolnymi? Poradnik dla nauczycieli i rodzicéw, Warszawa [b.r.w.], s. 39-49.
1" Zob.: M. Marzec, Dlaczego geniusze majq stabe stopnie?, ,,Psychologia w Szkole” 2008, nr 3,

s. 101-110.
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3. Wyobraznig: dar bystrej obserwacji otoczenia; niezwykla zdolnos¢ utrzymy-
wania koncentragji, zwlaszcza w przypadku wyjatkowo interesujacego tematu;
tatwo$¢ skupiania uwagi przez dtuzszy czas na danym przedmiocie nauczania;
dociekliwo$¢, zadawanie duzej liczby pytad; umiejetnos¢ prowadzenia tworczej,
krytycznej dyskusji, potaczonej z doborem trafnych argumentéw.

4. Cechy charakteru: specyficzne poczucie humoru; dojrzalo$¢, zréwnowazenie
i odporno$¢ emocjonalna; spontaniczno$¢ w wyrazaniu wlasnych przezy¢;
odpowiedzialny stosunek do podejmowanych zadani z jednoczesnym prefe-
rowaniem pracy indywidualnej; samowystarczalno$¢, niezalezno$é; zdolnosci
przywédeze, a nawet skfonnos¢ do dominacji; upér oraz cheé postawienia
na swoim, wytrwalo$¢; nieumiejetno$¢ radzenia sobie z porazkami; drazliwe
reagowanie na wszelkie ograniczenia; nieuznawanie autorytetéw, w tym nie-
rzadko autorytetu nauczyciela'®.

W rozwoju ucznia zdolnego, co warto doda¢, wystepuja réznego rodzaju
indywidualnosci, okre$lane inaczej nadpobudliwosciami, o ktérych winni
pamictaé zaréwno nauczyciele, jak i rodzice. Elzbieta Supryn, powolujac si¢
na badania Kathleen Kardaros z University Illinois, wymienita pi¢¢ typéw
nadpobudliwosci:

* intelektualng (mnogos¢ zadawanych pytan),

* wyobrazeniowa (tworzenie sobie wewngetrznego $wiata, wyimaginowanego
przyjaciela),

* emocjonalng (widoczny rozdzwigk pomigdzy rozwojem intelektualnym
a emocjonalnym),

* zmyslowo-sensoryczng (niezdyscyplinowanie, niesubordynacja),

* psychomotoryczng (brak skupienia i uwagi, szybka dekoncentracja, zamy-
$lanie sie)®.

Po przedstawieniu sylwetki ucznia zdolnego przejde do scharakteryzowania
gléwnego bohatera powiesci Stephena Kinga Zdolny uczer, wskazujac te cechy
Todda Bowdena, ktére pozwalajg okresli¢ go mianem zdolnego, oraz opisujac,
w jaki spos6b edukacja prowadzona przez ,,nieodpowiedniego” — z perspektywy
aksjologicznej — nauczyciela wplyneta na jego zachowanie i wybory zyciowe.

12 Zob. tez: M. Staficzak, Zaspokajanie potrzeb ucznia zdolnego w szkole, Olsztyn, 2009; M.
Marzec, Uczert zdolny. .. niespecjalnej troski, ,Psychologia w Szkole” 2008, nr 1, s. 45-54.

13 E. Supryn, Aspekty przygotowania rodziny do pracy z dzieckiem zdolnym, [w:] Modele opicki
nad dzieckiem zdolnym, red. M. Partyka, Warszawa 2000, s. 58-62. Zob. tez: A. Mréz, Rola
wzmozonej nadpobudliwosci emocjonalnej w przyspieszonym rozwoju 0s6b zdolnych, [w:] Zdolni
w szkole, czyli o zagrozeniach i mozliwosciach rozwojowych ucznidw zdolnych. Poradnik dla
nauczycieli i wychowawcéw, red. W. Limont, J. Cieslikowska, D. Jastrzgbska, Warszawa 2011,
s. 19-24.



Do czego zdolny jest uczen zdolny?

Todd Bowden jako uczen zdolny

Powies¢ Kinga wchodzi w sklad tetralogii Cztery pory roku, wydanej w 1982
roku. Cykl ten tworzg ponadto:

o Skazani na Shawshank — jedna z najstynniejszych powiesci Kinga o niestusznie
skazanym za podwdjne morderstwo bankierze, ktéry obmyslit i z powodzeniem
zrealizowal misterny plan ucieczki,

* Ciato — utwér opowiadajacy o nastolatkach postanawiajacych skorzystaé
z okazji zobaczenia po raz pierwszy w zyciu zwlok czowieka, ich réwiesnika,

* Metoda oddychania — historia makabrycznego porodu, ktéry pewien lekarz
(z talentem do snucia makabrycznych opowiesci) odebrat w wigilijny wieczor.
King umiescit akcje Zdolnego ucznia wlatach siedemdziesigrych XX wieku,

w podmiejskim Santo Donato, pokazujac, ze niebezpieczeristwo moze czyha¢
wszedzie. Najpotworniejsze postacie czajg si¢ w szkole, na ulicy, w autobusie,
w sasiedztwie. Oprawca okazuje si¢ zaréwno starszy schorowany mezczyzna,
jak i nastolatek z dobrego domu. Bohaterowie Kinga poruszaja si¢ w $wiecie,
w ktérym nic nie jest pewne, pozory moga zmyli¢, a role potrafig si¢ odwré-
ci¢: nie wiadomo, kto jest uczniem, a kto mistrzem; kto ofiarg, a kto katem'.
Odbiorca utworu ma do czynienia z — jak to okredlit jeden z czytelnikéw-blo-
geréw — ,historia zaklinowang pod zeskorupialy warstwa brudu: ludzie sa Zli,
a wszystko przywodzi na mysl bestialstwo, nienawis¢ i przemoc”®.

Todd Bowden, jak czytamy na poczatku powiesci, to spokojny amerykanski
nastolatek, syn architekta i romanistki. Chlopiec ten, jak na zdolnego ucznia
przystato, zainteresowal si¢ jednak szczegdlnie, wrecz obsesyjnie, pewnym za-
gadnieniem zwigzanym z historig I wojny $wiatowej, a mianowicie funkcjono-
waniem obozéw koncentracyjnych. Poczatkowo, powoli i doktadnie zglebiajac
temat, z przerazeniem odkrywat kolejne tresci i coraz bardziej oburzat postawami
hitlerowskich zbrodniarzy. Che¢ odkrycia prawdy powodowata, ze wypozyczal
publikacje o wojnie z dziatu dla dorostych, $ledzit artykuly, jakie ukazywaly
si¢ w czasopismach trzymanych przez ojca jego kolegi w garazu, kilkakrotnie
z uwagg studiowat te same fragmenty przerazajacych ksigzek i artykutéw, napisat
na ten temat referat, zalozyt album z wycinkami z gazet. Co szczegélnie nie-
pokojace, coraz czgéciej z nieukrywanym entuzjazmem powtarzal: ,,Naprawde
fajowe sg te kawalki o obozach koncentracyjnych™® (s. 117).

4 M. Walusiak, Biografia Stephena Kinga, http://stephenking.pl/biografia/ [dostgp: 29.04.2019].
15 Pojetny uczers — koszmarna lekcja historii, https://www.tramwajnr4.pl/2015/09/z-

zakurzonej-polki-pojetny-uczen-koszmarna-lekcja-historii.html [dostgp: 01.05.2019].
16 Wszystkie cytaty z powiesci pochodzg z wydania: S. King, Zdolny uczern, [w:] eadem, Cztery
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Pewnego dnia odkryl, Ze moze dowiedzie¢ si¢ jeszcze wigcej z tzw.
pierwszej reki. Oto bowiem — dzigki kolejnym cechom, czyli wyjatkowemu
sprytowi, zdolnosci logicznego myslenia i analizy oraz umiej¢tnosciom de-
tektywistycznym — powiazal fakty, przeprowadzil badania odciskéw palcéw
i potwierdzil, ze nieopodal, w niewielkim domku otoczonym starannie
przystrzyzonym zywoplotem, mieszka byly nazistowski zbrodniarz, Kurt
Dussander, ukrywajacy si¢ pod nazwiskiem Arthur Denker. Przyszedl wiec
pewnego dnia do sasiada i zdradzit mu, ze wie, kim jest i czym zajmowat si¢
w przesztosci. W kontakcie ze starym cztowiekiem byl nieustepliwy i pewny
swego. Ten szybko zrozumial, ze ma do czynienia z inteligentnym, bystrym
i zdesperowanym miodzieficem, ktéry nie ukrywal zainteresowania najbardziej
makabrycznymi szczegétami i chciat stucha¢ nowych opowiesci o obozach.
Zaglebiat si¢ w nie z wyjatkowa uwaga, usmiechajac si¢ od czasu do czasu
oraz zadajac szczegblowe pytania. Nie pozwalal staremu ani na chwile odejs¢
od tematu. Chlona} niczym gabka kazde jego stowo, komentujac: ,,Po prostu
wam odbilo, wie pan?” (s. 121). Z drugiej za$ strony historie o nieludzkim
traktowaniu jenicéw tak go fascynowaly, ze chcial ich stucha¢ na okraglo,
wymagajac od swojego nauczyciela umiejetnego postugiwania si¢ wyktadem
jako metodg przekazywania wiedzy.

Mozna odnies¢ wrazenie, ze ten zdolny chiopak albo nie rozumial, o czym
moéwit stary (przeciez przywolane przez niego wydarzenia rozegraly si¢ naprawde
kilkadziesiat lat wezesniej!), albo opowiesci o okrucieristwie nie wywieraly na
nim zadnego wrazenia. Czyzby brakowalo mu wrazliwosci, jaka przypisuje si¢
jednostkom uzdolnionym? Czyzby potrzebowat tego rodzaju odmiany w swoim
spokojnym, uporzadkowanym i bezpiecznym $wiecie, w ktérym uchodzit za
»hajnormalniejszego dzieciaka, jakiego znata” (s. 135) jego matka? Moze Todd
po prostu si¢ nudzit w towarzystwie bezgranicznie ufajacych mu rodzicéw,
z ktérymi faczyly go jednak powierzchowne relacje, niedojrzatych réwiesnikéw
oraz nauczycieli doceniajacych jedynie jego wiedze.

By¢ moze, paradoksalnie, dopiero krwawe historie Dussandera ozywily
egzystencj¢ nastolatka, przeméwily do jego wyobrazni. Dzigki nim, jak to
w przypadku zdolnego bywa, stworzyl sobie wewngtrzny $wiat. W swoim
pokoju, w samotnosci i ciemnosci, przezuwal kazdy zapamictany szczegdl,
przezywajac za kazdym razem niezwykle silne podniecenie. Kreacja dla jego
mysli staly si¢ sny, odzwierciedlajace z jednej strony gleboko skrywane pragnie-
nia o zabijaniu, dominacji, z drugiej za$ obawy przed zdemaskowaniem i kara.

pory roku, z ang. przel. Z. Krélicki, Warszawa 2007, s. 109-292.
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W snach niejako testowal swoja wytrzymatos¢, site, opanowanie, zachowania
w dwdch skrajnych sytuacjach: gdy jest ofiarg eksperymentéw medycznych
oraz gdy to on zabija. Budzil si¢ zdyszany, ,$ciskajac w reku pomieta posciel”
(s. 212). Bogactwo przezy¢, jakich doswiadczal w sferze wyobrazeniowej, sta-
Yo si¢ zrédlem jego kryzysu emocjonalnego. Chlopak zrobit si¢ niespokojny,
nerwowy, nadpobudliwy, nie potrafit skoncentrowa¢ si¢ na nauce. Z drugiej
strony projekcje senne niejako motywowaly go do dziatania, wzmagaly w nim
poczucie sily, panowania nad sytuacja. Podobalo mu si¢ to, ze miat starego
w garéci. Dzigki temu czul si¢ mocny, odwazny, wtajemniczony, taki dorosly.
Oto posiadt wiedze, do ktérej dostep mieli tylko wybrani, nieliczni. Oto podjat
dzialania, na ktére jego réwiesnicy by¢ moze nie powazyliby si¢: szantazowat
cztowieka, podrobil §wiadectwo, by rodzice si¢ nie dowiedzieli, ze moze nie
zda¢, oszukiwal z rozmystem, zgadzajac si¢ na to, by Dussander udawat przed
szkolnym pedagogiem jego dziadka. Zachowania zdolnego nastolatka mozna
wytlumaczy¢ motywacja hubrystyczna, ktéra obejmuje — jak pisata Wiestawa
Limont — dazenia do potwierdzania i podnoszenia wlasnej waznosci jako oso-
by!”. Podejmujac dzialania wykraczajace poza jego dotychczasowe mozliwosci,
chlopak poswiadczat niejako swoja sile i waznos¢, potwierdzal whasna warto$¢
i znaczenie przede wszystkim przed samym soba.

W powiesci Todd zostal poréwnany do ucznia czarnoksi¢znika, ktéry
»tchnat zycie w miotly, lecz nie potrafi nad nimi zapanowa¢” (s. 142). Nastolatek
uwazal, ze ma przewage nad Dussanderem, mimo uptywu lat panicznie bojacym
si¢ nast¢pstw zdemaskowania. Na poczatku znajomosci uktad pomiedzy mlo-
dym Bowdenem a jego nauczycielem byt prosty: Dussander dzielit si¢ z chlo-
pakiem swoja wiedza i wspomnieniami, a ten, w zamian za te informacje, nie
zawiadamial odpowiednich stuzb o prawdziwej tozsamosci sasiada. Znajomos¢
szybko jednak przeksztalcita si¢ we wzajemna gre, w ktérej obaj bohaterowie
czuli si¢ coraz bardziej zagrozeni i nie ufali sobie. Stary okrutnik zyskat na tej
relacji duzo wigcej niz Todd: znalazt w koricu godnego siebie stuchacza, powier-
nika i pojetnego ucznia, ktdremu udzielit lekeji zta. Do$wiadczenie rozméw
z mlodym Bowdenem ,,pozytywnie” — jesli mozna w ogdle uzy¢ takiego okresle-
nia — wplynelo na psychike zbrodniarza: uspokoit si¢, oswoil si¢ z przesztoscia,
wrdcila ta cz¢s¢ jego osobowosci, ktdra latami wypierat. Nie zaprzeczal teraz jej
istnieniu, ale coraz cz¢sciej ja kontemplowat, sypiajac w mundurze esesmana
i delektujac si¢ ponowna mozliwoscia popelniania zbrodni.

17 W. Limont, Uczert zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowac?, Gdarisk 2005, s. 95. Zob.
tez: Teoria i praktyka edukacji uczniow zdolnych, red. W. Limont, Krakéw 2004.
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Todd tymczasem stracil wszystko, poddajac si¢ toksycznej edukacji ,, krwa-
wej bestii z Patin” — jak okre$lano Dussandera w éwczesnej prasie. Inteligentny
chlopak upodobnit si¢ do swojego nauczyciela, stosujac zdobyta podczas ,ko-
repetycji” wiedz¢ w praktyce.

Poddajac postawe i zachowania Bowdena glebszej analizie, mozna wy-
snu¢ wniosek, ze ten mlody czlowiek potrafit umiejetnie faczy¢ spelnianie
oczekiwar, jakie poktadali w nim bliscy z realizacja wlasnych, cho¢by najpo-
dlejszych potrzeb. W swoim otoczeniu byt odnoszacym sukcesy mlodziencem,
sportowcem roku, ,dobra partia” — jak go okreslali znajomi ojca. Jednoczesnie
stal si¢ my$liwym, traktujacym ludzi jak zwierzyne fownga. Nawet na rodzicéw
w pewnym momencie zaczal spogladaé z nienawiscia, myslac o tym, ze bytby
zdolny ich zabi¢. Mimo wykazywania si¢ licznymi ,,zdolno$ciami”, do ktérych
bez watpienia nalezy zaliczy¢ maskowanie si¢, wywieranie dobrego wrazenia,
a przy tym oklamywanie innych, gtéwny bohater powiesci Kinga stat si¢ osobg
zimng i niezdolng do mitosci, niepotrafiaca budowa¢ normalnych relacji z drugg
osoba, czego przykladem moze by¢ jego stosunek do kobiet.

Todd uwierzyt, ze jest tak sprytny, iz moze postgpowad, jak chce, spelniajac
swoje najobrzydliwsze zachcianki, a rodzice i §ledczy nie domysla sie, jaki jest
naprawde. Tymczasem zostat zdemaskowany przez przypadkowego pijaczyne.
Sledczy rozpoznali w nim morderce bezdomnych i wspélnika Dussandera.
Ten opgtany zadza zabijania ,krdl $wiata” — jak powiedziat o sobie tuz przed
$miercig — skoficzyl marnie, cho¢ nie poddat si¢ bez walki, do korca bedac
przekonanym, ze z pomoca karabinu wygra z kazdym przeciwnikiem.

Podsumowanie

Todd Bowden byt uczniem zdolnym, dobrze wpisujacym si¢ w przywolane
na wstepie artykulu definicje. Odznaczal si¢ wszak wysokimi osiagnigciami
z przedmiotéw szkolnych, byt inteligentny i twérezy, nie odczuwal strachu
przed nowymi wyzwaniami. Cechowaly go oczytanie i wyjatkowa pamieé.
Byt zadny wiedzy, obsesyjnie zglebiat temat, ktéry go zainteresowal. Bohatera
powiesci Kinga wyréznialy tez liczne dyspozycje odnoszace si¢ do czterech
wskazanych wezesniej obszaréw jego funkcjonowania. Potrafit prawidtowo
kojarzy¢ fakty, dlatego bez trudu zdemaskowal Dussandera. Rozumiat tresci
i dostrzegal wzajemne zaleznosci pomiedzy jej elementami, dlatego wykorzy-
stal w praktyce wiedzg, jaka otrzymal od starego zbrodniarza. Potrafit stanaé
w obronie wlasnych pogladéw i dziatan, dlatego nie miat wyrzutéw sumienia po
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dokonywaniu kolejnych morderstw. Cechowata go introwertyczno$¢ oraz sklon-
no$¢ do dominacji nad ofiarami. Drazliwie reagowal na wszelkie ograniczenia
i zakazy: kiedy Dussander kazal mu si¢ uczy¢ i zaliczy¢ wszystkie przedmioty,
chlopak zaczal mysle¢ o pozbyciu si¢ antagonisty. Nie uznawal autorytetéw:
rodzicéw i szkolnego pedagoga uwazal za ludzi naiwnych i glupich, ktérych
mozna oklamywac.

Rozwdéj chlopaka miat — jak to niestety bywa w przypadku uczniéw zdol-
nych — charakter jednostronny, niepelny, czego konsekwencja byl chociazby
niedojrzaly sposéb wykorzystywania zdolnosci, przejawiajacy si¢ manipulo-
waniem otoczeniem oraz przyjmowaniem postawy arbitralnej w stosunku do
Dussandera. Odznaczal si¢ nadpobudliwo$cia emocjonalna, manifestowana
za pomoca wielu negatywnych uczué, takich jak nienawis¢, pogarda, furia,
wicieklo¢, szat, zniecierpliwienie, uwidaczniajacych si¢ zwlaszcza w sytuacjach,
gdy zabijal. Nastgpstwami wzmozonego zycia emocjonalnego Todda okazaty
si¢ zaburzenia psychosomatyczne oraz problemy w relacjach z otoczeniem'®,
co mozna uznaé za przejaw jego asynchronii rozwojowej. Pod wzgledem in-
telektualnym rozwinat si¢ znakomicie, etycznym — niestety stabo: brakowato
mu empatii, wrazliwo$ci moralnej, nie posiadal poczucia sprawiedliwosci®.
Mlody Bowden bez watpienia byt zdolnym uczniem, ale nie takim, jakiego
chciatby mie¢ rozumiejacy swoje powolanie nauczyciel i nie takim, jak myslata
o nim matka.

Todd nie byt pierwszym ani jedynym morderca-nastolatkiem w twér-
czoéci Kinga®. W 1977 roku pisarz, pod pseudonimem Richard Bachman,
wydal powies¢ Rage (Wiciektosd). Jej bohaterem i narratorem jest Charlie
Decker, uczeni szkoly $redniej, ktéry w pewnym momencie zaczyna dopuszczaé
si¢ aktéw przemocy, aby da¢ wyraz narastajacej frustracji wobec dorostych.
Najpierw uderzyl jednego z nauczycieli kluczem nasadowym, potem wrécit
do szkoly z pistoletem i strzelit do swojej matematyczki, biorac siedzacych
w tawkach uczniéw za zakladnikéw. Jak si¢ okazalo, historia opisana w Rage
stala si¢ negatywna inspiracja dla wielu miodych Amerykanéw, zwlaszcza
w latach 90. XX wieku. Wtedy tez zaniepokojony King podjat decyzje o jej

18 Zob.: S. Daniels, M. M. Piechowski, Embracing Intensity: Overexcibility, Sensivity, and the
Developmental Potential of the Gifted, |in:] Living with intensity. Understanding the Sensitivity,
Excitability, and the Emotional Development of Gifted Children, Adolescents, and Adults, ed. by
S. Daniels, M. M. Piechowski, Scottsdale 2009, s. 9-11.

¥ Zob.: 1. Borzym, Uczniowie zdolni. Psychologiczne i spoteczne determinanty osiggniec szkolnych,
Warszawa 1979.

2 Zob. wigcej na ten temat: B. Paszylk, Ksigzki zakazane, Warszawa — Bielsko-Biala 2009,
s. 192-195.
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wycofaniu ze sprzedazy. Posta¢ ucznia-mordercy mozna tez odnalezé w opo-
wiadaniu Kinga z tomu Szkieletowa zatoga, zatytutlowanym Bunt Kaina,
w ktérym gtéwny bohater, Curt Garrish, przemyca do akademika strzelbe
i po jednym ze szkolnych egzaminéw zaczyna strzela¢ do przechodniéw
z okna swojego pokoju.

Zanim autor Zdolnego ucznia zostak uznanym pisarzem, pracowal przez
kilka lat jako nauczyciel literatury angielskiej w szkole $redniej. Dobrze
znak srodowisko uczniowskie. Moze whasnie z tego powodu przepelnionych
agresja, brutalnych nastolatkéw wybral na bohateréw niektérych swoich
utworéw.

Analizujac powiesci Kinga, warto zwréci¢ uwage wlasnie na role edukacji
i funkcje nauczyciela w zyciu adolescenta. Do zadan pedagoga naleza prze-
ciez m.in. przekazywanie wartosci, na ktérych mlody cztowiek ma budowa¢
zycie oraz uczenie opartego na szacunku i empatii stosunku do blizniego.
Tymczasem Todd, poddany szkodliwej antyaksjologicznej i antyspoleczne;j
edukacji, rozwinat i utrwalit w sobie skltonnosci psychopatyczne, opisane
przez psychiatr¢ Harveya Cleckleya w ksiazce The Mask of Sanity (2015),
co mozna przettumaczy¢ jako Maska rozsgdku. Mimo ze na pozér wygladat
normalnie i zachowywal si¢ tak, jak inni, skrywal powazne zaburzenia. Stat
si¢ impulsywny i nerwowy. Bez trudu manipulowal otoczeniem. Nie potrafit
wspétodeczuwaé i wehodzié w relacje spoteczne. Nie miat wyrzutéw sumienia,
poczucia winy, nie odczuwal Ieku. W relacji z Dussanderem kreowat si¢ na
ofiarg jego apodyktycznych sklonnosci. Postgpowanie chlopaka dowodzito
potrzeby ciaglego spelniania tylko wlasnych potrzeb i zaspokajania pragnien,
a to, jak siebie nazywal (przyp. ,krél $wiata”), swiadczylo o jego zawyzonej
i nieadekwatnej samoocenie?'. Powyzsze wnioski niestety sugeruja, ze zdol-
nosci sa darem, ale jednocze$nie — zwlaszcza u 0sé6b mtodych, podatnych
na wplywy — implikuja niebezpieczne zachowania, podobne do tych, jakie
przejawiaja psychopaci®.

Jak wida¢ na przykladzie Todda Bowdena, przemoc fascynuje, pociaga,
rozbudza wyobraznig, przez chwile daje nawet poczucie mocy, ale tez —a moze
przede wszystkim — niszczy. Pozostajacy pod jej wplywem zdolny chlopak,
gwiazdor szkolnej druzyny strzelniczej stat si¢ ponura bestia o twarzy bez wy-
razu, pozbawionej koloréw, zycia i energii jak twarz manekina z wystawy. ,, To,

I Na temat cech psychopaty zob. wigcej: https://zdrowie.radiozet. pl/Psychologia/Zaburzenia-
osobowosci/Psychopata-czlowiek-o-wielu-twarzach.-Jak-go-rozpoznac [dostep: 01.05.2019].

2 Por.: J. K. Gierowski, M. Sariusz-Skapska, Kontrowersje wokdt pojecia psychopatii i jego
ugytecznosc dla psychiatrii sqdowej i psychologii sadowej, ,Palestra” 2007, nr 2-3, s. 102-116.
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co w niej pozostalo — jak napisal King — przerazalo swa bezbrzezna pustka’
(s. 290). A wszystko zaczelo sie, jak stwierdzit jeden ze $ledczych, niewinnie
,»0d zainteresowania chfopca obozami. Zainteresowania, jakie kaze chtopcom
zbiera¢ monety, znaczki albo czytaé o rewolwerowcach z Dzikiego Zachodu.
I poszedt do Dussandera, zeby uzyska¢ informacje prosto ze stawu” (s. 284).

dr hab. Magdalena Marzec-Jézwicka jest adiunktem

w Katedrze Dydaktyki Literatury i Jezyka Polskiego KUL,
dydaktykiem przygotowujgcym do zawodu przysztych nauczycieli
polonistéw, autorkq trzech ksiqzek (Mitosé i gimnazjalisci. Praca
z tekstem kulturowym na lekcjach jezyka polskiego w gimnazjum,
Lublin 2009; Miedzy partnerstwem a mistrzostwem. Nauczyciel
polonista we wspdtezesnej szkole, Lublin 2017; Indywidualizacja
ksztatcenia literackiego w szkole sredniej. Model zadaniowy,
Lublin 2018) i okoto stu artykutéw poswieconych edukacji
polonistycznej. Jej zainteresowania badawcze to:
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Zjawisko cyberprzemocy
z wykorzystaniem wynikéw badan
Nastolatki 3.0, przeprowadzonych

przez NASK PIB

Wprowadzenie do zjawiska cyberprzemocy

W dzisiejszych czasach jeste$my swiadkami ciaglego postepu technolo-
gicznego. To, co dostownie kilkanascie lat temu uznawane bylo za wytwér
technologicznych mozliwosci i zamykalo si¢ niejako w sferze science fiction,
dzi$ jest namacalna rzeczywistoscia, bez ktérej cztowiek nie potrafi si¢ obejsé.
Internet kazdego dnia zmienia nasze zycie codzienne i otaczajacg nas rzeczy-
wisto$é, kreuje nowe mozliwoéci, ale tez stawia coraz to nowsze wyzwania.
Nikomu zapewne nie jest obce zjawisko ogélnoswiatowej wymiany informacji,
stosowanie elektronicznych podpiséw, korzystanie z ustug e-bankowosci czy,
najbardziej dzi§ popularne, korzystanie z portali spotecznosciowych i komu-
nikatoréw spolecznych. Nie tylko te zjawiska, ale i wiele innych prowadza
wspolezesnie do wirtualizacji rzeczywistoéci, a co za tym idzie cyfryzacji zycia
ludzkiego'. Internet jest zaréwno gléwnym Zrddtem pozyskiwania wiedzy
ogblnoswiatowej, jak i Zrédlem przechowywania i przetwarzania niezliczonych
ilosci danych osobowych i prywatnych. Nieostrozne korzystanie z mozliwosci,
jakie daje cyberprzestrzeni, wiaze si¢ z ryzykiem naruszenia sfery prywatnosci
i bezpieczenistwa. Jest to zjawisko na tyle czgsto spotykane w sieci, ze mozna
je juz uznaé za powszechne.

Nie ulega watpliwosci, ze wszystkie relacje interpersonalne sa obarczone
duzym ryzykiem wystapienia zachowan agresywnych. Jest to wpisane w ogél-
ny kontekst historyczno-kulturowy rozwoju ludzkosci. Kazda spolecznosé
generuje prawdopodobieristwo pojawienia si¢ zachowan agresywnych, czesto
w celu zaspokojenia potrzeb agresywnosci jednostki albo grupy. W literaturze

1

J. Wasilewski, Zarys definicyjny cyberprzestrzeni, ,Przeglad Bezpieczeistwa Wewngtrznego”,
wyd. Agencja Bezpieczeistwa Wewngtrznego, Warszawa 2013, s. 225-235.
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naukowej i publicystycznej duza popularnos¢ zyskuje zagadnienie przemocy
i agresji wystepujacej wsréd dzieci, mlodziezy i dorostych, w srodowisku ro-
dzinnym, szkolnym czy w pracy’. W czasach szybkiego rozwoju technologii
internetowej i komunikacyjnej pojawiaja si¢ nowe obszary aktywnosci ludzkiej,
ktére tworza nowe, dotychczas nieistniejace formy zachowan agresywnych lub
przemocowych. Iwona Uflik-Jaworska pisze, ze na polskim gruncie nauko-
wym pojawia si¢ wiele kontrowersji skupiajacych uwage na ciagle nieostrej
terminologii dotyczacej zjawiska cyberprzemocy oraz wyrazéw semantycznie
pokrewnych, miedzy innymi takich jak: wirtualna przemoc, cyberbulling,
cybermobbing, agresja wirtualna®. Natomiast Jacek Pyzalski podaje rézne typy
agresji elektronicznej, takich jak: cybermobbing, agresja uprzedzeniowa, agresja
wobec nieznajomych czy celebrytéw?.

Cybermobbing jest najbardziej rozpowszechniona forma przemocy inter-
netowej, dodatkowo charakteryzuje si¢ szczegdlnymi cechami, jak wzgledna
anonimowo$¢ (tego typu agresja zapo$redniczona jest przez medium elektro-
niczne). Sprawca ma ograniczone mozliwosci dostrzegania efektéw swoich dzia-
fani, niewidoczna jest dla niego takze reakcja ofiary, jej emocje i uczucia. Takie
czynniki sprawiaja, ze agresor nie widzi przeszkdd, nie ma tez zahamowari, co
pobudza go do posuwania si¢ w zachowaniach agresywnych jeszcze dalej. Jednak
co najwazniejsze, agresja pojawiajaca si¢ w komunikacji zaposredniczonej nie
ma barier czasowo przestrzennych i zawsze moze osiggnaé wigksze rozmiary niz
ma to miejsce w $wiecie realnym. Druga wazna cecha cybermobbingu to ciaglos¢.
Czgsto jednorazowy akt agresji jest poczatkiem zngcania si¢ poprzez powielanie
czynnosci przemocowych przez innych uzytkownikéw Sieci. Ostatnia cecha to
powszechnos¢: technologia i jej mozliwosci zwiazane z istnieniem Internetu,
telefonu komérkowego oraz mediéw elektronicznych i spotecznosciowych
sprawiaja, ze ofiara agresji w wielu przypadkach nie ma mozliwosci ucieczki
przed agresorem. Ofiara moze by¢ narazona na prze§ladowanie czy ne¢kanie
niezaleznie od czasu oraz miejsca, w ktérym si¢ znajduje’.

Formy przemocy, z jakimi najczesciej mozna si¢ spotkaé w Sieci, sg przerdz-
ne. Do internetowej przemocy mozna zaliczy¢é: przemoc werbalng (wulgaryzmy,

> B. Kaldon, Cyberprzestrzeri jako zagrozenie dla cztowieka XXI wieku, t. 37, nr 2, wyd. UKSW,
Warszawa 2016, s. 95-97.

3 1. Uflik-Jaworska, Gybeprzemoc czy cybermobbing? Terminologiczne kontrowersje i charakterystyka
gjawiska, [w:] Psychologiczne konteksty Internetu, red. B. Szmigielska, wyd. WAM, Krakéw
2009, s. 198-199.

Zob.: ]. Pyzalski, Agresja elektroniczna wsréd dzieci i méodziezy, Sopot 2011.

> [bidem, s. 65-74.
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o$mieszanie, ponizanie, wyzwiska, zastraszanie czy szantazowanie), nagrywanie
filméw oraz robienie zdje¢ bez zgody osoby, ktéra jest nagrywana lub fotografo-
wana, publikowanie prywatnych zdje¢ i filméw bez wiedzy i zgody osoby, ktdra
si¢ na nich znajduje (przede wszystkim filmikéw i zdje¢ o charakterze wulgarnym,
o$mieszajacym, ponizajacym itp.), a takze podszywanie si¢ pod innych®.
Zagadnienie cyberprzemocy jest bardzo rozlegle, jednak w szczegélnosci
jest ono dotkliwe dla najmlodszej grupy uzytkownikéw Sieci. To wiasnie
dzieci w gléwnej mierze narazone sa na dzialanie negatywnych czynnikéw
cyberprzestrzeni przez swoja nieuwage, brak kontroli rodzicéw/opiekunéw,
lekkomys$lno$¢ i nieostrozno$é, czasem naiwnos¢ czy beztroske. Jak duza skala
zjawiska cyberprzemocy dotyczy nastolatkéw, pokazuja ogélnopolskie badania
przeprowadzone przez NASK PIB na przetomie 2018/2019 roku.

Opis metodologiczny badania

NASK od 2014 roku prowadzi cyklicznie, co dwa lata, badania dotyczace
aktywnosci nastolatkéw w sieci. W roku 2018 mialy miejsce najnowsze badania
NASK PIB. Badaniami objeto 55 szkét z calej Polski, wzigli w nim udzial uczniowie
szk6t podstawowych (N=531), gimnazjéw (N=25), licebw (N=456), technikéw
(N=161). W analizie wynikéw badan przyjeto podziat uczniéw na dwie grupy:

1. uczniowie siédmych klas szkét podstawowych i drugich klas szkét gimnazjal-
nych (takie polaczenie wystepuje ze wzgladu na niedawng reforme edukagji),
2. uczniowie szkd} ponadgimnazjalnych, czyli uczniowie drugich klas lice6w

i technikéw.

Do opracowania tabel wynikowych ze zbioru dotyczacego uczniéw przyjeto
metode korekty za pomoca wag dla zebranych w badaniu obserwagji, stosu-
jac stratyfikacje ex post ze wzgledu na ple¢ oraz wiek respondentéw. W celu
naliczenia wag wykorzystano dane Bazy Demograficznej GUS. Korelacje ze
zmiennymi metryczkowymi uzyto w stosunku do zmiennych, dla ktérych takie
tabele krzyzowe mialy uzasadnienie.

W zakres badania wchodzily nast¢pujace obszary:

1. Sposoby uzytkowania Internetu: sprawdzono, jaka jest skala zjawiska, rodzaje
aktywnosci, miejsca oraz godziny uzytkowania Internetu, a takze urzadzenia
stuzace do taczenia sie z Siecia.

¢ L. Wojtasik, Cyberprzemoc — charakterystyka zjawiska, (w:] Jak reagowac na cyberprzemoc.

Poradnik dla szkdt, red. L. Wojtasik, wyd. Fundacja Dzieci Niczyje, s. 7-9, https://www.
edukacja.fdds.pl/cb0428¢3-c0d8-47cb-8508-1b865100a1{9/Extras/ksiazka-jak_reagowac_
na_cyberprzemoc-FDDS-12042017.pdf [dostep 26.06.2019].
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2. Media spoleczno$ciowe: zbadano platformy, z jakich korzysta nastolatek oraz
jakie tresci najczeéciej publikuje i udostgpnia w Internecie.

3. Autokorzysci afiliacyjne: w jaki spos6b Internet przyczynit si¢ do powigkszenia
wiedzy; zbadano takze opini¢ nastolatkéw o $rodowisku internetowym oraz
poproszono o podanie pluséw i minuséw korzystania z Internetu.

4. Technologie informacyjno-komunikacyjne w szkole i samoedukacji: spraw-
dzono, jak wykorzystywane sa TIK w szkolach oraz w procesie samorozwoju
nastolatkéw.

5. Cyfrowa transformacja: zapytano miodych ludzi, jakie majq nadzieje, obawy
i oczekiwania zwiazane z rozwojem Internetu.

6. Prywatnos$¢ w sieci: sprawdzono, jak mlodzi ludzie chronia swoje dane w sieci
oraz jaka maja $wiadomo$¢ zagrozen wynikajaca z uzytkowania Sieci.

7. Cyberbezpieczeristwo: zbadano, w jakim stopniu nastolatkéw dotyczy zjawi-
sko cyberatakéw, przemocy stownej, patostreamy oraz jak sobie z tym radza.

8. Swiadomo$¢ prawna: zbadano, jak wyglada u nastolatkéw poziom wiedzy
oraz opinia o funkcjonowaniu norm, zapytano o postulaty wobec norm i jakie
podmioty powinny by¢ odpowiedzialne za cyberbezpieczeristwo.

9. Problematyczne uzytkowanie Internetu (PUI): sprawdzono, do jakich celéw
mlodzi ludzie uzywaja smartfonéw i w jaki sposéb rodzice/opiekunowie
sprawuja opieke nad uzytkowaniem przez dzieci Internetu.

W kontekscie zagadnien cyberprzemocy, bedacych gtéwnym przed-
miotem artykulu, w sposéb szczegélny zaprezentowano obszar dotyczacy
cyberbezpieczenstwa.

Analiza obszaru cyberbezpieczenistwo

W przestrzeni wirtualnej kazdy uzytkownik moze by¢ zaréwno nadaweca, jak
i odbiorca informacji. Tresci zamieszczane w Internecie moga rozprzestrzeniaé
si¢ w sposdb nieograniczony przez takie bariery jak czas czy odleglos¢. Przeka-
zywane informacje mozna ze sobg wiaza¢ i przekazywaé innym uzytkownikom,
co ufatwia nie tylko komunikowanie sig, ale tez stosowanie przemocy. Przemoc
w literaturze definiowana jest jako intencjonalne oraz zamierzone dziatanie
cztowieka, majace na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary’. Do-
konuje si¢ ona mi¢dzy innymi poprzez naruszenie praw osobistych drugiego
cztowieka, manipulowanie, nieliczenie si¢ z dobrem ofiary przemocy, powodo-

7

J. Helios, W. Siedlecka, \V:po’hzeme oblicza przemocy, zﬂgﬂdnimz’d wybmne, wyd.
E-Wydawnictwo. Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka Cyfrowa. Wydzial Prawa, Administracji
i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2017, s. 18.

@)
Y

-YZONOVIA ADOWIZAd VZ2OI'Td

9)

<

YAALSATAIAVIVH

Odd -

p
\4

VIAIAVYIIA

17



"HARAKTERYSTYKA - PROFILAKTYKA

el
-

OBLICZA PRZEMOCY. DIAGNOZA

18

Mariola Kowalezyk

waniem cierpienia®. Nekanie, realizowane za pomoca Internetu, zwiazane jest
z naruszeniem godnosci osobistej drugiego cztowieka i oznacza powtarzajace
si¢ manipulowanie, ponizanie dla wlasnych celéw.

Wyniki badari jednoznacznie wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ bada-
nych spotkata si¢ z przejawami przemocy internetowej, kierowanej przeciwko
znajomej osobie, a jedynie 23,5% badanych odpowiedzialo, ze nigdy nie byto
swiadkami takich zdarzeri. Dodatkowo respondenci spotkali si¢ z takimi prze-
jawami przemocy jak: wyzywanie (44,6%), o$mieszanie (44,3%) i ponizanie
(43,3%). Duza cze$¢ badanych spotkala si¢ rowniez z rozprzestrzenianiem
kompromitujacych tresci na czyj$ temat (28,6%), podszywaniem si¢ pod kogo$
(32,1%), straszeniem (25,6%) czy nawet szantazowaniem kogo$ za pomoca
Internetu (19,8%). Z danych zamieszczonych w tabeli 1. wynika, ze zdecydo-
wanie cz¢sciej $wiadkami kazdej wymienionej w pytaniu formy cyberprzemocy
byli uczniowie szkét §rednich niz uczniowie szkét podstawowych i gimnazjéw.
W przypadku zaleznosci ze zmienng ple¢ niedostrzegalne sa statystycznie istotne
réznice’.

Tabela 1. Rozkfad procentowy odpowiedzi na pytanie,Czy spotkates sie z ktéryms z ponizszych rodzajow przemocy

internetowej?" wsrod wszystkich respondentdéw oraz z podziatem na pre¢ (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G -
szkota podstawowa i gimnazjum, P — szkofa ponadgimnazjalna); N=974.

G sl i o o 116 | 7 | K |
Ponizania kogo$ z Twoich znajomych 43,3% 136,9% | 51,5% | 40,8% | 45,6%
O$mieszania kogo$ z Twoich znajomych | 44,3% |34,9% | 56,5% | 46,6% | 42,1%
Straszenia kogos$ z Twoich znajomych 25,6% |20,8% | 31,7% | 23,8% | 27,3%
Szanﬁaiowania kogo$ z Twoich znajo- 19,8% [16,2% | 24,4% | 17,7% | 21,7%
myc

Wyzywania kogos z Twoich znajomych 44,6% |38,6% | 52,4% | 45,3% | 43,9%
Podszywania si¢ pod kogo$ z Twoich 32,1% |26,0% | 40,1% | 33,7% | 30,7%
znajomych

Rozpowszechnia. kompromitujacych 28,6% |20,4% | 39,2% | 30,8% | 26,4%
mat. na temat kogos z Twoich znajomych

Nie spotkalem/am si¢ 23,5% |27,4% | 18,4% | 22,7% | 24,3%
Trudno powiedzie¢ 13,6% [17,2% | 8,8% |13,1% | 14,0%

Zr6dto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 Raport z ogdlnopolskich badari, wyd. NASK, Warszawa 2019.

8 J. Miynski, Przemoc w rodzinie — skala zjawiska, ofiary przemocy i formy pomocy pracownikéw
socjalnych, ,Studia Socialia Cracoviensia” 4 (2012), nr 2 (7), wyd. UKSW, Warszawa 2012,
s. 143,

> M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 -Raport z ogdlnopolskich badan, wyd. NASK, Warszawa
2019.
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Bezposrednie doswiadczenie przemocy internetowej (tabela 2) nie doty-
czylo jedynie potowy badanych (51,2% udzielito odpowiedzi ,,nie spotkatem/
fam si¢”). Jednak prawie 41% nastolatkéw zadeklarowalo, ze doswiadczyto
bezposrednio przemocy, ktéra miata miejsce w Internecie w postaci: wyzywania
(blisko 27%), o$mieszania (prawie 20%), ponizania (niecale 16%), straszenia
(13%), a takze sytuacji podszywania si¢ (ok. 12,1%). Ponadto prawie co dzie-
sigty respondent twierdzil, ze w przesztosci doswiadczyt rozpowszechniania
kompromitujacych materialéw na swéj temat (9,2%) oraz byl w Internecie
szantazowany (9,1%).

Odnoszac si¢ do bezposredniego doswiadczania przez nastolatkéw prze-
mocy internetowej, mozna dostrzec, ze jej ofiarami sa uczniowie wszystkich
pozioméw szkét: podstawowych, gimnazjéw oraz szkét ponadgimnazjalnych.
Podobnie jak w pytaniu poprzednim, nie wystepuje istotna zaleznos¢ ze wzgledu
na ple¢ badanych, przemoc internetowa dotyka nastolatkéw bez wzgledu na
ich cechy spoleczno-demograficzne™.

Tabela 2. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie,Czy kiedykolwiek doswiadczyte$ ktéregos z ponizszych rodzajow
przemocy internetowej?” wsréd wszystkich respondentéw oraz z podziatem na plec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ
szkoly (P/G - szkofa podstawowa i gimnazjum, P - szkota ponadgimnazjalna); N=951.

Czy kiedykolwiek doswiadczyle$ ktd-

rego$ z ponizszych rodzajéw przemocy | Wszyscy | P/G P K M
internetowej?

Ponizania Ciebie 15,9% | 17,0% | 14,6% | 13,7% | 18,2%
Oémieszania Ciebie 19,5% | 18,7% | 20,6% |20,4% | 18,5%
Straszenia Ciebie 13,0% | 11,5% | 14,9% | 9,8% | 16,2%
Szantazowania Ciebie 9,1% 8,4% | 10,0% | 8,4% | 9,7%
Wyzywania Ciebie 26,8% | 25,5% | 28,5% |23,7% | 29,8%
Podszywania si¢ pod Ciebie 12,1% | 10,2% | 14,7% | 12,8% | 11,4%
Rozpowszechniania kompromitujacych 9,2% | 9,4% | 8,9% | 8,8% | 9,6%
materialéw na Twdj temat

Nie spotkalem/am sig 51,2% | 52,9% | 49,0% | 53,9% | 48,5%
Trudno powiedzie¢ 8,1% 9,1% | 6,8% | 6,8% | 9,4%

Zrédto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 = Raport z ogéinopolskich badari, wyd. NASK, Warszawa 2019,

Jak pokazuja dalsze wyniki, niepokojace moga by¢ deklaracje najwickszej
czgsci poszkodowanych respondentéw, poniewaz blisko co trzeci pokrzywdzony
w Internecie nie zglasza problemu (32,5%). Nie podejmuje takze zadnego in-
nego dziatania, chociazby takiego jak rozmowy z bliskimi czy innymi osobami,

0 Tbidem.

4o

o)
J

YAALSATAIAYIVHO - YZONDVIA ADOWIZEd V<

VAAIAYIIIOUd -

19



PROFILAKTYKA

CHARAKTERYSTYKA -

~
=

OBLICZA PRZEMOCY. DIAGNOZA -

20

Mariola Kowalezyk

ktére w takiej sytuacji moglyby udzieli¢ wsparcia. Z odpowiedzi responden-
tow wynika, ze najczestsza reakcja na cyberprzemoc jest zgloszenie sytuacji
administratorom stron lub portali, na ktérych mialo miejsce dane zdarzenie
(twierdzi tak 27,3% badanych) oraz rozmowa z przyjaciétmi/znajomymi
(24,3%) lub z rodzing (21,9%). Z badar wynika, ze w sytuacjach, kiedy mlodzi
ludzie dos§wiadczaja przemocy w Internecie, niechetnie korzystaja z pomocy
instytucjonalnej (szkofa i inne powolane do tego instytucje). Na policj¢ takie
zdarzenie zglasza zaledwie 5,2% badanych, niewiele wigcej, bo jedyne 7,2%,
zglasza problem psychologom albo pedagogom szkolnym. W przypadku odpo-
wiedzi ,otwartych” (inne), dotyczacych sposobéw reakeji na agresje internetowa
skierowang bezposrednio w osoby badane, najcz¢éciej pojawialy si¢ deklaracje:
~rozwiazuj¢ problem sam/a”, badz ,,porozmawialem ze sprawca” — czesciej takie
sytuacje dotyczyly chlopcéw niz dziewczat (tabela 3)'.

Tabela 3. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie, Jesli doswiadczytes/as przemocy internetowej, to jak zareagowates/

as?"wsréd wszystkich respondentéw oraz z podziatem na ptec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G - szkofa
podstawowa i gimnazjum, P — szkofa ponadgimnazjalna); N=442.

Jesli do$wiadczyles/ta$ przemocy interne-
towej, to jak zareagowale$/tag? Wszysey | PIG P K M

Szukatem/fam pomocy u rodziny, opie- 21,9% |23,6% | 19,8% | 32,7% | 12,3%
kundéw

Szukatem/fam pomocy u przyjaciét 24,3% | 21,7% | 27,5% | 32,6% | 16,8%
i znajomych
Zglositem/fam problem nauczycielom 8,2% 8,0% | 8,4% |13,2% | 3,7%

Zglositem/fam problem do psychologa 72% | 8,4% | 5,6% | 4,5% | 9,5%
lub pedagoga szkolnego
Powiadomitem/tam organy $cigania (np. 52% | 6,2% | 4,1% | 5,0% | 5,5%
policje, prokurature)
Zglositem/tam problem na stronie, porta- | 27,3% |24,1% | 31,3% | 29,5% | 25,4%
lu lub serwisie, na ktérym miato miejsce
zdarzenie

Zglositem/tam to instytugji, ktdra spe- 5,5% | 5,5% | 5,5% | 3,2% | 7,6%
cjalizuje si¢ w walce z tym zjawiskiem
w Internecie

Nic nie zrobitem/fam, nikomu nic nie 32,5% |32,3% | 32,7% | 25,4% | 38,8%

powiedziatem/fam

Inne 13,6% |12,3% [152% | 9,5% |17,3%

Zrédto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 - Raport z ogdlnopolskich badan, wyd. NASK, Warszawa 2019.

Odnoszac si¢ do przemocy stownej obecnej w cyberprzestrzeni, warto
zauwazy(, ze uczniowie najczesciej byli swiadkami dyskryminacji ze wzgledu

'Y Tbidem.
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na wyglad fizyczny — az 55,3% badanych, ubidr (styl, typ ubran) —43,8%, jak
réwniez preferencje seksualne — 40%. Spora cz¢é¢ respondentéw spotkala sie
takze z obrazaniem ze wzgledu na kolor skéry —39,1%, a prawie co trzeci badany
widzi problem w agresji stownej ze wzgledu na religi¢ i wyznanie — 31,1%. Je-
dynie 18,2% badanych twierdzi, ze nie zaobserwowalo takiego zjawiska w sieci.
Stanowczo czgsciej wedlug badari $wiadkami przemocy stownej w Internecie
byli uczniowie ze szkét ponadgimnazjalnych niz mlodsi uczniowie ze szkét
podstawowych. W przypadku najczeéciej obserwowanych motywéw przemo-
cy stownej w Internecie (dotyczacej wygladu, ubioru, sytuacji materialnej) to
dziewczeta czeéciej byly swiadkami takich wydarzen niz chlopcy (tabela 4)'2.
Tabela 4. Rozkfad procentowy odpowiedzi na pytanie,Czy spotkates/as sie z obrazaniem w Internecie innych oséb ze

wzgledu na..."wsréd wszystkich respondentow oraz z podziatem na ptec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G -
szkota podstawowa i gimnazjum, P — szkofa ponadgimnazjalna); N=980.

erneEe nych ovgh o macloda mae | Werysey PIG | P K | M

Wryglad fizyczny 55,3% | 44,8% |69,0% | 60,8% | 49,8%
Ubiér (styl, typ ubrar) 43,8% | 34,2% | 56,5% | 50,9% | 36,9%
Sytuacj¢ materialng 29,0% | 21,3% | 39,1% |30,5% | 27,5%
Religi¢, wyznanie 31,1% | 21,1% | 44,1% |27,9% | 34,2%
Kolor skéry 39,1% | 32,9% | 47,3% | 38,8% | 39,5%
Narodowosé 28,7% | 20,3% | 39,9% |25,5% | 31,9%
Pleé 22,0% | 15,8% |30,2% |20,4% | 23,7%
Preferencje seksualne 40,0% | 28,1% |55,6% |41,3% | 38,7%
Poglady polityczne 28,5% | 17,1% |43,6% |27,0% | 30,1%
Upodobania, zainteresowania, hobby 21,2% | 15,2% |29,0% | 21,0% | 21,4%
Inne 2,9% | 2,2% | 3,8% | 2,3% | 3,4%
Nie spotkalem/am sig 18,2% | 24,9% | 9,5% | 14,6% | 21,8%
Trudno powiedzie¢ 10,1% | 13,2% | 6,0% |10,4% | 9,8%

Zr6dto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 - Raport z ogdlnopolskich badart, wyd. NASK Warszawa 2019,

Z deklaracji wigkszosci respondentéw wynika, ze nie do$wiadczyli oni
bezposrednio przemocy w sieci — az 64,3% badanych. Respondenci, ktérzy
zadeklarowali, ze do§wiadczyli przemocy internetowej, byli najczesciej obrazani
ze wzgledu na: wyglad (11,1%), ubiér (6,3%) oraz upodobania i hobby (6,3%).
Pozostate z form internetowych atakéw dotyczyly znacznie mniejszego odsetka
respondentow. Czeéciej ofiarami atakéw w Internecie padali uczniowie szkét
$rednich oraz chlopcy — réznice sa jednak niewielkie (tabela 5)'3.

2 Thidem.
3 Ibidem.

4o

N
J

YAALSATAIAYIVHO - YZONDVIA ADOWTZAd VL

VAAIAYIIIOUd -

21



"HARAKTERYSTYKA - PROFILAKTYKA

el
-

OBLICZA PRZEMOCY. DIAGNOZA

22

Mariola Kowalezyk

Tabela 5. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie,Czy bytes/as w Internecie celem atakow ze wzgledu na..." wsrod
wszystkich respondentéw oraz z podziatem na plec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G - szkofa podstawowa
i gimnazjum, P - szkota ponadgimnazjalna); N=973.

Co s hersiecdn e[ w6 | | K | M
Wyglad fizyczny 11,1% | 10,3% | 12,2% | 11,2% | 11,0%
Ubidr (styl, typ ubran) 6,3% 6,1% | 6,6% | 6,0% | 6,6%
Sytuacje materialng 4,1% 3,8% | 4,4% | 2,4% | 5,6%
Religie, wyznanie 5,6% 49% | 6,7% | 3,2% | 8,0%
Kolor skéry 2,7% 2,5% | 3,1% 1,1% | 4,3%
Narodowos¢ 5,3% 4,6% | 6,4% | 1,9% | 8,6%
Ple¢ 4,1% 3,6% | 48% | 32% | 5,0%
Preferencje seksualne 3,8% 32% | 4,6% | 2,9% | 4,7%
Poglady polityczne 4,6% 33% | 6,3% | 2,9% | 6,2%
Upodobania, zainteresowania, hobby | 6,3% | 6,4% | 6,1% | 6,2% | 6,4%
Inne 2,7% 2,7% | 2,6% | 1,3% | 3,9%
Nie bylem/am 64,3% | 66,0% | 62,1% | 65,8% | 63,0%
Trudno powiedzie¢ 11,9% | 12,6% | 10,8% | 14,9% | 9,0%
Ogdlem 132,9% |130,1% | 136,7% | 122,9% | 142,4%

Zr6dto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 — Raport z ogdlnopolskich badari, wyd. NASK, Warszawa 2019.

Jak przeczytamy w Niezbedniku Dobrego Nauczyciela, mlody cztowiek
inaczej postrzega zagrozenia niz osoba dorosta i ma tendencj¢ do zanizania
ryzyka, co wzmaga niebezpieczefstwo'.

Podobnie jak w przypadku odpowiedzi z zakresu cyberprzemocy i przemocy
stownej w sieci, uczniowie rzadko deklarowali, ze padali ofiarg przestgpczosci
internetowej zwiazanej z wlamaniami na konto, kradziezami czy wyludzaniem.
Az 66,5% badanych nie do$wiadczylo zadnego z wymienionych w tabeli
6 typéw przestepczosci wirtualnej. Osoby, ktdre juz zostaly w jakis sposéb
poszkodowane, najczesciej doswiadczyly wlamania na konto e-mail lub na
portalu spofecznosciowym (18% respondentéw) oraz oszustwa przy transak-
cjach on-line (prawie 9% respondentéw). Doswiadczenia z przemoca stowna
i cyberprzestepczoscig czeéciej spotykaly starszych respondentéw niz uczniéw
podstawowek i gimnazjéw (tabela 6)".

14 K. Piotrowski, B. Ziétkowska, J. Wojciechowska, Niezbednilk Dobrego Nauczycz'elﬂ, Seria I,
Rozwdj w okresie dzieciristwa i dorastania, t. 5, wyd. IBE, Warszawa, 2014.
> M. Bochenek, R. Lange, op. cit. (Nastolatki 3.0...).
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Tabela 6. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie, Czy w Internecie bytes/as poszkodowany/a w wyniku. .. wsrod
wszystkich respondentéw oraz z podziatem na plec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G - szkofa podstawowa
i gimnazjum, P - szkota ponadgimnazjalna); N=962.

Czy byles/a$ w Internecie celem atakéw ze

wzgledu na: Wszyscy | P/G P K M
Wiamania na konto e-mail lub na portalu | 17,8% |15,5% | 20,9% | 16,6% | 19,1%
spolecznosciowym

Kradziezy tozsamosci, podszywania si¢ pod | 7,5% | 7,4% | 7,6% | 6,0% | 9,1%
kogo$ innego

Grozby uzycia przemocy w $wiecie realnym | 6,8% | 7,0% | 6,6% | 7,3% | 6,3%

Oszustwa przy transakgji online (np. przy 8,7% | 6,9% |11,0% | 9,3% | 8,0%
zakupach w Internecie)

Wiamania, kradziezy $srodkéw z konta 2,7% | 2,8% | 2,6% | 3,5% | 1,9%
bankowego
Oszustwa zwigzanego z kryptowalutami 1,7% | 1,9% | 1,5% | 2,4% | 1,1%

Ataku hackerskiego (np. ataki spamerskie, 6,9% | 6,8% | 7,1% | 7,2% | 6,6%
kradziez danych)

Szantazu, préby wyludzenia pieniedzy 3,6% | 3,3% | 4,0% | 4,0% | 3,1%
Kradziezy débr wirtualnych (np. przed- 7,8% | 5,6% |10,8% | 10,5% | 5,0%
miotéw w grach, punktéw itp.)

Inne 1,7% 1,9% | 1,5% | 2,8% | 0,6%
Nie bytem/tam 66,5% |70,5% | 61,0% | 65,7% | 67,3%

Zrédto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 - Raport z ogdlnopolskich badar, wyd. NASK, Warszawa 2019,

Rozwazania na temat tego, ktére tresci zamieszczane w Internecie sq groz-
ne, a ktére sg zagrozeniem, jest jednym z gtéwnych probleméw przy prébach
regulacji zachowani w Internecie. Dlatego tez, realizujac badanie, postanowio-
no przyjrze¢ si¢ takze sytuacji, w ktérej to nastolatki ogladaja patostreamy
(nacechowane wulgaryzmami, obscenicznoscig i/lub przemoca internetowe
audycje video, czgsto nadawane na zywo). Wedtug deklaracji badanych uczniéw
ogladanie patostreaméw w znacznym odsetku ich nie dotyczy, chociaz blisko
co piaty uczent wedtug analizy danych si¢gat po takie tresci. Ogladanie pato-
streméw dwukrotnie czgéciej deklarowali chlopcey (blisko 32%) niz dziewczeta
(14,9%). Badanie pokazuje takze, ze w kwestiach dotyczacych patostreamingu
wystepujg nieznaczne réznice wskazai pomiedzy mlodszymi i starszymi dzie¢mi

(tabela 7)'°.

16 Thidem.
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Tabela 7. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie,Czy ogladasz tzw. patostreamy (nacechowane wulgaryzmani,
obscenicznoscig i/lub przemoca internetowe audycje video, czesto nadawane na zywo)?" wsréd wszystkich respondentéw
oraz z podziatem na plec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoly (P/G - szkota podstawowa i gimnazjum, P — szkofa

ponadgimnazjalna) i typ szkoty; N=966.

Czy ogladasz patostreamy? Wszyscy | P/G P K M

Tak 23,4% | 20,8% | 26,8% | 14,9% | 31,7%
Nie 65,9% | 68,6% | 62,2% | 76,1% | 56,0%
Trudno powiedzied 10,7% | 10,6% | 11,0% | 9,0% | 12,3%
Ogélem 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Zrédto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 - Raport z ogdlnapolskich badar, wyd. NASK, Warszawa 2019,

Zbadano takze, co jest powodem si¢gania przez mlodziez po patotresci.

Najpopularniejszymi motywacjami do si¢gania po nie byly dla nastolatkéw

ciekawo$¢ (24%) oraz rozrywka (22,9%). Warto réwniez zaznaczy(, ze az

13% badanych wskazalo, ze trafilo na takie tresci przez przypadek. Natomiast

uczniowie starsi prawie trzykrotnie czgéciej niz miodsi trafiaja na patostreamy

przez polecenie znajomego (tabela 8)".

Tabela 8. Rozkfad procentowy odpowiedzi na pytanie,Dlaczego ogladates/as patostreamy?” wsrod wszystkich

respondentéw oraz z podziatem na ptec (K - kobieta, M — mezczyzna) i typ szkoty (P/G - szkofa podstawowa i gimnazjum,

P — szkota ponadgimnazjalna); N=328.

Dlaczego ogladales$/aé patostreamy? | Wszyscy | P/G P K M
Polecit mi to kto§ znajomy 9,5% 52% | 14,7% | 10,5% | 8,9%
Z ciekawosci 24,2% | 23,7% | 24,4% | 25,4% | 23,5%
Dla rozrywki 22,9% | 24,3% | 21,2% | 15,8% | 26,8%
Z nudéw 14,1% | 16,8% | 10,9% | 9,6% | 16,4%
Przez przypadek 12,8% | 12,7% | 13,5% | 19,3% | 9,4%
Z innych powodéw 43% | 4,0% | 45% | 53% | 3,8%
Trudno powiedzie¢ 12,2% | 13,3% | 10,9% | 14,0% | 11,3%
Ogdlne 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Zrédto: M. Bochenek, R. Lange, Nastolatki 3.0 - Raport z ogdlnopolskich badan, wyd. NASK, Warszawa 2019.

Whnioski koAcowe

Najwazniejsze wnioski z badania przedstawiaja si¢ nast¢pujaco:

1. Zdecydowana wickszo$¢ respondentéw byta swiadkami przemocy interneto-

wej, kierowanej przeciwko znajomej osobie.

\7" Ibidem.
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2. Najczgstszymi przejawami przemocy internetowej bylo wyzywanie, o§miesza-

nie i ponizanie; nie mialy na to wplywu cechy socjodemograficzne badanych.

. Bezposrednio przemocy internetowej nie doswiadczyta potowa badanych.

4. Prawie co trzeci nastolatek doswiadczajacy przemocy internetowej nie zglasza
tego problemu, nie podejmuje Zadnego dziatania, nie rozmawia z bliskimi czy
innymi osobami, ktére moglyby udzieli¢ wsparcia w takiej sytuacji.

5. Jesli z powodu przemocy internetowej poszkodowani podejmowali jakiekol-
wiek kroki, najpopularniejsza reakcja byto zgloszenie problemu administra-
torom strony, gdzie zdarzenie mialo miejsce oraz rozmowa z przyjaciétmi
i rodzina.

6. W przypadku przemocy stownej w Internecie badane nastolatki najczesciej
byly $wiadkami dyskryminacji ze wzgledu na wyglad fizyczny, ubiér i prefe-
rencje seksualne.

7. Wigkszos$¢ badanych nie doswiadczata cyberprzestepczosci. Osoby, ktére zo-
staly poszkodowane, do$wiadczaly najczesciej wtamania na konto e-mail lub
na portal spolecznosciowy oraz oszustwa przy transakcjach on-line.

8. Wigkszo$¢ nastolatkéw deklaruje, ze nie oglada patostreaméws jesli juz sig to
jednak zdarzy, cz¢éciej maja z nimi kontakt chlopcy niz dziewczeta.

Okres dorastania dla miodych uzytkownikéw sieci wiaze si¢ z silng potrzeba

jS¥)

nowych doswiadczen, co cz¢éciowo jest powodem narazania si¢ nastolatkéw
na szkodliwe tresci albo wystawiania si¢ na ryzyko cyberatakéw. Bez watpienia
internetowa rzeczywistos¢ jest obszarem pelnym przemocy, z ktéra dzieci — jako
jej stali uzytkownicy — nieustannie maja do czynienia. Internet jest domeng
ludzi mlodych i to oni zazwyczaj wprowadzaja w ten $wiat ludzi dorostych,
ale to do dziatani dorostych nalezy opieka i wsparcie dzieci w uzytkowaniu tak
niebezpiecznej przestrzeni, jaka jest rzeczywisto$¢ wirtualna.

Mariola Kowalezyk jest absolwentkq kognitywistyki oraz
socjologii KUL, doktorantkq na Wydziale Nauk Spotecznych
(Katedra Makrostruktur i Ruchéw Spotecznych), specjalistq
Pracowni Badari Spotecznych NASK Paristwowego Instytutu
Badawczego. Jej zainteresowania badawcze to socjologia
wizualna, fotografia socjologiczna i spoteczna, dodatkowo:
neuronauki, praca ludzkiego mézgu, w tym szczegélnie
zaburzenia emocjonalnosci i osobowosci.
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Mowa nienawisci we
wspolezesnych mediach.

Przyktady i konsekwencje jej stosowania

Wprowadzenie

Kampania reklamowa, ktéra pojawita si¢ w czerwcu 2019 r. w mediach
»Badz soba w Internecie. Chyba, ze jeste§ chamem, wtedy badz kim$ innym”™
bierze na wokandg jedna z zasad postgpowania w Internecie w sytuacjach han-
dlowych, wpisujacg si¢ w netykiete. Kampania ta powstala w wyniku bezposred-
niego lub posredniego kontaktu z zachowaniem nieuczciwym, oszustwem lub
wrecz, jak okreslaja to pomystodawcy reklamy, chamstwem. Zrédlem takiego
zachowania jest subiektywne poczucie anonimowosci i bezkarnosci w Internecie.
Celem tej satyrycznej kampanii jest uswiadomienie potencjalnemu odbiorcy, ze
po drugiej stronie komunikagji tez jest cztowiek, osoba, ktéra okazuje internau-
tom kredyt zaufania. Sposoby negocjacji cen wykraczaja jednak poza wszelkie
zasady netykiety i przyjete w spoleczenistwie kanony empatycznego zachowania.

Te indywidualne historie odwoluja si¢ do uczué jednostki i jej doswiadczen.
Pokazuja, ze po drugiej stronie komunikacji moze sta¢ cztonek naszej rodziny,
przyjaciel czy wspdlpracownik. Dzigki przeniesieniu punktu cigzkosci na ob-
szary znane nam ze wzgledu na stosunek pokrewieristwa i znajomosci partner
rozmowy uzyskuje twarz bliskiej nam osoby. Do $wiadomosci dociera fake, ze
oklamujac kogo$ w Internecie, mozemy oklamywa¢ wlasna matke, Zong, meza,
przyjaciela, brata lub siostre. W ten sposéb odpowiedz na pytanie ,,A co by byto,
gdyby?”, postawione przez gléwnego bohatera filméw, granego przez Janusza
Chabiora, wywoluje u odbiorcéw dyskomfort i zaklopotanie. Bo ,,co by bylo
gdyby” po drugiej stronie byta bliska osoba? Kampanie w konwencji satyrycznej
wykraczaja poza schematyczne pouczenia i ostrzezenia spotykane w mediach,

1

Bad? sobq w Internecie. Chyba, ze jestes chamem, wtedy badz kims innym, [dostep:
12.06.2019]. Dostepny w Internecie: https://tech.wp.pl/badz-soba-chyba-ze-jestes-
chamem-nowa-reklama-olx-podbija-internet-6388626703234689a
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dzigki przyjetej konwencji maja warto$¢ edukacyjna, ucza szacunku do part-
nera komunikacji i uéwiadamiaja, ze zaden post umieszczony w Internecie nie
ginie, ze zostaja po nim §lady, mozliwe do odczytania i odnalezienia po wielu
latach, ze nikt nie jest i nie powinien by¢ bezkarny w sytuacji przekroczenia
granic interpersonalnych.

Emocje we wspdlczesnej cywilizacji

Wspomniana wyzej kampania wiaze si¢ z silnym emocjami, jakich na co
dzied doswiadczamy. Poniewaz funkcjonujemy w spoteczenistwie, w kazdej
chwili mozemy sta¢ si¢ obiektem ataku, agresji, nieuczciwosci i chamstwa.
Celem artykutu jest pokazanie uwarunkowan daleko idacej agresji werbalnej
w sytuacjach spotecznych. Wszyscy bowiem dos§wiadczamy emocji, zaréwno
pozytywnych, jak mito$¢ czy rados¢, jak i negatywnych — jak gniewu i zto-
§ci. Ich wyrazanie jest waznym elementem naszej kultury, wplywajacym na
komunikacj¢ interpersonalna; moze ja budowa¢, ksztaltowaé, tworzy¢ wiezi
lub je niszczy¢, dajac upust zlosci, agresji i nienawisci. Wszyscy zyjemy
w spoleczenistwie, kulturze, nasze reakcje nie s3 obojetne dla innych, jestesmy
w ciaglej interakeji, w pracy, szkole, w mediach spolecznosciowych, ktére
zajmuja paradoksalnie coraz wigcej czasu i pochlaniaja coraz wigcej energii.
Artykul koncentruje si¢ na tej ciemnej stronie komunikacji, ma by¢ inspiracja
do zastanowienia si¢, jak emocje negatywne s3 wyrazane we wspélczesnej
kulturze, jak ogromne jest znaczenie stéw wypowiedzianych w akcie niena-
wisci, ztodci i zemsty. Stowa bowiem mogg rani¢, tak jak przemoc fizyczna.
Jednak nie pozostawiaja widocznych siniakéw i dlatego przemoc werbalng
trudno udowodni¢. Mozna tu przywolaé stowa Joela Scotta Hayley’a Osteena:
»,Uwazaj, co méwisz. Mozesz powiedzie¢ co§ krzywdzacego w 10 sekund,
a 10 lat p6zniej rany nadal beda niezabliznione™. Uwaza on, ze stowa sg jak
nasiona a to, co osoba méwi, zakorzenia si¢. Stowa wyrazajace atak, agresje
wywoluja krzywdg, cierpienie, bdl i stres. Zastraszanie, ponizanie, plotki,
ignorowanie, izolowanie, wykorzystywanie stabszych to tylko niektére formy
agresji werbalnej. Sg to sytuacje bardzo niebezpieczne, osoba sparalizowana
strachem czuje si¢ bezradna i realizuje stereotyp ofiary, ktéra sama jest sobie
winna. W polskim spoleczeristwie status ofiary jest bowiem gorszy niz status
sprawcy. Ludzie boja si¢ sprawcéw, schodza im z drogi, dbajac o wlasne bez-

2 Dostepny w Internecie: hteps://me.me/i/be-careful-what-you-say-you-can-say-

something-hurtful-c11cabb06£f6f443ca663977c3a4839a6 [dostegp: 06.06.2019]
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pieczefistwo, natomiast ofiara czgsto pozostaje sama w zmaganiu si¢ z agre-
sorem. Przemoc werbalna fatwo moze przerodzi¢ si¢ w przemoc fizyczna. Nie
powinni§my przechodzi¢ oboj¢tnie wobec takich 0séb. Empatyczne wsparcie
ulatwia rozwigzanie zaistnialych konfliktéw. Niewatpliwie najwazniejsze jest
to, jak zachowa si¢ ofiara. Gdy okaze strach, szybko moze zosta¢ zniszczona,
doswiadczy¢ lekkiego zespotu stresu pourazowego, ktérego terapia moze zajaé
lata. Nawet jesli przejdzie terapie, stowa pozostang w jej pamigci, a pamigci
nie da si¢ wykasowa¢ jak pliku na komputerze. Leczenie ran wywolanych
przez stowa moze trwaé dekady. W sytuacjach przemocy werbalnej bezcenna
jest asertywnos¢. Wypowiedz ,Nie masz prawa tak do mnie méwié!” moze
zniecheci¢ potencjalnego agresora do szukania konfliktu z nami. Dystans
i odwaga utemperujg zamiar zaszkodzenia nam, obrazenia czy zastraszenia.

Czym jest tzw. ,,mowa nienawisci”?

Mowa nienawidci (ang. hate speech) jest forma agresji werbalnej, skiero-
wang przeciwko réznego rodzaju mniejszosciom’. Mowa nienawisci oznacza
obrazliwe wypowiedzi, nawigzujace bezposrednio lub posrednio do cech, na
ktére nie mamy wplywu, np. koloru skéry, a nie pogladéw spotecznych?®. Za-
kres jej uzycia precyzuja artykuly 256 i 257 Kodeksu karnego, odnoszace si¢
do os6b propagujacych faszystowski lub inny totalitarny ustréj paristwa albo
nawolujacych do nienawisci na tle réznic narodowo$ciowych, etnicznych, ra-
sowych lub wyznaniowych. Mowa nienawisci to problem jezykowy, co zostato
okreslone w nast¢pujacym cytacie: ,Mowa nienawisci obejmuje wszelkie formy
wypowiedzi, ktdre szerza, propaguja czy usprawiedliwiaja nienawis¢ rasowa,
ksenofobig, antysemityzm oraz inne formy nienawisci bazujace na nietoleran-
¢ji m.in.: nietolerancj¢ wyrazajaca si¢ w agresywnym nacjonalizmie i etno-
centryzmie, dyskryminacj¢ i wrogo$¢ wobec mniejszoéci, imigrantéw i ludzi
o imigranckim pochodzeniu™. Definicja ta wpisuje si¢ w kategori¢ obrazania
i przekraczania granic kultury. Z raportu mniejszo$ci wynika, iz wypowiedzi,
ktére mozna okresli¢ jako mowe nienawisci, uzywa 0,86 populagji. Nie jest to
jednak problem marginalny, gdyz mala grupa zdeterminowanych oséb moze

3 M. Troszynski, Mowa nienawisci i jezyk wrogosci w polskim Internecie, [dostep:

05.06.2019]. Dostepny w Internecie: http://wiedzalokalna.pl/wp-content/uploads/2012/07/
raportmniejszosci_podsumowanie.pdf.

M. Feliksiak, Spofeczna percepcja praemocy werbalnej i mowy nienawisci, Warszawa 2007.
> Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R97/20, [dostep: 05.06.2019].

Dostepna w Internecie: https//rownowazni.uw.edu.pl/mowa-nienawisci/
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Mowa nienawisci we wspétezesnych mediach

mie¢ znaczenie globalne oraz moze mie¢ wplyw na cala populacje, jak chociazby
w przypadku atakéw terrorystycznych.

Mowa nienawisci wystepuje w relacjach interpersonalnych (face to face),
w mediach, a ostatnio problem agresji werbalnej coraz czesciej pojawia sig
w cyberprzestrzeni. To wlasnie cyberprzestrzen poprzez pozorng anonimowosé
umozliwia ,wylewanie” agresji werbalnej na inne osoby, bez liczenia si¢ z jej
konsekwencjami. Lamana jest takze w ten sposéb czwarta zasada netykiety,
ktéra méwi: ,Nie za$miecaj infosfery — pisz zwigzle i na temat”. Zasmiecanie
Internetu wypowiedziami pelnymi agresji werbalnej nie ma wartosci informa-
cyjnej, jedynie emocjonalna dla agresora. Moze stuzy¢ poprawieniu wlasnego
samopoczucia poprzez stosowanie agresji wobec osoby, ktéra — w przeciwien-
stwie do agresora — odnosi sukcesy.

Pojeciem zblizonym do mowy nienawisci jest ,hejting”. Od tego stowa
powstaly nastgpujace derywaty stowotwéreze: hejterstwo, hejtowanie, hejte-
ryzm, hejter. Pojecie hejtingu jest pojeciem szerszym od mowy nienawisci,
poniewaz obejmuje on wypowiedzi, ktére wyrazaja agresje i negatywne emocje,
a odbiorca hejtu moze sta¢ si¢ kazdy, a nie tylko grupy mniejszosciowe. Pod
wzgledem leksykalnym i skojarzeniowym jest bardziej kreatywny. Zaréwno
mowa nienawisci, jak i hejting sa cz¢scig kultury egocentryzmu. Kryteria mowy
nienawisci, a takze hejtingu dotycza:

a. tredci (stosunek negatywny wyrazany poprzez wyszydzanie, lzenie, ponizane,
ublizanie, dyskredytowanie, umniejszanie szacunku, stereotypizacje, lekcewa-
zenie oraz ogdlny stosunek negatywny, np. ,nie lubi¢ X”; opis w kategoriach:
agresji, grozenia, obrazania),

b. formy (sarkastyczny ton wypowiedzi, ironia; negatywny tadunek emocjo-
nalny),

c. jezyka (wulgaryzmy, grozby, wykluczanie, depersonalizacja, okreslenia obraz-
liwe, trolling, prowokacja),

d. oceny ogélnej (przekraczanie granic kultury wypowiedzi)®.

Wszystkie te kryteria s3 nacechowane emocjonalnie a intencja nadawcy
jest zdeprecjonowanie odbiorcy. Odmiang mowy nienawisci jest jezyk defa-
woryzacji. Chodzi w nim o werbalne unicestwienie wybranego wroga przez
agresje i alienacj¢’, dyskurs wykluczenia, gdzie celem jest dyskryminacja grup

6

K. Krejtz, P. Kolenda, W jaki sposéb badaé kulture wypowiedzi w Internecie? [w:]
Internetowa kultura obrazania, K. Krejtz (red.), 2012, s. 20. Dostgpny w Internecie: heeps://
komentujnieobrazaj.pl/kno/ko-raport.pdf.

7 E. Maj, Jezyk defaworyzacji w narodowodemokratycznej publicystyce prasowej (1918-1939),
LPolityka i Spoteczenstwo” 2009, nr 6, s. 64-72.
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spotecznych, prowadzaca do ich wykluczenia poprzez pozbawienie mozliwosci
wspoltworzenia spoleczeristwa, do ktérego przynaleza oraz jezyk wrogosci®,
kt6ry nie wytwarza jako mowa nienawisci wspélnego obrazu wroga, ale wyko-
rzystuje asocjacje, niedoméwienia i metafory’. Co faczy te zjawiska jezykowe?
Pierwsza wsp6lna cecha jest bezposrednia lub posrednia szkoda, ktéra prowadzi
do bélu, cierpienia, utraty waznych wartosci. Druga celowo$¢ — sa to $wiadome
i celowe dzialania, ktére nie uwzgledniaja norm jezykowych i etycznych. Trzecig
cecha wspélna jest obnizenie wartosci drugiego cztowieka w oczach innych za
pomoca deprecjonujacych etykiet. Warto mie¢ $wiadomo$¢, jakie tresci i formy
moze przyja¢ mowa nienawisci.

Jak zostalo powiedziane, mowa nienawisci jest forma agresji werbalne;.
Jest zatem forma jezyka destrukeyjnego, ktérego gtéwna cecha jest brak sza-
cunku dla adwersarza, jak i odbiorcy'. Jak pisala Beata Mikotajczyk, ,jezyk
stuzy nam (...) jako bron, ktéra tylko na pierwszy rzut oka jest fagodniejsza w
porédwnaniu z przemoca fizyczna. A to wlasnie sfowa mogg nas rani¢, obrazac,
poniza¢ i deprecjonowa¢ itd.”"!. W artykule Kazimierza Ozoga czytamy o ko-
lejnej perspektywie: ,Stowa jak kamienie godza w duchowa integralnoé¢, (...),
a stosowane przez dlugi czas zabijaja cztowieka”'?. To zjawisko jezykowe ma
podloze psychiczne, spoteczne i kulturowe'. Nie s3 to komunikaty o funkeji
informatywnej, ale impresywnej, majacej na celu wzbudzanie emocji i wywo-
tywanie reakgcji odbiorcéw, oraz ekspresywnej, stuzace wylaniu negatywnych
emocji. Jednak , publikacja tekstu agresywnego w Internecie nie jest substytutem
napasci — ona jest napascia’ ', ktéra w efekcie osobie atakujacej ma przyniesé

8

B. Witosz, O badaniach stylow konwersacyjnych z perspektywy wspdtezesnej lingwistyki,
[w:] Seyle konwersacyjne, B. Witosz, Katowice 2000, s. 13-20.

B. Markowska, Jacy ,my” i jacy ,oni”? Analiza semantyczna nazw i etykiet, [w:] 10 oni
sq wsgystkiemu winni. .. Jezyk wrogosci w polskim dyskursie publicznym, X. Bukowska, B.
Markowska (red.), Warszawa 2003, s. 19-53.

1 M. Nowicka, Dyskurs o dyskursie, czyli 0 mowie wrogosci...mowq wrogosci, [w:] To oni sg
wszysthkiemu winni... Jegyk wrogosci w polskim dyskursie publicznym, X. Bukowska, B. Markowska

(red.), Warszawa 2013, s. 117—134.

B. Mikotajczyk, Wyrazenia zniewazajqce jako leksykalne srodki realizacji akréw
zagrazajqcych twarzy na przykladzie jezyka niemieckiego i polskiego, ,Studia Germanica
Gedanensia” 2008, nr 17, s. 186-197.

12 K. Ozdg, Agresywne gry komunikacyjne migdzy tobg a mng, ,Studia Slavica” XXII1/1, Ostrava
2019, s. 19-32.

1 S. Gajda, Agresja jezykowa w stosunkach miedzyludzkich, [w:] Jezyk narzedziem myslenia
i dziatania, W. Gruszczynski (red.), Warszawa 2002, s. 59-66.

14 7. Bauer, Polskie fora internetowe. Przyklad ,,mowy nienawisci” czy ,,mowy agresji”?, [w:]

Komunikowanie (sig) w mediach elektronicznych. Jezyk, edukacja, semiotyka, M. Filiciak,

G. Ptaszek (red.), Warszawa 2009, s. 52.
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Mowa nienawisci we wspétezesnych mediach

poczucie wygranej. Ten przejaw agresji jezykowej zakléca spokéj publiczny,
gdyz narusza przestrzeri komunikacyjna i emocjonalna®.

Funkecje i Zrédta mowy nienawisei

Stanistaw Gajda wyréznia trzy odmiany agresji jezykowej:

a. eksplicytng — najbardziej bezposrednia (obejmuje ona takie wypowiedzi, jak
inwektywy, wolitywy i ekspresywy),
b. manipulacyjng — instrumentalng, zwiazang z ideologizacjq tresci (etykietowanie

i stygmatyzacja, dyskredytowanie, odmowa komunikagji),

c. implicytng — zawoalowana (posrednie akty mowy, predykacja posrednia,
ironia)'c.

W analizowanej antystrategii jezykowej dominujg dwa pierwsze wskazane
typy. Zaréwno agresja werbalna w formie eksplicytnej, jak i manipulacyjne;
reprezentuje styl konfrontacyjny, w ktérym nadawcy ,zmuszajg rozméwcéw
do przyjecia swych racji, nie wystuchawszy weze$niej ich argumentéw i opi-
nii””. Osoba atakujaca nie bierze pod uwage dobrego samopoczucia odbiorcy,
ale stara si¢ ja urazi¢. Wrecz nadaje komunikaty z poziomu ,,sam/a jestes sobie
winien/winna” oraz ,zastugujesz na atak”, zrzuca w ten sposéb odpowiedzial-
no$¢ za swoje zachowanie na otoczenie. Mowa nienawisci czgsto opiera si¢ na
mechanizmie kategoryzacji spofecznej ,my” i ,,oni”, przy czym ,,my”, jednocza-
cy si¢ przeciwko komus$, mamy racje, jeste$my lepsi, mamy prawo krzywdzic,
a ,oni” sami s3 sobie winni, wrecz upraszajg si¢ o etykiety i wykluczenie. Ata-
kujacy musi wyciszy¢ w sobie racjonalizm i dotrze¢ do ,bestii” drzemiacej w
jego wnetrzu'®. Rezygnuje on z wlasnej osobowosci na rzecz utozsamiania si¢
z grupg osdb atakujacych, co ukoi w nim wyrzuty sumienia, zmaze wing, zgasi
wstyd, a w efekcie przyniesie site plynaca z bycia w grupie. Takie tworzenie po-
czucia wspdlnoty os6b atakujacych jest widoczne w Internecie, przykladem jest
chociazby strona Hatebook, gdzie potencjalni uzytkownicy loguja si¢ za pomoca
hasta ,,wszyscy kochaja nienawidzi¢” (Everybody loves to hate)®. Jak widaé, mowa
nienawisci to agresja samoistna, stanowi cel sam w sobie i jest pewnego rodzaju
okruciestwem.

15 M. Peisert, Formy i funkcja agresji werbalnej. Préba typologii, Wrockaw 2004.

16 S. Gajda, op. cit. (Agresja jezykowa...), s. 65.

17 E. Slawkowa, Style konwersacyjne w perspektywie komunikacji migdzykulturowej, [w:] Style
konwersacyjne, B. Witosz (red.), Katowice 2006, s. 69-79.

18 K. Terminska, Ludzka sfora w komunikacji, cytat za: A. Naruszewicz-Duchliriska,
Nienawisé w czasach Internetu, Gdynia 2015, s. 22.

19 Everybody loves to hate, [dostep: 05.06.2019]. Dostepny w Internecie: https://www.
hatebook.org/

4o

o)
J

YAALSATAIAYIVHO - YZONDVIA ADOWIZEd V<

VAAIAYIIIOUd -

31



OFILAKTYKA

-
L

"HARAKTERYSTYKA - PR

JZA-C

g
N

GN

3LICZA PRZEMOCY. DIA

O

32

Joanna Majewska-Zarychta

W takim kontekscie mozna by si¢ zastanowi¢, skad biorg si¢ te pelne za-
zdrosci i zawisci komunikaty, dlaczego atakujacym tak bardzo zalezy na tym,
aby prowokowa¢ innych i da¢ upust emocjom? Na pierwszy rzut oka wydaje sie,
ze tego typu agresji dopuszczaja si¢ osoby sfrustrowane w sferze emocjonalnej
i towarzyskiej. Uwazaja si¢ za obroficéw wolnosci stowa, a tak naprawde sa
tchérzami, ukrywajacymi si¢ za sztandarem anonimowosci.

Réine sa proby wyjasnienia agresji werbalnej, sa to zaréwno motywy
wewnetrzne, jak i zewnetrzne. Wyjasnieniem biologicznym sa: wewngtrzna
energia, wytwér ewolucji, dyspozycja dziedziczna. Obok biologicznych na-
lezy wymieni¢ takze motywy psychologiczne: instynkt destrukcyjny, funkcja
przetwarzania informacji, rezultat podejmowania decyzji. Za Maria Peisert®
mozna doprecyzowal te zrédta. Mowa nienawisci wiaze si¢ z roztadowaniem
negatywnych emocji, napigcia, zaspokaja potrzebe akceptacji, przynaleznosci,
tozsamosci i uznania. To frustracja rodzi napiecia i negatywne emocje. Jak za-
uwazyl S. Gajda, wspélczesnie przezywana pustka aksjologiczna powoduje, ze
potrzeby materialne i duchowe nie sa zaspokajane. Brak zaspokojonej potrzeby
bezpieczefistwa rodzi przestrzen dla potencjalnych konfliktéw?'. Poniewaz
w Polsce jest przyzwolenie na wyrazanie negatywnych emocdji i nie nalezy wy-
piera¢ potrzeb, emocje te domagaja si¢ zademonstrowania®. W tym miejscu
warto przypomnie¢ funkcje agresji werbalnej. Jest nig osiagniecie katharsis,
w ramach ktérego dochodzi do poprawienia samopoczucia agresora, tzn. ,re-
dukgji napigcia emocjonalnego o negatywnym znaku (usunieciu przykrosci)
badz uzyskaniu pozytywnej stymulacji (przyjemnosci) . Agresor bierze rewanz
za whasne niepowodzenia albo za brak osiagnie¢ w stosunku do sukceséw ofiary.
Chce wyrzadzi¢ szkode przez pomniejszenie statusu odbiorcy. Mowa nienawisci
petni funkeje profanacji sacrum. Wsréd funkgji psychologicznych, takich jak
uzyskanie przez nadawce korzysci w postaci tzw. schadenfreude, autoprezentacji,
srodka terapeutycznego, mozna wyrdzni¢ wiele funkeji spotecznych: socjalizacje,
integracje grupy, wspdlng zabawe, zdobywanie statusu i podnoszenie prestizu
w grupie. Za pomocy tego typu wypowiedzi agresor moze zwréci¢ na siebie
uwagg, zakléci¢ merytoryczny dyskurs, zaczarowaé magia stowa. Ostatecznie
mozna takze uzna¢ ja za rodzaj ekspresji artystycznej i prowokacje o charakte-

M. Peisert, op. cit. (Formy i funkcja agresji werbalnej...), s. 198.

S. Gajda, op. cit. (Agresja jezykowa...), s. 61.

A. Naruszewicz-Duchlifiska, Nienawis¢ w czasach internetu, Gdynia 2015, s. 41.

A. Fraczek, Czynnosci agresywne jako przedmiot studiw cksperymentalnej psychologii
spotecznej, [w:] Studia nad psychologicznymi mechanizmami czynnosci agresywnych, A.
Fraczek (red.), Wroclaw 1979, s. 16.
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rze erotycznym®. Agresja werbalna moze wyraza¢ si¢ w narzekaniu. Obecna
w Polsce norma narzekania koncentruje na negatywnych emocjach, a na-
rzekanie umozliwia odczuwanie wspélnoty. Norma negatywnosci nakazuje
zakladanie, ze $wiat spoleczny jest zly, dlatego nie nalezy ufa¢ ludziom a
dostrzega¢ w nich wady, porzadek spoleczny za$ jest niesprawiedliwy a my
jeste$my ofiarami tych ztych ludzi i instytucji spotecznych®. Narzekanie
pelni funkcje prezentacyjna, egotystyczng i tozsamo$ciowa®. Informacje te
tlumacza zachowanie agresora, ktérego obowiazkiem jest krytykowa¢ innych
internautéw, narzeka¢, niszczy¢ i narzucaé wlasne negatywne zdanie na temat
adresatéw agresji werbalnej. Opisane Zréda i funkcje mowy nienawisci jako
przejawu agresji werbalnej przyblizaja problematyke podjeta w artykule. Na-
stgpnym krokiem bedzie przedstawienie i klasyfikacja materiatu empirycznego,
obrazujacego omdéwione aspekty.

Mowa nienawiéci na podstawie wybranych przyktadéw

Korpus obejmuje 100 przykladéw, ktére pochodza z lat 2016-2019.
Zrédha, w ktérych zostaly zidentyfikowane przyklady, to gléwnie media in-
ternetowe, prasa i telewizja. Media internetowe obejmuja blogi politycznie
wplywowych oséb. Jezeli chodzi o dyskurs prasowy, uwzglednione zostaly
nastgpujace czasopisma: ,, Wprost”, ,,Fronda”, ,Newsweek”, , Sieci”, ,,Polityka”,
»,Do Rzeczy” oraz wypowiedzi politykéw odnoszacych si¢ do waznych zdarzen,
zarejestrowane w ramach programéw telewizyjnych: ,Fakty” (TVN), ,Wyda-
rzenia’ (Polsat), , Wiadomosci” (TVP1), ,Panorama” (TVP2). W artykule, ze
wzgledéw praktycznych, zostaly zaprezentowane tylko niektére z przeanalizo-
wanych przykladéw.

Zanim przejde do przedstawienia i analizy poszczegdlnych przyktadéw, zapre-
zentujg jezykowe formy nienawisci, ktdre zostang uwidocznione w analizie. Jezkowe
formy mowy nienawisci obejmuja: $rodki leksykalne i strukeury. Srodki leksykalne
wyrazone s3 za pomoca epitetéw, wulgaryzméw, dysfemizméw, metafor, neologi-
zmébw, amalgamatéw i eufemizméw. Struktury odnoszace si¢ do aktéw mowy s
realizowane za pos’rednictwem obrazania, ponizania, grozenia i ostrzegania.

# M. Peisert, op. cit. (Formy i funkcja agresji werbalnej...), s. 159.

» B. Wojciszke, W. Baryta, Kultura narzekania, czyli o psychicznych putapkach ekspresji
niezadowolenia, [w:] Jak Polacy przegrywaja? Jak Polacy wygrywajq?, M. Drogosz (red.),
Gdansk 2005, s. 35-51.

% D. Dolisiski, O tym, co pozytywnego moze wynikaé z narzekania, [w:] Jak Polacy przegrywajq?
Jak Polacy wygrywajq?, M. Drogosz (red.), Gdansk 2005, s. 53—68.
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Przedstawione przyktady mozna uporzadkowaé za pomocg semantycznej
analizy mowy nienawiéci. Pierwszym poziomem, najltagodniejszym, jest uza-
sadniona i nieuzasadniona krytyka, miedzy ktérymi czasem trudno jest ustali¢
granice, drugim poziomem — nieche¢, trzecim — whasciwa mowa nienawisci
a czwartym — ekstremalna mowa nienawisci. Na kazdym poziomie mozna
zaobserwowad wymienione wyzej jezykowe formy nienawisci. Sita mowy nie-
nawisci mierzona jest za pomoca uzytych form jezykowych, a zatem srodkéw
leksykalnych, jak i celu danego aktu mowy. Klasyfikacja mowy nienawisci ze
wzgledu na grupe, ktdrej dotyczy, jest nastgpujaca:

a. Koscidl karolicki i jego wyznawcy,

b. imigranci, muzulmanie (czasami utozsamiane),
c. LGBT,

d. grupy wyborcze (prawicowe lub lewicowe),

e. niepelnosprawni.

Przedstawione przykiady wynikaja ze stereotypowego spojrzenia na innych
oraz nasilaja stereotypizacje i wykluczenie danej grupy mniejszosciowe;j.

Zbadane przyktady mozna zaklasyfikowaé wedlug czterech wymienionych
pozioméw mowy nienawisci. Na kazdym z nich chodzi o wzbudzenie negatyw-
nych emocji, poziomy réznig si¢ stopniem nasilenia negatywnymi emocjami.
Ocena czy dana wypowiedzZ jest uzasadniona czy tez nieuzasadniona, zalezy
czesto od punktu widzenia. Dla jednych wypowiedz moze by¢ uzasadniona
krytyka, dla innych bedzie juz atakiem. Przekroczenie cienkiej granicy migdzy
uzasadniong a nieuzasadniong krytyka moze wyzwoli¢ spirale nienawisci, w ked-
rej kazda nastgpna wypowiedz bedzie coraz ostrzejsza. Najczgéciej uczestnicy
dyskusji politycznych maja $wiadomos¢ nieprzekraczania pewnych granic,
dzigki czemu dyskusja moze by¢ prowadzona.

1. Uzasadniona versus nieuzasadniona krytyka

Uzasadniona krytyka to krytyka dopuszczalna, dopéki nie narusza dobrego
imienia krytykowanego, gdy jest rzeczowa i podjeta w celu ochrony spotecznie
uzasadnionego interesu. Prawo do dozwolonej krytyki jest elementem wolnosci
wyrazania swoich pogladéw, zawarte jest w art. 54 ust. 1 obowiazujacej Konsty-
tugji?, jak réwniez w art. 10 Konwencji Europejskiej?®. Wolno$¢ wypowiedzi jest
fundamentem ustroju demokratycznego, a jak wiemy, styl wypowiedzi — jako

7 Dz. U.1997.78.483 — Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 3 kwietnia 1997 r.

» Dz.U.1993.61.284 — Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
sporzadzona w Rzymie 4 listopada 1950 r., zmieniona nast¢pnie Protokotaminr 3,518
oraz uzupelniona Protokofem nr 2.
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forma wyrazu — jest chroniony prawem autorskim. Nieuzasadniona krytyka
to twierdzenia, ktérych nie mozna uzasadni¢ obiektywnie w sposéb naukowy,
a stuza jedynie do wytworzeniu niecheci do danej grupy.

Przyklady otwartej krytyki zauwazy¢ mozna w wypowiedziach profesor UW
Magdaleny Srody, ktére dotycza przede wszystkim Kosciota i jego wyznawcéw
oraz prawicowych grup spotecznych.

Przyklad nr 1: ,Koscidl, tracac poczucie whadzy politycznej nad duszami, keére miat
w czasie stanu wojennego, postanowil zrekompensowad je sobie, przejmujac wladzg nad
prokreacja, bo w ten sposéb mégt kontrolowa¢ kobiety i spoleczeristwo™.

Przyklad nr 2: ,Naréd wierzacy w zycie wieczne jest fatwiejszy do rzadzenia (i ponoszenia
ofiar) niz naréd wierzacy w rozum”.

Przyklad nr 3: ,Wynik PIS zostal osiagnicty w sposéb moralnie naganny, niewlasciwy:
poprzez »rozdawnictwoc, »przekupstwos, sprowadzenie do urn jakiego$ ciemnego mo-

tochu, ktéry glosuje tak, jak mu kaza proboszczowie etc.”.

W kolejnym przykladzie widoczna jest ironia, ktéra buduje przepas¢ po-
miedzy autorem komunikatu, a negatywnie okreslanym Kosciotem katolickim
i jego wyznawcami. Ta sama strategia moze by¢ zastosowana wobec nielubianej
partii politycznej lub nielubianego przywédcy.

Przyklad nr 4: ,Najwyzsza pora oglosi¢ Polske paristwem religijnym. Rzeczpospolita

Katolicka™2.

W mowie nienawisci obserwuje si¢ manipulowanie za pomocy etykiet
»bolszewicy”, ,faszysci” w stosunku do nielubianej partii, a jego przywdédce
demonizuje si¢ jako Zrédlo nieszczgsé.

Przyklad nr 5: ,PiS to partia wyraznie bolszewicka. (...) Kaczynski jest jak Lenin: wodzem,

guru, bogiem™,
Przyklad nr 6: ,O takich zgromadzeniach »mrowisko« méwi nie kto inny jak Kaczor
Dyktator”.

W kolejnym przykladzie widoczne jest przypisanie fatszywych schematéw
myslowych.

» M. Sroda, A. Pawlicka, 7z straszna Sroda?, 2011, s. 179.

30 M. Sroda o expose Tuska: Zaczqt jak ksiegowy, skoriczyt jak biskup, Tok. fm, 19 listopada 2011.

31 R. Ziemkiewicz, Moralnos¢ osmieszona, ,Do Rzeczy” 2019, nr 26/328, s. 30.

2 Feministyczny Panteon: Prof Magdalena Sroda, czyli wszystkiemu winny jest Kosciél,
mezczyzna i PiS [dostep: 06.06.2019] Dostepny w Internecie: https://www.fronda.
pl/a/glupota-feministek-na-srode-prof-magdalena-sroda-czyli-wszystkiemu-winny-jest-
kosciol-mezczyzna-i-pis,69321.html

3 Thidem.

3 G. Gmyz, Obserwator, ,Do Rzeczy” 2019, nr 26/328, s. 16.
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Przyklad nr 7: ,PiS méwi otwartym tekstem: kobiety do garéw i dzieci, rynki pracy dla

mezczyzn. Nie mami. PiS daje nam $wiat bez ztudzend™.

Sformutowania typu ,kobiety do garéw”, ,cofka”, ,mamona” sa kolo-
kwializmami, uzytymi dla wzmocnienia negatywnego charakteru zdania. Za-
miast powiedzie¢ , kobiety powinny pracowa¢ w kuchni” uzywa si¢ okreslenia
»kobiety do garéw”, zamiast ,cofni¢cie” — ,,cotka”, zamiast ,,pieniadze” uzywa
stowa ,,mamona”.

Przyklad nr 8: ,Rzady PiS to cofka co najmniej o 100 lat, i to nie tylko w dziedzinie
prawa do pracy, bezpieczeristwa czy niezaleznosci kobiet. Réwniez w edukacji, prawach
reprodukcyjnych w egalitarnie rozumianej demokracji. Dramat™.

Przyklad nr 9: I tak w Polsce rzadzi nie tyle Chrystus, co mamona, nie tyle powszechna
religia, co powszechna hipokryzja™’.

Krytyce podlega takze srodowisko LGBT, gdy wykorzystywane sa argu-
menty pseudonaukowe.

Przyklad nr 10: , Te mniejszosci sa skazane na wymarcie, poniewaz sa blednym ogniwem
ewolugji, nie rozmnazajg si¢”.

2. Nieched

Nastgpnym stopniem prowadzacym do mowy nienawisci jest niecheé.
Granica pomiedzy niechecia a wlasciwa mowa nienawisci jest w wielu przypad-
kach nieostra i wypowiedZz wymaga wtedy ostroznej interpretacji. W ponizszej
wypowiedzi mamy przyklad generalizacji, ktéra utozsamia muzulmanéw
z terrorystami.

Przyklad nr 11: ,,Szwecja przyjmowata islamistéw, teraz zalewaja ja terrorysci. Okoto 150
terrorystdw ISIS, ke6rzy wyjechali do Syrii i Iraku, powrdcito do Szwecji, a podobna liczba

. ’ . 7 2?39
moze Jeszcze pl‘ObOW&C powrocic .

Przykfad ten rodzi niech¢¢ do imigrantéw muzulmariskich, gdyz zaklada
trwale powiazanie pomiedzy islamem a terroryzmem. Inng strategia moze by¢
stosowanie atakéw personalnych skierowanych do konkretnych oséb, oséb
powszechnie znanych, mozna je okresli¢ personalng mowa nienawisci. Celem

3 Op. cit. (Feministyczny Panteon. ..)
3¢ Ibidem.
7 Ihidem.

Komentarz do: Trzaskowski: Zagrozone sq ,mniejszosci” i przy nich trzeba stac [dostgp:
12.06.2019]. Dostepny w Internecie: https://www.fronda.pl/a/trzaskowski-zagrozone-sa-
mniejszosci-i-przy-nich-trzeba-stac,128337.htm
¥ Szwecja przyjmowata islamistow, teraz zalewajq jg terrorysci [dostep: 06.06.2019].

Dostepny w Internecie: https://www.fronda.pl/a/szwecja-przyjmowala-islamistow-teraz-
zalewaja-ja-terrorysci-1,127916.html
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tego rodzaju wypowiedzi jest przedstawienie tych politykéw jako nieskutecznych
i niepozadanych przez potencjalnych wyborcéw.
Przyklad nr 12: ,Kaczynski musi odejs¢!™.

Przyktad nr 13: ,Macierewicz niszczy Polske! Macierewicz musi odej$¢. Do obalenia PIS
jeszcze dhuga droga. Ale odsunigcie od wladzy Macierewicza nie moze czekaé do wyboréw.
To najbardziej ztowroga i toksyczna posta¢ polskiej polityki (...)"*".

Atakujacy przypisuje Srodowisku LGBT falszywe cele, cechy. Wystepujace
tutaj powigzanie LGBT z terroryzmem jest falszywg asocjacja, réwniez zatozona
wrogo$¢ jest zbyt daleko idaca.

Przyklad nr 14 (osoba pod pseudonimem edi): ,Moim zdaniem LGBT jako organizacja

o ideologii neomarksistowskiej powinna zosta¢ zdelegalizowana jako organizacja terrory-

styczna wroga Polsce, rodzinie i polskiej konstytucji jest wrogiem i musi by¢ zwalczana™.

W przyktadzie nr 15 widoczne jest usprawiedliwianie niecheci historycz-
nymi przewinieniami Ukraifncéw w stosunku do Polakéw.

Przyklad nr 15: ,nie lubie ukraincéw za to, co zrobili Polakom w lipcu 1943 r.”%.

W powyzszych przykladach widzimy stopniowanie niecheci, ktére w osta-
tecznym rachunku prowadzi do wasciwej mowy nienawisci.

3. Wlasciwa mowa nienawisci

WHhasciwa mowa nienawisci tworzy co$ wigcej niz niecheé. W odpowied-
nich odbiorcach tworzy che¢é nasladowania i nawet wzmacniania negatywnych
okreslen. Dominuja tutaj epitety i hiperbole, za pomoca ktérych nadawca
prowadzi do generalizacji negatywnych cech w stosunku do okreslonych grup
spolecznych.

Przykladem sa wpisy na blogach profesora UJ Jana Hartmana i komentarze
wystepujace pod blogiem. Mamy tutaj caly ciag epitetéw zwiazanych z Ko-
$ciotem katolickim typu: ,pasozytniczy”, ,0lizly”, ,systemowo zly”, przypisuje
mu si¢ takie negatywne cechy, jak: ,,obludnie $wigtobliwa mina”, ,doktryny
fakszywe”, ,siedlisko zbrodni”, ,odrazajace klamstwa”, ktére budujg jego argu-

“ J. Hartman, Kaczyriski musi odejs¢! [dostep: 05.06.2019]. Dostepny w Internecie: https://
hartman.blog.polityka.pl/2016/10/07/kaczynski-musi-odejsc/

' J. Hartman, Macierewicz niszczy Polske! [dostep: 05.06.2019]. Dostgpny w Internecie: heeps://
hartman.blog.polityka.pl/2016/10/24/macierewicz-niszczy-polske/

# Komentarz do: Platforma brnie w ojkofobi¢ i obrzydliwos¢ [dostep: 06.06.2019].
Dostepny w Internecie: https://www.fronda.pl/a/platforma-brnie-w-ojkofobie-i-
obrzydliwosc,128205.html )

4 M. Winiewski, K. Hansen, M. Bilewicz, W. Soral, A. Swiderska, D. Bulska,
Mowa nienawisci, mowa pogardy. Raport z badania przemocy werbalnej wobec grup
mniejszosciowych, Warszawa 2017, s. 11.
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mentacj¢ jednoznacznie nieprzychylna Kosciotowi. Jezyk uzywany na blogu jest
otwarcie wrogi i nacechowany agresja. Tego typu nieprzychylne komentarze
obrazaja osoby, ktére utozsamiajg si¢ z Kosciotem katolickim.

Przyklad nr 16: ,Czas skoriczy¢ z kultem Jana Pawta II. Wojna w Kosciotem i jego pa-
sozytnicza potega wchodzi w ostra faze. Polska idzie tropem innych krajéw, gdzie (...)
zdemaskowano potwora ukrytego za obtudnie $wiatobliwa ming i pokazano mu jego
miejsce w wolnym spoleczeristwie™ .

Przyklad nr 17: ,Dzi§ wyzwoliliémy si¢ z tej osliztej manipulacji. Nie chcemy dobra
Kosciola, atakujemy go otwarcie i ani nam si¢ $ni o niego troszczy¢. Niech si¢ Kosciét
troszczy i modli o dobro ukochanej przez siebie masonerii, skoro uwaza, ze zwalczanie
za i rzeczy zlych nie przystoi™®.

Przyklad nr 18: ,Kosciét zawsze byt i nadal jest systemowo zly, jego doktryny falszywe,
pelne pychy i czesto wprost nieludzkie, a dobro¢ zjawia si¢ w nim rzadko i wyjatkowo,
wiyrastajac jak kwiaty na bagnie. Ko$cidt zawsze byl siedliskiem zbrodni, pychy i rozpusty,

zawsze zabijal, zawsze niewolil, zawsze niszczyl, gnebil i dyskryminowal™.

Przyklad nr 19: ,Wciaz jednak wisi nad Polska ohydne klamstwo pedofilskie. Wciaz

bezkarnie i bezczelnie niektérzy biskupi i ksigza parafialni powtarzaja swoim wiernym,

ze pedofilii nie ma w Kosciele wigcej niz gdzie indziej, ze jest nalezycie zwalczana, a po-

tgpianie Kosciola za pedofili¢ ksigzy jest agresja i niesprawiedliwoscia. Weiaz wielu — lecz

na szczgécie coraz mniej — Polakéw wierzy w te odrazajace kfamstwa™.

Walka z konkurencyjna partig wykorzystuje argumenty wszelkiego rodzaju,
takze te ad personam, sigga po wszelkie dostgpne $rodki jezykowe, nie stroni
od wulgaryzméw.

Przyktad nr 20: ,,Chamstwo glosowalo na PiS. Taka jest prawda, czy si¢ to komu podoba
czy nie. I trzeba by¢ kompletnym idiota, zeby pomyli¢ te teze z twierdzeniem, ze wyborcy
PiS sa chamami. (...) Tyle ze statystycznie biorac, znacznie wigcej chaméw, prostakéw
i innych zuli glosowato na PIS niz na KE”#,

Mowa nienawisci, ktérej uzywaja autorytety naukowe lub osoby politycznie
wplywowe, ma znacznie wigkszy wplyw na ksztaltowanie opinii i inspirowanie
zachowan niz wtedy, gdy stosuje ja osoba catkowicie nieznana. Tego typu strate-
gia jezykowa nie jest odosobniona. Spotyka si¢ ja dos¢ czgsto, czego przykladem
sa ponizsze wypowiedzi internautéw. W tych wypowiedziach widoczna jest

“J. Hartman, Czas skoriczy¢ z kultem Jana Pawta II, [dostep: 07.06.2019]. Dostgpny
w Internecie: https://hartman.blog.polityka.pl/2019/05/09/czas-skonczyc-z-kultem-
jana-pawla-ii/

- IThidem.

% Tbidem.

7 Ihidem.

# J. Hartman, Czas skoriczy¢ z kultem Jana Pawta II, op. cit.
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cecha charakterystyczna dla mowy nienawidci, tj. uzywanie wyzwisk, ktérych
celem jest zdyskredytowanie osdb.

Przyklad nr 21 (osoba pod pseudonimem infor): ,Po co zajmowac si¢ betkotem tych

glupawych ludzi? To sa ludzie bez zadnej wartoéci i ich miejsce to bycie celebryta dla

lewackich idiotéw”%.

Przyklad nr 22 (osoba pod pseudonimem gio): ,A glupie warszawskie lemingi i stoiki

wierzyly, ze czaskowski wybuduje im nowe ztobki, przedszkola, linie metra! I wybrali sobie

prezydenta! Jesli im cokolwiek nowego wybuduje, to hostele dla pedatéw!™.

We wszystkich tych wypowiedziach widoczna jest ch¢é ponizenia atako-
wanej grupy. Sarkastyczna wypowiedz ,,I wybrali sobie prezydenta!” obrazuje
napastliwy ton wypowiedzi. Przytoczone jednak przyklady nie sa najwyzszym
stopniem mowy nienawisci.

Whasciwa mowe nienawisci mozna zauwazy¢ takze w transmitowanym przez
telewizje wystapieniu Leszka Jazdzewskiego w Auditorium Maximum Uniwersy-
tetu Warszawskiego 3.05.2019 r. Méweca parafrazuje w niniejszym wystapieniu
stowa Biblii, odwolujac si¢ do znaczenia leksemu ,stowo”, poniewaz w Biblii
czytamy ,,sfowo stalo si¢ cialem”, jednak méweca catkowicie zmienia jego znaczenie:

Przyktad nr 23: ;W tym nieszczgsnym kraju rzadzily duszami ludzkimi przez wicki zde-
prawowana religia i sprzedajny kosciot. Religia na ustugach panistwa, religia kierowana
przez g}owc; paﬁstwa. A istota tej religii by}a zawsze forma, roquta, Zmitologizowana,
zabsolutyzowana forma. A w tej formie najwazniejsze bylo stowo.(...) Stowo stalo si¢
krwawym tyranem, sfowo stalo si¢ okrutnym zabobonem i bezlitosnym Bogiem™'.

Dalej czytamy, ze koscidt stracit w oczach méwcey autorytet moralny
z powodu skandali z udziatem ksi¢zy i nie ma juz prawa do decydowania, co
jest dobre, a co zle.

Przyklad nr 24: , Kosciot katolicki w Polsce, obcigzony niewyjasnionymi weiaz skandalami
pedofilskimi, opgtany walka o pieniadze i o wplywy, stracil moralny mandat do sprawo-

wania funkcji sumienia narodu”.

Leszek Jazdzewski poréwnuje w swoim przeméwieniu Koscidt katolicki
do $wini stowami:

Przyklad nr 25: ,Po kilku godzinach zapaséw ze $winia w blocie orientujesz sig, ze $winia
to lubi. Trzeba zmieni¢ zasady gry”>.

¥ Komentarz do: O}, tej sity juz PIS nie powstrzyma. .. Totalsi z Matgorzatq Rozenek-Majdan,
[dostep: 07.06.2019], Dostepny w Internecie: https://www.fronda.pl/a/oj-tej-sily-juz-
pis-nie-powstrzyma-totalsi-z-malgorzata-rozenek-majdan,128505.html

%0 Komentarz do: 0p. cit. (Trzaskowski: Zagrozone sq ,mniejszosci”...),

' Wystapienie Leszka Jazdzewskiego 3 maja na UW, [dostep: 07.06.2019]. Dostgpny
w Internecie: hteps://liberte.pl/skok-w-nowoczesnosc/

> Wystapienie Leszka Jazdzewskiego 3 maja na UW, op. ciz.

53 Ibidem.
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»54

Przykdad nr 26: ,,Watykan jest zboczonym burdelem i siedliskiem mafii

Skojarzenia Kosciota katolickiego z pedofilia, wartosciami ekonomicznymi
czy mafia ukazuja jednoznacznie negatywny stosunek do tej spotecznosci, czego
celem jest wplywanie na ksztaltowanie opinii i pogladéw politycznych, w tym
przypadku obarczenia go wing za akty pedofilskie. Poréwnanie do $wini ma
na celu wywolanie szoku, o$mieszenia i zdyskredytowania.

4. Ekstremalna mowa nienawisci

Celem ekstremalnej, agresywnej mowy nienawisci jest zniszczenie danej
instytugji albo grupy spotecznej. Srodki jezykowe, jakich uzywaja nadawcy
mowy nienawisci, to poréwnania, hiperbole, neologizmy (np. ,szczujnia
TVP-PIS”), wulgaryzmy. Ten stopiefi mowy nienawisci jest najbardziej
nasycony agresja, wykluczaniem, depersonalizacja, dehumanizacja i grozbami.
Wypowiedzi, ktére mozna tu zaklasyfikowaé, znacznie przekraczaja granice
kultury wypowiedzi.

Przyklad nr 27: ,Apogeum rozpasania Ko$ciota — ztodziejstwa i zboczenia — przypadlo na
lata pontyfikatu Jana Pawla II. To on byt glowa Kosciota i na niego spada odpowiedzialnos¢
za wszystkie potwornosci, ktdre dzialy si¢ pod jego nosem, tuz obok. Ich sprawcami byli

nierzadko ludzie, ktérych goraco protegowal i kt6rzy z tej ostony korzystali, by gwalci¢

i krag¢™®

Tego typu wypowiedzi sg inspiracja do nienawisci, stuza do rozszerzania
nienawisci, co widoczne jest w komentarzach. Figura retoryczna w kolejnym
przykladzie jest poréwnanie. Nastgpuje poréwnanie Kosciota katolickiego do
~przedsi¢biorstwa zta, przemocy i zbrodni”, ktérego celem jest stygmatyzacja
Kosciota.

Przyktad nr 28 (pseudonim Tanaka): ,, Catkowicie si¢ z panem zgadzam w sprawie diagnozy

Kosciota katolickiego jako przedsigbiorstwa zla, przemocy i zbrodni™.

Charakterystyczne dla mowy nienawisci sa takze hiperbole. Mozna je
zauwazy¢ w wypowiedziach profesor Magdaleny Srody, w ramach ktérej po-
réwnuje ona parti¢ PIS do choroby, w tym przypadku do nowotworu, ktéry
nalezy operowac.

>4 J. Hartman, Prof’ Hartman: Watykan jest zboczonym burdelem i siedliskiem mafii, [dostgp:
06.06.2019]. Dostepny w Internecie:http://polityczek.pl/uncategorised/10682-prof-
hartman-watykan-jest-zboczonym-burdelem-i-siedliskiem-mafii.

55, Bedzie saczut’, ,szczunia pisowska’, ,szczujnia na wspotobywateli”. Jezyk mitosci Trzaskowskiego,
[dostep: 06.06.2019]. Dostepny w Internecie: hetp://www.tvp.info/41809344/trzaskowski-
pis-szczuje-na-polakow-mowa-nienawisci-w-czystej-postaci

>0 ]. Hartman, op. cit. (Prof- Hartman: Watykan jest zboczonym burdelem...)

57 Komentarz do: J. Hartman, op. cit. (Czas skoriczyé z kultem...)
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Przyktad nr 29: ,Gdyby prawdziwa byla Polska PiS, to wyjechatabym juz z kraju. To

co mamy teraz, to narosl, grozna, rakowa, ale nadejdzie czas operacji, z tym rakiem co$

musimy zrobi¢”,

Obok wskazanych $rodkéw jezykowych mozna wyrdini¢ takze zdania
w trybie rozkazujacym. Sa to kategoryczne imperatywy, ktorych celem jest
nie tylko wzbudzenie negatywnych emocji, ale takze podjecie negatywnych
dzialan wzgledem wybranych grup. Sformutowania typu: ,LGBT wynocha!”,
»deportacja albo kula w teb”, ,lesby to wybryk natury pod $ciang i rozstrzela¢”
nawotluja do konkretnych dziatan eksterminacyjnych. Widoczne jest to w ko-
lejnych przykladach:

Przyktad nr 30 (pseudonim Wojciech): , LGBT wynocha! Zboczericy powinni sig leczy¢!”>.

Przyklad nr 31: ,Syf i malaria powiedziatem deportacja albo kula w feb. Ta réznica kul-
turowa wynosi 1400 lat, asymilacja nigdy nie nastapi. Nie trzeba nam nienormalnych
zombi, mamy swoich pod dostatkiem™.

Przykdad nr 32: ,Lesby to wybryk natury pod $ciang i rozstrzelad™'.

Nieco tagodniej tryb rozkazujacy wykorzystuje profesor Jan Hartman na
swoim blogu, nawoluje Kosciét do odejécia od przyjetej drogi w nastepujacym
przykladzie:

Przyktad nr 33: ,Odejdzcie z tej opresyjnej, obtudnej, zepsutej, przepelnionej grzechem

izgorszeniem, tonacej w pysze i obciazonej niezliczonymi, popelnianymi przez kilkanascie

stuleci krwawymi zbrodniami instytucji”®.

W kolejnym przykladzie widoczny jest negatywny apel do potencjalnych
odbiorcéw.

Przyklad nr 34: ,,Spali¢ biura wyborcze i poselskie PIS. Przesladowaé PiS-ioréw wszedzie,
teraz i zawsze”®.

% M. Sroda, Ludzie wierzq, ze , Tusk to bandyta’, bo tak méwi TVP, [dostep: 06.06.2019].
Dostepny w Internecie: https://www.newsweek.pl/polska/polityka/tomasz-lis-program-
radoslaw-sikorski-magdalena-sroda-na-zywo/wqxr4z1

* UWAGA! Lédz ‘tylnymi drzwiami’ wprowadza ‘karte LGBT+ ! [dostep: 06.06.2019].
Dostepny w Internecie: https://www.fronda.pl/a/uwaga-lodz-tylnymi-drzwiami-
wprowadza-karte-lgbt-petycja, 123976.html i

% M. Winiewski, K. Hansen, M. Bilewicz, W. Soral, A. Swiderska, D. Bulska, op. ciz.
(Mowa nienawisci...), s. 11.

U Thidem, s. 11.

2 Jeszcze pieniactwo czy juz pomieszanie zmystow? Hartman grozi Kosciotowi: Macie si¢
czego bad! Pod znakiem teczy, zwycigzymy! [dostep: 08.06.2019]. Dostgpny w Internecie:
hteps:/fwpolityce.pl/spoleczenstwo/450343-hartman-grozi-kosciolowi-pod-znakiem-
teczy-zwyciezymy

8 Nawotywat w Internecie do przesladowania PIS: ,wszedzie, teraz i zawsze”,
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Przyklad nr 35 (osoba pod pseudonimem PIS): , Ty jestes niedorobiony, przeciez to twoi
rzadzg i kradng i doprowadzili ten kraj do upadku takich niby uczciwie pracujacych jak
ty trzeba deportowaé na Sybir do obozu pracy Populisto™.

Inwokatywy w stosunku do wyborcéw PIS sa wyrazane przez przeciwni-
kéw tej partii.

Widoczne dwie wypowiedzi, jedna prezydenta Warszawy Rafata Trzaskow-
skiego i internauty jest dowodem na to, ze mowa nienawisci jest zarazliwa.
Nienawistne neologizmy moga przenosic¢ si¢ w dyskursie z jednej wypowiedzi
do drugiej.

Przyklad nr 37 (osoba pod pseudonimem prawda): ,,Ale z was manipulatorska szczujnia.

Szymon Niemiec jest duchownym i ma prawo odprawia¢ msze ekumeniczne, co zreszta
robi na co dzied”®.

Obrazanie, ponizanie, wyzywanie obecne w jego wystapieniu to cechy ekstre-
malnej mowy nienawisci. Strategie te przyczyniajg si¢ do poglebiania stereotypdw.
Nakreca si¢ spirala nienawisci. Celem najwyzszego stopnia mowy nienawisci jest
nawolywanie do konkretnych dziatan. Ekstremalna mowa nienawisci prowadzi do
polaryzacji stron dyskursu i do alienagji, ktére powoduja blokade w rozumieniu
intengji drugiej strony. Strony nie chcg si¢ zrozumie¢, nie daza do konsensusu,
natomiast obrazaja si¢ i ublizaja sobie nawzajem inwektywami.

Podsumowanie

Jak zostalo zaprezentowane, mowa nienawisci jest niezalezna od orienta-
qji politycznej. Moze wystgpowaé zaréwno w $rodowiskach lewicowych, jak
i prawicowych. Przez niektdrych jest to chetnie wybierany $rodek dyskredyta-
qji grupy, z ktéra si¢ walczy. Dyskurs kazdego z ugrupowan politycznych jest
hermetyczny. Mowa nienawisci jest niebezpieczna réwniez z tego wzgledu, ze
ma wysoki potencjal rozprzestrzeniania si¢ wsréd oséb podobnie myslacych.
Moze to by¢ szczegélnie niebezpieczne, jezeli mowy nienawisci uzywaja osoby
z duzym autorytetem spolecznym, jak np. nauczyciele akademiccy, majacy
mozliwos¢ oddziatlywania na duza liczbe stuchaczy.

Niniejszy artykul starat si¢ przedstawi¢ mowe nienawisci w sposéb obiek-
tywny, tak aby mozliwe bylo zidentyfikowanie jej w réznego typu przekazach.

[dostgp: 05.06.2019]. Dostgpny w Internecie: https://www.polskieradio24.pl/5/3/
Artykul/348623,Nawolywal-w-internecie-do-przesladowania-PiS-wszedzie-teraz-i-zawsze
¢4 A. Naruszewicz-Duchlifiska, ap. cit. (Internetowe grupy dyskusyjne...), s. 48.
© Por.: op. cit., (Trzaskowski: zagrozone sq mniejszosci. ..).



Mowa nienawisci we wspétezesnych mediach

Przytoczony material empiryczny pokazuje cala skale mowy nienawisci od
wypowiedzi na granicy uzasadnionej krytyki po ekstremalne jej przyklady.
By¢ moze poglebienie swiadomosci, czym jest mowa nienawisci oraz jak réz-
norodne sa jej przejawy, doprowadzi do wyzszej kultury dyskusji, w trakcie
ktérej uczestnicy beda starali si¢ unikaé tego typu wypowiedzi, wiedzac, ze sa
one bardzo destrukcyjne i prowadza do dalszej poglebionej polaryzacji stron
dyskursu z wszystkimi tego konsekwencjami.

Nalezy uswiadomic sobie, ze mowa nienawisci wystepuje w $wiecie pelnym
konfliktéw, a te konflikty moga by¢ podsycane albo tagodzone. W duzej mierze
zalezy to od woli ich uczestnikéw. Prawodpodobnie nie uda si¢ wyeliminowa¢
catkowicie tego typu zjawiska, ale mozliwe jest jego ograniczenie w granicach
dopuszczalnych normami spotecznymi.

mgr Joanna Majewska-Zarychta jest doktorantkq w Instytucie
Jezykoznawstwa Germariskiego Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta I w Lublinie. Gtéwne zainteresowania
badawcze: jezykoznawstwo kognitywne, psycholingwistyka,
jezyk w mediach.
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Paulina Dawidek

Hejt w Internecie — analiza
zjawiska, odmiany i sposoby
walki z hejtem

»Wszystko, co styszymy, jest opinia, nie faktem.

Wszystko, co widzimy, jest punktem widzenia, nie prawda”.

Marek Aureliusz

Wprowadzenie

Zachowania spoleczne, nazywane dzi$ hejtem, towarzyszyly ludzkosci
od wiekéw i nie wymagaly nowoczesnych technik, jakie mamy obecnie
w laptopie czy smartfonie. Trudno jednoznacznie przyznal, czy hejt jest
tylko zjawiskiem jezykowym, czy stanowi symptom szerszego problemu,
opisywanego przez ekspertéw jako agresja elektroniczna, cyberprzemoc (ang.
cyberbullying), bullyingw cyberprzestrzeni, poniewaz faczy si¢ on takze z nie-
jezykowymi zachowaniami. Zjawisko agresji w Internecie budzi kontrowersje
od kilku lat z uwagi na rozprzestrzenianie si¢, powszechno$¢ i przyzwolenie
spofeczne. Problem zawiera kilka aspektéw. Nalezy zastanowic si¢ nad nim
w celu zilustrowania obecnej kondycji w komunikacji spotecznej w Polsce
oraz poszuka¢ odpowiedzi na pytania, czy rzeczywiscie hejt i mowa niena-
wisci staly si¢ normg? Jakie bodZce i uwarunkowania powoduja te zjawiska
i czy sa jakie$ czynniki spoleczne decydujace o jego natgzeniu?

Warto w tym miejscu postawi¢ teze méwiaca o tym, zZe na wzrost agresji
stownej, rozumianej jako zachowanie dewiacyjne, majg wplyw m.in. mental-
ne produkty spoleczne (stereotypy i uprzedzenia) oraz procesy psychiczne.
W niniejszym artykule pomini¢to wyjasnienie definicji hejtu, ktére s rézne
i oscyluja wokét terminéw z jezykoznawstwa, retoryki czy komunikacji spo-
fecznej. Przedstawiono natomiast problem od strony reakeji spotecznej na
dewiacyjno$¢ hejtu.



Hejt w Internecie...

Istota hejtu

Samo spoteczenstwo oraz kultura decyduja o tym, czy co$ jest dewia-
¢ja, czy nie. Dewiacyjno$¢ zjawiska spolecznego mierzy si¢ potgpieniem
i uzyciem symbolicznej sity w celu przeciwstawienia si¢ problemowi'. Hejt
stal si¢ dewiacja, poniewaz wzbudza emocje, bulwersuje, ale tez aktywizuje,
wprowadza nowe rozwigzania. Jednym z wielu wyjasnieri wzrostu nienawist-
nych zachowan moze by¢ koncepcja Leonarda Berkowitza, wigzaca agresje
z frustracja. Zdaniem pedagogéw mlodzi internauci chowaja swoja wicie-
kto$¢ na rzeczywistos¢ i ,,cicho wchodza” w cyberprzemoc?. Diagnozowany
wzrost depresji i zaburzeni lgkowych dzieci, objawiajacy si¢ negatywnym
mysleniem o $wiecie®, potwierdza hipoteze, ze rozwdj technologiczny nie
idzie w parze z emocjonalng dojrzaloscia miodych ludzi. Psychologowie
alarmuja o wzroscie narcyzmu, rozumianego jako niezdolnos¢ do budowania
relacji, zwiazanego z osobowoscia narcystyczna®. Przemiany cywilizacyjne
i wymagania kulturowe stawiane przed mlodymi ludzmi (kariera, sukces,
prestiz spoleczny) moga powodowaé u 0séb z niska samoocena (lub tak zwa-
ng preznoseig psychiczna) zaburzone postawy. W Polsce nie ma rzetelnych
badan potwierdzajacych hipoteze, ze internetowi hejterzy obrazajg innych
ludzi ze wzgledu na okrucienstwo lub psychopati¢. Mimo to trop zwiaza-
ny z zaburzeniami osobowosci pomaga zrozumie¢, ze Internet pozwala na
aktywnos¢, ktdrej nie cenzuruje zaden elektroniczny psychiatra. Spoleczne
przyzwolenie na hejt mozna z kolei wyjasni¢ zjawiskiem desensytyzacji,
rozpoznanym w latach osiemdziesiatych XX wieku przez amerykariskich
psychologéw, méwiacych o zobojetnieniu na przemoc wskutek ogladania
jej w telewizji lub w grach komputerowych. Badacze stwierdzili, ze wéréd
internautéw wytwarza si¢ zalezno$¢: im czestszy kontake z hejtem, tym wigk-
sze z nim oswojenie, a w konsekwencji niepostrzeganie go jako problemu’.

1

L. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2008, s. 15.

A. Kula, Po drugiej stronie lustra, , Tygodnik Powszechny” 2016, nr 29, s. 17.

> A. Morawska, Twarze depresji, Warszawa 2015, s. 401-417; A. Seredyriska, Od zaburzer
zachowania do zaburzen osobowosci, Krakéw 2015, s. 57; J. Stirling, J. Hellewell,
Psychopatologia, tum. M. Trzebiatowska, Gdansk 2005, s. 84.

Ch. Lasch, Kultura narcyzmu. Amerykariskie zycie w czasach malejgcych oczekiwarn, dum.
G. Praszek, A. Skrzypek, Warszawa 2015, s. 76; A. Seredyriska, op. cit. (Od zaburzer
zachowania...), s. 126.

M. Bilewicz i in., Mowa nienawisci. Raport z badar sondazowych, Warszawa 2014, s. 5;
M. Ku¢, Kryminologia, Warszawa 2010, s. 84-85.

2

)
Y

['Td(

o)
J

DOWIZAd V7L

VYAALSAIAIAVIVHO - YZONDVIA AL

Odd -

,
\4

ALY TIA

Y

45



"HARAKTERYSTYKA - PROFILAKTYKA

el
-

OBLICZA PRZEMOCY. DIAGNOZA

46

Paulina Dawidek

Procesy spofeczne warunkujace agresje w rzeczywistosci wirtualnej i sys-
temy $wiatopogladowe wytworzone w rodzinie maja niebagatelny wplyw
na stereotypowy stosunek do innych. Zachowania réwiesnikéw, przyjaciét
i znajomych mogg by¢ wzorcotwércze. Ponadto dynamiczne zmiany spolecz-
ne i kontakt z réznorodnoscia pogladéw, zachowan i styléw zycia (réwniez
dostepnych za pomoca mediéw elektronicznych) zmieniaja optyke spotecz-
na, moga otwiera¢ na inno$¢, ale moga tez blokowacé jej akceptacje. Rozwdj
hejtu w polskiej Sieci warunkuja uprzedzenia spofeczne. Jego pojawieniu si¢
sprzyjaja takie czynniki, jak: strach przed innym i innoscig kulturowa, brak
wiedzy o grupach okreslanych jako obce, poczucie zagrozenia, rywalizacja
o zasoby (realne lub symboliczne) i frustracja/agresja zasilana poczuciem
krzywdy®. Wedlug Bogdana Wojciszke i Wojciecha Baryly, diagnozujacych
kulture narzekania, ,w polskiej kulturze wypada zle méwic i mysle¢ o swiecie,
innych osobach i sobie samym, a norma jest spostrzeganie niesprawiedliwosci
otaczajacego nas $wiata”’. Stwierdzenie to sygnalizuje kulturowe podioze
hejtu, zbudowane tak na charakterze narodowym Polakéw, jak i tendengji
do niezadowolenia.

Dostepny w sieci dekalog hejtera glosi m.in. ,,nie wyrazaj opinii innych
niz hejty, hejtuj nawet bez powodu, nie miej zadnych $wictosci, ani zadnych
granic”®. I trzeba przyzna¢, ze jest on przestrzegany. Obiektem hejtu moga zostaé
wszyscy i wszystko. Tabu jest ignorowane. Informacji o §mierci towarzysza nie
tylko wyrazy wspélczucia, ale i wulgarne komentarze o zmarlej osobie. Pojawiaja
sie takze absurdy, np. oskarzenie pomystodawcéw gangu Swiezakéw, maskotek
z jednego z dyskontéw, o promowanie przest¢pczosci zorganizowanej. Czgstym
celem atakéw sa ludzie, ktérzy z jakiegokolwiek powodu zostali wspomniani
w Internecie, np. po wzmiance o tym, ze rodzice nadali dziecku nietypowe dru-
gie imie, wéréd komentarzy znalazly si¢ m.in. takie potepiajace sformutowania:
»A sam nie mégl sobie zmieni¢ tylko bezbronne dziecko obdarowat tak glupia
zachciankg? Jakbym byl urzednikiem to jeszcze bym go praw rodzicielskich
pozbawil”, ,Gratuluje ojcu intelektu. Zywie tylko nadzieje, ze jego syn jak
dorosnie nie bedzie taki glupi jak jego ojciec™.

¢ Czym jest mowa nienawisci, www.uprzedzuprzedzenia.org [dostgp: 05.05.2019].

7 Prymat glupoty nad refleksjq, htep://www.polskie-radio.pl/9/302/Artykul/843986,Prymat-
glupoty-nad-refleksja-W-Polsce-wypada-sie-oburzac [dostep:05.05.2019].

Ciemna strona internetu — o hejcie i hejterach, https:/[www.wmbp.olsztyn.pl/images/pdf/O-
hejcie-i-hejterach.pdf, Alina Naruszewicz-Duchliriska, dostep [ 05.05.2019].
? Ibidem.
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Hejt w Internecie...

Nienawistnicy odnoszg si¢ nie do meritum (ad rem), tylko do o0séb (ad
personam), rzecz jasna deprecjonujac ich warto$¢ i dazac do wyprowadzenia
z réwnowagi, np. w potoku mysli przerwanym jednym (tak!) przecinkiem:
»opadaj, bo masz problem z odréznianiem, co jest hejtem personalnym vs.
Komentarze w ktérych takich imbecyli anonimowych jak ty nazywa si¢ stusznie
trollem pokemonem z gimbazy i zero pojecia o czym piszesz aby pitoli¢ far-
mazony co ewidentnie ten komentarz pokazuje i pozostate inne tak kretyniskie
ze szkoda czasu na komentowanie tych wypocin™. Jak wida¢ w powyzszym
przykladzie, cecha takich komunikatéw jest prymitywizm jezykowy i brak
dbatosci o forme przekazu oraz przyznawanie sobie przez ich autoréw prawa do
oceniania innych ludzi oraz ich zachowan, nawet jedli nie maja o tym pojecia,
np. to, ze nie znaja danej osoby nie oznacza, ze nie moga napisac jej druzgocace;j
pseudocharakterystyki i analizowa¢ motywdéw postgpowania, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem domniemanych najgorszych intencji.

Mechanizmy psychologiczne oddzialujace w hejcie to:

1. Wyparcie, ktére polega na potrzebie usunigcia tych informacji na swéj temat,
ktére potwierdzaja ustyszang negatywna opinie. Przyklad: kto§ méwi: ,bogaci
to ztodzieje” i jednoczesnie nie uwaza za kradziez tego, ze w dzieciristwie zda-
rzylo mu si¢ podebra¢ z babcinego portfela kilka ztotych na lody. Ta informacja
zostala przez niego wyparta, bo uniemozliwitaby mu wyodrebnienie siebie
z kasty ,ztodziei”, za ktérych uwaza ludzi bogatych. A jest mu to potrzebne, by
uzasadni¢, ze sam nie jest bogaty (bo przeciez nie ma si¢ za ztodzieja). Ten me-
chanizm pozwala mu odrézni¢ siebie od 0sdb, ktére nazywa ztodziejami. W tym
wypadku, poprzez mechanizm wyparcia, hejter karmi sig iluzja bycia innym od
osoby, ktdra hejtuje, co pozwala mu zachowac twarz przed soba samym.

2. Iluzja anonimowosci: jest bezposrednio zwiazana z kwestia odpowiedzialnosci,
poniewaz zaréwno od strony prawnej, jak i od strony emocjonalnej stwarza
w danej osobie poczucie braku konsekwencji whasnych dziatan. Stad whasnie
duza czg$¢ hejtu skrywana jest za profilami oséb niepokazujacych swoich
twarzy lub tez wykorzystujacych do tworzenia tych profili nieprawdziwe
dane osobowe.

3. Sila grupy: jesli w danej grupie dominujaca i upowszechniona forma komu-
nikagji jest hejt, to kazda jednostka, ktéra go nie uprawia, bedzie narazona
na ostracyzm spoleczny. Z drugiej za$ strony grupa zacznie reagowac hejtem
na takie zachowania swoich cztonkéw, ktére sa niezgodne z wypracowanym
w niej modelem funkcjonowania.

0 Tbidem.
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4. Nieswiadomos¢ emocjonalna: jesli dana osoba nie potrafi dobrze zdiagnozo-
waé whasnych emocji oraz nie ma umiejetnosci regulacyjnych, oznacza to, ze
réwniez nie ma umiejetnosci prawidlowego diagnozowania emocji innych i nie
dysponuje takze umiejetnosciami regulacyjnymi w tym wzgledzie. Wniosek
jest oczywisty: hejter nie jest Swiadomy tego, jakie emocje wywoltuje w innych
jego aktywnos$¢, ani tez jakie moga by¢ konsekwencje tych emocji'.

Zrédla i cele hejtu

Pierwszym zrédtem hejtu sa kompleksy kulturowe. Zyjemy w rzeczywisto-
$ci, w ktérej hejt stal si¢ jednym z powaznych efektéw polaryzacji archetypéw
kulturowych, uksztaltowanych w okreslony sposéb przez czynniki srodowisko-
we, historyczne i artystyczne. Hejt w tym wypadku wystepuje jako logiczna
konsekwencja réznicy miedzy wzorcami kulturowymi. Ten sam mechanizm,
ale w innej skali, dziala w ramach danego kraju w kontekscie jego regionéw.
Historyczna sprzeczno$é narracyjna jest w tym modelu odpowiedzialna za
animozje np. miedzy Slazakami a Zaglebiakami, mieszkaicami Torunia a byd-
goszczanami.

Kolejne Zrédto to indywidualna zemsta — jest to préba oddalenia od sie-
bie poczucia bezsilnoéci poprzez podjecie dziatania wymierzonego przeciwko
konkretnej osobie. Podstawa jest bezsilnos¢ odczuwana w roli ofiary wéwezas,
gdy nie istnieje juz zadna mozliwo$¢ wywarcia wplywu na zaistnialy sytuacje.
Tutaj jednym z mechanizméw regulacyjnych jest indywidualna zemsta, wyra-
zona pod postacia ekspozycji negatywnych tresci wymierzonych w tego, ktéry
dokonal odrzucenia. Kiedy wigc pojawia si¢ hejt, hejter ma iluzje odzyskania
sprawczoséci — to rodzaj poczucia w stylu: ,tak fatwo ci ze mna nie péjdzie”,
»nie mysl sobie, ze pozwole na to, by poczult si¢ bezkarny”. Konsekwencja
tego jest podejmowanie aktywnych dziatari wymierzonych w druga strong, co
ma pozwoli¢ odzyska¢ kontrole nad ta relacja. Sama zas aktywnos¢ powoduje
obnizenie napi¢cia migdzy wlasng definicja poczucia wartosci a redefinicjq na-
rzucong przez zaistniala sytuacje i poprawia samopoczucie. To réwniez sytuacja,
w ktérej hejt pojawia si¢ jako efekt poczucia tego, ze komus si¢ udato to, co nie
udaje si¢ komus innemu. Wowczas rodzi si¢ potrzeba indywidualnej zemsty
za taki stan rzeczy, ktdrej zadaniem jest obnizenie napiecia oraz zaspokojenie
poczucia sprawiedliwosci.

" M. Grzesiak, Psychologia hejtu, czyli jak radzic sobie z krytykq w Zyciu osobistym i zawodowym,
Gliwice 2018, s. 127-155.



Hejt w Internecie...

Innym Zrédlem sa zazdros¢ i zawiéé. Hejter uznaje, ze zycie, na przyklad
celebryty, jest ustane rézami, a zycie kogos, kto ma duze pieniadze, to wylacznie
szczgécie 1 zabawa, za$ aktywnos¢ zawodowa prezesa duzej korporadji to wylacz-
nie pasmo sukceséw. Wypiera wiec wszystko to, co jest negatywne i zwigzane
z obiektem jego idealizacji — pasmo porazek, przez ktére musial przejs¢ ktos,
by zdoby¢ fortune, $ciezke nauki i zdobywania do§wiadczenia przez prezesa
korporacji czy tez lata treningéw i pracy nad soba znanego aktora. Hejt staje si¢
w tym przypadku metoda kompensaty, ktdra ma zastapié to, do czego dazymy,
a czego nie jesteSmy w stanie osiagnac.

Jeszcze innym Zrédtem hejtu jest tzw. projekcja whasnych cieni. Przyjrzyjmy
si¢ temu mechanizmowi oczami ofiary hejtu: kiedy odkrywamy, ze hejtujacy
tak naprawdg atakuje w nas te cechy, ktére sam u siebie wyparl, daje nam to
wiedz¢ na temat mechanizméw motywacyjnych oséb nas atakujacych. Juz
sama ta Swiadomo$¢ powoduje, ze hejt przestaje by¢ tak destrukeyjny: znamy
jego zrédlo, mechanizm powstawania i orientujemy sig, ze jest on wynikiem
probleméw samego hejtera.

Podobna warto$¢ edukacyjna ma dostrzezenie tego mechanizmu przez
osobeg, ktéra postuguje si¢ hejtem. Wéwczas budzi to nast¢pujaca $wiadomosé:
skoro tak bardzo przeszkadzaja mi czyja$ cecha i zachowanie, ze siggam do
hejtu, to czy ta cecha lub zachowanie nie stanowia dla mnie informagji, iz sam
w sobie wyparlem t¢ wlasnie ceche i takie wlasnie zachowanie? Wéwczas fakt
hejtowania moze sta¢ si¢ instrumentem poznawczym dla samego hejtujacego
i spowodowa¢ zdobycie przez niego zasobdéw, ktére do tej pory nie znajdowaly
sie¢ w jego zasiegu.

Ostatnim istotnym zrédtem hejtu jest che¢ wywolania wrazenia, zainte-
resowania, zwrécenia uwagi. Jedna z motywacji hejtu jest préba zwrécenia na
siebie uwagi, co w przestrzeni internetowej moze si¢ przelozy¢ na realne zyski
lub tez jest wyrazem dazenia do pozyskiwania takich zyskéw. Zysk wygenero-
wany przez hejtera poprzez zwigkszenie jego zasiggu po zbudowaniu zain-
teresowanej hejtem spolecznosci nie musi by¢ wylacznie finansowy. Innym
rodzajem zysku jest bowiem sam wzrost popularnosci hejtera, ktéry z niko-
mu nieznanej osoby nagle staje si¢ rozpoznawalny, na przyklad pojawia si¢
jako bohater artykutéw i wywiadéw prasowych lub tez ekspert pytany przez
dziennikarzy o zdanie na konkretny temat. To powoduje powstanie odczucia
oplacalnosci: skoro ,,wyplynatem” medialnie na hejcie, to oznacza, ze jest to
skuteczna droga do zdobycia zainteresowania mediéw. W modelu opisujacym
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aktywno$¢ hejterska, w kontekscie checi zwrdcenia uwagi, wystepuje jeszcze
jedno zjawisko — mozemy je nazwaé ,domniemaniem bycia lepszym”. Ched
wywolania wrazenia moze mie¢ rézne skale: w makroskali bedzie to gromadzenie
whasnej publicznosci, w mikroskali zas chodzi raczej o wywolanie wrazenia czy
tez zainteresowanie stosunkowo matej grupy odbiorcéw'>.

Jesli zaktadamy, ze hejt sam w sobie nie jest celem, lecz jedynie narzedziem
do osiagniecia jakiego$ celu, to powinni§my si¢ zastanowi, jakie potrzeby sa
lub moga by¢ ta droga realizowane. Jedna z potrzeb zaspokajanych za pomoca
hejtu jest potrzeba obnizenia napigcia powstatego na skutek dysonansu po-
znawczego. Ponadto hejt moze sta¢ si¢ narzedziem terapeutycznym, swojego
rodzaju katharsis, za pomoca ktérego mozna usunaé negatywne emocje, takie
jak zto$¢, gniew, poczucie niesprawiedliwosci. Za hejtem stoja rowniez potrzeby
ambicjonalne, pozwalajace odpowiedzie¢ na pytania ,.kim chce by¢?” i ,,co cheg
mie?”, a powigzane ze stratyfikacja spoleczng, czyli aspirowaniem do tego, by
osiagnaé wyzszy poziom jakosci zycia. Hejting moze ulatwi¢ wejscie do okre-
Slonej grupy i skorzystanie z jej zasob6w, dlatego ze jest rodzajem komunikacji,
kt6éry moze nie tylko by¢ akceptowany przez dang grupe, ale wrecz stanowié
jedna z jej charakterystycznych cech. Istotna role moze réwniez odegra¢ potrzeba
samorealizacji, zwiazana z checig tworzenia siebie na bazie swoich wlasnych
wytycznych. Im bardziej $wiadomy jest proces samorealizacji, tym mocniejsze
przeciwstawianie si¢ ogélnie obowiazujacym zasadom. Im wickszy poziom
samorealizacji, tym mniejsza tendencja do uczestnictwa w owczym pedzie, bo
jesli jestesmy bardziej zindywidualizowani, to korzystamy z mniejszej liczby
zasobow oferowanych przez otoczenie. W efekcie taka osoba staje si¢ coraz
wickszym buntownikiem, bo dzieli ja coraz wyrazniejsza przepas¢ od tych,
wsréd ktérych funkcjonuje. Wowezas hejt pojawia si¢ niejako z automatu, i to
dwukierunkowo. Staje si¢ narzedziem ostracyzmu dotychczasowej grupy, skie-
rowanym przeciw nowo wylonionemu renegatowi, a sam renegat ma sklonnos¢
do korzystania z hejtu jako mechanizmu obronnego. Na wyzszym poziomie
potrzeb, na poziomie transcendencji, réwniez istnieje mozliwo$¢ pojawienia si¢
hejtingu skierowanego wobec $wiata, do ktérego nie chce si¢ juz naleze¢, czyli do
$wiata materialnego. Wéwczas mamy do czynienia z podwdjnym zwigzaniem,
w ktérym duza rol¢ — mimo ze niechciane — odgrywa ego.'

Cho¢ samo dodanie pelnego nienawisci posta na Facebooku czy forum
internetowym moze wydawac si¢ niegrozne, niesie za soba ogromne konse-

2 Thidem, s. 77-100.
B Ibidem, s. 120-126.
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kwencje w przypadku ofiary hejtu. Obniza sig jej poczucie wlasnej wartosci.
Osoba taka staje si¢ mniej odporna na czytane w Internecie tresci i zaczyna
wierzy¢, ze stawianie oporu nie ma sensu. Poddawana hejtowi, czgsto cierpi
na bezsenno$¢, zyje w ciaglym stresie, zaczyna ba¢ si¢ wyrazaé whasne zdanie
w Internecie. Moze doj$¢ do izolowania si¢ osoby, ktéra jest poddana inter-
netowej agresji, od reszty spoleczeristwa, wystapienia u niej nerwicy, depresji,
a nawet préb samobdjczych'.

Jakie konsekwencje mozemy wyciggnaé wobec hejtera?

Walka z hejtem w sieci nie jest prosta, bo przeciwnik jest trudny do zi-
dentyfikowania i przez to wydaje mu si¢, ze tez bezkarny, co oczywiscie jest
pozorne. Aby walczy¢ z obrazaniem w sieci i niszczeniem godnosci, fundacje
spoleczne podejmujg dziatania zmierzajace do walki, a moze tez i w przysztosci
wyeliminowania tego zjawiska. Jedna z istotniejszych inicjatyw jest kampania
spoleczna Fundacji Dzieci Niczyje ,,Przytul hejtera”. Celem jej jest uswiado-
mienie mlodziezy szkodliwosci hejtu oraz mowy nienawisci, a takze sposobéw
reagowania na te zjawiska. By o$mieszy¢ hejteréw, prezentuje si¢ ich w humo-
rystyczny sposéb jako osoby, ktére nie majg nic ciekawego do zaoferowania,
wigc jedyne, co potrafia, to obraza¢ ludzi. Z drugiej strony wystosowano apel
do ofiar hejtu, aby nie braly go do siebie i potrafity reagowa¢ na agresje'.

Wobec o0s6b, ktére hejtuja i postuguja si¢ mowa nienawisci mozemy
wyciagna¢ konsekwencje prawne. Jesli jesteSmy ofiara, mozemy zwrécié si¢
do wlhasciciela portalu, aby udostepnil nam dane hejtera. Ukrywanie si¢ pod
pseudonimem czy nickiem nie powoduje bezkarnosci. Wlasciciel portalu moze
udostepni¢ nam adres IP i inne informacje o uzytkowniku, a my mozemy
przekazaé te informacje na policj¢ w celu ustalenia sprawcy. Nie powinni§my
da¢ si¢ ,,zwies¢” ewentualnym twierdzeniom, ze hejtera chroni RODO, ktére
gwarantuje mu anonimowo$¢. Oczywiscie mozemy tez wymaga¢ od wiasciciela
serwisu, aby usunat krzywdzace nas tresci. Jezeli wlasciciel serwisu nie przychyli
si¢ do naszej prosby, a wpis rzeczywiscie ma charakter naruszajacy prawo, to
sam administrator serwisu zaczyna ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za naruszenie
naszych débr osobistych. Uwolni si¢ od tej odpowiedzialnosci tylko wtedy,
gdy udowodni, ze nie wiedzial o obrazliwym wpisie.

Y Hejt, nowe zycie, http://www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl/index.php/2019/03/29/hejt/,
Aleksandra Aszkietowicz, [ dostgp: 05.05.2019].
5 K. Garwol, Hejt w Internecie —analiza zjawiska, 2016, s. 308
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Gdy juz znamy sprawcg, mamy dwie drogi:

1. Na podstawie prawa cywilnego przystuguje nam ochrona débr osobistych, czyli
przede wszystkim naszego dobrego imienia, reputacji lub autorytetu. Praw tych
mozemy dochodzi¢ przed sadem cywilnym. Mozemy si¢ domagac zakazania
przez sad tego dzialania, ktére uwazamy za bezprawne, publicznych przepro-
sin i sprostowania. Okreslonej kwoty pieni¢znej tytutem zados¢uczynienia.

2. Na podstawie prawa karnego hejterowi groza konkretne sankeje karne, takie jak
grzywna lub ograniczenie wolnosci. Trzeba przy tym wiedzied, ze zniestawienie
i zniewaga s przestgpstwami, ktére sa cigane z oskarzenia prywatnego — nie
wystarczy zawiadomi¢ o nich prokuratury czy policji, lecz trzeba samemu
whnie$é akt oskarzenia do sadu'®.

Whnioski

Media, cheac nie cheac, same sa no$nikiem mowy nienawisci. Mogg ja
prowokowa¢, stymulowaé przez tytuly artykutéw i nagtéwkéw, przyciagajac
uwage do polityki lub $wiata show-biznesu. Ustalanie norm i regul postepo-
wania od wiekéw nalezalo do $rodowisk elitarnych, posiadajacych realna lub
symboliczna wladze. Mozna méwi¢ o zauwazalnym w mediach syndromie
hejtujacych politykéw. Informacje lub komentarze opublikowane w mediach
spoleczno$ciowych (na przyklad na Twitterze czy Facebooku) dalekie sg od je-
zyka kurtuazji i elegancji, brak im poprawnej polszczyzny, a ironia, cigte riposty
i drwina to typowe metody komunikacji. Medioznawcy od pewnego juz czasu
mowia o zjawisku brutalizacji jezyka publicznego. Moze to prowadzi¢ do wigk-
szej wulgaryzacji jezyka i zaniku wrazliwosci na etyczny wymiar komunikagji.

O samej agresji powiedziano juz duzo, chociaz wyjasnienia psychospo-
feczne i filozoficzne nie dajg jednoznacznych odpowiedzi na pytanie czy ludzie
zachowuja si¢ w Internecie bardziej agresywnie niz w rzeczywistosci. Trudne do
naukowej analizy sa wpisy internautéw pod informacjami o $mierci konkretnych
0s6b, §wiadczace o braku empatii i okrucieristwie autoréw. Bo jak zinterpreto-
waé wpis pod informacja o $mierci 10-latka, syna popularnego dziennikarza:
»Nalezalo mu si¢” albo mem wy$miewajacy strate dziecka?'”. Takie komentarze
sa pretekstem do postawienia pytania o to czy Internet odstania najbardziej
ciemny strong ludzkiej natury?

' Konsekwencje prawne hejtu w sieci i social media, hteps://socialpress.pl/2019/01/konsekwencje-
prawne-hejtu-w-sieci-i-social-media, Agnieszka Grzesiek-Kasperczyk, [dostep: 05.05.2019].

V7 Internauta zazartowat ze Smierci syna Chajzera. Ostra reakcja dziennikarza, www.wprost.pl/
kraj/10060573/Internauta-zazartowal-ze-smierci-syna-Chajzera-Ostra-reakcja-dziennikarza
[dostep: 06.05.2019].
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Po dokonaniu analizy dost¢pnej literatury, internetowych publikacji i wy-
branych przypadkéw nasuwaja si¢ nast¢pujace wnioski:

1. Hejt w Internecie to zjawisko powszechne, wymierzone nie tylko w zwyklych
uzytkownikdw, ale takze w osoby znane opinii publicznej, podmioty gospo-
darcze (firmy, korporacje, rozpoznawalne marki, media) oraz grupy oséb
i zbiorowosci, ktore tacza wspélne wartosci, problemy.

2. Hejt moze w istotny sposéb wplynaé na reputacje adresatow — zwyktych
uzytkownikéw, uderzy¢ w wizerunek oséb publicznych, reputacje firm,
a w skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do ich upadku.

3. Hejt w odniesieniu do zbiorowosci dotyczy nie tylko mniejszosci narodowych
czy grup z okreslonego kregu kulturowego, ale tez np. grup zawodowych;
bazuje na stereotypach.

4. Istnieja prawne mozliwo$ci odpowiedzi na mowe nienawisci: migdzynarodowe
organizacje i przedstawiciele szeroko rozumianej branzy I'T identyfikuja problem
hejtu i podejmuja dziatania w walce z tym zjawiskiem (np. Komisja Europejska
we wspdlpracy z przedstawicielami platform Facebook, YouTube, Twitter).

W czasach demokracji postulujacej ochrone praw cztowieka, w dobie
udogodnien technologicznych i rozwoju materialnego dobrobytu Internet stat
si¢ miejscem licznych dewiacji. Kiedys system, a dzi§ pojedynczy ludzie daja
upust swoim negatywnym emocjom, lekcewazac konwenanse. Szkoda, ze hejt
jest dzielony na lewicowy i prawicowy, konserwatywny i liberalny, szkoda, ze
jego analiza rézni badaczy i komentatoréw. Jak pokazujg badania, pozorna ano-
nimowo$¢ sprzyja ujawnianiu si¢ atawistycznych instynktéw, demokratyzacja
Internetu moze hamowa¢ empati¢ i wrazliwos¢. Te kwestie wymagaja analiz
w kolejnych etapach badari nad tym destrukcyjnym zjawiskiem. Jego rosnaca
popularno$¢, a zwlaszcza zdiagnozowana zgoda mlodego pokolenia na hejt,
jest pretekstem, by na nowo powtérzy¢ wazne pytania o wplyw wlasciwosci
mediéw na zachowania spoleczne'®.

Paulina Dawidek jest absolwentkq filologii polskiej,
doktorantkq w Instytucie Filologii Polskiej KUL, nauczycielkqg
edukacji wezesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 16 im.
Fryderyka Chopina w Lublinie. Jej zainteresowania badawcze
to literaturoznawstwo (literatura XIX i XX w.), dydaktyka
(indywidualizacja pracy z dzieémi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych), jezyk w mediach.

18 A. Leszczuk-Fiedziukiewicz, Czy hejt i mowa nienawisci stanq si¢ normag? Spoleczne
uwarunkowania zachowan dewiacyjnych w Internecie, s.113. Wydzial Prawa Uniwersytet
w Bialymstoku, https://orcid.org/0000-0002-8800-2486, [dostep 08.05.2019].
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Sprawca przemocy w rodzinie
— karaé czy pomagaé? Refleksje
praktyka i wnioski z badan

Definicje i formy przemocy

W literaturze $wiatowej w latach siedemdziesigtych XX wieku zwrécono
uwage na powszechne wystgpowanie skrajnych form zachowari agresywnych.
Szczegblng uwage skierowano na takie formy pojawiajace si¢ w rodzinach.
Powszechno$¢ przemocy w rodzinie, pomimo wzrostu $wiadomosci spoleczen-
stwa, w dalszym ciagu budzi niepokdj, gdyz jest — mimo prowadzonych akeji
spofecznych — w dalszym ciagu akceptowana poprzez milczenie. Ogromnym
problemem wydaje si¢ spoleczna akceptacja przemocy poprzez jej wizualizacje
w literaturze, sztuce oraz oczywiscie mediach.

Pojecie przemocy ciagle si¢ rozwija. We wspélczesnym $wiecie kierunki
poszukiwan definicyjnych sa zwigzane z szybkimi zmianami w zakresie jej ko-
notacji i denotacji. Powstajace definicje staraja sie jak najdokladniej uchwyci¢
ksztalt, dynamike i skutki przemocy.

Przez lata pojawialy si¢ rézne mniej lub bardziej skuteczne formy ujecia
w ramy definicyjne zjawiska przemocy. Z uwagi na brak mozliwosci poglebione;j
analizy skoncentrujemy si¢ na tych sugestiach, ktére sg obecne w Polsce wsréd
grona badaczy zajmujacych si¢ na co dzieni problematyka przemocy w rodzinie.

Irena Pospiszyl, integrujac pojawiajace si¢ w literaturze przedmiotu defini-
cje, zaproponowala aby przemoc okresla¢ jako ,wszelkie nieprzypadkowe akty
godzace w osobistg wolnos$¢ jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoleczne zasady wzajemnych
relacji”'. Ujete zostaly w tej definicji zaréwno aspekty zwigzane z intencjonal-
noscia sprawcy, jak réwniez skutkami, jakie niesie ze sobg samo zachowanie
w postaci szkéd w wymiarze fizycznym i psychicznym.

Na I Ogélnopolskiej Konferencji o tematyce ,, Przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie” w 1995 roku, zwolanej z inicjatywy Parlamentarnego Kota Kobiet,

1

L. Pospiszyl, Praemoc w rodzinie, Warszawa 1998, s. 14.
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w przyjetej Polskiej deklaracji w sprawie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
okreslono przemoc w rodzinie jako ,kazde dzialanie lub zaniechanie podjete
w ramach rodziny przez jednego z jej cztonkéw przeciwko pozostalym z wyko-
rzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub wladzy,
ktéra godzi w ich prawa i dobra osobiste, a w szczegdlnosci w zycie, zdrowie
(fizyczne i psychiczne), powodujace szkode lub cierpienie™.

W Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, prowadzonym przez
Pafstwowg Agencje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Polsce, przy-
jeto nastgpujaca definicje przemocy domowej: ,,przemoc domowa, zwana tez
przemoca w rodzinie, to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dzialanie
skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa i dobra osobiste,
powodujac cierpienie i szkody™.

Najpelniej znaczenie przemocy domowej precyzuje Ustawa z 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. W art. 2 pkt 2 odnajdujemy
definicjg, ktéra okredla, ze przemoc to: ,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b
(...), w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolno$¢, w tym sek-
sualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca™.

Wsréd oséb specjalizujacych si¢ w zagadnieniach przemocy domowej
w Polsce przyjmowana jest robocza definicja, ktéra opisuje ja jako ,dziatanie
lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej cztonkéw
przeciwko pozostalym z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez
okolicznosci przewagi sit lub wladzy, godzace w ich prawa lub dobra osobiste,
a przede wszystkim w ich Zycie i zdrowie (fizyczne lub psychiczne), ktére po-
woduje u nich szkody lub cierpienie™. Zatem zaréwno sprawcs, jak i ofiarg
przemocy w rodzinie moze by¢ osoba dorosta, jak tez dziecko. W wickszosci
wypadkéw sprawcg przemocy jest dorosty, a ofiarami partner lub/i dziecko.

Definicja zaproponowana przez Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” stuzy przede wszystkim zaakcento-
waniu réznicy pomiedzy agresja/konfliktem a przemoca. Wedtug jej twércéw
»przemoc to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dzialania jednej osoby

2

W. Filipowski, Przemoc w rodzinie, ,Jurysta” 2000, nr 4, s. 20.

H. D. Sasal, Przewodnik do procedury interwencji wobec prazemocy w rodzinie, Warszawa 1998, s. 17.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, (Dz. U. 2005 Nr
180, poz. 1493), art. 2 pkt 2.

> J. Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej, Warszawa 2009, s. 10.
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wobec drugiej, ktére wykorzystujac przewagg sit narusza prawa i dobra osobiste
jednostki, powodujac cierpienie i szkody”™®. Do tej whasnie definicji bedziemy
odwolywa¢ si¢ w niniejszym artykule.

Wyrézniamy kilka aspektéw przemocy: fizyczng, psychiczng, seksualna, eko-
nomiczng oraz przemoc rozumiang jako zaniedbanie.

Przemoc fizyczna to zachowanie, ktdrego celem jest stosowanie sity fizycz-
nej w celu zranienia lub zniszczenia 0séb czy przedmiotéw badz przejawia sig
jako traktowanie ludzi lub uzywanie przedmiotéw, ktére prowadzi do obrazen
cielesnych i zagraza wolnosci osobistej’. Typowymi jej przejawami, wedtug
Wandy Badury-Madej oraz Agnieszki Dobrzynskiej-Mesterhazy, sa: popycha-
nie, policzkowanie, szarpanie za wlosy, uderzanie pigécia, kopanie, przypalanie
papierosem, duszenie, rzucanie przedmiotami, drapanie, plucie, wykrecanie
rak, napa$¢ z uzyciem broni, krgpowanie lub uwiezienie, jak réwniez §wiadome
stwarzanie niebezpiecznych sytuacji, stanowiacych zagrozenie fizyczne ofiary®.

Przemoc psychiczna natomiast jest bardzo czgsto okreslana jako naruszenie
godnosci osobistej. Z uwagi na fakt, ze odnosi si¢ do wymiaréw niewidocznych
dla gotego oka, jest bardzo trudna do udowodnienia forma zachowar przemo-
cowych. Definiuje si¢ ja jako ,,dehumanizacje ofiary przez wzbudzanie w niej
strachu przed przemoca lub innymi konsekwencjami rozgniewania sprawcy.
Obejmuje ona napasci stowne, grozby, wyzywanie i ograniczanie swobody
i decyzji ofiary™. Ten rodzaj przemocy zawiera w sobie takie formy dziatania,
jak: przymus, grozby, zastraszanie, emocjonalne wykorzystanie, za ktére uwaza
si¢ oskarzanie, upokarzanie, ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem
winy, wyzwiska, wmawianie choroby psychicznej, odmawianie wspétzycia seksu-
alnego, izolowanie poprzez kontrolowanie kontaktéw z innymi'. Poprzez swoje
niewidoczne oddziatywania niszczy ona poczucie wlasnej wartosci, godnosci
i moze by¢ bardziej raniaca niz fizyczne zngcanie sig.

Kolejna z form wystgpowania zachowan o charakterze przemocowym jest
zwigzana z seksualnoscia. Wiaze si¢ ona ze zmuszaniem osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba
nie jest w pelni tego swiadoma, bez pytania o jej zgodg lub gdy ta obawia si¢
¢ M. Lakowska, W. Paszkiewicz, A. Wiechcitiska, Wjprawa PoMoc. Poradnik dla 0séb doznajacych
przemocy w rodzinie, Warszawa 2014, s. 11.

K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, Warszawa 1999, s.21

W. Badura-Madej, A. Dobrzyniska-Mesterhazy, Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa
i psychoterapia, Krakéw 2000, s. 14.

L. W. Grifhn, Understandz’ng elder abuse, [w:] Family violence: Prevention and Treatment, ed.

by R. L. Hampton, CA: Thousand Oaks 1999, s. 260-287.
1% W. Badura-Madej, A. Dobrzyriska-Mesterhazy, op. cit. (Przemoc w rodzinie...), s. 14.
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odméwié. W przypadku wykorzystania seksualnego migdzy osobami dorostymi
mamy do czynienia z gwaltem, zmuszaniem lub naklanianiem do prostytucj,
wymuszaniem stosunkéw analnych lub/i oralnych wbrew woli partnera, utrwa-
laniem aktywnosci seksualnej bez zgody partnera, rozbieraniem z uzyciem sily,
przymuszaniem do ogladania filméw lub fotografii o tresciach pornograficz-
nych. Niezaleznie od tego, czy sprawca gwaltu jest osoba obca, czy tez partner
jest to przede wszystkim forma agresji, upokorzenia kobiety z towarzyszacymi
jednocze$nie przemoca fizyczna, obelgami i drwinami. David Finkelhor i Kersti
Yllo wyodrebnili trzy rodzaje gwaltu w malzedstwie!':

a. gwalt agresywny — z pobiciem (battering rape): zachowanie jest wynikiem
ogdlnej agresywnosci partnera, ktéry stosuje réwniez inne formy przemocy,
m.in. takze w sferze wspélzycia seksualnego; kobiety do$wiadczajace tego
typu gwaltu narazone sa tez na inne formy przemocy: s bite, poniewierane
psychicznie; czgsto w takich rodzinach wystepuje problem uzaleznien;

b. gwalt nieagresywny: nie jest zwigzany z maltretowaniem fizycznym, bedac
z reguly wynikiem glebszych rozbieznosci zwiazanych z zyciem seksualnym,
np. réznica zdad odnosnie czegstotliwosci kontaktéw seksualnych, czy ich
formy akceptowanej przez jedna ze stron zwigzku;

c. gwalt obsesyjny: czasami zwiazany jest z pobiciem, a wynika zazwyczaj z gle-
bokich intrapsychicznych probleméw seksualnych; cecha charakterystyczng
sa obsesje nieuwidaczniajace si¢ w innych sferach zycia; czgsto w przesztosci
sprawcy uczestniczyli w nieakceptowanych formach aktywnosci seksualnej, np.
pornografii, lub mieli problemy seksualne, np. problemy z erekcja, i w swo-
ich zwiazkach prébuja odtworzy¢ dawne do$wiadczenia, a obecnie seks jest
dla nich mozliwy jedynie dzigki dodatkowym wzmocnieniom, czgsto wige
wystepuje rytualizacja seksu.

Przemoc seksualna, zdaniem Danuty Rode, jest najbardziej krzywdzaca
forma przemocy, gdyz koncentruje w sobie dwie skfadowe: psychiczna i fizyczna
aktu przemocy, naruszajac przy tym nie tylko granice psychologiczne cztowieka,
ale réwniez jego ,sfere intymnosci™'2.

Kolejny rodzajem przemocy, ktérego moga doswiadczaé ofiary, jest na-
ruszenie wlasnosci, czyli przemoc ekonomiczna. Polega ona na celowym nisz-
czeniu czyjej$ wlasnosci, pozbawianiu $rodkéw do zycia lub stwarzaniu takich
warunkéw, w ktérych brak jest mozliwosci zaspokojenia niezbednych do zycia
potrzeb®. Do przemocy ekonomicznej zaliczamy, oprécz wspomnianego wyzej

" 1. Pospiszyl, op. cit. (Przemoc w rodzinie...), s. 113-114.
2 D. Rode, Gwatt w zwigzku matzerskim, ,Chowanna”, t. 1 (24), Katowice 2005, s. 51.
¥ M. Lakowska, W. Paszkiewicz, A. Wiechciniska, op. cit., s. 16.
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niszczenia rzeczy, takze wlamania do zamknigtego pomieszczenia, korzystanie
z rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy, kontrole korespondencji, dys-
ponowanie czyja$ wlasnoscia, zaciaganie pozyczek na wspélne konto, a takze
zmuszanie do splacania dhugéw.

Ostatnim rodzajem przemocy jest zaniedbywanie, zwigzane z naruszeniem
obowiazku opieki ze strony 0séb bliskich. To jedna z form przemocy ekono-
micznej i wiaze si¢ z niewywiazywaniem si¢ z obowiazkéw tozenia na utrzymanie
dzieci, pozbawianiem jedzenia, ubrania, schronienia badz tez uniemozliwianiem
dostepu do miejsc zaspokajania podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni,
tazienki czy tez Y6zka'.

Zachowania przemocowe moga zatem dotyczy¢ szeregu aspektdw zycia
i nie mozemy ogranicza¢ si¢ jedynie do zycia rodzinnego. Niezmiernie zatem
wazne jest, aby réwniez posiadaé¢ swiadomos¢ procesu, jaki zachodzi w przy-
padku zachowan przemocowych.

Cykle przemocy

Przemoc w rodzinie nie jest zachowaniem jednorazowym. Zdarzaja si¢ przy-
padki, kiedy przez wiele lat pojawiaja si¢ mozliwe do zaobserwowania zdarzenia
czy tez sytuacje o charakterze przemocowym. Wedtug Lenore Walker przemoc
wystepuje w cyklach, kedre skladajg si¢ z trzech powtarzalnych faz: narastania
napigcia, agresywnego ataku oraz miodowego miesigca®. Bardzo czgsto w po-
czatkowym okresie dochodzi do sytuacji konfliktowych. Katalizatorem moga by¢
bardzo blahe sytuacje, drobne nieporozumienia, ktére nakrecaja spirale napigcia.
Osoba stosujaca przemoc odpowiedzialnoscia za ten stan obarcza partnera/part-
nerke, przy czym popada w z4os¢, rozdraznienie, jest pelna pretensji i uszczypliwa'.

Bezposrednio po tym okresie nast¢puje faza ostrej przemocy, ktéra czegsto
nazywana jest réwniez faza agresywnego ataku. Bardzo charakterystyczny w tej
fazie jest fakt, ze eksplozja agresji nast¢puje w wyniku zaistnienia znikomego
motywatora. W przeprowadzanych kampaniach spotecznych bardzo czesto
wskazywany byl slogan ,bo zupa byla za stona”. Agresja fizyczna i psychiczna,
ktére maja miejsce w fazie ostrej przemocy, jest bardzo intensywna. Ofiara
doznaje zranien fizycznych, znajduje si¢ cz¢sto w stanie szoku, odczuwa prze-
% Ibidem, s. 17.

15 L. E. Walker, How battering happens and how to stop it, [w:] The Battered Woman, Harper &
Row Publishers, New York 1979, s. 59-78.

D. Jaszczak-Kuzminiska, K. Michalska, Przemoc w rodzinie wobec 0séb starszych
i niepetnosprawnych. Poradnik dla pracownikéw pierwszego kontaktu, Warszawa 2010, s. 15.
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razenie, bezsilnos¢, strach, lek, zto$¢ oraz gniew. Chceac zniwelowaé zachowania
agresywne, stara si¢ uspokoi¢ sprawce. Zdaniem Jadwigi Mazur ,,ofiara w mo-
mencie dokonywania aktu przemocy stara si¢ uspokoi¢ partnera i chronic siebie,
czuje si¢ bezradna, poniewaz jej zabiegi nie fagodza jego gniewu. Biernie wiec
poddaje si¢ przemocy, a po zakoriczeniu tej fazy ofiara jest zwykle w szoku, nie
potrafi uwierzy¢ w to, co si¢ stalo, nie potrafi przyja¢ zdarzenia do $wiadomosci.
Jest oszotomiona, czgsto odczuwa wstyd i przerazenie. Popada w apatie, nie jest
zdolna do jakichkolwiek dziatan™”.

Ostatnig faza, z jaka mamy do czynienia w cyklu przemocy, jest tzw. miodowy
miesigc. Harmonia, ktéra wystepuje w tym czasie zwiazana jest z okazywaniem
przez osobg stosujaca przemoc skruchy, serdeczno$ci, mitosci, a przede wszyst-
kim pojawiajaca si¢ prosba o wybaczenie oraz obietnicg poprawy. Wiaze si¢ to
z faktem, ze agresor zaczyna dostrzega¢ grozg calej sytuacji i stara si¢ ja zatagodzi¢
poprzez uczynno$é oraz pozytywne zachowania. Powyzsze sprawia, ze ofiary
buduja w sobie przekonanie o zmianie sprawcy. Katarzyna Michalska i Dorota
Jaszczak-Kuzmiriska twierdza, ze faza miodowego miesigca daje ofierze ztudng
nadzieje, ze skoro w chwili obecnej jest dobrze, to bedzie tak juz zawsze'®.

Opisane fazy nastepuja kolejno po sobie. Wraz z nasilaniem si¢ powtdrzen,
ostania faza moze by¢ coraz krétsza lub w koricowym efekcie w ogéle zanikaé. Ko-
lejne fazy przemocy staja si¢ coraz bardziej gwaltowne i dtuzsze a faza miodowego
miesigca niszczy u ofiary ostatnie umiejgtnosci radzenia sobie przy jednoczesnym
budowaniu poczucia bezkarnosci u sprawcy™.

Programy przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dla wigkszosci samo zamknigcie w wigzieniu sprawcy przemocy domowej
jest dotkliwa kara. Przy takim zalozeniu pobyt w izolacji powinien motywowa¢
potencjalnego sprawce do przemysleri oraz zmiany swojego postgpowania.
Wysoki poziom zloéci, niezadowolenia, niezrozumienia, agresji werbalnej,
skierowanej przez osobg osadzong w strong osoby odpowiedzialnej za taki
stan rzeczy, moze skutkowa¢ — juz po opuszczeniu zaktadu karnego — bardzo
spolecznie niepozadanymi zachowaniami. Mozna tutaj przywotaé ekstremalne
przypadki, w ktérych sprawca przemocy w rodzinie po opuszczeniu zaktadu
karnego dokonywal zemsty na partnerce.

17" J. Mazur, Przemoc w rodzinie. leoria i rzeczywistosé, Warszawa 2002, s. 34.

'8 D. Jaszczak-Kuzminska, K. Michalska, op. cit. (Przemoc w rodzinie...), s. 15.

9 P. R. Salber, E. Taliaferro, O przemocy domowej. Poradnik dla lekarza pierwszego kontaktu,
tum. A. Basaj, Warszawa 1998, s. 17.
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Zdecydowana wigkszo$¢ oddziatywan prowadzonych w Polsce w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest skoncentrowana na redukeji szkéd.
Pracg ze sprawcami zajmuje si¢ niewielka liczba specjalistéw. Mozna odnies¢
wrazenie, uzywajac metafory dentystycznej, ze jeste$my skfonni wyda¢ o wiele
wiecej Srodkéw na wizyte u dentysty niz na dobra szczoteczke i paste do zebdw.
W Polsce do poczatku lat transformacji ustrojowej przemoc w rodzinie byla
tematem tabu. Prawo polskie obejmuje ochrong ofiary i okresla zasady odpo-
wiedzialnosci karnej sprawcéw przemocy. Konstytucja RP jako akt normatywny
gwarantuje swoimi przepisami ochrong kazdego z obywateli przed przemoca.
W art. 40. zawarte sa stwierdzenia: ,,nikt nie moze by¢ poddany torturom ani
okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje
si¢ stosowania kar cielesnych”. Artykut 47. zas wskazuje: ,kazdy ma prawo do
ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do
decydowania o swoim zyciu osobistym”. Konstytucja swoimi zapisami chroni
w szczegblnosci réwniez rodziny oraz dzieci: ,,Paristwo w swojej polityce spotecz-
nej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujace si¢ w trudnej
sytuacji materialnej i spotecznej, zwlaszcza wielodzietne i niepelne, maja prawo
do szczegblnej pomocy ze strony wladz publicznych” (art. 71., pkt 1). Rzecz-
pospolita Polska zapewnia ochrone¢ praw dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od
organéw wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okruciedstwem,
wyzyskiem i demoralizacja. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo
do opieki i pomocy wadz publicznych. W toku ustalania praw dziecka organy
wiadzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sa obowiazane do
wystuchania i w miar¢ mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka.

Jednym z cel6w Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzi-
nie jest zwickszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc.
Zrealizowanie powyzszego jest mozliwe poprzez wdrozenie programéw eduka-
cyjno-korekeyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie. Celem wspomnianych
programéw jest zaprzestanie stosowania przemocy. Specjalisci wyrézniaja dwa
nurty prowadzenia oddzialtywan wobec 0séb stosujacych przemoc. Pierwszy
oparty jest na Modelu Duluth, drugi natomiast zwiazany jest z nurtem Terapii
Skoncentrowanej na Rozwiazaniach oraz NVC.

Duluth Domestic Abuse Intervention Project (DAIP), w polskim thumaczeniu
Model Duluth, zostat stworzony w 1981 roku jako program interwencyjny dla
mezczyzn odbywajacych kare pozbawienia wolnosci za stosowanie przemocy
wzgledem partnerek. Celem programu byta obrona oséb doznajacych przemocy
przed ewentualnoscig powtdrnej agresji poprzez upodmiotowienie sprawcy jako
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odpowiedzialnego za agresj¢ oraz wskazanie spoleczeristwa jako odpowiedzialne-
go za reakcje w przypadku pojawienia si¢ zachowari przemocowych®. Program
Duluth na chwil¢ obecng jest jednym z najczeéciej stosownych niekarnych
srodkéw reakeji na zachowania przemocowe zaréwno w Stanach Zjednoczo-
nych, jak i Kanadzie. Opiera si¢ na zalozeniach, ze stosowanie przemocy przez
mezczyzn jest przejawem mechanizméw kontroli oraz wladzy. Powyisze jest
zwigzane z obowiazujacym przeswiadczeniem, ze mezczyzna jest wychowany
w kulcie dominacji, natomiast kobieta jako jednostka podporzadkowana®!. Ce-
lem programu jest walka z me¢skimi przywilejami, ksztalttowanymi na przestrzeni
lat, poprzez reedukacje os6b stosujacych przemoc w zakresie mechanizméw
katalizujacych zachowania przemocowe. Program zaadaptowany do wersji
polskiej obejmuje tacznie 26 spotkani. Pierwsze dwa spotkania maja charakter
indywidualny i sq zwiazane z kwalifikacja do programu. Niezmiernie waznym
elementem tego procesu jest przyjecie przez sprawce odpowiedzialnosci za do-
konang przemoc. Jest to niezbedny element, bez ktérego dalsze oddzialywania
nie moga by¢ prowadzone. Po kwalifikacji osoba jest kierowana do zaje¢ grupo-
wych, ktére obejmuja 24 spotkania. Zalecana przerwa pomiedzy spotkaniami
powinna trwaé¢ minimum tydzien. Tematyka zaje¢ grupowych skoncentrowana
jest na rozpoznaniu poszczegdlnych form zachowan przemocowych, jak wyraz
kontroli i wladzy nad partnerem, a nastgpnie na zaprzestaniu ich stosowania.
Caly program charakteryzuje si¢ czasochlonnoscia oraz moze by¢ bardzo trudny
do realizacji z uwagi na konieczno$¢ podtrzymywania motywacji do uczestnic-
twa w zajeciach przez okres 6 miesiecy.

Drugim programem realizowanym w warunkach polskich jest — oparty na
ekologicznym modelu wystgpowania zjawiska przemocy Urie Bronfrenbrenne-
ra — terapia skoncentrowana na rozwiazaniach, Porozumienie bez Przemocy
(NVC) ,,Stop Przemocy — Druga Szansa”. Program ten zostat opracowany przez
specjalistow ze Stowarzyszenia na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia”. W modelu ekologicznym zycie cztowieka toczy si¢ w trzech
systemach spofecznych: makro-, eko- i mikrosystemie. Kazdy z nich wplywa na
fakt, ze dana jednostka staje si¢ — badZ tez nie — sprawca przemocy w rodzinie.
Gléwnymi celami programu sa: zatrzymanie przemocy w rodzinie poprzez od-
dzialywania skierowane do 0s6b stosujacych przemoc, zmiana zachowar i postaw
0s6b stosujacych przemoc, zwickszenie bezpieczefistwa i poprawa funkcjonowania

2 E. Pence, M. Paymar, Education groups for man who batter: The Duluth Model, New York
1993, s. 13.
2V Tbidem, s. S.
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rodzin, w ktérych wystepuje przemoc w rodzinie. Osiagniccie powyzszego bedzie
mozliwe dzigki: wzmocnieniu motywacji do zmiany oraz nabyciu kompetencji
stuzacych odzyskaniu samokontroli nad zachowaniami agresywnymi poprzez
zdobycie praktycznej wiedzy z zakresu skutecznej komunikacji, asertywnosci,
radzenia sobie ze stresem oraz uczuciami w sytuacjach trudnych. Program ten
obejmuje dwie sesje indywidualne oraz dziesigc sesji grupowych.

Whioski z badani prowadzonych w Zaktadzie Karnym
w Opolu Lubelskim

Stuzba Wigzienna, realizujac obowiazki wynikajace z zapiséw kodeksu
karnego wykonawczego, w szczegélnosci art. 67, od wielu lat zajmuje si¢
praca ze sprawcami przemocy w rodzinie. Aby skutecznie prowadzi¢ dzialania
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, szczegdlnie w warunkach
izolacyjnych, musi by¢ przygotowana specjalne oferta dla sprawcéw przestgpstw
zwigzanych z stosowaniem przemocy, a co najwazniejsze — sam sprawca musi
chcie¢ dokona¢ zmiany w swoim zyciu. Od 2010 roku wprowadzono do re-
alizacji w jednostkach penitencjarnych program edukacyjno-korekeyjny dla
sprawcow przemocy oparty na modelu Duluth, natomiast w 2015 roku, dzigki
pozyskanym funduszom norweskim, do repertuaru oddzialywan zostat doto-
zony drugi wskazany program. Gléwnym celem obu programéw jest zdobycie
przez uczestnikéw wiedzy na temat zachowan przemocowych, a co za tym idzie
w kofcowym efekcie zaprzestanie stosowania przemocy.

Najwicksza réznica pomiedzy wskazanymi w poprzednim punkcie pro-
gramami jest sposob pracy z osobami stosujacymi przemoc. W przypadku prac
w modelu Duluth niezbedne jest przyjecie przez sprawce przemocy petnej od-
powiedzialno$ci za swéj czyn poprzez przyznanie si¢ do tego zaréwno w formie
pisemnej, jak i publicznej. W przypadku drugiego programu osoba stosujaca
przemoc nie jest konfrontowana z tym faktem, gdyz — jak zauwazaja jego twér-
cy — nie sprzyja to w zadnym zakresie konstruktywnej pracy. Rodzi si¢ zatem
pytanie, czy tak prowadzone oddzialywania moga przynies¢ jakie§ wymierne
skutki, szczegdlnie w tak specyficznym miejscu, jakim jest zaklad karny?

Sprawdzenie skutecznosci prowadzonych oddzialywan zostato przeprowa-
dzone w 2017 roku, zgodnie z formalnymi wymaganiami wynikajacymiz § 8
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
osrodka wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0séb zatrudnio-
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nych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc oraz kwalifikacji
o0s6b prowadzacych oddziatlywania edukacyjno-korekcyjne. Celem badania byta
ocena skutecznosci programu edukacyjno-korekcyjnego dla sprawcéw przemocy
w rodzinie prowadzonego w Zakladzie Karnym w Opolu Lubelskim oraz sfor-
mulowanie wnioskéw i rekomendacji stanowiacych podstawe do udoskonalenia
programu. W badaniu wzigto udziat 75 osadzonych, objetych oddzialywaniami
w latach 2011-2014. Nadmieni¢ nalezy, ze wybrany okres wynika z zaleced
zawartych w przywolanym powyzej rozporzadzeniu, ktére méwi o dokonywa-
niu analiz w okresie co najmniej 3 lat od ukoriczenia programu przez danego
uczestnika. Jednoczesnie do badai katamnestycznych wybrano oddziatywania
oparte na Modelu Duluth, gdyz od 2015 roku w Zakfadzie Karnym prowadzone
sa oddzialywania oparte jedynie na programie ,Stop Przemocy”.

Do analizy zakwalifikowano 74 osadzonych, gdyz jedna osoba w dalszym
ciagu odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci. Narzedziem wykorzystanym w ewa-
luacji byl dostep do Centralnej Bazy Danych Oséb Pozbawionych Wolnosci
Noe-Net. Badanie przeprowadzono poprzez analizg zapiséw zawartych w bazie,
w szczegblnosci ponownego osadzenia uczestnika programu w warunkach
izolacji penitencjarnej po opuszczeniu Zakladu Karnego/ Aresztu Sledczego
w zwiazku z koricem kary lub warunkowym przedterminowym zwolnieniem.
Uzyskane wyniki pokazuje ponizsza tabela:

Liczba uczestni- Skutecznos¢ pro-
Rok realizacji Liczba uczest- ke czha ui’ estn u mierzona
L programu edu- | nikéw zakwali- ol\;v prze ngq-h liczba osadzonych
p- . cych w warunkac . .
kacyjno-korek- | fikowanych do rolacii peni nie przebywajacych
j luacji izolacji pemiten- | o warunkach izolacji
yynego cwa cjarnej (%) TS
penitencjarnej w %
1 2011 7 2 (29%) 71%
2 2012 20 4 (20%) 80%
3 2013 27 4 (15%) 85%
4 2014 20 2 (10%) 90%
Razem 74 12 (16%) 84%

Analizujac otrzymane wyniki mozna wnioskowad, ze skuteczno$¢ prowa-
dzonych oddziatywan waha si¢ w przedziale od 71 do 90 % ze $rednig wartoscia
84%. Zauwazalna jest tendencja wzrostowa w zakresie skuteczno$ci. Mozna zatem
uznaé, ze prowadzone oddzialywania edukacyjno-korekcyjne daja wymierny
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efekt w postaci braku ponownego osadzenia uczestnika w warunkach izolacji
penitencjarnej. Prowadzacy badanie ma swiadomos$¢ pewnych niedoskonatosci
zwiazanych z przyjeta metoda ewaluacji. Z oczywistych przyczyn, zwiazanych
z brakiem mozliwosci kontaktu z osobami po zakoriczeniu przez nich odbycia
kary lub ewentualnym udzieleniu warunkowego przedterminowego zwolnienia,
brak jest mozliwosci przeprowadzenia poglebionej analizy skutecznosci prowadzo-
nego programu. Niemniej jednak przedstawione wyniki daja podstawe ku temu,
aby pozytywnie patrze¢ w przysztos¢ w zakresie skutecznosci pracy ze sprawcami
przemocy w rodzinie i to nie tylko w warunkach izolacji penitencjarnej.
Podsumowujac, mozna zatem w chwili obecnej podja¢ dyskusje na temat
tego, czy kara¢, czy tez pomaga¢ sprawcom przemocy w rodzinie. Praca z oso-
bami stosujacymi przemoc niewatpliwie wplywa na zmniejszenie intensywnosci
wystepowania zachowan agresywnych/przemocowych wzgledem oséb najbliz-
szych. Oddzialywania prowadzone w warunkach izolacji penitencjarnej maja
inny charakter niz te prowadzone w warunkach wolno$ciowych z uwagi na fake,
ze przebywaja tutaj juz osoby skazane za stosowanie przemocy.
Zaproponowane i realizowane w warunkach zakladu karnego programy
edukacyjno-korekeyjne, niezaleznie od wybranego modelu oddzialywan,
przynosza pozytywne skutki dla oséb osadzonych za przest¢pstwa zwiazane ze
stosowaniem przemocy. Trudno wskaza, ktéry model jest lepszy. Niewatpliwie
kazda z os6b prowadzacych oddzialywania moze w sposéb suwerenny przyjaé
i realizowac ten sposéb oddziatywan, w ktérym czuje si¢ pewniej. Takie po-
dejscie pozwala na realizowanie oddzialywan w sposéb pewny i bezstresowy,
co niewatpliwie przeklada si¢ na ich jakos¢, a co za tym idzie, na zniwelowanie
ryzyka ponownego agresywnego zachowania u skazanego. Jezeli metody propo-
nowane osobom juz skazanym bylyby w wickszym stopniu stosowane réwniez
w warunkach wolno$ciowych, istnieje bardzo duze prawdopodobieristwo, ze
takie osoby nigdy nie trafityby do zaktadu karnego. Tym samym liczba os6b
poszkodowanych w zwiazku z stosowaniem przemocy bylaby znaczaco nizsza.

Tomasz Korczynski jest kapitanem Stuzby Wieziennej,
absolwentem psychologii KUL, trenerem programu.
Motywator”, absolwentem szkoleri w zakresie pracy z osobami
naduzywajqcymi réznych substancji psychoaktywnych oraz
zagrozonymi samobdjstwem. Jest réwniez specjalistq ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Od listopada 2017 roku
bierze aktywny udziat w projekcie , Trudne tematy w edukacji”.
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Przemoc w rodzinie: formy,
sposoby reagowania, dziatania
profilaktyczne

Definicja przemocy

Zgodnie z personalistyczna wizja rodziny, ,rodzing tworza: mezczyzna jako
osoba, maz i ojciec, kobieta jako osoba, zona i matka oraz dzieci bedace darem
dla swych rodzicéw, ktérzy zwrotnie sa darem dla nich™. W rodzinie wszystkie
osoby powinny si¢ wzajemnie szanowa¢, kocha¢ i zaspokaja¢ swoje potrzeby.
Dom rodzinny postrzegany jest jako srodowisko ciepta i opieki, bezpieczne
miejsce na ziemi dajace schronienie przed calym ztem §wiata zewngtrznego. Jed-
nak dla wielu ludzi dom rodzinny taki nie jest. Jawi si¢ jako miejsce cierpienia,
zagrozenia i ponizenia, Ieku, zalu i rozpaczy. Staje si¢ miejscem niebezpiecz-
nym, gdy dochodzi w nim do przemocy, dominacji fizycznej lub psychicznej
w celu zranienia fizycznego badZ moralnego. Przemoc w rodzinie to dziatanie
zamierzone, intencjonalne, majace na celu kontrolowanie i podporzadkowanie
ofiary, gdy sprawca jest silniejszy, a ofiara stabsza. Przemoc narusza prawa i do-
bra osobiste: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku, powoduje
cierpienie i szkody?. Jesli osoba doswiadczajaca przemocy domowej w pore nie
zareaguje i nie uwolni si¢ od tyranii, z czasem bedzie jej coraz trudniej przerwaé
bledny krag. Miesiace, a czasem nawet cale lata upokorzen, zmieniaja u ofiary
postrzeganie samej siebie — zaczyna ona stopniowo przejmowacé taki obraz
wlasnej osoby, jaki wmawia jej oprawca.

Formy przemocy w rodzinie

Przemoc psychiczna to destruktywna krytyka i stowne ublizanie (krzyki,
drwiny, oskarzanie, wulgarne sfownictwo, wyzwiska, werbalne grozby), a takze

' W. Fijatkowski, Dwurodzicielstwo od poczecia (Ojcostwo w ksztattowaniu si¢ nowego modelu

cztowicka), [w:] O godnosé ojcostwa, red. E. Kowalewska, Gdarisk 2000, s. 357.
W. Badura-Madej, A. Dobrzyniska-Mesterhazy, Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa
i psychoterapia, Krakéw 2000, s. 12.
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emocjonalne wykorzystywanie (manipulowanie poczuciem winy, wmawianie
choroby psychicznej).

Przemoc psychiczna to takze brak szacunku (ustawiczne upokarzanie ofiary
przy innych, nieodpowiadanie na pytania ofiary, odmowa pomocy) oraz nad-
uzycie zaufania (kfamstwa, okazywanie zazdrosci, zdradzanie, niedotrzymywanie
obietnic i wspélnych uzgodnieni, odmowa porozumienia i wspétdziatania), a takze
izolowanie (podstuchiwanie lub blokowanie rozméw telefonicznych, méwienie
dokad wolno i dokad nie wolno chodzi¢ ofierze, uniemozliwianie jej kontak-
tow z przyjaciétmi czy rodzing). Inne przejawy przemocy to nekanie (Sledzenie
i sprawdzanie ofiary, otwieranie listéw, zawstydzanie), taktyka naciskéw (dasanie
si¢, grozenie ztozeniem na ofiare skargi do instytugji socjalnych, zabraniem dzieci,
a nawet popelnieniem samobdjstwa). Przemoc psychiczna doprowadza do znisz-
czenia poczucia wlasnej wartosci oraz poczucia godnosci ofiary’.

Przemoc fizyczna wystepuje wéwczas, gdy sprawca narusza nietykalno$¢
cielesng drugiej osoby: bije ja, kopie, szarpie, policzkuje, dusi, popycha, krepuje,
ciagnie za wlosy, szturcha, uzywa niebezpiecznych narzedzi. Do tego rodzaju
przemocy nalezy tez porzucenie, zaniechanie opieki, narazenie na niebezpieczen-
stwo, a ponadto zaniedbanie podstawowych potrzeb fizycznych, niespelnienie
standardéw medycznych zwigzanych ze zdrowiem i zyciem czlowieka’. Do
przemocy fizycznej nalezy tez agresywna gestykulacja, wykorzystywanie przewagi
fizycznej do zastraszania ofiary, niszczenie rzeczy ofiary, duczenie przedmiotéw,
walenie w $ciany, grozenie zabiciem lub skrzywdzeniem ofiary albo dzieci.

Przemoc seksualna z kolei to zmuszanie do aktywnosci seksualnej wbrew
woli ofiary, bez pytania o zgode (zmuszanie sifa i grozba czy zastraszaniem
do plciowego), upokarzajace traktowanie. Wszelkie zachowanie wbrew woli
drugiej osoby, w tym zmuszanie do ogladania pornografii itd.> Do tego ro-
dzaju przemocy zalicza si¢ takze glosne komentowanie wygladu drugiej osoby,
wys$miewanie, ocenianie sprawnosci seksualne;.

Pewna forma przemocy seksualnej jest réwniez prowokacyjne zachowanie,
wyzywajacy i skapy stréj, eksponowanie i koncentrowanie uwagi na swojej
erotycznej atrakcyjnosci wsréd oséb niemajacych mozliwosci na realizacje tak
wzbudzanych potrzeb. Wyzywajacy stréj i makijaz, kokieteryjne zachowanie
wobec nastolatkéw budzi u nich napigcie i potrzeby erotyczne, a ze sa one nie-
mozliwe do zaspokojenia, wywoluje frustracje. Frustracja z kolei rodzi agresje
3 Tbhidem, s.14.

4 B. Parysiewicz, Dziecko jﬂka sprawca przemocy, [w:] Przemoc w matzerstwie i w rodzinie, red.
M. Chuchra, J. Jeczeni, Lublin 2012, s. 90.
> W. Badura-Madej, A. Dobrzyriska-Mesterhazy, op. cit. (Przemoc w rodzinie...), s. 12.
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i przemoc. Oczekiwanie, ze nawet nagos¢ kobiety nie powinna wywola¢ reakgji,
ktérej ona nie chce, jest przejawem niedojrzatosci. Dobrze jest wiedzie¢ na co,
jak i kiedy ludzie reaguja zgodnie ze swoja natura. I jaki maja na to wplyw.
Dobrze, jesli matki i nauczycielki sa zadbane i eleganckie, wygladaja picknie, ale
nie prowokacyjnie. Zawsze, zaréwno w szkole, jak i w domu nosza odpowiednie
ubranie, nickoncentrujace na cielesnosci jego whascicielki.

Istnieja réwniez inne rodzaje przemocy, np. przemoc ekonomiczna, gdy
narusza si¢ wlasnos$¢ ofiary lub ja zaniedbuje (okradanie, zabieranie pieniedzy
i dokumentéw, zmuszanie do splacania dtugéw, wyprzedaz wspélnego majatku).
Przemoca ekonomiczna jest tez zaniedbywanie dzieci przez rodzicéw — nieza-
pewnianie im godziwych warunkéw do zycia, pozbawianie jedzenia, odziezy,
brak opieki w chorobie, brak wsparcia materialnego.

Sprawca przemocy naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody,
prébuje swoja ofiar¢ zdominowa¢, zastraszy¢, ponizy¢ i wymusi¢ na niej
okreslone zachowania. Sprawcéw przemocy charakteryzuje to, ze zaprzeczaja
zarzutom zlego traktowania ofiary. Ponadto wmawiajg swojej ofierze, ze to
ona sama ponosi wing za jej zle traktowanie, po czym placza i blagaja ofiary
o przebaczenie, przyrzekajac, ze to si¢ juz wigcej nie zdarzy. Wymuszaja przy
tym milczenie na temat dokonujacej si¢ w domu przemocy. Nalezy pamictad,
ze odpowiedzialny za przemoc jest zawsze ten, ktéry przemocy dokonuje.
Przemoc w domu czgsto wiaze si¢ z alkoholizmem i narkomanig oraz niskim
dochodem. Wystepuje réwniez w rodzinach dobrze sytuowanych, posiada-

jacych wysoka pozycje spoleczna.

Przyczyny przemocy

Na geneze przemocy mozna spojrze¢ z wielu punktéw widzenia. Teologicz-
nie mozna jg wyjasnia¢ skazeniem ludzkiej natury grzechem pierworodnym. Na
gruncie psychologii wskazuje si¢ na mikrouszkodzenia centralnego uktadu ner-
wowego, ktére utrudniaja psychologiczng kontrole nad zachowaniem. Przyczyna
przemocy moze by¢ zaburzona psychopatyczna osobowo$¢, niska samoocena,
niska asertywnos¢, stres, a takze spadek poziomu cukru we krwi. Duze znacze-
nie maja tez: jako$¢ kontroli nad wlasnymi emocjami, postawy wyrazajace si¢
w niezdolnosci i niecheci do empatii, pomniejszanie wartosci innych ludzi, wizja
$wiata, zakladanie, ze sa ludzie, ktérzy maja moc i moga jej dowolnie uzywaé
oraz tacy, ktérzy musza si¢ im podporzadkowywaé. Gdy kto$ tak mysli o $wiecie
i 0 ludziach, fatwiej podejmuje dziatania zwiazane z przemoca.
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Uwzgledniajac prawa psychologiczne, nalezy wskaza¢ na negatywne wzorce
wyniesione z domu rodzinnego oraz czynniki srodowiskowe. Badania dotyczace
przemocy w rodzinie pokazuja, ze czynnikami bezposrednio oddzialujacymi
na powstawanie przemocy fizycznej w rodzinie sa: agresywno$¢ oraz strategia
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi poprzez ucieczke i unikanie. Sg takie $ro-
dowiska, gdzie si¢ przemoc akceptuje i przy jej pomocy zatatwia rézne sprawy.

Przyczyna przemocy psychicznej moze by¢ tez wysoka reaktywnosé
emocjonalna i niska aktywno$¢ danej osoby. Zgodnie z analiza transakcyjna
kazda jednostka posiada indywidualny skrypt zyciowy, powstaly na bazie
do$wiadczen z komunikatéw rodzicéw kierowanych do dziecka dla ksztatto-
wania podstawowego nastawienia wobec siebie i innych oraz ogélnego planu
zyciowego. Skrypty najbardziej destrukcyjne ksztattuja si¢ we wezesnym
dziecifstwie pod wplywem negatywnych naciskéw rodzicéw. Doznanie
przemocy przez badanych w domu rodzinnym lub nawet jej obserwowanie
prowadzi nie tylko do modelowania okreslonych zachowan w zyciu dorostym,
ale powoduje, ze dotknigci w dzieciristwie problemem przemocy, powielaja
ja w swoim zyciu dorostym. Nalezy zaznaczy¢, ze jakkolwiek dziecko nie
ma wplywu na to, w jakim $rodowisku rodzinnym wzrasta, to jako osoba
dorosta jest odpowiedzialna za to, kim si¢ staje. Gdy kto$§ doznawat prze-
mocy w dziecifistwie, powinien poddac si¢ psychoterapii, a w razie potrzeby
farmakoterapii zaleconej przez psychiatre celem odpowiednio wezesniejszego
wyciszenia emocji zanim przybiora one forme przemocy. Niepodejmowanie
leczenia oraz psychoterapii jest réwniez forma przemocy wobec samego siebie.
Kazdy ma obowiazek udzieli¢ sobie odpowiedniego wsparcia zanim nakreci
si¢ spirala konsekwencji doznanych urazéw. Ofiar¢ przemocy charakteryzuje
niskie poczucie whasnej wartosci.

Przemocy ucza i przemoc wywolujg agresywne gry komputerowe, bardzo
niebezpieczne, poniewaz nie pokazujg konsekwencji (,,Zabili go i uciekl”).
Gry komputerowe polegaja w znacznej mierze na walce, wystgpuje w nich
nadreprezentacja agresji w stosunku do otaczajacej rzeczywistosci, co powoduje
bledne wyobrazenie, ze zachowania agresywne sa powszechne, a wigc normalne;
nie budza wigc poczucia winy. Dziata tu mechanizm ,spolecznej stusznosci”
(przekonanie, ze wszyscy tak robia).

Przemoc wzmagaja ponadto czynniki chemiczne: alkohol i narkotyki, ktére
dzialajac na mézg, ostabiaja zdolnos$¢ do samokontroli. Ponadto systematyczne
naduzywanie alkoholu powoduje, ze w ludziach jest wiecej frustracji, wigcej
destrukgji i rozdraznienia, ktére stymuluja agresywne zachowanie.
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Zrédtem przemocy moga by¢ pewne zjawiska spoteczne. Czasem specjalnie
ze wzgledéw politycznych podejmowane sa dzialania, ktére podnosza poziom
agresywnosci, czego przyktadami moga by¢ rewolucja francuska i bolszewicka.

Przemoc wobec dziecka, jej formy i znaczenie

Przemoca wobec dziecka sa zaniedbanie jego zdrowia psychicznego oraz
brak koniecznych lub sugerowanych konsultacji z lekarzem, psychologiem czy
pedagogiem.

Przejawami zaniedbania emocjonalnego z kolei sa: brak wsparcia, nadopie-
kuriczo$¢, niewlasciwe wymagania, przemoc w obecnosci dziecka, tolerowanie
uzywania §rodkéw psychoaktywnych, tolerowanie zachowan nagannych spo-
fecznie, ponizanie, zawstydzanie, zastraszanie, szantaz, tolerowanie uzywania
srodkéw psychoaktywnych.

Do zaniedban edukacyjnych naleza: tolerowanie wagarowania, niezapisanie
dziecka do szkoly, lekcewazenie jego specjalnych potrzeb edukacyjnych®, kara-
nie. Warto doda¢, ze brutalne karanie powoduje poczucie mniejszej wartosci,
cofanie si¢ dziecka w rozwoju i lgk przed nowymi zadaniami’.

Rézne formy przemocy wobec dziecka moga przejawiac si¢ juz na etapie
jego rozwoju prenatalnego. Brak bezwarunkowej akceptacji dziecka poczgtego
jest forma przemocy, poniewaz nieakceptacja i wrogo$¢ zaburza jego rozwdj.
Badania z lat 60. XX wieku (na gruncie psychoanalizy) pokazaly, ze agresywno-
-wroga postawa matki wobec dziecka poczgtego moze by¢ przyczyna nerwicy
lub psychozy, ktéra pojawia si¢ w jego pdzniejszym zyciu. Jak to opisowo
okreslil Igor A. Caruso, zycie bez kontaktu przed urodzeniem nie jest nalezy-
cie przez dziecko przezywane i dziecko ,ucieka” z takiego zycia w $mier¢ lub
w pézniejsza psychoze®.

Jak pisata Dorota Kornas-Biela, ,przemocy jest kazde dzialanie osoby
dorostej (zamierzone lub niezamierzone), ktére ujemnie wplywa na zdrowie,
rozwoéj fizyczny i psychospoteczny dziecka. Przemoc jest krzywda wyrzadzong
dziecku $wiadomie lub nie$wiadomie, w wyniku podjecia pewnych dziatan lub
zaniedba™. Chodzi o zaniedbanie medyczne (wyrazajace si¢ w braku troski
matki o stan swojego zdrowia), fizyczne (przejawiajace si¢ w braku troski o pra-
widlowg diete, dostateczng ilo$¢ snu, odpoczynku, ruchu na $wiezym powietrzu,

B. Parysiewicz, op.cit. (Dziecko jako sprawca...), s. 90.
7 L. Jundzilt, Dziecko — oftara przemocy, Warszawa 1993, s. 56-62.
8 Vorgeburtliches Seelenleben, hrsg. von G.H. Graber, F. Kruse, Miinchen 1973, s.73.
> D. Kornas-Biela, Pedagogika prenatalna. Nowy obszar nauk o wychowaniu, Lublin 2009, s. 43.
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zwolnienie tempa zycia, zmniejszenie wyjazdéw) oraz emocjonalne, wyrazajace
si¢ w odrzuceniu dziecka, jego nieakceptacji, niereagowaniu na sygnalizowane
przez dziecko potrzeby.

Wiele badan psychologicznych potwierdza fakt, ze stan psychiczny matki
ma bardzo duzy wplyw na jej nienarodzone dziecko. Negatywne nastawienie
do macierzyristwa, trudnosci w akceptacji siebie w roli matki, brak poczucia
rodzicielskich kompetencji, negatywne oczekiwania wobec dziecka i porodu,
brak akceptacji dziecka, niedojrzalo$¢ psychiczna, dominanta uczuciowa
charakteryzujaca si¢ depresja, lekiem, agresja i napieciem, a przede wszystkim
doswiadczenie dhugotrwalego stresu zwiazanego z niezaspokojeniem najwaz-
niejszych potrzeb psychicznych i z poczuciem bezradno$ci moze spowodowad
komplikacje w przebiegu ciazy, zaburzenia w rozwoju dziecka lub jego strate™.

Forma przemocy jest silny i dlugotrwaly stres, poniewaz pomiedzy
dzieckiem a matka od czasu poczecia przebiega nieprzerwanie neurohor-
monalna komunikacja, ktérej mediatorem sa wydzielane przez matke
hormony — fizjologiczne odpowiedniki matczynych emocji''. ,,Gdy matka
jest zdenerwowana, jej zachowanie przenosi si¢ na dziecko, jej hormony
stresu docieraja przez fozysko do jego organizmu”"?. Dziecko nie$wiadomie
towarzyszy matce w jej doswiadczeniach i jest wspdtuczestnikiem jej przezy¢.
Gdy co$ zagraza jego istnieniu i wiezi z matka, dziecko reaguje na niebezpie-
czenistwo, chociaz go nie rozumie.

Formami przemocy wobec dziecka poczgtego sa palenie papieroséw oraz
spozywanie przez matke dziecka alkoholu. Niestety badania wykazuja, ze co
trzecia kobieta (33%) w wieku prokreacyjnym (18-40 lat) pije alkohol w czasie
ciazy. A przeciez kazda ilo$¢ alkoholu: piwa i wédki, a nawet lampka wina lub
okazjonalnie wypity przez matke drink dziala toksycznie na rozwijajace si¢ w jej
fonie dziecko. Im wigksza ilo$¢ alkoholu, tym wigksze jest ryzyko powaznych
uszkodzeni. Czasteczki etanolu zawartego w alkoholu bez problemu przenikaja
przez tozysko i jesli matka pije alkohol, to jej dziecko pije razem z nia.

Najbardziej narazony na dzialanie alkoholu jest tworzacy si¢ uktad nerwo-
wy. Jego rozwdj zostaje zaburzony na trzy sposoby: cz¢$¢ komérek nerwowych
umiera, a cz¢$¢ przemieszcza si¢ w niewlasciwe rejony badz tworzy nieprawi-
dlowe polaczenia.

0 Tbidem, s. 107.

" D. Kornas-Biela, Okres prenatalny, [w:] Psychologia rozwojowa cztowieka. Podrecznik
akademicki, red. J. Trempala, Warszawa 2016, s. 166.

12 R. Jonas, Cudowna droga ku zyciu. Kronika 38. tygodniowej podrézy na swiat, przekl.
S. Joriczyk, Warszawa 2001, s. 102.
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Alkohol spozywany przez kobiet¢ w okresie ciazy moze wywota¢ alkoho-
lowy zesp6t plodowy u jej dziecka, tzw. FAS (Fetal Alcohol Syndrome), opisany
przez Jonesa Smitha w 1973 roku. Jest to zespét umystowych i fizycznych za-
burzen, ktére moga wyraza¢ si¢ jako opéznienie umystowe, dysfunkcja mézgu,
anomalie rozwojowe, zaburzenia w uczeniu si¢ i zaburzenia psychologiczne.
Nalezy doda¢, ze alkohol powoduje wigcej szkéd w rozwijajacym si¢ plodzie
niz inne substancje tacznie z marihuana, heroing i kokaina.

Innymi formami przemocy wobec dziecka w wieku prenatalnym sa zle
nawyki zywieniowe matki oraz przebywanie w miejscach, ktére szkodza dziecku,
tzn. tam, gdzie jest glo$na muzyka, razace oswietlenie, zbyt niska lub wysoka
temperatura, a ponadto brak troski ze strony ojca dziecka.

Skrajnym przejawem przemocy sa préby usmiercenia dziecka poczetego.
Prenatalna przemoc wobec dziecka predysponuje do uzywania przemocy wobec
niego takze po jego urodzeniu. Przemoc przed urodzeniem zwicksza prawdo-
podobiefistwo, ze dziecko bedzie ofiarg przemocy po urodzeniu®.

W okresie niemowlecym przemoca jest niezaspakajanie podstawowych
potrzeb biologicznych i psychicznych dziecka. Poza potrzeba snu i pozywienia
niezwykle wazna jest potrzeba bezpieczeristwa i mito$ci wyrazana w stalej obec-
nosci matki, jej czutym u$miechu i dotyku. Jesli matka dziecku znika, to czuje
si¢ ono tak, ,,jakby spadlo w gleboki d6t”. W tym kontekscie nalezy spojrze¢ na
pracg zawodowa matki i zapewnienia, ze cho¢ nie ma jej w ciagu tygodnia, to
w weekendy nadrabia intensywnoscia kontaktu, wynagradzajac dziecku swoja
nieobecno$é. Czy jest to mozliwe, skoro dzieci potrzebujg statego kontaktu?
Spokojnego i wyréwnanego réwniez co do jego intensywnosci? Obecnos¢ matki
przy dziecku zawsze wtedy, gdy jej potrzebuje, jest warunkiem powstania bez-
warunkowego zaufania do niej, a nastgpnie do innych oséb. Jesli tego kontaktu
zabraknie, dziecko w przysztosci moze mie¢ problem z tozsamoscia i autonomia.
Bedzie si¢ bato wchodzi¢ w bliskie relacje uczuciowe z innymi ludZmi.

W pierwszych latach zycia bardzo wazny dla dzieci staje si¢ kontakt wer-
balny i wzajemny przekaz informacji oraz werbalizacja przezy¢. Gdy dziecko
nie moze si¢ swobodnie wypowiedzie¢, nie jest dopuszczane do glosu i z nale-
zyta uwaga stuchane, dochodzi do przemocy psychicznej, ktéra jest zrédlem
cierpienia i frustracji rodzacej agresje. Wystepuje tutaj zdecydowana przewaga
sit (dziecko jest zalezne od rodzica, rodzic jest starszy, wigkszy, silniejszy),
naruszone zostaja prawa i dobra dziecka, powodujac jego cierpienia. Nauka
dowodzi, ze wszystkie doswiadczenia, nawet te z najwezesniejszych dni zycia, sa

' D. Kornas-Biela, op. cit. (Pedagogika prenatalna...), s. 46.
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przechowywane w pamigci ciala, w pod$wiadomosci. Dziecko nie jest w stanie
o nich zapomnie¢.

Jak pokazuja statystyki, rozmiar przemocy stosowanej wobec dzieci na
$wiecie jest przerazajacy: w Anglii — 75% matek przyznalo, ze bito swoje dzieci
zanim one ukoriczyly pierwszy rok zycia, w Kanadzie — 70% matek przyznaje
si¢ do stosowania przemocy, a w Korei Pid. bitych jest az 97% dzieci. W Polsce
80% rodzicéw akceptuje kary cielesne i doznawalo ich w swoim dziecinstwie.

Czesto dorodli nie zdaja sobie sprawy ani z motywdw swojego postepowa-
nia, ani jego konsekwencgji. A przeciez bite dzieci sa mniej inteligentne, wolniej
si¢ rozwijaja, gorzej si¢ ucza, nie lubig wspétpracowaé z innymi, ignoruja po-
lecenia. W zyciu dorostym za$ czgiciej zapadaja na depresje, podaja w nalogi
(alkoholizm i narkomanic), maja sklonno$¢ do naduzywania przemocy, co
moze prowadzi¢ do przestepczosci. Warto dodad, ze do przemocy i niszczenia
dzieciecej psychiki dochodzi réwniez w tak zwanych dobrych domach.

Sposoby reagowania na przemoc w rodzinie

Kazdy przejaw przemocy wymaga interwencji, powstrzymania jej. Nalezy
poméc osobie krzywdzonej, zapewnic jej bezpieczeristwo, wsparcie spoleczne
i pomoc w odpowiednich instytucji. Przemoc domowa jest przestgpstwem.
Przestepstwo to znane jest w polskim kodeksie karnym pod nazwa przestgpstwo
znecania si¢ nad rodzing. Czasami jedynym wyjsciem jest zwrécenie si¢ do
instytugji, ktére dysponuja srodkami prawnymi, pomagajacymi kara¢ spraw-
céw przemocy. Czgsto ludzie sg przekonani, ze to, co dzieje si¢ w rodzinie, to
jej wewnetrzna sprawa i nie nalezy ingerowad. Niestusznie. Rodzice nie maja
prawa krzywdzi¢ dziecka. Dziecko nie jest ich prywatna wlasnoscia. Jesli do-
chodzi do aktéw przemocy domowej, $wiadkowie lub ofiara maja obowiazek
jak najszybciej zareagowaé, np. wezwaé policje, a potem sprawdzi¢ czy stuzby
wywiazaly si¢ z obowiazku interwencji. Gdy sprawca zachowuje si¢ agresywnie,
policja moze zastosowaé tymczasowy areszt na 48 godzin.

Od 1998 obowiazuje procedura ,,Niebieska Karta”, opracowana przez Ko-
mende¢ Gléwna Policji wraz z Komenda Stolecznej Policji i Paristwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Jej celem jest odnotowywanie
przemocy domowej i przekazywanie informacji instytucjom, ktérych zada-
niem jest pomoc oftarom. Sa to centra pomocy rodzinie, centra interwengji
kryzysowej, centra pomocy psychologicznej, placéwki stuzy zdrowia, punkty
konsultacyjno-informacyjne dla ofiar przemocy w rodzinie.

)
Y

['Td(

o)
J

DOWIZAd V7L

VYAALSAIAIAVIVHO - YZONDVIA AL

Odd -

,
\4

ALY TIA

Y

73



OFILAKTYKA

-
L

"HARAKTERYSTYKA - PR

JZA-C

g
N

GN

3LICZA PRZEMOCY. DIA

O

Zoha Koriczewska-Murdzek

Najlatwiej udowodni¢ przed sadem stosowanie fizycznej przemocy w ro-
dzinie, najtrudniej za$ — psychicznej. Ta druga jest tez duzo rzadziej zglaszana
organom §cigania, poniewaz czgsto ofiary w ogdle nie sa $wiadome, ze kto$
krzywdzi je psychicznie. Grozby, wyzwiska czy n¢kanie ze strony bliskiej osoby
traktujg jak element codziennosci, stad brak zdecydowanej reakeji. Kobiety
pozostajace przez dtugi czas w zwiazkach, w ktérych dochodzi do przemocy,
czgsto zdradzaja objawy syndromu wyuczonej bezradnosci. Polega on na zaak-
ceptowaniu swojego polozenia i przyzwyczajeniu si¢ do znoszenia przemocy.
Ofiara ma $wiadomos¢, ze utracita kontrolg nad sytuacj i skupia si¢ tylko na
tym, aby zminimalizowa¢ skutki agresywnego zachowania partnera.

Najczgstsze powody niezglaszania przemocy to wstyd i Ik przed sprawca.
Kobiety nie chea, aby sprawca byl aresztowany albo nie wierza, ze policja moze
co$ zrobi¢. Z uwagi na to, ze osoby dopuszczajace si¢ przemocy zwykle zacho-
wujg si¢ na zewnatrz inaczej niz w domu, wickszo$¢ ludzi najczesciej nie zdaje
sobie z niej sprawy. Czasem trudno jest uwierzy¢, ze ktos, kto zachowuje si¢
publicznie przyzwoicie, moze nieludzko traktowa¢ swoja rodzing. Obawa, ze
inni nie uwierza, moze dodatkowo utrudni¢ decyzj¢ o zwrdceniu si¢ o pomoc.

Profilaktyka

Uwzgledniajac prawa psychologiczne, powinni$my zacza¢ od siebie, tzn.
od niestosowania przemocy wobec siebie. Aby akceptowal i kocha¢ innych,
musimy zaakceptowac i pokochac¢ siebie takimi, jakimi jeste§my oraz swoje zy-
cie, takie jakie ono jest. To uwalnia nas od napigcia, niezadowolenia i frustracj,
ktéra jest powodem otwartej badz ukrytej agresji i koniecznosci wyrazania jej
poprzez rézne formy przemocy. Prawidlowe funkcjonowanie wymaga odpo-
wiedniej ilosci snu, odpoczynku, dobrego pozywienia, przyjemnych doznan,
pickna, dobra, czulosci, mitosci, swobodnego wyrazania siebie i twérczosci,
w tym przyjaznego patrzenia na $wiat. Naturalnie, od wiekéw toczy si¢ w nim
walka dobra ze ztem, ale dobro jest mocniejsze, ostatecznie zwycigza, cho¢ bar-
dzo czgsto to zwycigstwo okupione jest wysoka cena. Jest, co prawda, w zyciu
wiele cierpienia, ale i wiele mito$ci mocniejszej niz $mieré.

Zadowoleni i mocni wewngetrznie mozemy wychowywaé bez przemocy,
porozumiewa¢ si¢ bez przemocy, ksztaltowaé postawy akceptacji i szacunku
wobec kazdego bez wyjatku cztowieka, bra¢ udziat w kampaniach na rzecz eli-
minowania przemocy, stosowa w zyciu codziennym ponizsze rady, zaczerpnicte
z kampanii ,, Dzieciristwo bez przemocy”:
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Szanuj mnie, zebym szanowala innych.
Wybaczaj, abym umiala wybaczaé.

Stuchaj, abym stuchata.

Nie bij, zebym nie bita.

Nie ponizaj, zebym nie ponizata.

Rozmawiaj ze mna, zebym umiala rozmawiaé.
Nie wy$miewaj, nie obrazaj, nie lekcewaz,
Kochaj mnie, zebym umiata kocha¢.

Ucze si¢ zycia od Ciebie.

Nauczyciel réwniez powinien by¢ $wiadomy swej roli. Ma bowiem
wplyw na ksztaltowanie postaw dzieci i mlodziezy, dyscypliny wewngtrznej
oraz promuje czysto$¢ jako styl zycia, bo ,,cztowiek nie jest istota napedzang
popedami, ale pociagang przez wartosci”'“.

Zycie zgodne z warto$ciami wyklucza przemoc, poniewaz najwieksza
wartoscia jest mitos¢. Mito§¢ — oczywista powinno$¢ moralna — implikuje
bezwarunkowg akceptacje i poszanowanie kazdego cztowieka od poczecia do
naturalnej $mierci, niezaleznie od jego wieku, stanu zdrowia, rasy czy statusu
spolecznego. Szczegdlnie dzisiaj wazne wydaje si¢ wyzwalanie checi podazania
za picknem ludzkiej mitosci, za przezywaniem jej w czystosci, gdyz czystosé
prowadzi do rozwoju miloci: autentycznej mitosci siebie, mitosci blizniego
i mitosci Boga™. Tylko takie podejscie do zycia umozliwia budowanie ludzkiego
$wiata przyjaznego kazdemu cztowiekowi.

Budowanie cywilizacji mito$ci jako najskuteczniejsza profilaktyka
przemocy

Obecnie do$wiadczamy epatowania patologia seksualng w mediach, na
filmach, ale najcz¢sciej w Internecie. Przykladem jest choéby ostatni film To-
masza Siekielskiego ,, Tylko nie méw nikomu”. Jego realizator twierdzi, ze chciat
tylko pokaza¢ problem... réwniez dzieciom i mlodziezy? Zauwazmy, ze jest
to film wrzucony do sieci i ogélnie dostgpny. Prezentacja przemocy seksualnej
dzieciom i mlodziezy jest przemoca wobec nich. Informacja w tak delikatnej
i waznej sferze zycia nie powinna zaczaé¢ si¢ od pokazywania patologii. Nie
mozna chroni¢ dzieci ich kosztem.

Y SV.E. Frankl, Homo patiens, przet. R. Czernecki, J. Morawski, Warszawa 1971, s. 33.
5 J. Augustyn, Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole, Krakéw 1997, s. 67.

)
Y

['Td(

o)
J

OWdZdd V7«

<

-YZONOVIA A

YAALSAIAIAVIVHO

Odd -

,
\4

VALY I

75



- PROFILAKTYKA

"HARAKTERYSTYKA

el
-

OBLICZA PRZEMOCY. DIAGNOZA

76

Zoha Koriczewska-Murdzek

Powszechne udostgpnianie obrazéw przemocy prowadzi do zobojetnienia
na nia, poniewaz wielokrotne ogladanie scen przemocy i krzywdy oraz branie
w nich udzialu (nawet jako widz) jest poczatkowo poruszajace, ale z czasem
nast¢puje desensytyzacja, czyli zobojetnienie na tego typu sceny. Aby zostala
wywolana jakas reakcja, nast¢pne obrazy musiatyby by¢ coraz bardziej wstrza-
sajace’. Chyba nie o to jednak chodzi. Dzieci w spokojnej rozmowie powinny
dowiedzie¢ sig, ze nie mozna ulega¢ zachowaniom dorostych, ktére budza ich
niepokdj. Rodzic powinien mie¢ taki kontakt z dzieckiem, aby dzielito si¢ ono
wszystkim, co je spotyka.

Podobnie niektérzy obroncy zycia poczetego usituja broni¢ dzieci poczete,
pokazujac filmy o abordji i prezentujac w przestrzeni publicznej (czgsto przed
kosciotami) plakaty antyaborcyjne, na ktérych ogladanie narazane sa réwniez
dzieci. Czy mozna bronié zycia poprzez prezentacjg $mierci? Czy edukacje naj-
mlodszych o dziecku poczetym nalezy rozpoczynaé od ukazywania martwych,
zamordowanych dzieci? Czy nie jest to kolejna forma przemocy w ,stuszne;j
sprawie”? Przeciez mozna inaczej, mozna prezentowac zywe i pigknie rozwija-
jace si¢ dziecko w tonie matki oraz rados¢ i czuto$¢ jego rodzicéw. Zarzucanie
spoleczeristwa réznymi formami patologii wzmaga jego psychopatolgizacje
i w konsekwencji przemoc. Jak zy¢ w tak okrutnym, pelnym brzydoty i pato-
logii $wiecie?

W latach szes¢dziesiatych XX wieku, jak méwit Benedykt XVI, ,doszto
do waznego wydarzenia w historii, na skal¢ bezprecedensowa. Mozna powie-
dzie¢, ze w ciagu 20 lat od 1960 roku do roku 1980 dotychczasowe standardy
normatywne dotyczace seksualnosci zawalily si¢ catkowicie i pojawita si¢
nowa normalno$¢, ktéra do tej pory byla przedmiotem Zmudnych usitowan
zmierzajacych ku zametowi. (...).Wsréd wolnosci, do ktérych w swojej walce
dazyla rewolucja roku 1968, byta powszechna wolno$¢ seksualna, ktéra juz
nie uznawala zadnych norm. Upadek umystowy byt takze powiazany ze skton-
noscig do przemocy. (...) Czgscig fizjonomii rewolucji seksualnej roku 1968
bylo to, ze pedofilia zostata wéwczas takie zdiagnozowana jako dopuszczalna
i whasciwa””. Upadek norm w jednej sferze spowodowal upadek norm we
wszystkich innych sferach zycia cztowieka. Degradacja podstawowych wartosci

16" M. Braun-Galkowska, Mechanizmy wyjasniajgce wplyw gier komputerowych na psychikg dzieci,
(w:] Oddzialywanie” agresywnych” gier komputerowych na psychike dzieci, red. A. Gala, I Ulfik,
Lublin 2000, s. 52.

Benedyke XVI, Koscidt a skandal wykorzystywania seksualnego, https://episkopat.pl/
benedykt-xvi-kosciol-a-skandal-wykorzystywania-seksualnego-pelny-tekst-polski/, [dostep:
07.05.2019].

17
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wprowadzita zamet, w ktérym do dzisiaj trudno si¢ odnalezé. Dolaczyly sie
do tego: zbyt glosna i czgsto demoniczna muzyka'®, nichigieniczny tryb zycia
doprowadzajacy do Syndromu Chronicznego Zmeczenia i Zaburzeri Immu-
nologicznych oraz niewolnicza zalezno$¢ od zmieniajacych si¢ trendéw mody.
Okazuje si¢ jednak, ze zycie wedlug pseudonowoczesnych i pseudopostgpowych
trenddw, a nie zgodne z logika i sprawdzonymi zasadami oraz podstawowymi
warto$ciami, nie daje poczucia sensu, wezesniej czy péiniej rodzi frustracje,
a ta agresj¢, przemoc i zniechecenie.

Zofia Koriczewska-Murdzek jest psychologiem, absolwentkq
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, autorkq ksiqzki, Kochane
od poczecia” oraz artykutéw z zakresu psychologii prenatalnej

i psychologii mediéw. Przedmiotem jej zainteresowarn jest takze
psychologia rodziny oraz psychologia wychowania i nauczania.
Wiedze teoretyczng i doswiadczenie zdobyte w pracy (na
wyzszej uczelni, w szkole podstawowej i liceum oraz w poradni

i sqdzie) tqczy z dziatalnosciq na rzecz rodziny. Jest cztonkiem
Towarzystwa Uniwersyteckiego ,Fides et Ratio”.

18 Z. Konaszkiewicz, Miejsce muzyki w wychowaniu dzieci i mlodziezy, [w:] Wychowanie
chrzescijariskie a kultura, red. M. Nowak, T. Ozég, Lublin 2000 s. 89-105.
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Andrzej Biliriski
O przemocy inaczej

»,C6z mozna by zdziataé przeciw przemocy bez przemocy”
Cyceron

Przemoc nie jest zjawiskiem, ktére mozna catkowicie usunaé z zycia spo-
tecznego. Istnieja ku temu dwa powody: pierwszy to konieczno$¢ uzycia do tego
celu whasnie przemocy (np. symbolicznej), drugi za$ opiera si¢ na przekonaniu,
ze niektére formy przemocy wydaja si¢ by¢ niezbedne w procesach rozwojowych.
Gdy usuniemy przemoc, jej miejsce moze zajaé niemoc. Powstanie oportuni-
styczna kultura i rozpowszechnia si¢ postawy holdujace zasadzie ,,nic na sife”.
Przemoc mozna na §wiecie jedynie ograniczy¢ i tylko w jeden sposéb: poprzez
przemaganie si¢ do rozwoju i bycia silnym. To strategia znana i stosowana przez
panistwa, organizacje mi¢dzynarodowe, a nawet korporacje. Wyraza ja pokdj
we wspolczesnym $wiecie, oparty na réwnowadze sit.

W ostatnich latach obserwujemy na $wiecie nieustanny wzrost prze-
mocy. W mediach spontanicznie pojawiaja si¢ przyktady uproszczonych
rozwigzan problemu przemocy. W zwiazku z brakiem efektéw walki z prze-
mocg nasuwajg si¢ jednak watpliwosci, czy dobrze ujmowana jest jej istota.
Edukacyjny charakter kampanii antyprzemocowych, wpisujacy si¢ w pelni
w definicje przemocy symbolicznej, opracowanej przez francuskiego so-
cjologa Pierre’a Bourdieu, uzmystawia granice tej walki. Przeciez przemoc
sama siebie nie moze kontrolowac¢ ani wykluczy¢. Przyczyna braku sukceséw
w walce z przemoca moze tkwi¢ zatem w sposobie jej okre$lania. Powszech-
nie uzywane definicje akcentuja sytuacje, jaka si¢ wydarza po zastosowaniu
przemocy, czyli krzywde przemaganego. Pomniejszana jest w ten sposéb rola
istoty, czyli przestanki wystarczajacej, by mozna bylo stwierdzi¢, ze zaist-
niata przemoc. Przeciez przemoc, zgodnie z intuicja, a nawet i znaczeniem
stowa i jego pojeciem, zaczyna si¢ na pogwalceniu czyjej$ jasno okreslonej
woli, co dopiero moze si¢ skoriczy¢ na jego krzywdzie, ale bywa i tak, ze na
wybawieniu. W definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), przyjetej
w roku 1996 i nadal obowiazujacej, czytamy, ze przemoc to ,celowe uzycie
sity fizycznej lub wladzy, sformulowane jako grozba lub rzeczywiscie uzyte,
skierowane przeciwko samemu sobie, innej osobie, grupie lub spotecznosci,



O przemocy inaczej

ktére albo prowadzi, albo z ktérym wiaze si¢ wysokie prawdopodobieristwo
spowodowania obrazeni cielesnych, $mierci, szkéd psychologicznych, wad
rozwoju lub braku elementéw niezbednych do normalnego zycia i zdrowia™.
Wedtug tej definicji uzycie sily bez wyrainego celu, na przyklad podczas
zabawy, lub takie uzycie sily, ktére prowadzitoby do korzysci osoby przema-
ganej, nie byloby przemoca. Odebranie kluczykéw do samochodu pijanemu
kierowcy, uniemozliwienie samookaleczenia czy samobéjstwa wydaje si¢ by¢
jednak przemoca...

Prawnicy rozumieja przemoc jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ dziata-
nie lub zaniechanie, ktére zawsze ma charakter umyslny, a sprawca podejmuje
swoje dzialania bezposrednio w celu wyrzadzenia krzywdy. Tu réwniez krzywda
jest akcentowana. A co bedzie, jesli sprawca, nie majac intencji zrobienia krzyw-
dy przemaganemu, narusza prawa i/lub dobra osobiste ofiary dla zartéw lub
jakiej$ nauczki? Albo usuwa z kolejki po wino sasiada znanego z naduzywania
alkoholu w celu zapobiegania jego krzywdzie?

Walka z przemoca, oparta na dotychczasowych definicjach, moze dopro-
wadzi¢ do przystowiowego wylania dziecka z kapiela, czyli zwalczenia postaw
i przekonan, z kt6rych wyrasta sita do wszelkiej walki, a wiec i ze 743 przemoca
réwniez. Celem artykutu jest zatem zaproponowanie innego podejécia do zja-
wiska przemocy. Polegaloby ono na rozszerzeniu pojecia na wszystkie zjawiska
ograniczajace wolno$¢, swobodg dziatania, wolna wolg oraz na zawezeniu za-
kresu walki z nig do przemocy, ktéra famie prawo i zwyczaje. Przemoc zaczyna
si¢ od pogwalcenia prawa osoby bez znaczenia, czy jest to celowe, szkodliwe
czy pomocne.

Przemoc, podobnie jak sifa, ktéra jest podstawowym pojeciem w pra-
wach fizyki, wystepuje tylko i wylacznie w relacjach. Aby w ogéle méwi¢
o przemocy w spoleczenistwie czy sile w fizyce, musimy mie¢ co najmniej dwa
oddzialujace na siebie ciala, dwie istoty, dwie opcje. Przemoc nie jest takim
zjawiskiem fizycznym, jak $wiatlo, temperatura, cisnienie, czy spolecznym,
jak alkoholizm, rozbdj, korupcja. Te zjawiska wystepuja w sposéb ciagly
i mozna je mierzy¢ w dowolnym miejscu i czasie. Przemoc natomiast jest
czesto nieuswiadomionym sposobem ukladania relacji. Zaréwno w przyrodzie,
jak i w spoteczeristwie przemoc jest wszechobecna. Jest istotna cecha natury
i przenika ja bez reszty.

Zrédto przemocy, jako sily skierowanej przeciw naszej woli, moze ochodzi¢
zwnetrza cztowieka, w postaci leku czy pokus, lub ze Srodowiska zewngtrznego,

! Zob. wiecej na ten temat: www.who.int [dostep: 22.08.2019].
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w postaci martwej materii, kosmosu, przyrody ozywionej, kultury, relacji z in-
nymi osobami. Moze by¢ bezosobowe, bierne, jak przepas¢ uniemozliwiajaca
ucieczke przed pozarem, albo czynne, jak pozar lasu.

Przemoc sama w sobie nie jest ani dobra, ani zta. Tak jak kazda sita fizyczna
czy moc w mechanice, nie jest z natury ani zalozenia negatywna. Moze by¢
bardzo Zle stosowana, np. dla pognebienia innych. Gdyby cztowiek byt do-
skonaly, to kazda przemoc moglaby by¢ tylko zta. Ale gdy cztowiek z powodu
swojej utomnosci wchodzi na niewlasciwa droge, to przemoc, ktéra to koryguje,
wydaje si¢ by¢ przemoca dobra. Jacek Filek zauwazyk:

przemoc jest przeciwieistwem odpowiedzialno$ci. Dlatego przemoc moja, twoja dopusz-

czalna jest tylko jako przemoc na gruncie odpowiedzialnosci, tyllfo nasza odpowiedzialno$¢

moze usprawiedliwi¢ nasza przemoc czy nawet si¢ jej domagaé. Swiadek przemocy staje si¢
mimowolnym wspélnikiem przemocy. Trzeba odwagi, by wzia¢ na siebie odpowiedzialnos¢

i nie cofnag¢ si¢ przed sytuacja, w ktdrej przemoc jest pozadana, sytuacja, keéra wymaga od

nas, by sta¢ sie podmiotem przemocy. Trzeba tez odwagi, by bedac swiadkiem przemocy

nieusprawiedliwionej znalez¢ w sobie moc i sile, by si¢ jej przeciwstawié, a nie zostad jej
cichym wspélnikiem?.

Przemoc jest niezbedna do zmiany wewngtrznej. By powstalo nowe prze-
konanie, trzeba zniszczy¢ stare. Zwalczamy niepozadane postawy, zte nawyki,
uciazliwe przywiazania. Gdy dialog wewnetrzny czy motywujacy wyczerpie si¢
aargumenty za i przeciw zréwnowaza do ideatu, nastapi czas rozstrzygniecia przez
wskazanie. To moze wywolywac uczucia agresji, smutku, wrazenie umierania. Tak
wyglada usmiercanie popedéw, do ktérych wzywaja religie. Przez agonie leku
i watpliwosci przechodzi niemalze kazda decyzja inwestycyjna na wigksza skale.

W artykule o przemaganiu Monika Proszak dostrzega, ze rzeczownik
~przemoc” pochodzi od czasownika ,przemaga¢”™. Podmiot przemocy moze
by¢ zarazem jej przedmiotem, tj. ja moge przemagaé swoja wole, aby komus
poméc czy usmiechnaé si¢ do kogo§ mimo ztego nastroju; moge przemagaé
swoja wole, aby stawad si¢ lepszym czlowiekiem, w imi¢ pracy nad soba. Czy
dokonuj¢ wowezas przemocy na samym sobie? Zjawisko przemocy wewngtrzne;j
szczegdtowo omawia wspomniany wezesniej Filek. ,,Kto§ moze si¢ przemagad
do zaniechania czynu, mimo ze ma nieprzejednang wolg go dokonaé. Czy to
oznacza, ze jest mnie dwoch, ze przemagaja si¢ we mnie dwa osrodki mocy,
dwie wole i jedna usituje przeméc druga?”™ — pyta w swoim artykule profesor.

* J. Filek, Dopytywanie si¢ 0 przemoc, ,Psychoterapia” 2010, nr 2 (153), s. 5-14.

> M. Proszak, Przemoc pozytywna i negatywna, trzeba tylko znacé granice, http://twinn.
pl/2idd=15&rok=2012&page=08&id=239&poz=ml1%20 [dostep: 05.06.2019].

J. Filek, op. cit. (Dopytywanie si¢ o przemoc), s. 14.

4



O przemocy inaczej

W poszukiwaniach naukowych konstrukt ,ja” budzi coraz wigksze zain-
teresowania psychologéw; struktura ,ja’ zajmuje bowiem centralne miejsce
w osobowosci i odgrywa kluczowa rol¢ w regulacji proceséw poznawczych,
emocjonalnych, motywacyjnych. Gdy system ten zdefiniujemy jako strukture
poznawcza (uwiklang w procesy pamieci $wiezej, trwalej, w procesy rozwojowe),
adaptacyjnie uprzywilejowang z jej totalitarnym charakterem i tendencyjna,
majaca na celu autowaloryzacje i modyfikacje (przez schematycznosé, selek-
tywno$¢ pamigci, znieksztalcanie wspomnien), to czy nie nasuwa si¢ pytanie
0 przemoc wewngtrzng naszego egoistycznego ,ja ¢ Teoria dialogowego ,ja’
Huberta Hermansa zaklada dynamiczng wielos¢ i wspélistnienie wzglednie
autonomicznych pozycji ,.ja” w $wiadomosci cztowieka. Sa to glosy znaczacych
0s6b, rézne opcje ogladu, punkty widzenia. Mozna je poréwna¢ do obrad sejmu
reprezentujacego ugrupowania i warstwy spofeczne.

W artykule Kryzyka Teorii Dialogowego Ja z kolei Hubert Suszek przytacza
argument niezgodnosci dialogu wewngetrznego z powszechnym odczuciem.
Przywoluje popularne i obiegowe w zyciu codziennym sformutowania, np.
bycie autentycznym czy bycie w zgodzie ze soba. Pomija jednak hasta réwniez
wszystkim znane, jak: walka duchowa, walka wewngtrzna, przemaganie si¢’.
Tymczasem sytuacje cztowicka wahajacego si¢ w — zdawaloby si¢ fatwym
— wyborze migdzy tym, co dobre a zle dla niego obrazuja stowa Medei
w Metamorfozach Owidiusza: ,,Video meliora, proboque deteriora sequor”
(,Widze i pochwalam to, co lepsze, ale id¢ za tym, co gorsze”)’. Céz moze
w takim razie skloni¢ cztowieka do niekorzystnego dla siebie dziatania, jesli
nie przemoc? Co za pozytek dla kogos, kto caly swiat zdobyl, a siebie przy
tym zatracil?

Uznajac powyzsze, nalezy stwierdzi¢, ze rézne formy przemocy dadza
si¢ dodatkowo opisaé za pomoca trzech wymiaréw: dynamiki, intencji,
zrédta. Parametr dynamiki okresla czy przemoc jest bierna, czy czynna.
Przykfadem przemocy biernej sa okolicznosci lub state cechy srodowiska
zaréwno psychiczno-wewngtrznego, jak zewngtrznego, np. biotopu. Do
wewnetrznej przemocy biernej zaliczy¢ mozna przemiany rozwojowe czy
procesy, np. starzenie si¢, chorobeg, niepetnosprawno$¢. Drugi wymiar wia-
zalby si¢ z intencja takiej przemocy, odpowiadalby na pytanie, czy przemoc
jest korzystna i pozadana. Przemoc symboliczna, wychowawcza, zapobie-

> Zob. np.: W. Bak, Wielos¢ Ja w ujeciu poznawczym i dialogowym. Préba integracji podejsé,
»Przeglad Psychologiczny” 2009, tom 52, nr 1.

Owidiusz, Metamorfozy, http://cytaty.o.pl/owidiuszwidze-i-pochwalam-to-co-lepsze-
ale-ide-za-tym/ [dostep: 22.08.2019].
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gawcza jest przemocy bierna, korzystna, zewngtrzng. Podobnie przemoc
rozwoju psychofizycznego. W stynnej powiesci Blaszany bebenek Guintera
Grassa maly bohater celowo spada ze schodéw, by zablokowa¢ swéj rozwdj
fizyczny i nie dorosna¢. Trzeci za$§ wymiar przemocy wiaze sig z jej zrédlem:
przemoc wewngetrzna albo zewngtrzna.

Gdyby$my chcieli te wymiary odnie$¢ do teorii gier, przemoc zewngtrz-
na i reakcje na nig trzeba byloby poréwna¢ do ruchéw gracza, np. z naturg
lub innym graczem. Zjawiska przemocy wewnetrznej zwigzane bylyby
z analiza sytuacji decyzyjnej. Natomiast dynamika to raczej reguly gry, ktére
moga si¢ zmienia¢ podczas jej trwania. Przemoca mozna zarzadza¢ w celu
uzyskania kontroli czy zmiany jej skutkéw. Do tego stuza nie tylko analizy
i ruchy gracza, ale i skomplikowane strategie opracowane w teoriach gier.
Ruminacja, na przyklad, jest przemoca umiejscowiong wewnetrznie, choé
odnosi si¢ do zewnetrznych wydarzeri z przeszlosci, a jej tlem moga by¢
rézne okolicznosci: choroby, samotno$¢, starzenie si¢. Przemoc fizyczna
jest przemocy zewnetrzng, czynng i zfa. Reakcja na nig zalezy od dialogu
wewnetrznego i wybranego aspektu ,,ja”. Na podstawie badan i obserwacji
policja sugeruje, by podczas ataku w bramie przez przestgpce nie krzyczeé
ani nie prosi¢ o lito$¢, poniewaz to wzmaga agresj¢ u napastnika. To od
opanowania i przemocowego zdominowania leku i odruchéw moze zalezed
nasze zycie. Zanim mlody malzonek odnajdzie na plazy recznik czy koc
swojej wybranki, przechodzi obok rozgrzanych rozpromienionych stoicem
dziewczat. Plaza, upal, czas wolny i atmosfera urlopowego luzu to przemoc
bierna okolicznosci. Przygladajaca si¢ mu dziewczyna symbolizuje przemoc
zewngtrzng, czynna i zla, przyzwolenie i okazj¢. Przemoca wewngtrzna bylby
dialog motywujacy, a ratunkiem i pomocg — technika glosnego myslenia
Dunckera.

Na podstawie tego zniuansowanego podejscia mozna precyzyjnie ujaw-
ni¢ zrédla przemocy na $wiecie. One sg umiejscowione w ludzkich sercach.
Gdy czlowiek zda sobie sprawe z sily przemocy zewnetrznej i wewnetrznej,
biernej, wlasnej mocy i sity pozytywnej przemagania si¢, to moze stworzy¢
plansz¢ z macierza mozliwosci i ograniczen. Dzigki temu zabiegowi kazdy
moze sobie wylicza¢, jaki jest jego udzial w przemocy $wiata, w obiegu zta
w zyciu spotecznym i indywidualnym. Nikt nie bedzie mégt powiedzied,
ze przemoc na $wiecie przerasta jego mozliwosci. Bo wielki rozwdj zlej
przemocy wynika z niewykorzystywania ludzkich mozliwosci czynienia
przemocy dobre;j.



O przemocy inaczej

Przyktadem przemocy doskonalej jest ludzkie zycie. Wywoluje bowiem
poczucie i prawo do absolutnej wolno$ci. Doskonalo$¢ przemocy zycia polega
przede wszystkim na tym, ze jest wypelnione znakami pozwalajacymi na unik-
nigcie zaréwno stosowania przemocy, jak i ulegania jej. To sa znaki mitosci.

Andrzej Biliiski jest magistrem psychologii, bytym
biznesmenem, przedsiebiorcq budowlanym;

absolwentem studiéw podyplomowych z zakresu zarzqdzania
projektami w Szkole Gtéwnej Handlowej. Studiowat coaching na
Akademii Leona Kozmiriskiego w Warszawie oraz mindfulness:
uwaznosé i wspdtczucie w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej
w Warszawie. Ukoriczyt tez Podyplomowe Studium Treneréw
Grupowych w Laboratorium Psychoedukacji oraz mediacje na
KUL. Obecnie studiuje duchowosé katolickq.
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Perfekcjonizm jako forma (auto)
przemocy

Nie jest fatwo wybra¢ i oméwi¢ konkretne aspekty perfekcjonizmu, po-
niewaz pojecie to mozna odnie$¢ do wielu réznych typéw osobowosci, innymi
stowy — perfekcjonizm u réznych 0séb przejawia si¢ w rézny sposéb. Wiaze si¢
on na przyklad, jak zauwazaja kanadyjscy naukowcy Martin M. Antony i Ri-
chard P. Swinson, z gniewem, lgkiem, brakiem elastycznosci i spontanicznosci,
jak réwniez depresja'. Znajdujemy jednak ceche wspélng dla wymienionych
probleméw psychologicznych (a tym samym wielokierunkowych badan nad
perfekcjonizmem): wyznaczanie sobie lub innym bardzo wysokich standardéw,
ktére czesto sa wrecz nie do zrealizowania.

W niniejszym szkicu sprébuje odpowiedzied na pytanie, czy perfekcjonizm
moze sta¢ si¢ forma (auto)przemocy? Aby to zrobi¢, najpierw zastanowig sie,
skad w ogéle bierze si¢ 6w perfekcjonizm w zyciu czlowieka, gdzie mozemy
poszukiwal jego poczatkéw, a wiec zapytam o zrédlo problemu. Nastepnie
krétko oméwig dwa rodzaje perfekcjonizmu: adaptacyjny i neurotyczny — po-
dziat ten jest kluczowy dla docelowego pytania. Na koniec zastanowig sig, czy
mozemy walczy¢ z nieadaptacyjnym dazeniem do doskonalosci, a jesli tak, to
w jaki sposéb.

Malwina Huriczak, psycholog i ekonomista, pisze, ze ,perfekcjonista od
dziecka styszy, ze sta¢ go na wigcej, ze jesli cos robi, to ma to robi¢ bardzo dobrze
lub weale™. Rzeczywiscie, wigkszo$¢ z nas pewnie nawet nie zdaje sobie sprawy
z tego, ze zrédlo problemu czgsto ma poczatek juz po narodzinach (!). Od tego
momentu bowiem znosimy, mniej lub bardziej cierpliwie, wypowiadane w nasza
strong oceny i pouczenia. Kiedy zaczynamy méwi¢, rodzice poprawiaja nasza
wymowe. W srodowisku szkolnym z kolei szybko zauwazamy, ze — aby uzyska¢
aprobate kolegéw i kolezanek — musimy spelnia¢ okreslone standardy zacho-
wania. A w dorostoéci? Zewngtrzne stymulowanie do doskonaloéci pojawia sig

zaréwno podczas wchodzenia w role zawodowe, jak i rodzinne. Pracownik ma
1

Zob.: M.M. Antony, R.P. Swinson, Kiedy doskonatos¢ nie wystarcza. Jak sobie radzic
z pe;ﬁkcjonizmem, prze}. A. Nowak, Warszawa 2008, s. 12.

M. Huniczak, Sita niedoskonatosci. Dlaczego idealnie nie zawsze oznacza najlepiej, Warszawa
2018, s. 62.
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Perfekcjonizm jako forma (auto)przemocy

uzyskiwac coraz lepsze wyniki w coraz krétszym czasie oraz by¢ perfekcjonista
w swojej dziedzinie, a rodzic — by¢ idealny i nie popelnia¢ bledéw.

Poprawianie swoich wynikéw czy utrzymywanie wysokich standardéw i ocze-
kiwan wobec siebie czy innych samo w sobie nie jest czymsg zlym. To naturalne,
ze chcemy si¢ realizowad. Podejmowaé wyzwania. Osiaga¢ wiccej. I nie sa to
powierzchowne slogany — wystarczy przywota¢ chocby Alfreda Adlera, psychia-
tr¢ i psychologa, twérce psychologii indywidualnej, ktéry méwit o dazeniu do
mocy, czyli miedzy innymi stawianiu poprzeczki wysoko, a dzigki temu, w dalszej
konsekwencji, sprawowaniu kontroli nad swoim zyciem oraz urzeczywistnianiu
pragnieni i celéw osobistych. Gdy chcemy wykonywa¢ nasza szeroko rozumia-
na prace na jak najwyzszym poziomie, ale nie jesteSmy nadmiernie krytyczni
w ocenie i wychodzimy z zalozenia, Ze nie wszystko musi by¢ (a nawet nie moze
by¢!) idealne — to nie ma problemu. Zdrowy perfekcjonizm buduje asertywnos¢,
sumiennos¢, dobrg organizacje, silng motywacje, wiare w siebie i empatie.

Problem pojawia si¢ wéwczas, gdy stawiamy sobie poprzeczke zbyt wysoko.
W tym miejscu pojawia si¢ pytanie: gdzie jest granica pomigdzy adaptacyjnym
dazeniem do doskonaloéci a neurotycznym perfekcjonizmem? Odpowiedzi
udziela réwniez wspomniany wyzej Adler. Z destruktywnym perfekcjonizmem
mamy do czynienia wtedy, gdy — po pierwsze — wpisujemy wysokie standardy
w kazda sfere zycia i nie pozwalamy sobie na popelnianie bledéw; po drugie —
jestesmy zbyt krytyczni, mamy poczucie, ze to, co robimy, nie jest wystarczajaco
dobre, wicc nie czerpiemy ani satysfakeji, ani radosci z wlasnych dziatan; po
trzecie — wychodzimy z zalozenia ,,wszystko albo nic”, ,czarne albo biale” —
czyli gdy nasze my$lenie jest spolaryzowane. Latwo je rozpoznaé, gdyz czgsto
zawiera w sobie okreslenia graniczne i wyrazajace uogélnienia, takie jak ,,nigdy”,
yzawsze”, ,wszyscy , kazdy”, ,wcale”. Wskutek takiego myslenia gére bierze
motywacja unikania, tj. nie wychodzimy ze swojej strefy komfortu w ogéle, nie
poszukujemy nowych doswiadczeni, poniewaz boimy si¢ porazki i tym samym
nie czujemy si¢ bezpiecznie.

Co wigcej, poczucie wartosci nadmiernego perfekcjonisty zalezy catkowicie
od osiagnie¢ i produktywnosci w zakresie celéw. W skrécie miedzy stwierdze-
niami ,jestem warto$ciowym cztowiekiem” a ,,jestem cztowiekiem efektywnym,
majacym sukcesy” postawi on znak réwnosci. Inaczej méwiac, ocenia siebie
wedlug tego, czego dokonat. A przeciez to dwie rézne rzeczy!

Zobaczmy, jak perfekcjonista funkcjonuje na co dzield. Zachowanie po-
tencjalnie korzystne: przegladam wniosek o wydanie karty kredytowej przed

3 Tbidem, s. 41.
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zozeniem go w banku. Zachowanie przesadnie perfekcjonistyczne: czytam
cztero- lub picciokrotnie kazde stowo, a w dodatku prosz¢ znajomego o po-
nowne sprawdzenie, czy w dokumencie aby na pewno nie ma btedéw*. Robig
to dlatego, ze jestem podatna na opini¢ innych, a wrecz od niej uzalezniona,
i za wszelka ceng szukam aprobaty czy, jak w tym przypadku, potwierdzenia.
Inny przyklad: marz¢ o wlasnym blogu. Tworze wizje, ogélny plan tego, jak
ma on wyglada¢, a nastgpnie rozpisuj¢ 6w plan na mniejsze cz¢sci, konkretne
zadania (zachowanie potencjalnie korzystne). Jak do tej sprawy podejdzie osoba
nadmiernie perfekcjonistyczna? Przede wszystkim bedzie odktadala ja w czasie,
bo — po pierwsze — to musi by¢ zrobione idealnie; po drugie — co powiedza
inni? Na pewno stwierdza, ze to bez sensu i mnie skrytykuja; po trzecie — nie
poradzg sobie z taka krytyka.

Wysunigte stwierdzenia poparte przegladem nawet tak niewielu Zrédet
pokazuja, ze perfekcjonizm niewatpliwie moze staé si¢ forma (auto)przemocy.
I niestety czgsto nig jest. Bo czym s problemy, takie jak prokrastynacja, bledne
odbieranie rzeczywisto$ci, zamartwianie si¢ i szeroko pojety lek, pojawiajace
si¢ wskutek nieadaptacyjnego perfekcjonizmu...?

W takim razie jak nie niszczy¢ samego siebie i w jaki sposéb walczy¢
z niezdrowym dazeniem do doskonalosci? Nie przedstawi¢ gotowej recepty,
poniewaz takiej nie ma. Niemniej jednak wspomniani Antony i Swinson
w ksiazce Kiedy doskonatos¢ nie wystarcza. Jak sobie radzic z perfekcjonizmem
zamiescili dzienniczek stuzacy do rejestrowania zdarzen z zycia codziennego,
w trakcie ktérych ujawnit si¢ perfekcjonizm. Daja oni nast¢pujacy instrukgje:

Za kazdym razem, kiedy w twojej glowie pojawi si¢ perfekcjonistyczna mysl [...] lub zauwa-

2ySz, Z€ ZaCZyNasz si¢ zachowywaé w sposéb perfekcjonistyczny [...], zapisz to w ponizszym

formularzu. Pierwszy krok w kierunku zmiany perfekcjonistycznego myslenia polega na
uchwyceniu momentu, w ktérym si¢ ono pojawia [...J>.

Jakie sg kolejne kroki? Prébujmy przede wszystkim wychwycié i przelaé
na papier perfekcjonistyczne myfdli i zachowania a takze okresli¢ swoj nastréj
(niepokdj, nostalgie, ztos¢ itd.). Swobodne zapisywanie tego typu sytuacji, na
przyklad przez dwa — trzy tygodnie, pomoze zauwazy¢, kiedy myslimy lub za-
chowujemy si¢ w sposéb dla nas samych niezdrowy, wrecz przemocowy. A gdy

4 Thidem, s. 96.

> Ibidem,s. 116-117. Komentarz autoréw, wyjety z kontekstu, moze brzmie¢ trochg banalnie,
dlatego mata uwaga: w poprzednich rozdziatach ksiazki dowiadujemy sie, co to znaczy mysle¢
w sposdb perfekcjonistyczny, a nastgpnie wraz z autorami poszukujemy przykladéw z naszego
do$wiadczenia. Jest to praca krok po kroku. Prowadzenie dziennika mysli i uczu¢ proponuje
m.in. takze wspomniana juz Malwina Hunczak, op. ciz. (Sita niedoskonatosci. ..).
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juz zyskamy t¢ samoswiadomos¢, mozemy zaczaé pracowaé nad zmianami.
Owszem, pracowa¢, gdyz nie dokonaja si¢ one same, to my musimy co$ zmie-
ni¢. Cytujac Aleksandre Budzyriska, ktéra uczy kobiety zarzadzania czasem,
»Nie ma zmian bez zmian™. Zasygnalizuj¢ tylko kilka probleméw wartych
przemyslenia: Co chcial(a)by$ zmieni¢ w swoim zyciu?; Do czego tak naprawde
dazysz?; Jak rozbijesz cele na male i realistyczne zadania?; Kto moze ci w tym
poméc?; W jaki sposéb w twoim mysleniu ujawnia si¢ szablon ,wszystko albo
nic”?; Jakie przekonania za tym stojg?
Czas na kilka stéw o niezmiernie waznych przekonaniach. Szczegétowo
omowita je Budzyniska w kursoksiazce Asertywnosé i pewnosé siebie. Czym sa?
Przekonania to pewne uogélnienia na temat otaczajacej nas rzeczywistosci, ktore utatwiajg
nam zycie. Jest prawie pewne, ze czlowiek nie mdglby normalnie funkcjonowaé, gdyby
na temat kazdego kawatka wszech$wiata musial wyrabia¢ sobie opini¢ na podstawie do-
wodéw i fakeéw i ciagle poréwnywaé miliardy informagji [...]. Przekonania powoduja,
ze myslimy w konkretny sposéb, co wzbudza w nas okreslone emocje. Emocje z kolei
wywoluja okreslone zachowania’.

Dlaczego poruszam temat przekonari, méwiac o perfekcjonizmie? Przeko-
nania i perfekcjonizm pozostaja w Scislej zaleznosci, wzajemnie na siebie oddzia-
tujac. Wspomniane juz natretne mysli i sztywne schematy, czyli przekonania,
ale utrudniajace nam zycie, s3 pochodnymi neurotycznego perfekcjonizmu,
i odwrotnie: niezdrowe przekonania moga popycha¢ nas ku perfekcjonistycz-
nym zachowaniom. By zilustrowaé problem, powréémy do nadmiernego
perfekcjonisty. Jakie moze mie¢ on przekonania? Na przyktad ,musze by¢
doskonaty albo zostan¢ odrzucony”; ,,zaakceptuja mnie tylko wtedy, gdy zrobig
to idealnie”; ,perfekcja jest zawsze osiggalna”. Natomiast perfekcjoniscie ze
zdrowym, konstruktywnym podejsciem do zycia zdecydowanie blizej byloby
do stwierdzen: ,,musz¢ wykonywad swoja pracg tak, jak najlepiej potrafie, ale
mam prawo popelnia¢ bledy”; ,,chce by¢ akceptowany za to, kim jestem, a nie
za to co robi¢”; ,to prawda, ze perfekcja jest osiagalna, ale wymaga to czasu
i wysitku, a nie zawsze warto”.

Czasami naprawde nie warto. Perfekcjonizm moze nas bowiem wiele
kosztowa¢. Pojawiaja si¢: niecierpliwo$¢, pretensje do siebie, wstyd, poczucie
winy i podatno$¢ na irytacje czy wreez unikanie wyzwari®. Poza tym w skrajnych
sytuacjach perfekcjonizm doprowadza do zaburzen obsesyjno-kompulsywnych,

¢ A. Budzyiiska, #kursoksiqzka Asertywnosé i pewnosé siebie, Krakéw 2019, s. 10.

7 Ibidem, s. 21.

8 R. Winter, W putapce perfekcjonizmu. Prosta droga do porazki, przel. J. Petry-Mroczkowska,
Krakéw 2013, s. 43.
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Adrianna Pierepienko

kt6rych wyrazem sa natr¢tne myfdli i przymusowe czynnosci, zaburzeri odzywia-
nia, na przykfad anoreksji czy bulimii, zespotu lgku uogélnionego, wiazacego
si¢ z permanentnym i nadmiernym niepokojem, nieproporcjonalnie silnym
w stosunku do rzeczywistego zagrozenia, fobii spotecznych, depresji, a takze
wypalenia zawodowego. Perfekcjonista nie ma dystansu do swoich obowiazkéw,
jest zaangazowany we wszystkie zadania tak mocno, ze zuzywa cala energie’.

Dobrze mie¢ $wiadomo$¢ tego wszystkiego, a jednoczesnie kierowacé sig
zdrowym rozsadkiem. Dazenie do doskonatosci w ogéle $wiadczy o prawidlo-
wym rozwoju cztowieka, a z kolei catkowite wyrugowanie tego typu zachowan
z zycia moze by¢ réwnie klopotliwe jak ich nadmiar. Niech dopelnieniem
powyzszych stwierdzeni i przedmiotem refleksji kazdego z osobna beda stowa
Tomasza, bohatera artykutu Putapka doskonatosci Mirostawa Konkela, dzien-
nikarza ,,Pulsu Biznesu”:

Zakrawa to na paradoks, ale efektywni i profesjonalni stajemy si¢ dopiero wtedy, gdy praca
przestaje by¢ dla nas wartoscia nadrzedna. I gdy si¢ nie wéciekamy, ze nasz nowy projekt
nie jest na széstkg. Wystarczy czwérka z plusem.

Adrianna Pierepienko jest studentkq Kolegium
Miedzyobszarowych Indywidualnych Studiéw Humanistyczno-
Spotecznych na KUL. Jej zainteresowania naukowe to
literaturoznawstwo (m.in. literatura obozowa) oraz psychologia
(psychologia rél rodzinnych i zawodowych, psychologia réznic
indywidualnych, psychologia pozytywna oraz zasoby osobiste

i Srodowiskowe w funkcjonowaniu cztowieka,).

9

Por.: O. Loza, Perfekcjonizm jako dgzenie do doskonatosci: definicje, typologie, modele,
,Studia Humanistyczne AGH” 2014, t. 13, s. 259-269, http://dx.doi.org/10.7494/
human.2014.13.3.259 [dostep: 2.05.2019].

10 M. Konkel, Putapka doskonatosci, www.pb.pl/pulapka-doskonalosci-836436 [dostep:
2.05.2019].



RECENZJE

Marek Pieniazek, Polonistyka perfor-
matywna. O humanistycznych tech-
nologiach wytwarzania swiatéw

W trwajacej od wielu lat dyskusji
na temat, jaka role powinno pelni¢
w spoleczeistwie nauczanie jezyka
polskiego i co jest przyczyng kryzysu
ksztalcenia w tym zakresie, bo o ta-
kim zjawisku méwi si¢ coraz cz¢sciej,
ksiazka Marka Pieniazka jest z wielu
wzgledéw pozycja wyjatkowa. Stanowi
efekt wieloletnich prac badawczych
autora i prezentuje zasadniczo od-
mienny sposéb widzenia owej materii.

W artykule z 2017 1. Jezyk ojczy-
sty jako software: polityka jezykowa
i technologia' Marek Pieniazek w spo-
séb bardziej syntetyczny pokazuje
performatywna perspektywe jezyka.
Zwraca uwagg na fake, iz w realiach
ponowoczesnosci ma miejsce ,,po-
lityczne kolonizowanie dyskursu
edukacyjnego” oraz walka o forma-
towanie umystéw, majaca przyniesé
w efekcie na masowa skale pozadane
postawy, afekty, aktywnosci i zainte-
resowania®. Autor podkresla, ze fake
6w jest i szkodliwy, i malo skuteczny
w sensie kulturowych dalekosi¢znych
skutkéw. Wazniejsza wydaje si¢ by¢
w tym przypadku perspektywa kom-
paratystyczna: ,W centrum Europy
sami musimy si¢ od siebie dowie-
dzie¢, jak widzimy rol¢ i funkcje
naszych jezykéw, czego »chcemy«
od nich, jako no$nikéw tozsamosci
i spoiwa narodowych kultur™.

' Eadem, [dostep: 12 11 2019]. Dostepny
w Internecie: htep://doi.fil.bg.ac.rs/pdf/
journals/ai_lik/2017-4/ai_lik-2017-3-4-6.pdf
Ibidem. Chodzi z jednej strony o dyskurs
neoliberalny, z drugiej - nadmiernie trady-
cjonalistyczny.

3 Thidem, s. 157.
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Mariusz Kalandyk

Problem efektywnego ksztalcenia w jezyku polskim (nie tylko jezyka polskie-
go) przestaje by¢ sprawa jednostronnego wyboru dorostych, staje si¢ powaznym
zagadnieniem dotyczacym $wiadomego wyboru kulturowego, podejmowanego
przez mlodziez. Piszacy te stowa ma coraz bardziej dojmujaca $wiadomos¢ za-
ogniajacego si¢ stanu rzeczy. Nauczanie jezyka polskiego wiazaé si¢ moze coraz
czedciej z ukryta narracja majaca przekonaé wielu mlodych do uzywania owego
software’u jako narzedzia, kedre jest kulturowo atrakcyjne, a nawet fascynujace,
oraz nie mniej — mimo swojej lokalnosci i niewatpliwej regionalnosci — niz jezyki
uwazane za bardziej uniwersalne, poznawczo uzyteczne®.

Propozycja Marka Pienigzka ma charakter madrze
sfunkcjonalizowany: otwiera polonistyke szkolng
na sfere publiczng a takze pragnie uczynic¢ wiedze
i doswiadczenie zdobyte w szkolnych murach
niezbednym sktadnikiem waznych kompetencji
wykorzystywanych w dalszym zyciu

Przypominam 6w artykul dlatego, poniewaz stanowi punkt wyjscia do
préby stworzenia projektu bardziej rozbudowanego i o wiele trudniejszego, za-
pisanego w recenzowanej ksigzce. Autor tworzy model dydaktyki polonistycznej,
budowany na innych fundamentach niz te, do ktérych przywyklismy. Stara sig
redagowa¢ punkty odniesienia wskazujace na potrzebe zmiany i sposobéw my-
$lenia o szkolnej polonistyce jako teoretycznym modelowaniu calego systemu,
jego zwiazkami z kulturowo-cywilizacyjnym kontekstem oraz przede wszystkim
z codziennym metodycznym sposobem wytwarzania polonistycznych senséw.
Podkreslmy: nic tu nie jest ani oczywiste, ani fatwe, stawia wysokie wymagania
mentalne, kulturowe i profesjonalne. Jest jednoczesnie glosem profesjonalisty,
ostrzegajacym przed mozliwoscig zaistnienia rzeczywistej katastrofy kulturowej,
ktéra moze rozegrad si¢ z dnia na dzieni na naszych oczach na skutek ewident-
nie ztych wyboréw oraz przedsigwzictych strategii edukacyjnych, wynikajacej
z braku kompetencji i nadmiernego upolitycznienia podejmowanych decyzji.

W przekonaniu piszacego te stowa propozycja Marka Pieniagzka ma charak-
ter madrze sfunkcjonalizowany: otwiera polonistyke szkolna na sfer¢ publiczna,

*  Czytamy: ,Losy jezykéw ojczystych zaleze¢ zatem beda od powaznie umotywowanych

i wychylonych w przyszto$¢ inwestycji. Nasze jezyki, o ktérych mozna mysle¢ w kategoriach
podstawowego spolecznego software’u, wymagaja bowiem troski takze poprzez ich »upgrade,
czyli unowoczesnienie technologii i polityki edukacyjnej” (ibidem, s. 162).
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a takze pragnie uczyni¢ wiedz¢ i doswiadczenie zdobyte w szkolnych murach
niezbednym skfadnikiem waznych kompetencji wykorzystywanych w dalszym
zyciu. Idea ,otwarcia” doswiadczen polonistycznych na relacje spoteczne i kul-
turowe wydaje si¢ by¢ w tym przypadku nie tylko wyjatkowo interesujaca,
ale po prostu niezbedna dla trwalosci istnienia relacji migdzyludzkich a tym
samym ludzkich spolecznosci. Ma zapobiega¢ atomizacji spoteczeristwa, a wigc
grozbie powaznej anomii. Czytamy: ,»Szkolne archipelagi tozsamosci« zalata
administracyjna fala specyficznej dla naszego kraju nowoczesnosci, nowocze-
snosci bez historii, a z rocznicami odmierzanymi kolejnymi pitkarskimi Euro.
Polityka neoliberalna otwarla szkoly na edukacyjno-polityczny wplyw pro-
duktéw rynku poddanego zasadzie substytucji. Paristwo za$ zbyt lekkomyslnie
powierzyto narodowa edukacje i nauke systemom osadzonym na wartosciach
tak dalece »uniwersalnych, ze fatwo obnizajacych wszelkie praktyki spoteczne
ku ekonomii i zdepolonizowanemu kapitatowi kulturowemu. [...] pulapka dla
szkolnej polonistyki moze by¢, wynikajace z dominacji dyskursu prawicowe-
go, przeakcentowanie i metodologicznie bledne sfunkcjonalizowanie watkéw
tradycji i przesztosci™.

Autor formutuje kilka ogélnych zasad stabilizujacych model edukacji polo-
nistycznej. Przyjmuje zasadg, ze dobrym punktem wyjscia do kreowania zmian
jest przyjeta przez wielu znakomitych znawcéw zagadnienia kulturoznawcza
koncepcja ksztalcenia polonistycznego. Ma ona jednak swoje mankamenty.
W dobie bardzo dynamicznych zmian kulturowych daje si¢ zauwazy¢ powaz-
ny impas w projektowaniu adekwatnych celéw edukacji polonistycznej, ktéra
chronitaby funkcje spoteczne i komunikacyjne, realizowane przez lektury®.
Tymczasem zadaniem wspélczesnej szkoly jest nie tyle przejmowanie i repro-
dukowanie dyskurséw, lecz takze ich kreowanie; wazne jest takze wytwarzanie
nowych form humanistycznego doswiadczenia. Liczy si¢ bowiem praca nad
nowym modelem estetyki odwracajacej reguly produkowania i administrowania
wrazliwosci w taki sposéb, by reorganizowala relacje miedzyludzkie; byta jedna
z form tzw. estetyki relacyjnej’. Jednym z modeli moze by¢ taka koncepcja pro-
cesu formatywnego, ktérym od poczatku nie rzadzi jakis z géry zaplanowany
cel (sugerowal to Z. Bauman)®.

Intencja przedstawionego programu jest w ksigzce dobitnie wylozo-
na i dla mnie — polonisty — wydaje si¢ by¢ nie tylko racjonalna, lecz takze

Ibidem, s. 51, 52.
Por.: ibidem, s. 54-55.
Tbidem.

Por.: ibidem, s. 56.
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Mariusz Kalandyk

z punktu widzenia cywilizacyjnych brakéw i zagrozen stanowi¢ ciekawe
»brakujace ogniwo”, ujawniajace przy okazji specyficzne ,farmakologiczne”
przyczyny’. Autor nazywa ja ,poetyka dyskursu edukacyjnego”, ktéra — w od-
réznieniu od ,,polityki dyskursu edukacyjnego” ma eksponowaé ,sprawczo$é
i upodmiotowiong aktywno$¢ afektywno-jezykowa pojedynczych ucznidéw

oraz relacje calej zbiorowosci™

9, gwarantujace jednocze$nie funkcjonowanie
systeméw reprezentacji z podstawowym i zrédtowym uwzglednieniem jezy-
ka polskiego''. Co wazne, chodzi tu réwniez o proces immunologizacji, to
jest ochrong i uodpornianie ,polskiego” przed mechanizmami umasowienia
i homogenizacji kultury. ,W ten sposéb wytwarzanie do§wiadczeri kultu-
rowych artykulowanych po polsku bedzie pomagato w formowaniu pragnien
i projektéw tozsamosciowych wielomilionowej wspélnoty i bedzie si¢ odby-
waé¢ w ramach ksztalcenia humanistycznego w powszechnej szkole, nie za$
w skomercjalizowanych firmach, doraznie, z mysla o ekonomicznym zysku,
organizujacych proces ksztalcenia.[...] Nie sadze, aby humanistyka narodowa
miala i mogla by¢ podstawa ksztalcenia podmiotu, niemniej jezyk, w jakim
to ksztalcenie si¢ odbywa, i rzeczywistos¢, jaka ono kreuje, powinny by¢ ukie-
runkowane na wytwarzanie podstawy egzystencjalnej podmiotu tworzacego
swoj $wiat po polsku”".

Powyzszy cytat jest wazny. Pokazuje intencje gléwne autorskiego zamie-
rzenia. Jest ono wielowymiarowe: stawia w centrum zywiot jezyka polskiego
jako element i kulturowego przekazywania wzorcéw, i tworzenia indywidualnej
egzystencjalnej tozsamosci. Jezyk polski ma by¢ takze naturalnym zrédlem
ekspresji, ktéra podwazy sztywne i mato efektywne ramy transmisji edukacyj-
nej. Ma chroni¢ funkcje humanizujaca poprzez bezinteresowne uzycie jezyka
polskiego w tym wlasnie procesie, to jest nieustannego budowania jednej z form
przestrzeni kulturowych narodu. Dodajmy — form niedajacych si¢ skolonizowa¢
przez inne, bardziej agresywne, wzorce.

W tak zdefiniowanym kontekscie kulturowym istotnego znaczenia nabiera
whasciwy problem ksiazki — idea performatywnosci w ksztalceniu polonistycz-
nym. Autor zwraca uwagg, ze to nie style, formy, struktury, ale afekty sa dzis

? Por.: B. Stiegler, Witrzgsy. Glupora i wiedza w XXI wicku, Warszawa 2017. B. Stiegler analizuje
m.in. mechanizm, w ktérym dominacja rozwiazari neoliberalnych prowadzi do drenazu
intelektualno-ekonomicznego spoteczeristwa i przyczynia si¢ do rozplenienia glupoty. Nazywa
to ,farmakologia glupoty”.

10 A. Pieniazek, op. cit., s. 57.

" Ibidem, por. przypis 96, s. 58.

12 Por.: ibidem, s. 60-62.

B Tbhidem, s. 63, 64.
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podstawowym komponentem doswiadczenia, wiedzy o $wiecie oraz polem
energii spofecznej'’. Oznacza to, ze stare sposoby organizacji procesu dydak-
tycznego: tekstocentryczne, strukturalistyczne, historyczno-literackie ulegaja
zaburzeniu i staja si¢ w codziennych praktykach edukacyjnych coraz mniej
efektywne. Do glosu dochodzi inaczej definiowany status literatury: mniej
elitarny, poddany regutom praktyk sieciowych, rezygnujacy z oczywistych dla
starszych pokolen prakeyk czytania linearnego.

Zderzenie owych doswiadczen rodzi nie tylko bunt, ale przede wszystkim
wyczerpanie i rozczarowanie, a w efekcie obojetnos¢ lub postawy ucieczkowe. Ich
efekty obserwujemy na co dzieri na lekcjach jezyka polskiego. ,,Praca z lektura po-
winna przebiega¢ blisko tematéw atrakcyjnych dla mlodych ludzi, czyli wychwyty-
wanych w toku tzw. focusowania hipokampu nastoletnich, juz bardzo aktywnych,
uczestnikéw zycia wspotezesnej zbiorowosci. W szkole powinni oni réwniez mieé
okazje do szukania i znajdowania w tekstach kultury przekazéw waznych dla siebie,
dyskutowania i znajdowania oraz poznawania tresci nowych i odkrywezych™”.

Propozycja Pieniazka jest wieloplaszczyznowa; dotyczy réwniez nowego
spojrzenia na egzamin maturalny. W ujeciu autora dotychczasowa forma
egzaminowania nie przystaje do realiéw wspéiczesnosci — jest schematyczna,
wymusza stosowanie form banalnych, powierzchownych, malo twérczych;
zaprzecza poniekad samej idei egzaminu dojrzatosci. Bardzo mozliwe, ze nie-
bawem bedzie niezbednie potrzebny model egzaminu promujacy samodziel-
ne pomysly uczniéw w zakresie projektowania modeli wlasnych tozsamosci
w jezyku polskim, jak réwniez wytwarzania i/lub projektowania jezykowych
modeli wlasnych osobowosci kulturowych. Kontekstem dla tego typu dziatan
musialyby by¢ medialne, transmedialne i afektywne formy oddzialywania
kultury wspélczesnej na gust, jezyk i styl myslenia miodych'®.

Ciekawie brzmi w zwiazku z tym idea ,,odpowiednio uzytej lektury” jako
~performatywu w zbiorowym dzialaniu”. Jest to bowiem inny rodzaj czytania.
»Lekcje i »aktywowane« na nich teksty beda [...] mogly si¢ sta¢ generatorami
przezy¢ i transformujacych afektéw”". Liczy si¢ odstapienie od tekstu rozu-
mianego jako formy i struktury ,do przebadania”. Chodzi raczej o ,afektywne
szarze tekstu”, obserwowane jako wydarzenia. Ideg wydaje si¢ by¢ raczej aktu-
alizowanie tekstu jako swoistej witalizacji dawnych gloséw poetéw, filozoféw,
pisarzy w naszym $wiecie, w ktérym dokonuje si¢ nieustanny proces ozywiania

4 Por.: ibidem, s. 74.
5 Thidem, s. 76.
16 Por.: ibidem, s. 77.
\7" Ibidem, s. 78.
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transdyscyplinarnej wspélnoty rozumianej jako praktykowanie zycia w nieusta-
jacym kontakcie ze stuzacymi mu metafizyka, humanistyka oraz technologia.
Hermeneutyczna ,fuzja horyzontéw”.

Inaczej tez definiuje si¢ cel metodyk i dzialan polonistycznych. Bedzie
nim wytwarzanie ,.kulturowego softwaru”, swoistych systemowych interfejséw
stuzacych do funkcjonowania w $wiecie. Wybrany artysta, pisarz, poeta stanie
si¢ dla ucznia tekstowo-kulturowym interfejsem, dostgpnym przez pismo, druk,
klawiature, ekran, gre, scenariusz, hiperlink itp., a jezyk polski specyficznym
centrum wytwarzania sensu, zarzadzania nim oraz réznymi stylami myslenia'®.
Warunkiem jest oczywiscie sprawne, inne, uwzgledniajace zmienione kulturowe
srodowisko, czytanie.

Autor podkresla, ze w duzej mierze powinno to by¢ czytanie lokalne, od-
wolujace si¢ do doswiadczeni malej ojczyzny, miejscowego domu kultury, klubu
literackiego, lokalnego srodowiska, a ksztalcenie umiejetnosci przezywania loséw
bohatera literackiego odbywac si¢ powinno w dziecinistwie, bo tylko wtedy jest
ono skuteczne. Nie do przecenienia jest tu rola lokalnego srodowiska literac-
kiego, lokalnego twércy: pisarza, poety, historyka, etnografa itd. oraz ambicja
pisania dla kilku lub kilkunastu odbiorcéw.

By zrozumie¢ intencje autorskie, warto zwrdci¢ uwagg na to, ze Marek Pie-
nigzek jest nie tylko teoretykiem, lecz takze cztowiekiem zaangazowanym w prace
warsztatowe z mlodymi literatami; jego uwagi maja wicc charakter wynikajacy
z obserwacji biezacego zycia literackiego na poziomie lokalnym i ogélnopolskim.
Autor wskazuje mechanizmy, ktére autentyczno$¢ literackiego zjawiska, jego
indywidualno$¢ moga zamieni¢ w falszywy ciag dzialari promocyjnych, ktére
zamiast oryginalnego tworczego efektu przynosza przewidywalny marketingowy
produkt®. Jest to o tyle istotne, ze pokazuje niebezpieczeristwa merkantylizacji
i ulegania modom w literackim dojrzewaniu oraz skutki owych zjawisk dla lo-
kalnych spotecznosci. Pokazuje réwniez sposoby omijania komercjalizacji zycia
literackiego, biora w nim udziat takze wydawnictwa, na rzecz odbudowywania
tworczej indywidualnosci, , poetyki jednostkowej”, szczeg6lnej mocy jednostko-
woscl, ktéra ,,tym silniej umacnia jezyk wspélnoty, im bardziej jest indywidual-
na’?. Istnieja bowiem artysci, podkresla autor, zdolni tworzy¢ wspélnote, wypo-
wiedzie¢ w stowie i w dziataniu nowy mit oraz tacy, ktérzy produkuja zaledwie
teksty®'. Jest w tym niewatpliwie bardzo romantyczny i moze dlatego wart uwagi.

8 Por.: ibidem.

19 Por.: ibidem, s. 104-116.

20 Thidem, s. 115.

2! Por.: ibidem, s. 114. ,Poeta-performer [...] wytwarza wspélnote, generuje emocje, jest autorem
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Chodzi bowiem o — z pewnego punktu widzenia — gest radykalny. Wia-
czenie poety i zjawiska poetyckosci w codzienne dzianie si¢, wydarzanie sig,
konstytuowanie réznych aspektéw zycia. Bezposredni wplyw na nie. Chodzi
réwniez o to, by zaangazowanie poety nie mialo charakteru tekstocentrycznego,
a— spoleczny, by ingerowalo i zmienialo proces komunikagji, style zarzadzania
kultura oraz kreowalo niepodlegajace zasadom PR style zycia i artystycznej
wymiany tak, by byly one uznane za godne uznania i nasladowania.

Fragmenty poswigcone roli poety we wspélczesnosci moga wzbudzi¢ u wie-
lu czytelnikéw niemate zaskoczenie. Sg nie tyle apologia bycia poeta, co bardzo
nowoczesng analiza mozliwosci od$wiezenia lub zmiany catego paradygmatu.
Poeta w dobie urynkowienia wielu literackich nastawieni oraz dziatari przed-
stawiany jest jako szczeg6lna osobowos¢, ktéra w sposéb niekoniunkturalny,
a wigc ponadpolityczny, nieideologiczny oraz pozareligijny problematyzuje
swoje istnienie oraz istnienie spotecznosci, w ktérej zyje; reaktywuje rowniez
mity i rekonfiguruje dominujace wplywy?*. Utwér w tym ujeciu staje si¢ jed-
nocze$nie jednostka przestrzeni mentalnej i spolecznej: ,,uprzestrzennionym
miejscem jednostkowej mediacji oraz generowania absolutnie wlasnej prze-
strzeni wydarzenia™®. Co cieckawe, owym miejscem moze by¢ zaréwno jezyk
wspolczesnej poezji, jak i literatura odwolujaca si¢ do doswiadczen regional-
nych oraz jezyka gwarowego, czyli tzw. ,,opowiesci z wnetrza lokalnej kultury”.
Przestrzenig mentalng owych zdarzelt moze by¢ takze kategoria horyzontu oraz
coraz bardziej wymykajaca si¢ ustaleniom stabilizujacym przestrzesi domu®.

Szczegbtowy wykaz zmian zachodzacych w spoleczno-kulturowej noosferze
ma, bo mie¢ musi, wplyw na to wszystko, co powinno w oczach dorostych
projektowac kompetencje czytelnicze mlodych pokolen. Autor, powotujac si¢
na wielu znawcéw problematyki nauczania literatury i jezyka polskiego (Z.A.
Klakéwng, W. Bobiriskiego, A. Janus-Sitarz, R. Koziotka, R. Nycza), podkre-
$la, iz typowy zestaw narzedzi myslowych analizy strukturalnej, a to on weiaz
dominuje w podstawach programowych, podobnie jak historyczno-literacki

tego, co si¢ wydarza. Skutecznie wchodzi w rolg herosa kulturowego i w czutym, otwartym
odbiorze spelnia si¢ jako dawca sensu” (ibidem).

22 Por.: ibidem, s. 130. Autor w swojej koncepdji ,silnego poety” odwoluje si¢ m.in. do prac
H. Blooma, G. Agambena, B. Latoura i A. Bielik-Robson. Cechg istotng tej koncepcji jest
polaczenie sfery biologicznej i kulturowej. ,,Poeta — zywa instancja mediatyzacyjna — dostarcza
ozywezych sit i spoleczenistwu, i naturze jednocze$nie. Jako aktor globalnej kultury swobodnie
nawiguje w sieci translacji, aby korzystajac z performatywnej mocy jezyka , immunizowad
wybrang wspélnote” (s. 132).

2 JTbidem, s. 133.

24 Por.: ibidem, Rozdziat 111, s. 135-174.
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model porzadkowania wiedzy, ,,nie nadaje si¢ do wytwarzania rudymentarnych
lub quasi-profesjonalnych postaw lekturowych w pokoleniach dorastajacych
uczniéw”?. I nie chodzi tu — dodajmy — o obnizanie wymagari; chodzi o sku-
teczno$¢, umiejetno$¢ problematyzowania i rozumienia rozmaitych sposobéw
uczestnictwa w wielodyskursywnej, przestrzennej i zdelokalizowanej kulturze.
Chodzi o efektywne czytanie szkolne, rézne od prywatnego, majace uruchomié¢
procedury poznawcze niedostgpne mtodym nigdzie indziej niz w szkole. Autor
podkresla, ze uparcie narzucony styl modernistycznego uprawiania szkolnej
polszczyzny, preferujacy model uhistoryczniony, z pominigciem kontekstéw
tozsamosciowych i biograficznych uczniéw, ich kulturowych ambigji i pragnien,
skutkuje m.in. glebokim kryzysem czytania lektur?.

Czy jest na to jakie$ lekarstwo? Czy warto w ogdle o nie pytaé? Wszak
zinstytucjonalizowane ,nauczanie” jezyka polskiego ma cele wyraznie sformuto-
wane i okreslone. Zredagowane przez specjalistéw od czytania akademickiego,
wydaja si¢ by¢ oczywiste i niepodlegajace negocjacjom. Kto bowiem moze
by¢ takim negocjatorem? Kto podejmie ryzyko podwazenia obowiazujacych
i sprawdzonych zasad? Kto zrewiduje obszar nie tylko merytorycznych, lecz
takze $wiatopogladowych oraz politycznych obstalunkéw? Fakt, ze — to ustale-
nia akademikéw z innych obszaréw zainteresowan — skutkiem opisanych przez
Pieniazka zjawisk stalo si¢ bierne uczestnictwo w uniwersum symbolicznym
wielu uczniéw, objawiajace si¢ lokowaniem w gotowych formach wlasnej
egzystencji wedlug zasady ,$wiat mnie nazwie i zagospodaruje””’, nie zmienia
stylu my$lenia o nauczaniu jezyka polskiego.

Czy sa jakies dobre i wiarygodne — réwniez dla uczacych — alternatywy?
Z perspektywy piszacego te stowa owe alternatywy zostaly wyraziécie przedsta-
wione. Jedna z nich jest kognitywna teoria narracji oraz poetyka intersubiek-
tywnosci, przedstawiona przez Magdaleng Rembowska-Pluciennik®. W owej
perspektywie czytanie staje si¢, dzigki kategorii intersubiektywnosci, nauka
ciaglego dialogu o ludzkich sprawach i przypadtosciach w plynnych granicach

» Ibidem, s. 176. , Tradycyjne i pozornie oczywiste pojecia: podmiot, literatura, dialog, ocena
szkolna w $wietle nowej socjologii wiedzy i wyrastajacych z niej prakeyk kulturowych oraz
w kontekscie kolejnych instytucjonalnych regulacji, wydaja si¢ terminami wymagajacymi
w obrebie edukacji ponownego zdefiniowania” (ibidem).

»W szkole literatura [...] nie jest czytana, a stanowi zaledwie poznawany mechanicznie
zestaw pewnych teoretycznych idei i pojgé, ktére systemowi z pewnych wzgledéw (takze
standaryzujacych ksztalcenie) wydaja si¢ potrzebne. Mozna to nazwaé¢ granicznym stanem
literatury [...]” (ibidem, s. 179-180).

27 Tbidem, s. 182.
28 Jbidem, s. 183 in.

26
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spoleczeristwa ponowoczesnego. Literatura w tym ujeciu moze staé si¢ osobistym
interfejsem, ktéry wlacza mlodego czytelnika w do§wiadczenia mentalne postaci
literackiej z jej skomplikowanym, odbieranym jako wiarygodny, zestawem
przezy¢, oczekiwan, aktéw woli itd.

Jedna z odmian poetyki subiektywnos$ci moze by¢ tzw. ,,samplowanie od-
bioru literatury”. Czynno$¢, ktéra zupelnie inaczej pozycjonuje ucznia wobec
tekstu literackiego. Zamiast dystansu, modernistycznych uje¢ calosciowych
badajacych forme, sens, kompletnos¢, podmiotowo$¢ proponuje si¢ ujecia
jednorazowe, autorskie, impresyjne, nastawione na konfrontacj¢ (rezonans
poznawczy) tego, co przezywane indywidualnie a projektowane przez ucznia
w aspekcie biograficznym. ,Rezygnacja z pytania o strukture i jezyk szybko
uruchamia wéwczas czytanie totalne, przez cialo, znak, emocje, pragnienia
i marzenia”?. Wszystko po uwaznej lekturze tekstu wiersza, poematu czy tez
powiesci. Chodzi o to, by lektura na nowo stala si¢ niezbednym skladnikiem
gleboko przezywanej, bo odkrywanej indywidualnie, §wiadomosci kulturowe;j,
wymagajacej procesu analizy i interpretacji tekstu. Otwierajacej jednoczesnie
na proces transgresji, intersubiektywnosci wzmacniajacej proces tworzenia
wspélnoty, dajacej poczucie bezpieczeristwa. Dopiero wéwczas mozemy my-
$le¢ o efektywnym wprowadzeniu do teorii, ale nie byle jakiej, lecz granicznej,
hybrydalnej, poruszajacej si¢ w konglomeracie fragmentéw wielu koncepcji*.

Marek Pienigzek podkresla, ze warunkiem przebudowy
polonistycznego myslenia winno by¢ wyjscie poza model
nauczania historyczno-literackiego oraz poza odbiér
tekstu programowanego wedtug zasad komunikacji
literackie;.

Chodzi réwniez o wyjscie poza styl estetyzujacy przetwarzania tekstu
w kierunku na przyktad modeli opisywanych w kategoriach bardziej zniuanso-
wanych: dystansu, spotecznej doniostosci, oporu, admiracji, parafrazowania czy
tez pozatekstowych umocowan dzieta. Szkolne czytanie w tym ujeciu staje si¢
nie tylko miejscem poszukiwania tozsamosci czy tez odnajdywania zwiazkéw
z coraz bardziej relatywizujaca si¢ realnoscia. Staje si¢ réwniez zobowigzaniem
etycznym — oznaczajacym whaczenie literatury w proces formowania wolnego

2 Thidem, s. 186.
30 Thidem, s. 188.
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i Swiadomego siebie cztowicka®. Moze by¢ forma eksperymentu wykraczajaca
poza doswiadczenie tekstologiczne na rzecz ,poetyki doswiadczenia™.

Muszg przyznaé si¢ do pewnej mysli, ktéra coraz bardziej mnie niepokoi.
Otéz pomiedzy projektami naukowymi na plaszczyznie ogélnej oraz teoretycz-
no-metodycznej, a codzienng polonistyczng praxis poglebia si¢ coraz wigkszy
rozziew. Coraz trudniej porozumie¢ si¢ nam praktykom z osobami tworzacymi
projekty wykraczajace poza, czgsto malo atrakeyjna, polonistyczna codzienno$é.
Zazdroszczac potencjalnym innowatorom, ktérzy buduja atrakeyjne i nosne
koncepty odbudowy polonistyki lub przynajmniej tej polonistyki wzmocnienia,
popadamy w przygnebienie wynikajace z bolesnej znajomosci realiéw.

Mozemy juz teraz sformutowaé mato budujaca tezg, ze oto znalezlismy si¢
w mentalnej, kulturowej, merytorycznej i cywilizacyjnej putapce. Znamy nie
tylko w zarysach sposoby przezywania swojej egzystencji przez mlode pokole-
nia uczniéw, bardzo czgsto tez naszych dzieci. Narzekamy (kto do tej pory nie
narzekal?) na ich generalnie coraz mniejsze zaangazowanie w obszarze poloni-
stycznych wartosci. Przygnebia nas odwrét od humanistyki rozumianej przez
mlodych jako przestrzen archaicznych, nieprzystajacych do ich do$wiadczenia,
kulturowych faktéw i zdarzeni. Oburza liczba nowych fantazmatéw tworzonych
przez kultur¢ masowa, jakoby banalnych, czgsto tandetnych, pozbawionych
glebszych zakotwiczen w tzw. kulturze wysokiej.

Tylko ze to wszystko moze by¢ nieprawda. Szekspir tez poczatkowo byt
autorem dziatajacym dla potrzeb kultury popularnej (na swéj sposéb masowej).
W tym zresztg tkwila jego sita. Sita konwencji modelujacej wyobraznig i ary-
stokraty, i plebejusza. Warto, by$my o tym pamigtali. Warto takze zrewidowac
nasz zawodowy polonistyczny etos.

Ksigzka Marka Pieniazka jest radykalnie nowym glosem w dyskusji na
ten wlasnie temat. Mozliwe, ze ukazala si¢ zbyt wezesnie, mozliwe réwniez, ze
stawia nam stanowczo zbyt duze wymagania, gdy obserwujemy gesty bedace
préba rewizji dotychczasowych styléw myslenia o dydaktyce jezyka polskiego
i 0 podejsciach metodycznych z tym zwiazanych. Jest whasnie dlatego pozycja
bardzo wazng, wartg namystu i komentarzy.

Podejrzewam, ze tych krytycznych bedzie wigcej. W omawianym przypad-
ku jest to raczej oczywiste. Bo wspomniana putapka jest wyjatkowo podstepna,

3! Por.: ibidem, s. 189.

3% Por.: ibidem, s. 192 i n. ,Dla artysty uwolnionego od nowoczesnych wplywéw estetycznych
i rynkowych naciskéw dostrzezone w swoim lub cudzym dziele najmniejsze elementy
tekstologicznego i estetycznego przymusu, czy to przejgte z modernistycznej estetyki, czy
medialnych méd i wydawniczych naciskéw, sa dyskwalifikujace” (ibidem, s. 198).
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a sposoby wyjscia z niej, zaproponowane przez Marka Pieniazka, fatwe nie
sa. Gdy zgodzimy si¢ z my$la, ze nauczanie ,,polskiego” musi mie¢ charakter
bardziej elitarny i wréci¢ do klasycznego rozumienia ¢éwiczenia si¢ w jezyku
polskim tak, jak to niegdys$ w dobrych liceach bywalo, wyrzucimy poza obszar
istotnych kompetencji kulturowych, waznych dla spoleczeristwa, wielu mtodych
ksztatcacych si¢ na poziomie ,,ponadpodstawowym”. Gdy z kolei dojdziemy do
whniosku, ze jedynym rozwiazaniem jest ,,Gutenberg w stylu pop”, pozbawimy
przedmiot niezbednych aspiracji kulturowych i myslowych. Zdefraudujemy
wecigz bardzo duzy potencjal szkolnej polonistyki.

Propozycje tych, ktdrzy traktujg ksztalcenie polonistyczne jako sposéb
swoistej transgresji, przekroczenia, wyjécia poza sztywne granice nauczania
przedmiotu w jego orientadji stricte akademickiej, wydaja si¢ by¢ rozsadne. Ich
intencja jest dialogiczno$¢, multiplikowanie kanatéw przyswajania okreslonych
tresci, dowarto$ciowanie tego, co zawsze bylo na poziomach wstgpnych wta-
jemniczeri warunkiem niezbednym — emocjonalnego przywiazania, glebokiego
przezycia, zmierzenia si¢ z atawizmem, trauma, radoscia, Ickiem, przerazeniem
czy poczuciem wolnosci.

Polonistyka performatywna méwi réwniez o tym. Przekazuje to wszyst-
ko, co czyni z obcowania z literatura pod koniec drugiej dekady XXI wieku
obietnice przezycia swojego istnienia w sposéb niezaklamany, w duzej
mierze bezinteresowny i — co niestychanie wazne — wyjatkowo intensywny
duchowo.

Autor powotuje si¢ na poprzednikéw, docenia role kulturoznawczej kon-
cepcji nauczania polonistycznego w nowoczesnym podejsciu do przedmiotu
i jednoczesnie podkresla, ze w obliczu szybkich zmian cywilizacyjnych owe
koncepcje, pozostawione bez uaktualniajacych refleksji, szybko wchodza
w faz¢ kryzysu®”. Stad uwaga ogdlna: ,szkola nie tylko powinna przejmowaé
i reprodukowa¢ dyskursy, ale takze je kreowa¢, wytwarzaé nowe formy hu-
manistycznego doswiadczenia. Bytaby to solidna humanistyczna przeszkoda,
ktéra pojawia si¢ przed postepujaca merkantylizacja i ekonomizacja procesu
ksztalcenia, a zarazem dorastania. I w tym zwlaszcza zakresie: twérczego NIE
stawianego sterowanym eckonomicznie systemom edukacji kazdego stopnia,
upatrywatbym gléwna, samodzielna, niemozliwg do wyksztalcenia w innym
obszarze nauk humanistycznych i spotecznych, sprawcza i odpowiedzialna role
teorii ksztalcenia polonistycznego™*.

3 Por.: ibidem, s. 53 i n.

3 Ihidem, s. 55.
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Naturalnym kontekstem dla tego typu dzialari staje si¢ perspektywa dra-
matyczna. Druga cze$¢ ksiazki zostaje poswigcona temu whasnie zagadnieniu
i polom jego mozliwych oddziatywan w szkolnej rzeczywistosci polonistycznej.
Doswiadczenie podmiotu dzi$ staje si¢ wedtug autora do§wiadczeniem ,ja” na
scenie wielu nieciaglych wydarzeri i medialnych spotkani. Laczy si¢ z nowym
sposobem widzenia jednostki jako bycia w oderwaniu od przymusu kultury
i jej przemocy symbolicznej®.

Cokolwiek powiemy o trafnosci poczynionych rozpoznan (mnie one daja
do myslenia!), koncepcja polonistycznego rozszerzenia styléw oddzialywania na
milodych, ktérzy w duzej mierze podlegaja rzeczywistosci multimediéw, interne-
towych portali i komunikatoréw, wydaje si¢ by¢ w przypadku omawianej ksiazki
bardzo interesujaca. ,Realnos¢ podlega wytwarzaniu: nie jest, a przybiera rozmaite
formy”, istnieje konieczno$¢ budowania poczucia trwaloéci poprzez zanurzenie
jednostki w zestaw ,lokalnie i medialnie, spotecznie i jednostkowo uzgadnianych
przejsciowych fantazmatéw”. ,Budowana przez instytucje scena czytania jest ... ]
pusta, poniewaz wszyscy aktorzy dawno ja opuscili, pozostawiajac medialne lub
czysto handlowe maski, jako swoiste cienie wlasnej obecnosci™. Nie brzmi to
dobrze, prawda? Podobnie jak fakt, iz coraz cz¢éciej spotykamy si¢ z , tabletyzacja
lektury”, ,kulturag PDF-u” lub innych technik przetwarzania tekstu analogowego
na tekst medialny, funkcjonowanie mlodych w przestrzeniach ,wszedzie i nigdzie”,
ich temporalne i przestrzenne wyobcowanie.

Na czym wigc mozemy budowaé polonistyczne narracje, tworzy¢ atrakeyjne
poznawczo toposy i nowe fantazmaty, konstruowa¢ narzedzia intelektualnego
i duchowego wybijania si¢ na osobowa niepodleglo$¢? Odpowiedz jest nietatwa.
Marek Pieniazek redaguje ja wrecz rewelatorsko, dobitnie, wbrew ,,smakowi
powszechnemu”. Jak brzmi odpowiedz? Mozemy je budowa¢ na doswiadcze-
niach teatralnych.

Zapraszam do lektury réwniez tej czesci ksiazki. Czy zyjemy (za K. Jen-
kinsem) ,w czasach przedsokratejskich”, tego nie wiem. Nietrudno jednak
zgodzi¢ si¢ z przekonaniem M. Pieniazka, iz metodyczna bezsilno$¢ polonistéw
w relacjach z uczniami wynika nie tylko z bledéw metodycznego ksztalcenia
studentéw, lecz takze z rozziewu pomiedzy tym, co jest przedmiotem $wiado-
mosci wigkszo$ci nauczycieli, a tym — w jakiej rzeczywistosci mentalnej znalezli
si¢ i zyja ich uczniowie. A jest to przestrzeri coraz bardziej zmitologizowana®.

3 Por.: ibidem, s. 222, 223 i n.
36 Por.: ibidem, s. 224, 226.
37 Por.: ibidem, s. 279 i n.



Polonistyka performatywna...

Nadzieja na to, by odwréci¢ impas, wydaje si¢ by¢ uzgodnienie nowej edu-
kacyjnej plaszczyzny wymiany doswiadczen kulturowych; wprowadzenie na
lekcje ponowoczesnego jezyka problematyzowania i wyrazania ekspresji. Prawo
ucznia do przedstawienia swojego do$wiadczenia w tym wzgledzie na przyklad
poprzez wspdlczesne opowiesci o antycznych herosach™.

Polecam wnikliwej uwadze prezentowang ksiazke; nalezy si¢ jej powazna
dyskusja i metodyczny namysk. Autor jest nie tylko teoretykiem, lecz cztowie-
kiem bezposrednio zaangazowanym w réznorakie dziatania animujace zycie
kulturalno-literackie i obserwujacym skutki cywilizacyjnych zmian. Jest réwniez
czynnym dydaktykiem, ktéry przedstawione koncepcje ,,praktykowat” w szkole.
Pisze i o tym w Polonistyce performatywnej”. Teatr w proponowanym ujeciu
staje si¢ migdzy innymi miejscem uzyskiwania przez ucznia whasnej glebokiej
tozsamosci. Bardzo jest mi to bliskie, pracowalem réwniez z uczniami w realiach
szkolnego teatru poezji z podobnymi intencjami. Byly one istotne, wzmacnialy
kompetencje artystyczne i kulturowe uczniéw, budowaly wrazliwo$¢ na jakosci
wykraczajace poza szkolny polonistyczny zestaw zdarzed. Dzi§ podobny pomyst
wydaje si¢ by¢ waznym warunkiem efektywnosci nauczania ,,polskiego” nie
tylko dla zainteresowanych teatrem, lecz dla wszystkich uczniéw. Albowiem
kwestia statusu rzeczywistoéci, tak wazna we ,wchodzeniu w role”, a takze
rozumienia konwencji w dobie plynnej nowoczesnosci wydaje si¢ by¢, gdy
myslimy o nabywaniu réznych kompetencji, kluczowa. Zwlaszcza w realiach
»kultury2.0”: niestabilnej, wytwarzanej, nieostrej, zmuszajacej do nieustannego
rozpoznawania swojej pozycji. Pytanie: ,ku czemu maja dojrzewaé mlode po-
kolenia”, wydaje si¢ kluczowe dla projektowania m.in. edukacji polonistycznej
w nowych realiach.

Zachecam do lektury tej — nielatwej jednak — ksiazki.

dr Mariusz Kalandyk

Marek Pieniazek, Polonistyka performatywna. O humanistycznych technologiach wytwarzania Swiatow, Universitas, Krakow
2018, 5. 376.

38 Moéwi o tym rozdziak: Afekt, moc, pragnienie, poz‘qdanie. Ant_yfzn_y heros we w:po'kzem}/m ﬁlmie
i teatrze, ibidem, s. 278-292.
¥ Por. np.: Szkolne laboratoria reatralne 2.0, s. 293-306.
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Jadwiga Grzybowska — Pedagog
z powolania, z przymusu Sybirak
(o szkole polskiej na Wotyniu w latach 1917-1945)

Na Ukrainie, niespetna 30 km od miasta Berdyczowa, lezy wie$ Listopa-
déwka (dawna nazwa Bogudzigka?). Na poczatku XX wieku mieszkali tu tylko
Polacy. Wioska byta dobrze zagospodarowana a ludno$¢ bardzo pobozna. Miesz-
kadcy Bogudzicki marzyli o tym, aby w ich wiosce zbudowa¢ maly koscidtek,
podczas rzadéw carskich w Rosji bylo to jednak niemozliwe. Po zakoriczeniu
wojny rosyjsko-japoniskiej we wrzesniu 1905 roku i przegranej Rosji zmienit
si¢ stosunek zaborcy do Polakéw. Pozwolono w gimnazjach uczy¢ religii w je-
zyku polskim i zezwolono chrzci¢ dzieci z malzedstw mieszanych w kosciele
katolickim. W Bogudzigce zebrano pieniadze na budowe koscidtka. Proble-
mem bylo otrzymanie pozwolenia na jego budowe, udalo si¢ je zdoby¢ dzigki
staraniom Karola Grzybowskiego, dzierzawcy pobliskiej Juréwki. W grudniu
1908 roku nowo wybudowana kaplica zostala poswiecona jako filia kosciota
parafialnego Machnéwki w Bogudzigcee®. Na poswigceniu byto duzo duchowien-
stwa z Zytomierza i okolicznych kosciotéw, byli tez Karol Grzybowski i jego
mloda zona Jadwiga®. Mieszkaficy Bogudzigki cieszyli si¢, ze maja kosciét, do
ktérego przyjezdzal ksiadz i uczyl dzieci religii. Martwiono si¢ tylko, ze wies
nie ma szkoly. Karol i Jadwiga Grzybowska mieszkali wowczas w Juréwee
(2 km od Bogudzigki), duzej wsi liczacej ponad 3 tysiace mieszkaricéw, z czego
jedna trzecig stanowili Polacy. We wsi byla szkola z jezykiem wykladowym

1

Jadwiga Grzybowska, Notatki z lat ubieglych. Mdj pamigtnik — zbiory prywatne rodziny
Grzybowskich.

Wie$ Bogudzigka, obecnie Listopadéwka, polozona jest na Ukrainie, rejon koziatyriski,
obwdd winnicki.

Po rewolucji $wigtyni¢ zamknigto, a w latach II wojny $wiatowej znéw byla ona czynna.
W 1947 roku kosciét byl restaurowany, odnawiany byt takze w 2013 roku kosztem
parafian. Obecnie Listopadéwke obstuguja ksi¢za diecezjalni z parafii Matki Bozej Dobrej
Rady z Koziatynia. Na podstawie informacji dostgpnej na stronie htep://rkc.in.ua/index.
php?&m=n&{=a201403&p=20140319b&I=p
Jadwiga Grzybowska (z domu Lipecka) urodzita si¢ 2.08.1880 roku w Chiznikach (powiat
Wolyni). W 1908 roku wyszla za maz za Karola Grzybowskiego.



rosyjskim. O polskim nauczaniu nie mozna bylo nawet marzy¢. Tego zadania

podjeta si¢ Jadwiga.

Ja, jako mloda mezatka, staratam si¢ nieraz zgromadzi¢ polskie dzieci u siebie, uczac je
w miar¢ mozliwosci po polsku. To bylo zabronione przez rzad i nieraz Karol mial z tego
powodu nieprzyjemnosci od urzednikéw carskich, ktérzy czesto do nich zagladali. Karol
umial zy¢ z ludZmi i w danym wypadku potrafit wytlumaczy¢, ze ja to robig dla rozrywki,
a poparlszy swoje stowa moneta i jakim§ prezentem w postaci prosiaka lub paru indykéw
i masta, sprawa byla zalagodzona, a urzednik carski po dobrym $niadaniu czy obiedzie,
dobrze zakropionym wédka lub koniakiem zadowolony odjezdzal’.

Przyszedt rok 1914 i wybuchla pierwsza wojna swiatowa. Prawie wszyscy

mezezyzni w wieku od 22 do 42 lat zostali powotani pod bron. Armia rosyjska
szybko szta naprzéd, zajmujac Lwéw i inne tereny Galicji. Z czasem Front

zaczal si¢ zatamywac. Nastal rok 1917. Car Mikolaj II zrzek! si¢ tronu, rzady
objat Kiereniski. Polakom przyznano prawa na réwni z Rosjanami. Pozwolono

otwiera¢ polskie szkoly, oczywiscie wlasnym kosztem.

Obywatelstwo polskie na kresach bylo bardzo ofiarne i ludzie byli zamozni. Sypnely
si¢ pieniadze i tam gdzie byla ludno$¢ polska, kazdy dziedzic lub dzierzawca (Juréwke
juz Karol kupil) uwazat za swéj obowiazek dopoméc do zalozenia szkoly w swojej wsi.
Wszyscy whasciciele ziemscy dobrowolnie opodatkowali si¢ od dziesieciny na rzecz szkoly.
Karol kupit duzy dom w Juréwce, ktéry od razu przerobiono na szkole i mieszkanie dla
kierownika®. Nauczycielstwa polskiego byto duzo wéréd uchodzcéw z Galicji. Juz w maju
1917 roku na terenach powiatu berdyczowskiego zaczelo funkcjonowa¢ 70 szkét polskich.
W Juréwee od razu zaczelo uczgszezaé do szkoly polskiej 200 dzieci, uczyly 3 nauczycielki.
Zarzad Macierzy Szkolnej byt w Berdyczowie. Poszczegdlni cztonkowie mieli nadzér nad
poszczegblnymi szkotami. Do ich obowiazkéw nalezalo §ledzi¢, jak funkcjonuje szkota

2dj. 11 2. Szkota w Juréwee, fot. Marian Grzybowski (2016)

> Ten i pozostale fragmenty pochodza z tekstu Jadwigi Grzybowskiej, op.cit. (Notatki z lat

6

ubieglych).
Do dzi$ zachowala si¢ w Juréwce czgs¢ dawnej szkoly (fundamenty i parter), budynek zostat
odremontowany, obecnie znajduje si¢ w nim szkofa I i II stopnia.
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i czy jest dobrze zaopatrzona w niezbedne pomoce naukowe, opat i sprzety. Ja miatam
nadzér na Juréwka, Osiczng i Bogudzigka. Niestety niedlugo cieszylismy si¢ ta swoboda.
Juz jesienia zaczely si¢ w kraju pojawia¢ bandy dezerterdw z frontu, kedre wracajac z frontu
do domu grabily po drodze co si¢ dato.

Trudno bylo broni¢ si¢ przed dobrze uzbrojonymi bandytami, ktérzy
napadali i mordowali tzw. ,burzujéw”. W pazdzierniku 1917 roku Jadwiga
i Karol z dzie¢mi wyjechali i zamieszkali w Berdyczowie. W tym czasie caly
ich majatek w Juréwcee doszezgtnie rozgrabiono. Nasilily si¢ przesladowania
inteligencji i Polakéw. W listopadzie 2018 roku rodzina Grzybowskich wy-
jechata do Zytomierza. Dopéki miasto byto w reku wojsk ukraifiskich pod
whadza Petlury, byt wzgledny spokéj, kiedy wkroczyli bolszewicy, zaczely sig
aresztowania i rewizje.

Przed Bozym Narodzeniem 1919 roku rozeszla si¢ wies¢, ze na bolszewikéw nastgpuje armia
generata Denikina. Walki byly juz niedaleko i stycha¢ byto kanonadg. Na nowy rok 1920 do
Zytomierza przybylo wiele jeficéw z rozbitego pociagu Denikina. W potowie kwietnia 1920
roku nad Zytomierzem pojawily si¢ samoloty polskie. W miescie powstata straszna panika,
byt ruch niesamowity, a po potudniu juz wkraczata, bez boju, armia polska pod dow6dztwem
Rydza Smiglego. Bolszewicy znikli jak kamfora. Cata ludnos¢ wyszta na ulice radosnie wi-
tajac nasze wojsko. Cala noc w miescie nikt nie spat. Rano od $witu dumy zebraly si¢ przed
katedra, po Mszy $w. do zebranych na placu przemawiat Marszatek Pitsudski. Po potudniu
tegoz dnia, odbyt sie pogrzeb poleglych Polakéw podczas zajecia Zytomierza. Wojska polskie
w szybkim tempie posuwaly si¢ na Kijéw. Tak trwalo pare tygodni.

Pewnego dnia zauwazylismy jakis niezwykly ruch w naszym miescie. Sztabowi oficerowie
wyszli z domu i tylko ordynansi niekt6rych przyszli po ich rzeczy. Wojska polskie w pospie-
chu i nietadzie wycofywaly sie. Do Zytomierza znéw wkraczaly oddziaty armii Budionnego.
Przesladowania Polakéw zaczely sig ze zdwojona sita. Nie bylo chwili spokojnej, zeby nie
szukano kogos lub czego$. Zaczely sie aresztowania i znecanie nad ludnoscia. Nie uptynat
tydzien, jak aresztowano Karola i osadzono w wigzieniu.

Karol Grzybowski wrécit” do domu wyciericzony, w cigzkim stanie zdrowia.
W 1921 roku wraz z rodzing przedostat si¢ przez ,zielona granicg” do Polski.
Przez parg lat razem z zong gospodarowali w Lysinie kolo Dubna na Wolyniu.
12 pazdziernika 1923 roku Karol Grzybowski zmark. Po jego $mierci Jadwiga
jeszcze rok mieszkata z synami w Lysinie, potem wyjechata do swojej siostry
do Kowla i zaczela sig staraé o posade nauczycielki.

Latem 1925 roku Jadwiga Grzybowska zostata mianowana tymczasows
nauczycielka publicznej siedmioklasowej Szkoly Powszechnej nr 4 w Ostrogu

7 Karol Grzybowski zostat zwolniony dzigki przedtozonej (oprécz tapdwki) opinii. Zebrano

kilkaset podpiséw. Ludzie z trzech wsi stwierdzili, ze byt dla nich dobry i pomagat biednym.
Pozwolono mu zamieszka¢ z rodzing w jednym pokoju w suterenach.



i podjeta prace w tamtejszym sierociricu. We wrzesniu 1925 roku zostata prze-
niesiona do czeskiej wsi Hulcza Czeska na Wolyniu.

Zdj. 3. Pismo w sprawie nominacji na stanowisko nauczyciela tymczasowego z 8.08.1925 1.

Czesi byli do Polakéw ustosunkowani niechetnie. W szkole panowat
straszny antagonizm miedzy dzie¢mi czeskimi i ukrainskimi. Polakéw w tej
wsi nie bylo. Dostatam pokéj w gmachu szkolnym, dos$¢ duzy, jasny, ale
strasznie zimny, a poniewaz nie miatam opatu, to marztam okropnie, pomi-
mo to bylam szczgsliwa, Ze mam pracg. Poniewaz miatam mature rosyjska
(ukoiczone gimnazjum ogélnoksztalcace humanistyczne w Zytomierzu
w 1908 roku), to wowczas byla carska Rosja, dostatam posade w szkole pod
warunkiem, ze do roku 1927 uzupelni¢ swoje kwalifikacje (zdam mature
w jezyku polskim i wszystkie przedmioty pedagogiczno-metodyczne).
Musiatam energicznie zabra¢ si¢ do pracy, nieraz calymi nocami siedziatam
przy ksiazkach. Podczas wakacji wyjezdzalam na kursy doksztalcajace. Nie
miatam chwili wolnej dla siebie, bo i w szkole byto pracy moc, a oprécz tego,
pracujac w szkole czesko-ukrairiskiej, musiatam uczy¢ si¢ jezyka czeskiego,
chociaz bytam nauczycielkq przedmiotéw prowadzonych w jezyku polskim.

Byly to trudne czasy, ale dzigki wytezonej pracy udalo si¢ jej zda¢ wymagane
egzaminy i uzyska¢ pewna stabilizacj¢. W 1930 roku na prosbe wiasna zostala
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przeniesiona do siedmioklasowej szkoly powszechnej w Zdolbicy, pod miastem
Zdotbunowem. W grudniu 1931 roku zdala egzamin praktyczny, uzyskujac
kwalifikacje nauczycielki publicznych szkét powszechnych®.

Zdj. 4. Dekret ustalenia statej nauczycielki publicznych ~ Zdj. 5. Legitymacja uprawniajaca do przejazddw paristwowymi srodkami
szkét powszechnych komunikacji wydana przez Inspektorat Szkolny w Réwnem.

Jadwiga pracowata w szkole z duzym zapatem i byta szczesliwa. Starszy syn
Tadeusz zdal mature i zaczat studiowaé na Politechnice Lwowskiej, miodszy
Zygmunt ukoniczyl gimnazjum humanistyczne w Zdotbunowie i po zdaniu
matury wstapit do zawodowej Szkoly Podchorazych w Ostrowie Mazowieckiej
pod Warszawa. Obaj dobrze si¢ uczyli. W 1938 roku Zygmunt dostat promocje
na podporucznika piechoty i byt przydzielony do putku w Ostrowie Wielko-
polskim. Tadeusz byt na ostatnim roku Politechniki. Wydawalo sig, ze los si¢
do nich u$miechnat. Wiosng 1938 roku zaczgto méwic¢ o wojnie. Stosunki
z Niemcami byly bardzo napicte, ale bylo spokojnie.

W czerweu 1939 r. po zakonczeniu nauki w szkole prawie cate nauczycielstwo byto po-
wolane na kursy przeciwlotniczo-gazowe. Naturalnie zapisatam si¢ natychmiast. Kurs byt
$wietnie zorganizowany, wykladowcami byli: 2 lekarzy, jeden porucznik oraz 2 prelegentéw
z Réwnego. Wyklady oraz zajecia prakeyczne odbywaly si¢ w gmachu szkoly w Zdotbu-
nowie od 8 rano do 3 po poludniu. Wprawdzie ze Zdotbicy od mego mieszkania miatam
3 kilometry, ale z przyjemnoscia robitam ten spacer.

8

Jadwiga Grzybowska zdata 16 grudnia 1931r. egzamin praktyczny przeprowadzony na
podstawie przepiséw z dnia 14 grudnia 1928 r. (DZ.UR. Min. W. R. i O. P. Nr1, poz.3)
i otrzymata Swiadectwo praktycznego egzaminu na nauczyciela publicznych szkot
powszechnych Nr 7/1931/32. Na tej podstawie 26 lutego 1932 r. zostala statq nauczycielkq
publicznych szkdt powszechnych.



Zdj. 6. Swiadectwo ukoriczenia kursu dla komendantéw i zastepcéw komendantéw obrony przeciwlotnicze] i doméw mieszkalnych

Zblizat si¢ rok szkolny 1939/1940. Jadwiga Grzybowska, poza praca
w szkole, duzo czasu poswigcala pracy spotecznej. Byta przewodniczaca Zwiaz-
ku Pracy Obywatelskiej Kobiet, podczas wakacji prowadzita pétkolonie letnie
dla dzieci przedszkolnych. Czgsto organizowata kursy szycia i gotowania dla
gospodyn wiejskich. Lubila swoja pracg i byta z niej zadowolona.

Zdj. 7. Nauczyciele i uczniowie przed szkot w Powszechna w Zdotbunowie (fot. ze zbioréw prywatnych)
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Zdawalo sig, ze bedzie spokéj. Od Tadzia otrzymatam z Warszawy list, zeby robi¢ zapasy
»Nna zimg”, to byl uméwiony znak, ze b¢dzie wojna. Narobitam sporo przetworéw owo-
cowych, a jesienia mialam pelna piwnicg ziemniakéw i jarzyn. 1-go wrzesnia 1939 roku
wstalam bardzo wezesnie i posztam do szkoly, tam nie bylo jeszcze nikogo. Kierownik
rano pojechal do Zdotbunowa po pieniadze, bo byl naszym platnikiem, a to byt dzien
wyplaty. Do szkoly zaczgli przychodzi¢ uczniowie, a wkrétce powrdcit kierownik bardzo
zdenerwowany oznajmiajac, ze w nocy Niemcy rozpoczeli wojne. Zbombardowali niektére
miasta i wtargneli do Polski. Ogloszono ogélna mobilizacje. Spodziewalismy si¢ nalotéw
na Zdotbunéw, gdyz byt to wazny punkt strategiczny i duza stacja weztowa. Wiedziatam,
ze nie zobaczg juz swoich synéw. Nawet nie wiedzialam, czy listy dostang. Rozpoczat si¢
rok szkolny. Poprowadzitam polskie dzieci do kosciota do Zdotbunowa. Nad nami stale
przelatywaly samoloty, kilka razy byt alarm, wigc musielismy chowac si¢ do schronéw.
Dzieci byly przestraszone, tulily si¢ do mnie jak kurczgta do kwoki. Wreszcie szczgsliwie
powrdcilismy do klasy. Sprawdzitam obecno$¢ i wyznaczylam miejsca w fawkach. Uczytam
klas¢ la, w klasie bylo 58 uczniéw. Po krétkiej pogadance byka przerwa. Niekedre dzieci
plakaly, bo juz w nocy powotano pod bron ich ojcéw i braci, Po 3-ch lekcjach dzieci
poszly do domu. Nikomu z nas praca nie szta. Kazdy byt myslami daleko. Krazyly coraz
to gorsze pogloski. Z naszego grona powolano jednego nauczyciela rezerwistg. W naszej
szkole pracowato wigcej nauczycielek. We wsi budowano, kopano schrony. Czesto byly
alarmy, podczas lekcji nieraz kilkakrotnie przerywano nauke i uciekano do schronéw. Ro-
biono to bardzo sprawnie. Na dany znak kazda klasa wiedziata, ktéredy wychodzi¢ i gdzie
si¢ chowad tak, ze przez 3 minuty po alarmie w szkole nie bylo juz ani jednego ucznia.
Tak samo po odwolaniu alarmu we wzorowym porzadku powracano do klas. W nocy
nauczycielstwo i harcerze pelnili dyzury sprawdzajac czy okna dobrze zaciemnione. Przez
Zdolbunéw szly ogromne transporty wojsk na front. Nasze cztonkinie Zwiazku Pracy stale
pelnily dyzury na dworcu w Zdotbunowie: roznosity$my wsréd wojskowych kanapki, kawe,
papierosy i wode, podczas alarmu wszyscy uciekali do schronéw. Do nocnych dyzuréw
na stacji nie brali$my harcerzy, bo to byly jeszcze dzieci. Panowal wzorowy porzadek, ale
nie bylo bombardowari.

Do Zdotbunowa naplywali uciekinierzy z zachodu. Niemcy szybko zajmo-
wali coraz to nowe tereny. Ludno$¢ Zdotbunowa w ciagu kilku dni powigkszyta
si¢ dwukrotnie, brakowalo zywnosci, sklepy byly puste. Za wszystko trzeba byto
placi¢ niesamowicie wysokie ceny. Z Warszawy ewakuowano wiele urzedéw.
Niektére ministerstwa ulokowaly sie¢ w pobliskich czeskich wioskach na Wo-
tyniu. Nauka w szkole coraz cz¢sciej byta przerywana nalotami.

Wiadomosci byly coraz grozniejsze; opowiadano, ze wszystko stracone, ze lada dzierd

Niemcy beda u nas. Ukrairicy cieszyli si¢ nadzieja, ze Niemcy stworza im niepodlegla z6tto-

-niebieska, bo taki byt ich sztandar, Ukraine. Zaczeto méwid, ze sowieckie wojska tez stoja

na granicy. Niekt6rzy Polacy nawet chcieli ucieka¢ do Ostroga — przez Hory1 i na sowiecka

strong. Ja postanowitam nigdzie si¢ nie rusza¢. Czekatam, co Bdg da. [...] Byla pigkna
pogoda 17 wrze$nia 1939 roku w niedziele, posztam do kosciota do Zdotbunowa, nic mig
juz nie obchodzilo, co si¢ dzieje dookota — bytam strasznie przygnebiona. Zauwazylam
jednak, ze mniej krazy samolotéw niemieckich. Natomiast zwrdcitam uwagg na catkiem



nisko latajace samoloty rosyjskie. W Zdotbunowie i w Zdolbicy panowal jaki$ dziwny
nastréj. Cata ludnoé¢ byla na ulicy, Zywo o czym§ debatujac. Gdy wrécitam do domu,
spotkal mnie méj gospodarz (Rosjanin) z bardzo radosna ming oznajmiajac, ze za godzing
juz bedzie tu wojsko sowieckie. Pogratulowal mi, ze nalotéw juz nie bedzie. Miatam takie
wrazenie, jakby mi kto obuchem dal po glowie. Nie wiedzialam, co to ma znaczy¢. [...]
Jeszcze nie ochlonglam z tego wrazenia, gdy postyszatam warkot pedzacego motocykla, aza
chwilg jechal rozjazd kawalerzystéw sowieckich. Skéra mi Scierpla z wrazenia. Wszystko,
co zyto we wsi, wyszto na ulice wita¢ gosci. Zohierzy zapraszano do chat czestowano, kto
czym mogl. Zdolbica byla to duza (ponad 6.000 0séb) wies, fadnie zabudowana, a ludno$¢
byla bardzo zamozna. [...] Nastgpnego dnia grupa zolnierzy zajechata do szkoly. Zajg¢
nie bylo. Szkota miescita si¢ w duzym starozytnym gmachu, gdzie przed 150 laty byt
kosciét klasztorny. Gmach wygladat bardzo okazale. Na podwérzu szkolnym w ogrodzie
krzatat sie kierownik szkoly, zbierajac pomidory i owoce. Zoknierze widzac, ze czuje sie
tu jak u siebie w domu, zapytali, czy On jest (pomieszczik) dziedzic tego majatku? Ten
nie rozumiejac jezyka rosyjskiego, odpowiedzial, ze tak. Popatrzyli na niego nieufnie, ale
juz o nic nie pytali. Pan Burkowicz powtdrzyt mi t¢ rozmowg i byt zdziwiony, ze od razu
nastawili si¢ do Niego tak niechgtnie, wyttumaczytam to Jemu. [...]

Wszystko poptyneto niby normalnym trybem. Nalotéw nie bylo. Na ulicach rozlegat si¢
$piew zolnierzy. Wkraczaly coraz to nowe oddzialy, przewaznie kawaleria i artyleria.[...]
Méwiono, ze w Réwnem w szpitalu jest duzo rannych zotnierzy z frontu. Nowa wiadza
zaczela zaprowadzaé porzadki. Zaczela si¢ nauka w szkole. Ja dostatam pozwolenie na
pojechanie do Réwnego. Obesztam wszystkie szpitale, ale nikogo znajomego tam nie bylo.
O Tadziu ani Musiu nie mialam zadnej wiadomosci. Polska byla rozbita, nie wiedzieli-
$my nic konkretnego, co si¢ dzieje na §wiecie. Podawano niesamowite wiadomosci, ale
cztowiek juz w nic nie wierzyl. Nasza szkola zostala powi¢kszona. Z o$miu, od razu grono
nauczycielskie wzrosto do dwudziestu oséb. Otwarto kursy wieczorowe doksztalcajace.
Kursy jezyka rosyjskiego dla przedpoborowych i wieczorows szkole dla analfabetéw. Caly
dzieri bytam zajeta w szkole, z kt6rej wracatam dopiero o 11 wieczorem. Bylo zarzadzone
powszechne nauczanie do 50 lat. Wszyscy musieli si¢ uczy¢, a ze szkola nie mogla tylu
pomiescié, wige zbierano si¢ po 10 os6b w réznych chatach i kto$ ,gramotny” pismienny
uczy!l czytania i pisania. Nauczyciele poza swoja praca w szkole mieli obowiazek kon-
trolowania tej pracy chalupniczej na wsi. Czasem odbywaly sie niesamowite awantury
i nieraz do szkoly przybiegal jakis chlop na skargg, ze Zona jego nie chce stucha¢, a podczas
nauki nieraz broni si¢ kijem lub pigscia. Motywujac swéj opér tym, ze ,$winie glodne,
krowy nie dojone, kury nie macane, a on jg do nauki napedza. I tak ona nauczycielkq nie
bedzie”. Takich scen bylo bardzo wiele. Poza nauka w szkole co wieczora odbywaly sie
jakies zebrania, odczyty, posiedzenia, ktére przeciagaly si¢ do péznej nocy. Wykladano jak
walczy¢ ze szkodnikami zboz, szczegélnie z ,,dolgonosikiem” (owad, ktéry podjada buraki),
ktérego u nas weale nie znano.[...]. Tak uptywal czas i zblizala si¢ jesiert. W pazdzierniku
w sali szkoly czeskiej urzadzono wielki zjazd nauczycieli z calego powiatu — konferencja
wychowawczo pedagogiczna. Przybyto duzo nowych nieznanych nam nauczycieli, a takze
przedstawicieli wladz z ,,oblasti” z wojewddztwa i nawet z ministerstwa — Kijowa. Przyszli-
$my wezesniej i usiedliémy w swoim gronie na uboczu w sali, obserwujac nowoprzybylych.
Wkrétce zapelnita sie cata sala. Zaczely sie sprawozdania kierownikéw szkoly, poprzedzane
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zagajeniem inspektora szkolnego. Po sprawozdaniach wygloszono parg referatéw. [...] Po
skoriczonej konferencji powréciliémy do normalnych zajeé w szkole. Bytam szczgsliwa, gdy
po catodziennej pracy mogltam cho¢ w nocy odpocza¢ w domu.[...]Pewnego popoltudnia
o zmroku wybralam si¢ z naszym nauczycielem kierownikiem na osadg ,Strzelce” pod
pozorem kupienia mleka, a naprawdg to zeby si¢ czego$ dowiedzie¢. Gazet juz dawno nie
otrzymywali$my. Péznym wieczorem wracajac, zauwazylismy jaki§ dziwny ruch na wsi.
Byto ciemno i zimno, mzyt drobny deszcz ze $niegiem. Na polu nad szosa stycha¢ byto
glosy i wida¢ migajace swiatelka. Musielimy przechodzi¢ tg droga, rada bylam, ze nie
ide sama. Gdy podeszlismy blizej, zauwazylismy na rozleglej plaszczyznie poruszajace si¢
mrowie ludzkie otoczone wartownikami. ,Kto idiot”, zapytat nas zolnierz z karabinem.
Zaczelo si¢ dochodzenie skad i dokad idziemy, i po co. Ja dobrze znam jezyk rosyjski,
wigc wytlumaczytam im jako dowdd namacalny flaszki z mlekiem. Okazuje sig, ze ten
caly obéz to byli nasi zolnierze — jericy zatrzymani przez wojska radzieckie. Stycha¢ bylo
rozmowg przyciszona w jezyku polskim. Serce mi si¢ Scisnglo, tak bym chciata zapyta¢
si¢ czy tam nie ma kogos$ z rodziny, ale nie pozwolono zblizy¢ si¢ do nich. Mysl o moich
synach nie dawata mi spokoju.[...]Bolszewicy zagospodarowali si¢ na dobre. Przez Zdot-
bicg przejezdzaly samochody natadowane rozmaitymi rzeczami. Trudno bylo zorientowaé
si¢ dokad jada. W szkotach nauka szta normalnie, byto duzo nowych nauczycieli nawet
sposréd naszych uczni i uczennic, ktdrzy w tym roku ukoriczyli siedmioklasows szkole
zdolbicka, a po 6-ciotygodniowych kursach juz byli nauczycielami. Czasem taka mioda
nauczycielka ze wschodu, ktéra uczyta literatury w starszych klasach zadawala pytanie: jaka
jest réznica migdzy poeta a powiesciopisarzem? My§lalam, ze ona zartuje albo kpi ze mnie.
Lecz okazalo si¢ ze pytala zupelnie szczerze, ,,bo zapomniata”. Pracy bylo tyle, ze nie mozna
bylo marzy¢ o chwili odpoczynku. [...] Kursy jezyka rosyjskiego dla przedpoborowych
prowadzilam ja, a takze bytam kierowniczka PCK i LOPiP-u9 w szkole i po wkroczeniu
sowietéw to zostalo nadal przy mnie, tylko teraz pracy bylo wigcej, bo przeprowadzano
zajecia praktyczne z maskami i éwiczono si¢ w robieniu bandazy i opatrywaniu rannych
loczywidcie na zdrowych/. [...] W polowie lutego 1940 roku, jak zwykle bardzo weze-
$nie wysztam do szkoly, bo mialam dyzur, a teraz obowiazywal nas czas wschodni /o 2
godziny zegarek byl posuniety naprzéd/. Zauwazytam wielki i dziwny ruch na ulicach
pomimo tak wezesnej godziny. Gdy zblizytam si¢ do szkoly, zobaczytam, ze na podwérku
szkolnym chodza wartownicy z karabinami i nikogo nie dopuszczaja zblizy¢ si¢. Okazato
si¢, ze wszystkich osadnikéw i policjantéw razem z rodzinami zebrano w szkole, aby
odtransportowa¢ ich na dworzec do Ostroga wywozac na Sybir. Pomimo to, ze do Zdot-
bunowa byto tylko pare kilometréw, jednak wieziono ich do Ostroga, az 98 kilometréw
w taki mréz i zawiejg z matymi dzie¢mi i starszymi, chorymi rodzicami. Chcieli$émy cho¢
w czymkolwiek dopoméc tym biedakom, ale nie pozwolono zblizy¢ si¢ do nich ani nic
im podad. [...] Po tym pierwszym transporcie zaczgto coraz czgiciej wywozi¢ naszych
ludzi na wschéd w glab Rosji i na Sybir, bo tak zarzadzit Stalin. Nike nie byl pewien, czy
nazajutrz nie obudzi si¢ jako wigzien lub zestaniec w drodze na Sybir.

Zblizaly sie Swieta Wielkanocne, ktére w tym roku byly w koficu marca. W czasie Swiat
odbyly si¢ wybory do rzadu sowieckiego. Polegaly na tym, ze kazdy glosujacy dostawat
kartke z wydrukowanymi nazwiskami, wkiadat do koperty i wrzucal do urny. Wprawdzie
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mozna bylo co$ skresli¢, ale kartki byly numerowane i fatwo bylo sprawdzi¢ czyje sa. My
zrobili§my tak samo. Teraz zylismy ciagle pod strachem wywézki. Ile razy sztam do Zdot-
bunowa, obserwowalam, czy stoja puste wagony na torach, bo to oznaczalo, ze znowu
szykuje si¢ transport. Strach pad! na ludzi, chociaz nikt nie poczuwal si¢ do winy. [...]

Minglo lato, zblizata sig jesieri, my w szkole dostaliémy nowego dyrektora administracyj-
nego, bo dyrektorem pedagogicznym byt nasz P. Burkowicz. Nowy dyrektor urzadzit przy
szkole internat dla kilkoro dzieci sierot i bezdomnych. Tak uptynat rok szkolny 1940/1941.

Niedlugo po zakoriczeniu roku szkolnego samoloty niemieckie zaczely
bombardowa¢ Zdolbunéw. Wybuchla panika. Sowieci uciekali w strong Ostro-
ga, zostawiajac wszystko. Do Zdolbicy i do Zdolbunowa wkroczyli Niemcy.

Z wkroczeniem Niemcéw nastaly inne porzadki, nie wolno bylo peta¢ si¢ po ulicy bez
potrzeby. Od godziny 7-mej wieczorem nie wolno bylo wychodzi¢ z domu. Zywnosé
zaczeto wydawad na kartki. Ludziom niepracujacym i starym wydawano tylko 25 deka
chleba razowego i trochg ziemniakéw i innych jarzyn. Pozamykano gimnazja i szkoly
7-mioklasowe, zostaly tylko 4-roklaséwki. Niemcy orzekli, ze to wystarczajace, personel
nauczycielski zmniejszyli do minimum. Z wkroczeniem Niemc6éw Ukrairicy bardzo whili
si¢ w pyche, byli oni pewni, ze Niemcy stworza im niebiesko-z6tta niepodlegly Ukraing.
Na Polakéw patrzono z zacigta nienawiscia i odraza. W pierwsza niedzielg po wkroczeniu
Niemcéw urzadzono tapanke na mezczyzn. Zlapano kilkudziesieciu Polakéw wychodzacych
z ko$ciota, wsadzono do aut i potem rozstrzelano za miastem. Strach padt na mieszkan-
céw. Zaczeto przesladowaé Zydéw, ktérym kazano nosi¢ okragly zétty znak na piersiach
i plecach, potem Zydéw spedzono do getta, a ich mienie skonfiskowano. Mnie ze szkoly
ukrairiskiej przeniesiono do szkoly polskiej w Zdotbunowie. Mieszkatam w Zdotbicy, wigc
do szkoly w Zdolbunowie miatam wigcej niz 4 km. Zaczela si¢ zima, ktéra w tym roku
przyszta wyjatkowo wczesnie i byta bardzo mrozna, dochodzito do -20° mrozu. Opatu
nie mozna bylo nigdzie dostaé, a sprzedawa¢ opatu zabroniono. Marzliémy okropnie.
[...] Tak uptywata zima, ja pracowalam w polskiej szkole w Zdotbunowie, ale wkrétce
i ta szkole zamknigto. Udzielatam wigc lekeji prywatnie dzieciom, ktdrych rodzice o to
prosili. Zblizaly si¢ Swieta Bozego Narodzenia 1941 r.[....] Ukraificy bardzo wrogo byli
nastawieni do Polakéw. Ciagle odgrazano sig, ze Polakéw trzeba wymordowaé. Niemcy,

chociaz to slyszeli, ale udawali, ze nic nie widza. Swiqta Bozego Narodzenia i Nowy i
1942 Rok spedzalismy bardzo smutno. [...] Zblizala si¢ wiosna. W Wielki Piatek przed 3
Wielkanoca urzadzono okropng rzez w Janowej Dolinie, ,gdzie /w kamieniolomach/” i
pracowali Polacy w kopalni ztoméw bazaltu. Wymordowano przeszto 3.000 oséb w jed- %
na noc. To bylo pierwsze hasto. Potem zaczeto mordowaé Polakéw w poszczegdlnych e
wsiach.[...] Mnie chlopi zdolbiccy bardzo lubili, pewnego wieczoru przyszli do mnie po Z
cichutku i uprzedzili, zebym nie zostawala w Zdolbicy, a jak najpredzej stad wyjezdzata. ﬂL—J*
[...] Sprowadzilismy si¢ do Paristwa Wiodkowskich w Zdotbunowie, zabierajac tylko %
niezbedne rzeczy. Mieszkali$my wtedy znowu u Szewcowa na dawnym mieszkaniu, gdyz -
jaznowu zostalam zatrudniona w szkole w Zdolbicy, bo Niemcy pozwalniali tych nowych 6

!

nauczycieli po 6-ciotygodniowych kursach. Teraz ze Zdotbunowa chodzitam do szkoly

r

w Zdolbicy. Zblizala si¢ pickna wiosna. Ktéregos dnia, gdy przyszlam rano do szkoly ze
Zdotbunowa do Zdolbicy, plac przed szkola naprzeciw cerkwi zwykle byt pusty, gdyz byto
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to skrzyzowanie ulic w centrze osi. Zwykle na placu tym bawily si¢ dzieci i mlodziez, bo
bylo duzo miejsca. Jakaz bytam zdziwiona zobaczywszy, ze w koricu ulicy na skrzyzowaniu
co$ zakrywa ogdlny widok. Idac z daleka i widzac to myslatam, ze moze znowu co$ wioza
i tak zatarasowato drogg. Pomyslatam, ze to jest zZtudzenie wzroku. Ale niestety, podcho-
dzac blizej zobaczytam, ze na skrzyzowaniu ulic stoi pomnik. Jak potem dowiedzialam sig,
wystawianie pomnikéw — krzyzéw ukrairiskich — byto hastem do mordowania Polakéw
i tam, gdzie wystawiono krzyz, miata zacza¢ si¢ rzez ludnosci polskiej. [...] Okazalo sie,
ze w t¢ noc takich pomnikéw wystawiono w Zdolbicy 20, na kazdym skrzyzowaniu ulic.

Znowu zblizaly si¢ wakacje, ja nadal pracowalam w szkole, a Tadzio na cegielni. Zaczgto
mordowaé Zydéw, strzelano do nich na ulicy. Wkrétce szkote nasza zamknieto, a ulo-
kowano tam oddzial Madziaréw. Madziarzy bardzo przychylnie odnosili si¢ do Polakéw.
Wkrétce Madziarzy wyjechali, a w szkole ulokowano jakis oddziat mtodych Ukraincéw,
przywiezionych na roboty z glebi Ukrainy.[...] Do Zdotbunowa przywozono cale auta
pomordowanych i rannych Polakéw. Bylo moc uciekinieréw, ktérych umieszczano
w koszarach pedzac do roboty. Zaczela si¢ straszna epidemia tyfusu plamistego. Ludzie
padali jak muchy. Przyczynit si¢ do tego gtdéd. Olbrzymie transporty jericéw sowieckich
umieszczano za drutem kolczastym, prawie ich nie karmiac, a kto o$mielit si¢ rzuci¢ cho¢
kawatek chleba, to niemiecki lub ukrairiski wartownik strzelat bez uprzedzenia. Zal $ciskat
serce patrzac na tych nieszezesliwych ludzi. Niemcy szybkim tempem posuwali si¢ na Kijow.

Latem 1942 roku Jadwiga Grzybowska zachorowata. Dokuczalo jej serce,
puchly nogi. Poniewaz nauczycieli wysytano wéwczas na kursy wakacyjne lub do
obozéw pracy, musiata stawi¢ si¢ przed komisja lekarska. Komisja sktadajaca sie
z niemieckich i ukrainiskich lekarzy orzekla niezdolno$¢ do pracy i skierowata ja
do szpitala. W tym czasie ze Zdolbunowa wiele oséb wyjezdzato do swoich rodzin
w Polsce. Wyjechali tez znajomi Jadwigi. Poniewaz nie miala informacji na temat
swojej rodziny, nie znata miejsca ich pobytu i nie wiedziala, czy zyja, zdecydowata
si¢ pozostaé. Tu dotarfa do niej wiadomo$¢ o $mierci mlodszego syna'®.

Mijalo lato, zblizata si¢ jesieni; na froncie niemieckie sukcesy ostably. Zaczgto przebakiwac,
ze front niemiecki zalamuje si¢. Zblizal si¢ wrzesien, o rozpoczeciu roku szkolnego nike nie
myslal. Dzieci byly bez szkoly. Do mnie coraz wigcej zglaszalo si¢ dzieci polskich, kedre
uczytam prywatnie, szczegdlnie chodzito tu o dzieci klas mlodszych, aby nie zostaly analfa-
betami — bo potem trudno bedzie, gdy przyjda czasy normalne. Warunki byly okropne. Ani
ksiazek ani zeszytéw czy atramentu lub oléwkéw. Uczylam w domu w swoim mieszkaniu,
ale zblizala si¢ jesiert i dni byly coraz krétsze, a zardwek nieraz bylo brak lub $wiatlo gasto.
Byt w Zdolbunowie pusty barak, do ktérego przychodzili ludzie z pracy na obiad wydawany
pracownikom przez Niemcéw. Z rana przed obiadem ten barak byt wolny, wigc uczytam
tam dzieci. Za tablice stuzyt nam duzy kawat czarnej blachy. Kredy byto pod dostatkiem,
bo Zdotbunéw miat olbrzymie zloza kredy, ktéra uzywano do cementowni, wigc kredy

10 Ranny na poczatku wrze$nia w bojach pod Kutnem Zygmunt Grzybowski podporucznik
60 putku piechoty, zmart 27 pazdziernika 1939 roku. Pochowany zostal na Cmentarzu
Wojskowym w Warszawie na Powazkach.



nie braklo. Papier skrzgtnie wyzebrywatam u znajomych, uzywalam niewykonczonych
zeszytéw a nawet papier pakunkowy i okladki zeszytéw.[...]

Zblizalo si¢ Boze Narodzenie, my z grupg dzieci, ktére uczytam przy pomocy ofiarnych
ludzi, wspdlnymi sitami urzadziliémy na wigili¢ w baraku choinke, a nawet zaprosilismy
naszego ksigdza pralata Siennickiego i kilku Niemcéw z Gebitzkomisariatu. Podzielono
si¢ oplatkiem. Dzieci $piewaly koledy, deklamowaly wiersze, a potem wszyscy dostali
paczki z upieczonymi przez nas placuszkami. Dzielono si¢ oplatkiem nawet z tymi ofi-
cerami niemieckimi, kedrzy tak nieufnie po malej okruszynie kosztowali oplatek.|.....]
Po Swigtach Bozego Narodzenia znowu zaczelo sie takie samo zycie. Zdobywanie jakiejs
zywno$ci i prywatne uczenie dzieci w baraku.

Na poczatku 1943 roku ze Zdotbunowa duzo 0séb wyjechato do Polski.
Do miasta przywozono coraz wigcej rannych z frontu. Zywnos¢ wydawano ,,na
kartki”, ale w sklepach spozywczych prawie nic nie bylo.
Po nowym roku byly otwarte niektdre szkoly tylko czteroklasowe. Ja znowu bylam po-
wolana do pracy w szkole Nr 2 w Zdoltbunowie. Kto gdzie pracowal, byt zarejestrowany
otrzymujac karty meldunkowe /zélte/, z ktérymi musiano co miesiac zglaszaé si¢ do
»Arbeitzamtu” dla podbicia kart. Jezeli karta nie byla podbita, nie dostawalo si¢ zywnosci.
Nasz przydziat chleba przynoszono nam do szkoly w ten sposéb, ze 2 razy w tygodniu nasz
wozny z kartkami udawat si¢ do sklepu po chleb i otrzymywat dla wszystkich. Bylo tego
tak malo, ze przydziat dla 20 nauczycieli za pét tygodnia przynosit w worku na plecach.
Czasem otrzymywali§my troche sera z odciaganego mleka lub 0.5 litra maslanki. Zylo sie
tak, aby nie umrze¢ z glodu. Przez Zdotbunéw czgsto szly transporty aut cigzarowych pelno
natadowanych. Coraz czgéciej méwiono, ze Niemcy przegrywaja. Skoticzyt sie rok szkolny.

Po wakacjach w 1943 roku szkoly nie
uruchomiono. Jadwiga Grzybowska uczyta
prywatnie u siebie w domu. Prawie wszyscy
Polacy z okolicy zamieszkali w Zdolbu-
nowie, bo na wsi wielu wymordowano,

a ci co przezyli uciekli do miasta. Niemcy =
zaczeli si¢ ewakuowaé. Przez Zdotbunéw — ~
o . N
przejezdzaly transporty czolgéw. Wraz ze =
zblizajacymi si¢ Swictami Bozego Naro- i
dzenia zblizal si¢ front. W lutym 1944  —
roku kanonada rozlegata si¢ coraz czgsciej I
i glo$niej. Z jednej strony strzelali Rosjanie -
az drugiej Niemcy. W polowie lutego 1944
. . . 0

roku do miasta wkroczyly wojska sowiec- =

r

kie. Zaczeto méwi¢ o poborze Polakéw
Zdj. 8. Przepustka do miejsca pracy do Zdotbunowa do armii. Mtodzi ludzie deklarowali SWOJ
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udzial w walce z Niemcami. Powolanie do wojska otrzymal tez Tadeusz (syn
Jadwigi).

W tym czasie, bo juz 24 lutego, w Zdotbunowie zaczeto wprowadzaé nowe porzadki. Kto
mial niemieckie pienigdze musiat zda¢ za pokwitowaniem do kasy skarbowej. Uruchomio-
no szkoly i nauczycielom kazano przystapi¢ do pracy. Ja znowu zglositam si¢ do polskiej
szkoly, ktéra od razu stala si¢ 10-cioklaséwka z 20 nauczycielami, byli to przewaznie
Polacy, a dzieci byly tylko polskie i nauke prowadzono w jezyku polskim. Spotkatam tu
caly dawny personel nauczycielski i kilka 0s6b nowych. Bylo 2 dyrektoréw, p. Burkowicz
byt dyrektorem pedagogicznym, a pan Swiatek administracyjnym. Jezyk rosyjski i jezyk
ukrairiski byly obowiazkowe. Oprécz tego byl jezyk francuski. Dzieci bylo ponad tysiac.
Bylo kilka pierwszych klas, w ogéle mlodsze klasy byly bardzo liczne. Zaczeta sie praca,
w miescie byt spokdj, front byl daleko. Niemc6éw pedzili na zachdd. Niedtugo cieszylismy
si¢ spokojem, 19 marca byt nalot niemiecki na Zdotbunéw: bombardowano dworzec
kolejowy i cementownie, ale bez skutku, zostalo zabite par¢ 0séb na dworcu i na torach
kolejowych. Wigkszych strat nie wyrzadzono. [...] Pierwszego maja bardzo uroczyscie
szykowano si¢ do obchodu tego $wigta. Dla wigkszej parady wszystkie rynsztoki pomalo-
wano bialym wapnem, co na ciemnym tle szosy asfaltowej i chodnikéw wygladato bardzo
jaskrawo. Wieczorem 30 kwietnia bardzo uroczyscie rozpoczgto majowe nabozeristwo, na
ktérym byla prawie cala ludno$¢ Zdotbunowa — bardzo pobozna. Po powrocie do domu
wezesnie poszlismy spaé. Ledwie $ciemnilo sie, ustyszelismy charakterystyczny warkot
samolotéw. Zaczelo si¢ niesamowite bombardowanie. Cale miasto tak bylo o$wietlone
reflektorami i $wiecami powietrznymi, ze szpilki mozna bylo zbiera¢ na ulicy. Powstata
nieopisana panika, ucieka¢ z domu bylo niemozliwe. Schronéw nie bylo. Siedzieliémy
w pokoju zdani na los i modlili$my si¢ szczerze. Huk i trzask od walacych si¢ gmachéw
i od gwizdiacych bomb byt ogluszajacy. Tak trwalo do $witu. Nadlatywaly coraz nowe
eskadry i wality w miasto niemitosiernie. Gdy bombardowanie skoriczylo sie, stycha¢ bylo
jeki rannych, bieganie pomocy ratunkowej, gaszenie pozaréw i placz nieszczesliwych ludzi.
Gdy wyszlam na ulicg miasto wygladato jak pobojowisko. Jako tako ulice uprzatnigto
i 0 godzinie 10-¢j byl pochéd 1-szomajowy, ale wszyscy tylko nadstuchiwali, czy nie leca
samoloty. To byl pierwszy wickszy nalot na Zdotbunéw.[...] Bombardowania trwaly
bez przerwy do 16 lipca 1944 roku. W mieécie dostownie ocalalo tylko kilka doméw,
oczywiscie bez okien, ktére byly nie tylko powybijane, ale nawet ramy okienne i drzwi
a takze wszystkie piece byly rozwalone od wstrzasu. Zdotbunéw miat 7 szkét i ani jedna
nie ocalala, staly tylko nagie mury, a niektére nawet bez dachéw.

Wszedzie byly ruiny. W poblizu zniszczonej szkoly zachowala si¢ duza, drewniana szopa
z oknami pod sufitem przeznaczona na magazyn zboza. Byly w niej podloga i cz¢$¢ pigtra.

Dyrektor szkoly uzyskal pozwolenie na zorganizowanie na jaki§ czas w tym budynku
zaje¢ szkolnych. Oczywiscie pozwolono skorzysta¢ z tego budynku, keéry natychmiast
wspdSlnymi sitami umyto i uprzatnigto i postawiono fawki: w ten sposdb, ze fawki kazdej
klasy byly w odleglosci od klasy nastgpnej o 4 metry wzdluz i 3 metry obok; ale ta cata
olbrzymia sala byta jedna. Zmiescito si¢ tak 6 klas w tej sali, a reszte klas urzadzono na
pigtrze. Tak, ze juz w konicu lipca szkota mogla funkcjonowac. Dzieci byly bardzo przejete
i zachowywaly si¢ wzorowo. Nauka byla prowadzona réwnoczesnie we wszystkich klasach



pélglosem, zeby nie przeszkadzad innym. Dzieci mialy tak skupiona uwagg i tak si¢ staraly,
ze z calg przyjemnoscia mozna bylo prowadzi¢ pracg. W migdzyczasie zwolano zebranie
rodzicéw, aby co$ pomysle¢ o remoncie zbombardowanej szkoly. Inspektorat szkolny,
widzac nasza ofiarng pracg, ofiarowal na ten cel tylko 2 tysiace rubli, co nie wystarczylo
nawet na material. Ale bezinteresowna prace swoja ofiarowali rodzice naszych dzieci, rézni
rzemie$lnicy, tylko pod warunkiem, zeby rozwalone piece i potamane drzwi uporzadko-
wacé. Cale cegly skfadano osobno a potamane kawalki osobno. Do tej pracy zebralismy
si¢ wszyscy: cale grono nauczycielskie z uczniami 9-tych i 10ty-ch klas. Oczywiscie, ze
pracowaliémy po nauce, do pdzna, a nasi rzemieslnicy tez po pracy zawodowej, zabierali
si¢ do odremontowania szkoly. Praca postgpowata w szybkim tempie. Dzieci nie tracily
czasu, bo uczyly si¢ w tej szopie. Potem wprost cudem jakims uzyskano szklo, tak ze 1-go
wrze$nia szkola byla gotowa do uzytku. Z jaka duma i radoscia spogladalismy na ten nasz
wprost bohaterski czyn. Inne szkoly rozbite staly rozwalone i nikt ich nie ruszal. Grono
nauczycielskie z tamtych szkét na razie bylo nieczynne. Wprawdzie w sierpniu zaczgto
remontowaé szkoly, ale szlo to tak opieszale, bo ani $rodkéw wigkszych, ani materiatu
nie bylo. Nie bylo nadziei, zeby cho¢ w pazdzierniku mozna bylo uruchomié szkoly. Nie
pamigtam, zeby dzieci kiedy uczyly si¢ tak chetnie i tak przestrzegaly porzadku w szkole
jak obecnie. Bo ceniono tutaj pracg swoja i swoich rodzicéw. 1 wrzesnia 1944 roku zebra-
lismy si¢ w szkole. To byt pierwszy dzien rozpoczecia nauki. W klasach juz wszystko bylo
w porzadku. [...] W szkole nauka szta normalnie, tylko byl wielki brak papieru, zeszytéw
i w ogdle sprzetu szkolnego i pomocy naukowych. Zeszyty robilismy z bialego papieru
pakunkowego, a oléwki i staléwki to byly czyms niedoscignionym. Musielismy bardzo
oszczedzad wszystko. Minat pazdziernik, zblizaly si¢ $wigta pazdziernikowej rewoluciji, ktore
obchodzono w poczatku listopada. Zwykle $wigtowano 6 i 7-go. Przygotowywano si¢ do
obchodu tej rocznicy z wielka parada. Cata uroczysto$¢ miata odbywacé si¢ w sali szkoly
czeskiej. Kazda szkota urzadzata jakis wystgp. Ale balet naszej szkoly zakasowal wszystkie
inne. Kujawiaka taczyly dwie dziewczynki z I-¢j klasy w strojach kujawskich. Potem
dziewczynki z 10-¢j klasy w balowych dlugich sukniach, a inne przebrane za oficeréw
polskich w oficerskich mundurach tariczyly walca z kotylionami. Na ostatku ten sam
zesp6t zatariczyl mazura z figurami. Nasz balet wywiazat si¢ ze swego zadania znakomicie,
zrobil furore. Cala uroczysto$¢ wygladata tak: najpierw akademia i przeméwienia, a potem
wystepy. Podczas akademii ogloszono nam, ze my Polacy mozemy wyjezdza¢ do Polski do
swoich rodzin. Kto ma jaka wlasnos¢, to tu zostawia, a w Polsce na terenach zdobytych
moze otrzymac co$ w zamian. Rzeczy osobiste mozna ze soba zabra¢ do 200 kilo. Mebli
zabiera¢ nie mozna. Kto zyczy sobie wyjecha¢, musi si¢ zglosi¢ i zapisa¢ do kogo i dokad.
Ja, jak to poslyszalam, to wiedzialam, ze te nasze kochane tereny wolyriskie sa juz dla nas
stracone. Czulam si¢ tak, jakby mi kto§ co$ wyrwal spod serca. Juz mig nie interesowat ani
balet, ani wystepy szkdl, siedziatam jak nieprzytomna, a mysli bladzily daleko. Bylo tak
strasznie ci¢zko na duszy i nic mig nie cieszyto. Czekalam, aby juz ta uroczystos¢ i zabawa
jak najpredzej sig skoriczyla. Po odejsciu dzieci, dorodli taficzyli i pili do rana. Ja wymo-
witam si¢ bélem glowy i posztam do domu. Potem chodzono po domach i zapisywano,
kto chce wyjezdzaé i dokad. Podatam Krakéw, gdyz tam byta moja rodzina. Dopiero teraz
odczutam to, jak jestem przywiazana do tej ziemi wolyriskiej. Urodzitam si¢ na Wolyniu,
ksztalcitam si¢ w Zytomierzu, a to bylo takie kochane polskie miasto, tyle miato naszych
pamiatek i tak mite wspomnienia zachowalam z tamtych czaséw. [...]
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Ze Zdotbunowa w listopadzie poszed! jeden transport do Polski, ale jak dojechali, gdzie
si¢ ulokowali, nie bylo zadnej wiadomosci. Rézni ludzie réznie opowiadali, ale co byto
prawda — nie wiadomo. Czekano, az pojedzie drugi transport. [...]

Po Nowym Roku 1945 zaczela si¢ normalna nauka. Zaczeto przebakiwad, ze w miescie
s aresztowania. Ze s czeste rewizje po domach. Ogloszono, zeby wieczorem nikogo nie
wpuszczaé do mieszkari, gdyz sa tacy, ze pod réznymi pozorami wkradaja si¢ do doméw
i rabuja. Nie wiem, co wtedy mogli mie¢ ludzie do zrabowania po tych bombardowa-
niach, kiedy drzwi i okna przez cale lato byly wylamane. Byli$my wszyscy zdenerwowani.
Aresztowania byly coraz cz¢sciej, wreszcie aresztowano nauczycielke Rogowska z naszej
szkoly i naszego kierownika Pana Burkowicza i Zong jego, byta nauczycielke, mieli 2
dzieci, a przed kilkoma dniami urodzila si¢ znowu dziewczynka. Aresztowanie pana B.
podzialalo na nas okropnie — no bo za co? Czlowiek ten byt caly dusza oddany szkole,
byl bardzo pracowity i $wietny pedagog. Potem znowu aresztowano kilka os6b znajo-
mych. Teraz juz nikt nie byt pewien, czy noc spokojnie przezyje i czy jutro nie obudzi
si¢ jako wigziert. 10 stycznia dos¢ dtugo bytam w szkole, bo miatam jeszcze zeszyty do
poprawienia, wigc aby nie nosi¢ do domu, chciatam cho¢ cz¢$¢ poprawié w szkole. Dziert
byl pochmurny i wilgotny, mzyt drobny deszczyk ze $niegiem, pod nogami chlupato
bloto. Po jakims czasie skoriczytam poprawianie zeszytéw i polozylam si¢ spaé. Okoto
péinocy obudzito mnie mocne pukanie do drzwi, Z poczatku nie odzywalam sig, ale
do drzwi dobijano si¢ coraz mocniej. Podesztam i powiedzialam, ze jest rozkaz nikogo
nie wpuszczaé¢ do mieszkania po godzinie 10 wieczorem. Wtedy odpowiedzial mi glos
po rosyjsku: ,Jadwiga Aleksandrowna imieniem zakona otworite” — ,Jadwiga Alek-
sandréwna w imieniu prawa prosz¢ otworzy¢”. Skéra na mnie $cierpta. Nie bylo rady,
w domu bylam sama, musiatam otworzy¢. Weszto trzech milicjantdw i nasz gospodarz
jako $wiadek. Postano tez do paristwa Weislickich i poproszono na $wiadka panig Ko-
werska — siostre pana Weislickiego. Zaczeto robi¢ rewizjg. Od razu pokazatam zeszyty
lezace na stole, méwiac, ze to zeszyty ze szkoly, wigc ich nie ruszali. W domu wszystko
przewrécili do géry dnem, ale nic podejrzanego nie znalezli, wzigli jedna czysta kartke
pocztowy ze znaczkiem hitlerowskim. Zaczeli pytad sie, czemu mam t¢ kartke i skad?
Powiedzialam, ze podczas okupacji niemieckiej chcialam napisa¢ list do rodziny, ale
nie bylam pewna, czy mieszkaja na dawnych mieszkaniach, wigc nie pisalam i kartka
zostala. Rewizja trwala calg noc. Bylo jeszcze ciemno, kiedy kazano mi si¢ ubrad i p6js¢
z nimi, bo musza cokolwiek jeszcze si¢ zapytal. Ja bytam tak zdenerwowana, ze nawet
bucikéw nie wlozytam, ale na nocne pantofle ubralam kalosze i tak posztam. Cale
moje mienie, wszystkie rzeczy urzednicy zapisali i zdali pod nadzér gospodarzom i tym
ludziom, ktérzy byli obecni przy rewizji i kazali podpisa¢ si¢, ze rewizja odbyla si¢
prawidlowo i kulturalnie, oczywiscie ze musieli§my podpisac si¢, ze nie mamy zadnej
pretensji. Konwojenci i ich naczelnik odnosili si¢ do mnie nawet bardzo grzecznie. Juz
bylo szaro na niebie, przed $witaniem, gdy mnie wyprowadzono z domu. Poradzono
mi, zeby wzia¢ co$ do zjedzenia, bo bede glodna. Wzigtam w teczke szkolna, do ktérej
whozytam recznik, mydlo i kawalek chleba. Zdawalo mi si¢, ze juz mi nic na $wiecie
nie potrzeba. Prowadzono mnie w kierunku kosciota. Modlitam si¢, aby Chrystus
Ukrzyzowany wziagt mie pod swoja opieke.



Jadwiga Grzybowska aresztowana zostata 11 stycznia 1945 roku. W polowie
lutego, wraz z innymi zatrzymanymi nauczycielami zostata przetransportowana
do wiezienia w Réwnem.

Pewnego dnia, a bylo to 9 maja 1945 roku obudzity$my si¢ od wystrzatéw karabinowych
to pojedynczych, to calymi salwami. Niektére kobiety zaczely predko zbiera¢ swoje ma-
natki my§lac uciekag, ale dokad? Byly§my dobrze zamkniete i za mocna krata. Czekaly$my
zaciekawione, co si¢ stato? Gdy bylo hasto do wstawania ,,podjom”, dowiedziaty$my sie,
ze wojna z Niemcami skoriczona. Niektérzy bardzo cieszyli si¢, dlatego ze nas na pewno
wypuszcza na wolno$é. Ja nie miatam tej nadziei, bo wiedzialam, ze gdy si¢ ,trafi” do
wiezienia, to nie tak fatwo z niego si¢ wykaraska¢. Wprawdzie nie czutam za sobg zadne;j
winy i cickawa bylam, co mi mogg zarzuci¢, za co mig posadzili 2 Wprawdzie uczylam
prywatnie dzieci i pomagalam tym nieszczesliwym rozbitkom — pomordowanych ludzi
przez banderowcéw, no i podczas okupacji niemieckiej tu bytam. Chociaz bylo juz oficjal-
nie wiadomo, ze wojna skoriczona, ale w naszym wigziennym zyciu nic si¢ nie zmienito.
Uplynelo jeszcze pare tygodni. Pewnej nocy rozbudzito nas pukanie do okienka. Przez
»judasza” /okragle okienko w drzwiach kazdej celi, przez ktére nas obserwuja dyzurni/
patrzyt dyzurny konwojent. Zaczal on wymienia¢ niektére litery alfabetu, pytajac czyje
nazwisko zaczyna si¢ na liter¢ G. Powiedziatam swoje nazwisko. Otworzyl drzwi, kazat
mi wyj$¢. Prowadzil mi¢ do nastgpnego budynku na sledztwo. Wszedzie byly drzwi okute
mocno zelazem i obite jakim§ materialem: derma czy cerata, wygladaly jak watowane.
Pokéj, w keérym odbywalo si¢ $ledztwo byt niewielki, z biurkiem pod oknem, dwa
krzesta obok biurka i taboret przy drzwiach, na ktérym kazano mi usias¢. Taboret byt
przy$rubowany do podlogi. Przy biurku siedziat $ledczy /s¢dzia kapitan/. Sprawdzil moje
personalia i zaczat zadawa¢ rézne pytania. Do jakiej organizacji nalezalam? Dlaczego, gdy
w 1941 odstgpowala armia radziecka podczas wojny z Niemcami, dlaczego ja zostatam przy
Niemczech? Dlaczego nielegalnie uczytam dzieci podczas okupacji niemieckiej i czemu
Niemcy mnie nie aresztowali ani nie wywiezli? Co ja uczytam dzieci z historii polskiej
i geografii o terenach polskich. Wytlumaczylam, ze miatam uczniéw catkiem malych
1i 1T klase, ktérzy w ogble nie ucza si¢ jeszcze ani historii, ani geografii. Sledczy pokrecit
glowa i powiedzial, ze nie chcg odpowiadad na pytania, wreszcie kazal mi¢ odprowadzi¢
do celi. Tak mingta noc, bo $ledztwo trwalo prawie do rana. Gdy wrécitam, zaraz zaczgli

mnie pytaé, o co mi¢ pytano? Wiedzialam, ze zadnej konkretnej winy mi nie zarzucaja. %
Myfélatam, ze po $ledztwie mnie zwolnia. Niestety, nic si¢ nie zmienito. Co pewien czas =
wywolywano mnie na §ledztwo /badania/ zawsze w nocy. Ciagle pytano o to samo. j
Zadawano pytania, wymieniano nazwiska niektérych oséb, pytajac, co o nich wiem. O
Odpowiadalam, ze pracujac przez 20 lat w szkole, spotkatlam si¢ z réznymi nazwiskami aE
i réznymi ludZzmi — rodzicami moich uczniéw. Wiele uczniéw mialo takie same nazwiska Z
nie bedac z jednej rodziny, ale blizszych szczegéléw nie moge podaé, gdyz z nikim nie aE
utrzymywatam kontaktéw towarzyskich. Bylam stale zajeta praca w szkole. Nieraz s¢dzia O
$ledczy unosit si¢, wychodzil z cierpliwosci grozac, ze zmusi mi¢ do méwienia ,,prawdy”, =
ale bylam na to wszystko nieczuta. o)

2

i

r

We wrzesniu 1946 roku caly zesp6t zdotbunowskich nauczycieli posta-
wiono przed sagdem, ktéry odbyt si¢ przy zamknigtych drzwiach. Odczytano
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wyroki skazujace: 5 lub 10 lat wi¢zienia, pozbawiono ich tez na ten okres
czasu praw publicznych. Jadwiga Grzybowska dostata wyrok 5 lat. W 1946
roku wigziona byta w Darnicy i Kijowie, w 1947 roku w Wolnym Futorze,
Dniepropietrowsku, Kirowie i Abeziu. W grudniu 1947 roku zostata wywie-
ziona do Jaty w Komi ACCP. By} tam ob6z pracy liczacy kilkanascie tysigcy
0s6b, mezczyzn i kobiet''.
Pracowano tu w szachtach, to znaczy w kopalniach wegla, ale poniewaz to byta zima, to
musialo si¢ $wieci¢ stale, gdyz na pétnocy nie byto w zimie dnia, a od potowy kwietnia
do kotica sierpnia wcale nie bylo nocy, byt to czas tak zwanych ,bialych nocy”. Karmiono
nas tu lepiej dlatego, ze przy 70° mrozu i stabym odzywianiu, to nikt by nie wytrzymal.
Mrozy tu byly straszne, a gdy zaczela si¢ zima, to mréz trwal caly czas bez przerwy i sypal
$nieg. Jakiez byto moje zdziwienie, gdy spotkalam tu swoje uczennice ze szkoly w Zdotbi-
cy, byly to przewaznie banderéwki zasadzone na 15 lub 20 lat wigzienia. Kiedys podczas
rozdawania positku podszedt do mnie jeden z kucharzy, do§¢ przyzwoicie wygladajacy
i zaczal bardzo serdecznie wita¢ si¢ ze mna. Powiedziatam, ze widocznie przyjal mnie za
kogo$ innego — okazalo sig, ze to byl méj uczen ze wsi Lidawy, kt6ry chodzit do mnie od
1-¢j do 4-¢j klasy do szkoly w Hulczy Czeskiej. Teraz wyrdst na eleganckiego mezczyzne
i poznal mnie. Na drugi dzien przyszedt podczas obiadu kucharz naczelny /szef powar/,
ktéry rzadzit prowiantem calego tego obozu, byl to tez czlowiek z Lidawy, zamozniejszy
gospodarz, z pochodzenia troch¢ Czech. Na wolnosci, oprécz gospodarstwa rolnego, zor-
ganizowal on takze zespét muzyczny i grywal podczas réznych uroczystosci i na zabawach
w szkole lub na weselach nie tylko na wsi, ale i w miescie. Sam picknie grat na skrzypcach.
Teraz w wiezieniu byl kucharzem. Ucieszyt sie bardzo, gdy mnie tu zobaczyl. Pierwsze
jego stowa byly, co ja tu robig? Powiedziatam, ze tu teraz nie robig nic, a jestem tu dlatego,
bo zarzucaja mi, ze przedtem za wiele robitam dla dobra ludzi. Nieraz podczas obiadéw
przysylal mi przez swoich kucharzy /okazalo si¢, ze miatam tu kilku swoich uczniéw/ co$
do zjedzenia oprécz przepisowego positku. Oczywiscie, ze wszystkim dzielitam sie z innymi.
To bylo nasze wigzienne prawo, ze kazdy dzielit si¢ z innymi.

Jadwidze Grzybowskiej wyrok skoriczylt si¢ w styczniu 1950 roku, poin-

formowano ja o tym dopiero w pazdzierniku.

Powiedziano mi, ze stad wywioza nas, ale do domu nie puszcza. Bo kro trafit do Juty, /to
wiezienie karne i bardzo rygorystyczne/, stad do domu juz si¢ nie powraca, lecz pozostaje
si¢ gdzie§ na terenie Rosji w okreslonym przez wladze miejscu. Tak uplynat jeszcze caly
rok 1951 i 1952. Dopiero jesienia, w poczatku sierpnia 1952 roku zawofano nas na etap.

" Jadwiga Grzybowska skazana zostala 04.09.1946 roku. Przebywala w fagrach od
19.10.1949 roku do 11.08.1951 roku. W 1951 roku zostata przewieziona do Tomska,
tam przebywala w Domu Inwalidéw, Zrédta: Kartoteka alfabetyczna (zgloszenie
indywidualne 0séb powracajacych z obozéw oraz zgloszenia poszukiwanych po 1945
roku), Biuro Informacji i Poszukiwan PCK w Warszawie. Karty ewidencyjne z kartoteki
os6b wigziennych w Infagu/Mintagu, Archiwum Wydziatu Penitencjarnego Ministerstwa
Sprawiedliwos$ci Federacji Rosyjskiej w Republice Komi (Workuta), http://www.
indeksrepresjonowanych.pl/



Powiezli nas znowu przez kirowska peresylke, przez Swiergtowsk, Nowosybirsk i Tomsk
do Kotparzowa w $rodkowej Azji na Sybir. W kazdej z tych miejscowosci zatrzymywano
nas na pare tygodni lub miesiecy i potem znowu jechali$my dalej jak zwykle.

W 1952 roku Jadwige Grzybowska umieszczono w Domu Inwalidéw
w Krugloje'?. To tam pisala kolejne podania z prosba o odestanie do Polski.
Dlugo starata si¢ o zgode. W lipcu 1953 roku, po $mierci Stalina, ogloszono
amnesti¢. Udalo si¢ jej wréci¢ do kraju i bliskich we wrzesniu 1955 roku. Za-
mieszkala w Mielcu z synem, synowa i wnukami. Po powrocie zapisata si¢ do
Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego. Dopéki zdrowie jej pozwalato, prywatnie
uczyla jezyka rosyjskiego. Zmarta 22 maja 1982 roku, przezywszy 91 lat. Na
jej grobie widnieje napis: Pedagog z powolania, z przymusu Sybirak.

Opracowata: Barbara Rusinek - wnuczka Jadwigi Grzybowskiej

12 Jadwiga Grzybowska w Domu Inwalidéw w Krugloje przebywata do 10 sierpnia 1954 roku.
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Nowoséci wydawnicze

dla nauczyciela, pedagoga, dyrektora, samorzadowca

Edukacja, szkota, zarzadzanie szkota

R. Nowakowska-Siuta, Pedagogika poréwnawcza. Problemy, stan badari i perspektywy
rozwoju, O.W. Impuls, Krakéw 2019.

E. Marynowicz-Hetka, Pedagogika spoteczna. Pojmowanie aktywnosci w polu prak-
tyki, Wyd. UL, £6d7 2019,

T. Garstka, A. Sliwerski, Psychopedagogiczne mity 2. Dlaczego warto pytac o dowody,
Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2019.

W. Furmanek, J. Lenart, A. Piecuch, Edukacja zawodowa w procesach transformacji
systemu oswiaty w Polsce, Wyd. UR, Rzeszéw 2019.

A. Wierzbicka, Dydaktyczne i komunikacyjne aspekty e-edukacji akademickiej, Wyd.
Ut, £.6d7 2019.

A. Piecuch, Szkota XXI wieku. Problemy i wyzwania, Wyd. UR, Rzeszéw 2019.
I. Nowosad, Kultura szkoty w rozwoju szkoty, O.W. Impuls, Krakéw 2019.
S. Jaskula, Ewaluacja spoteczna w edukacji, O.W. Impuls, Krakéw 2019.

K. Zajdel, Spoteczne i indywidualne wymiary oceny szkolnej, O.\W. Impuls, Krakéw
2019.

AK. Duda, Masz Prawo do Mediacji w Szkole. Zarys pracy mediatora szkolnego,
W.N. Scholar, Warszawa 2019.

A K. Duda, Masz Prawo do Mediacji w Szkole. W drodze do porozumienia — materiaty
dla nauczycieli i treneréw mediacji, W.N. Scholar, Warszawa 2019.

AK. Duda, P. Koperna, A. Mré6z, W. Skrzypek, K. Sobieszczaniska, E. Zawisza-
-Wilk, Masz Prawo do Mediacji w Szkole. Mediacje réwiesnicze w praktyce szkolnej.
Implikacje i rekomendacje, W.N. Scholar, Warszawa 2019.

M. Dutka-Mucha, K. Gawroniski, M. Dutka-Mucha (red. nauk.), Rada peda-
gogiczna. Obowiqzki, kompetencje i odpowiedzialnosé, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2019.

Nauczyciele, uczniowie, rodzice

A. Korzeniecka-Bondar, Codzienny czas w szkole. Fenomenograficzne studium do-
Swiadczen nauczycieli, O.W. Impuls, Krakéw 2019.

I. Chrzanowska, Nauczyciele o szansach i barierach edukacji wigczajgcej, W.N.
PWN, Warszawa 2019.



M. Rojek, Migdzypokoleniowe uczenie si¢ nauczycieli. Studium przypadkiw, Wyd.
UL, £.6d7 2018.

W. Korzeniowska, U. Szuscik, A. Murzyn (red.), Sztuka bycia uczniem i nauczy-
cielem, O.W. Impuls, Krakéw 2019.

A. Olubinski, D. Zaworska-Nikoniuk (red. nauk.), Dzieci i mbodziez w spote-
czeristwie rygyka. Od wyzwarn edukacyjnych do dziatati spotecznych, Wyd. UWM,
Olsztyn 2019.

M. Gierczyk, Uczeri zdolny w polskiej i angielskiej przestrzeni szkolnej. Studium
komparatystyczne, Wyd. US, Katowice 2019.

Technologie informacyjne

B. Orzel (red.), Co nowego w nowych mediach? Transformacje, perspektywy, oczeki-
wania, Wyd. US, Katowice 2019.

B. Bilicka, M. Gurzyniski, iPad na szkolnych lekcjach religii, W.N. UMK, Torun
2019.

G. Stunza, Wirtualne paristwo jako przestrzeri edukacji obywatelskiej. Studia z etno-
grafii internetu, W.N. Katedra, Gdarisk 2018.

Edukacja w szkole podstawowej i ponadpodstawowej

A. Pobojewska, Edukacja do samodzielnosci. Warsztaty z dociekar filozoficznych.
Teoria i metodyka, Wyd. UL, £6dz 2019.

B. Kubiczek, Sztuka oceniania. Motywowanie uczniow do rozwoju, Wyd. Nowik,
Opole 2018.

G. Tomaszewska, Praktyki czytania. Ponowoczesna interpretacja a szkota, Wyd.
Uniwersytetu Gdariskiego, Gdansk 2019.

D. Szczukowski, Praktykowanie lektury, Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdarisk
2019.

Historia w szkolnej tawce i w uniwersyteckiej auli. Nauczanie, ksztatcenie, wycho-
wanie. Przesztos¢ i terazniejszosé, Wyd. Uniwersytetu Gdaniskiego, Gdansk 2019.

A. Bojarska-Sokotowska, Pozaszkolne formy edukacji matematycznej. Popularyzacja
matematyki, interaktywnos¢ w ksztatceniu, kultura matematyczna, Wyd. UWM,
Olsztyn 2019.

J. Swiercz, Bingo matematyczne. Gry matematyczne dla klas VII-VIII, Wyd. Nowik,
Opole 2019.

U. Bissinger-Cwierz, Metody aktywizujgce w szkolnej i pozaszkolnej edukacji mu-
gycznej. Poradnik dla nauczycieli i animatoréw, Difin, Warszawa 2019.

A. Nagalska, Scenariusze z jezyka polskiego. Od antyku do oswiecenia. I klasa liceum.
Karty pracy, prezentacje, sprawdziany, powtdrzenia do matury, Difin, Warszawa 2019.
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W. Karolak, Arteterapia dla dzieci i mtodziezy. Scenariusze zajeé, Wyd. UL, Lédz
2019.

G. Dobiriska, A. Cieslikowska-Ryczko, Techniki i metody relaksacyjne w wychowaniu,
edukacji i terapii. Scenariusze pracy z dzieémi i mbodziezq, Wyd. UL, L6dz 2019.

Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna

A. Bula, M. Wisniewska-Kin, J. Bonar (red.), Horyzonty dziecigcych znaczer. Gra-
nice — rozpoznania — perspektywy, Wyd. UL, £6dz 2019.

A. Bula, M. Wiéniewska-Kin, J. Bonar (red.), Horyzonty dziecigcych znaczesn. Kre-
owanie Srodowiska uczenia sig, Wyd. UL, £6dz 2019.

E. PYociennik, Mgdrosé dziecka. Predyspozycje — przejawy — perspektywy wspierania,
Wyd. UL, £.6dz 2019.
I. Sliwerska, Zabawy z matematykq w klasie I, O.W. Impuls, Krakéw 2019.

M. Parlak, Edukacja przyrodniczo-ekologiczna dzieci w wicku przedszkolnym. Osobista
aktywnosé dziecka, W.P. ZNP, Kielce 2019.

M. Kisiel, M. Zralek-Wolny, Zabawa sztukq. Socjoterapeutyczne wsparcie dzieci
nadpobudliwych i niesmiatych w przedszkolu, Difin, Warszawa 2019.

M. Sunderland, Niska samoocena u dzieci. Praktyczny poradnik dla specjalistow
i rodzicow, GWP, Gdansk 2019.

opr. Dorota Szumna



SPRAWOZDANIA
XIII miedzynarodowa konferencja
»Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy

w Internecie”

W dniach 17-18 wrzesnia 2019 r.
w Warszawie odbyla si¢ 13. Migdzyna-
rodowa Konferencja ,,Bezpieczeristwo
dzieci i mlodziezy w Internecie”.
Organizatorem konferencji bylo Pol-
skie Centrum Programu Safer Inter-
net (PCPSI), ktére tworzg Paristwowy
Instytut Badawczy NASK i Fundacja
Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fun-
dacja Dzieci Niczyje) oraz niemieckie
konsorcjum realizujace projekt Klick-
safe. Wspélorganizatorem wydarzenia
jest ITU (Migdzynarodowy Zwiazek
Telekomunikacyjny), a gléwnym
partnerem Fundacja Orange, partne-
rem za$ Google Polska. Podobnie jak
w minionych latach konferencja od-
byta si¢ pod honorowym patronatem
Ministerstwa Cyfryzacji, Ministerstwa
Edukacji Narodowej oraz Rzecznika
Praw Dziecka. Wydarzenie zorgani-
zowane zostalo w ramach programu
Komisji Europejskiej Connecting
Europe Facility.

Tematyka konferencji dotyczyta
zagadnien bezpieczeristwa dzieci
i mlodziezy w Internecie — przedsta-
wiono wyniki najnowszych badan
w tym obszarze, szerokie spektrum

wyzwan obejmujacych bezpieczeristwo
internetowe, zaproponowano rézne
sposoby zastosowania nowoczesnych
technologii w edukacji dzieci i mto-
dziezy.

Przewodniczaca konferencji Anna
Rywczyriska (Paristwowy Instytut Ba-
dawczy NASK), otwierajac wydarze-
nie, powiedziala: Dbanie o bezpieczeri-
stwo dzieci zawsze wymaga aktywnego
zaangazowania rodzicow. Pamigtajmy,
Ze to na nas spoczywa odpowiedzialnosé
za ich wlasciwe przygotowanie do tzw.
technologii jutra oraz za ich dobrostan,
zardwno figyczny, jak i psychiczny.
Zeby temu sprostac, powinnismy by¢
na biezqco z tym, co si¢ dzieje w sieci,
Jakie nowe zagrozenia, trendy i mody
sig pojawiajg. Stad tez znaczqca czgsé
programu konferencji »Bezpieczeristwo
dzieci i mlodziezy w Internecie« po-
Swigcona jest roli kultury korzystania
z sieci, jaka powstaje w Srodowisku
rodziny. A prowadzacy konferencje dr
Szymon Wojcik (Fundacja Dajemy
Dzieciom Sikg), wprowadzajac uczest-
nikéw w tematyke wyktadéw, dodat:
Bedziemy dyskutowac o tym, jak dzieci

maogq konstruktywnie i kreatywnie wy-
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korzystywad nowe media w domu i szkole. Wedtug najnowszych badan Fundacji az
42% polskich ucznidw nie miato w szkole zaje¢ na tematr bezpieczeristwa w sieci,
a jednoczesnie az 57% dzieci doswiadcza przemocy réwiesniczej. Naszym celem
jest, zeby uczestnicy, nauczyciele i inni profesjonalisci pracujqcy z dziecmi, dostali
do reki konkretne narzedzia i wskazowki, dzicki ktdrym dbanie o bezpieczerstwo
najmiodszych w Internecie stanie si¢ prostsze. Ewa Krupa (Fundacja Orange) uzu-
petnita te wypowiedzi istotn refleksja: Swiat dzigki rozwojowi technologii bardzo
dynamicznie si¢ zmienia. Sztuczna inteligencja czy rozszerzona rzeczywistost bedg
za chwilg zupetnie powszechne. Dlatego uczymy, jak wazne jest myslenie o drugim
cetowieku, korzystanie z Internetu i technologii w sposéb madry i bezpieczny.

Wiréd prelegentéw i gosci wydarzenia znalezli si¢ wybitni specjalisci
z Polski i zagranicy. Juz pierwszy wyklad dr. hab. Marcina Napi6rkowskiego
(Uniwersytet Warszawski) nt. Niebieski wieloryb, lalka Momo i dziecko ze sto-
neczka. Fake newsy dla dzieci i o dzieciach wzbudzit wielkie zainteresowanie
uczestnikéw. Prelegent w bardzo konkretny i obrazowy sposéb opowiedziat
o tym, czym si¢ zajmuje, a mianowicie ,badaniem bzdur w Internecie, ktére
staja si¢ sensacjami medialnymi”. Przy pomocy wyszukiwarki Google, logicz-
nego myslenia i wewngtrznego spokoju sprawdza i udowadnia, ze oficjalna
»prawda’ sieciowa niekoniecznie jest prawda.

Warto wymieni¢ przynajmniej kilka nazwisk zagranicznych gosci:
dr Elizabeth Milovidov, ktéra wyglosita prelekcje na temat koncepcji cyfro-
wego rodzicielstwa, Stefanie Fichner (Klicksafe), ktéra méwita o roli edukacji
spoleczno-emocjonalnej w zapobieganiu cyberprzemocy, dr Delphine Auffret
(e-Enfance, Francuskie Centrum Safer Internet). Ostatnia z wymienionych
opisala sytuacje szkét po wprowadzeniu przez tamtejsze ministerstwo eduka-
¢ji zakazu uzywania smartfonéw w szkotach we Frangji, ktére zostato mocno
skrytykowane przez spotecznos¢ nie tylko szkolna, a jednak odnosi pozytywne
efekty wychowawcze i edukacyjne (np. wickszy komfort pracy nauczycieli,
lepsze wyniki nauczania).

Uczestnicy jednym glosem méwili, ze cyfrowe technologie zmieniaja si¢
szybko i s3 dla dorostych, a tym bardziej dla dzieci i mlodziezy codziennoscia.
Przedstawione wyniki polskich i zagranicznych badari pokazuja, ze z kazdym
rokiem dzieci coraz wezesniej i intensywniej zaczynaja korzysta¢ z Internetu.
Jednym z pierwszych prelegentéw sesji plenarnej byt profesor Jacek Pyzalski
(UAM), ktéry odniést si¢ do Raportu EU Kids Online 2018. Wynika z niego,
ze az 82,5% o0s6b w wieku od 9 do 17 lat taczy sig z siecig codziennie. Az 65%
uczniéw nigdy lub prawie nigdy nie rozmawiato z nauczycielem o aktywnosci



w Internecie, 1/3 pytanych odpowiada, ze nauczyciele w szkole nigdy lub
prawie nigdy nie zajmuja si¢ kwestia bezpieczeristwa online. 40% uczniéw
stwierdza, ze w szkole nie ma ustalonych zasad korzystania z Internetu, a 45%
nigdy nie rozmawialo z nauczycielami o dobrych zwyczajach postgpowania
w sieci (netykiecie i zasadach bezpieczenistwa). Profesor zwrécil uwage na wazny
fake, ze skupiajac si¢ przez ostatnie kilkanascie lat na badaniu cyberzagrozen,
zagubiliémy troche $wiadomos¢ wspélistnienia cyberprzemocy i przemocy
réwiesniczej w rzeczywistym swiecie.

W tym kontekscie dbato$¢ o bezpieczeristwo dzieci i miodziezy w Inter-
necie to wielkie wyzwanie. Dobrego i skutecznego wsparcia moga im udzieli¢
tylko $wiadomi zagrozen dorodli. Tymczasem wedlug najnowszych badart NASK
»Rodzice 3.0”, przytaczanych podczas konferencji, ,,opickunowie cz¢sto nie
okreslaja i nie znaja czasu korzystania z Internetu przez dzieci, nie maja wiedzy,
kiedy ich dzieci korzystaja z sieci oraz nie kontroluja ogladanych przez ich dzieci
tresci internetowych. Tylko co piaty (21,2%) rodzic zadeklarowal, ze w jego
gospodarstwie domowym jest zainstalowany filtr rodzinny lub inna technologia
ograniczajaca dostep do niebezpiecznych tresci w Internecie”.

Na konferencji nie zabraklo tematu zagrozeni online, takich jak pornografia,
cyberbullying, seksting czy hejt. Z raportu Dyzurnet.pl wynika, ze tylko w 2018 1.
w Polsce odnotowano blisko 2000 przypadkéw tresci pornograficznych
z udziatem dzieci. Eksperci zwracali uwage na niepokojacy trend, objawiajacy
si¢ krazeniem w sieci zdje¢ oraz wideo o charakterze seksualnym samodzielnie
wykonywanych i udostgpnianych przez dzieci i mlodziez.

Jak co roku, pod koniec pierwszego dnia konferencji odbyt si¢ pokaz filmu.
Tym razem byl to psychologiczny obraz przedstawiajacy niezwykle ,,Zwierzenia
nastolatkéw” w rezyserii Ayelet Albenda (prod. Izrael, 2017 r.). Jest to film
o dojrzewaniu, ktérego akcja rozgrywa si¢ w pokojach szesciu nastolatkéw.
Tworza go w calosci nagrane przez nich filmy umieszczone na YouTube. Jednak
ci mlodzi ludzie z réznych stron $wiata nie promuja si¢ w ten sposéb jako na-
stoletnie gwiazdy, lecz pokazuja swoje zwykle zycie. Rozmawiaja z kazdym, kto
tylko chce ich stucha¢, ogladad i sa w tym bardzo szczerzy. Zamiast pamigtnika
wybrali kamer¢ do nagrywania swoich intymnych dziennikéw.

Nowym zagrozeniem, rozwijajacym si¢ w Polsce szybciej niz w innych
krajach Europy, sa patotresci, prezentujace zachowania sprzeczne z normami
spotecznymi (patostream — online, gléwnie na YouTube, pokazywane np.
libacje alkoholowe, wulgarny jezyk, skandaliczne tresci i przemoc). Méwit
o nich w bardzo konkretnym i $§wietnie przygotowanym wizualnie wystapieniu
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dr Lukasz Wojtasik (Fundacja Dajemy Dzieciom Silg). Jak wynika z badan
przeprowadzonych przez Fundacje, patotresci oglada az 37% mlodych ludzi,
z czego 18% zadeklarowalo, ze twércy tego rodzaju przekazéw im imponuja.
Przerazenie moga budzi¢ wnioski z pierwszego w Polsce raportu ,Patotresci
w Internecie”: 38% nastolatkéw twierdzi, ze patostreaming pokazuje prawdzi-
we zycie, tyle samo o0s6b wieku 13—15 lat nie widzi nic ztego w zarabianiu na
przemocy i ponizaniu drugiego cztowieka.

Miedzynarodowa Konferencja ,Bezpieczeristwo dzieci i mlodziezy w In-
ternecie” od 13 lat jest okazja do wymiany wiedzy i pogladéw oraz prezentagji
konkretnych narzedzi, programéw edukacyjnych. Uczestnicy dziela si¢ tez tym, co
pozytywnego wnosi Internet do wspélezesnej edukacji. O tym, jak czyni¢ szkole
nowoczesna a nauke atrakeyjna dla dzieci urodzonych w ,.cyfrowych czasach” méwita
m.in. Lidia de Reese (FSM Niemcy), w prelekeji poswicconej sztucznej inteligencji
w klasie i uczeniu maszynowemu, pokazujac przyklady dobrych praktyk. Podobne,
praktyczne tresci przedstawit podczas warsztatdéw Asy Internetu — jak zmienié lekcje
0 cyberbezpieczeristwie w przygode? zespt w skladzie: Agnieszka Krawczak-Chmie-
lecka, Kamil Sliwowski, Izabela Meyza (Fundacja Szkofa z Klasa).

Waznym elementem programu konferencji sa debaty prowadzone z udzia-
fem zaproszonych gosci. W tym roku Elizabeth Milovidov (Digital Parenting
Coach), Karl Hopwood (European Schoolnet, Insafe), Kamil Nowak (Blog
Ojciec) dyskutowali na temat: Jak rodzice mogg pomdc swoim dzieciom uzywac
nowych technologii w bezpieczny i konstruktywny sposéb? Cieszy fakt, ze wzrasta
swiadomo$¢ potrzeby wspierania rodzicéw w ich trudnej i bardzo odpowiedzial-
nej roli towarzysza dzieci i mlodziezy w cyfrowym $wiecie. Jest to obecnie jedno
z najwazniejszych zadari dla profesjonalistéw zajmujacych si¢ bezpieczeristwem
dzieci, mlodziezy, rodziny i szkoly w Internecie.

Jak przystalo na profesjonalnie przygotowana migdzynarodowa konferen-
¢je, ktdra warto poleci¢ wszystkim zainteresowanym ta tematyka, wystapienia
prelegentéw dostgpne sa w postaci nagrait wideo pod adresem: https://www.
saferinternet.pl/konferencja/program.html.

Znajdziemy tam zapis nastgpujacych wystapien, ktére mozna bylo wystu-
cha¢ podczas spotkania w Warszawie:

* dr hab. Marcin Napiérkowski (Uniwersytet Warszawski), Niebieski wieloryb,
lalka Momo i dziecko ze stoneczka. Fake newsy dla dzieci i o dzieciach;

¢ dr Elizabeth Milovidov (Digital Parenting Coach), Cyfrowe rodziny w cyfrowej
erze: trendy i wyzwania zwiqzane z wplywem mediow i nowych technologii na
dzieci i miodziez;



debata panelowa nt. Jak rodzice mogg pomdc swoim dzieciom uzywac nowych
technologii w bezpieczny i konstruktywny sposéb?, Elizabeth Milovidov, Karl
Hopwood (European Schoolnet, Insafe), Kamil Nowak (Blog Ojciec);

dr hab. Jacek Pyzalski, prof. UAM (Uniwersytet Adama Mickiewicza w Po-
znaniu), Warto prayjrzed si¢ szczegotom — poglebiona analiza wynikéw badania
EU Kids Online Polska 2018;

Anna Rywczyriska, dr Rafal Lange (NASK), Rodzicielstwo w dobie cyfrowej
rewolucji

Stefanie Fichner (Klicksafe), Rola edukacji spoteczno-emocjonalnej w zapobie-
ganiu cyberprzemocy;

Lena Lattion (Migdzynarodowy Zwiazek Telekomunikacyjny ITU), Ochrona
dzieci online — aktualne trendy, wyzwania i wytyczne;

Anastasiya Dzyakava (Biuro Rzecznika Praw Dziecka Ukrainy), Podnoszenie
Swiadomosci o sekstingu i sextortion wsréd dziewczqt

dr Delphine Auffret (e-Enfance, Francuskie Centrum Safer Internet), Refleksje
na temat zakazu smartfondw w szkotach we Francjis

dr Agnieszka Wronska, Marek Sowala (NASK), Bezpieczeristwo w ekosystemie
OSE w szkotach epoki smartfona;

Lidia de Reese (FSM), Sztuczna inteligencja w klasie. Nowe materialy edukacyjne
»Uczenie maszynowe”,;

Katarzyna Hernandez (Fundacja Orange), Lekcja: Enter. Swiat nowej edukacji;
Sofia Rasgado (FCT, Portugalskie Centrum Safer Internet), Walka z cyfrowym
wykluczeniem;

dr Stephan Dreyer (Hans-Bredow Institut), 77djkqt bermudzki edukacji me-
dialnej: prawa rodzicielskie i ochrona paristwa a podmiotowosé dzieci;
Katarzyna Makaruk (FDDS), Czy rodzice maja wplyw na naduzywanie inter-
netu przez swoje dzieci?;

dr Anna Grebe (Digital Opportunities Foundation), Fostering Local Network
Groups for Media Literacy;

Piotr Zalewski (Google Polska), Jak aplikacja Family Link moze pomdc w usta-
leniu regut korzystania ze smartfondw przez dzieci?;

Andreas Hautz (jugendschutz.net), Dzieciristwo dostgpne publicznie? Naruszanie
dobr osobistych w mediach spotecznosciowych;

Nadine Eikenbusch, Alona Yegorova (Medienanstalt Nordrhein-Westfallen),
Jak mowic o cyberprzemocy w szkotach? (warsztaty);

Agnieszka Krawczak-Chmielecka, Kamil Sliwowski, Izabela Meyza (Funda-
cja Szkota z Klasa), Asy Internetu — jak zmienic lekcje o cyberbezpieczenstwie
w przygodg? (warsztaty);

YVINYAZOMY IS
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Lukasz Wojtasik (Fundacja Dajemy Dzieciom Sike), Patotresci w sieci — szko-
dliwe wzorce dla dzieci i mbodziezy;

Boris Radanovi¢ (SWGIL, Brytyjskie Centrum Safer Internet), 7ik Tok 1alk;
André Weflel (Uniwersytet Techniczny w Kolonii), Pozwoli¢ im grac i/lub
zapewnic im bezpieczeristwo? Etyczne aspekty gier komputerowych online;

dr Malgorzata Wojcik (SWPS Katowice), Blgdne koto przemocy réwiesniczej;
prof. Sara Pabian (Uniwersytet w Antwerpii), Krdtko- i dtugoterminowe kon-
sekwencje cyberprzemocy;

drJulia Barlinska (Uniwersytet Warszawski), Jak skutecznie uczyé prospotecznego
reagowania na cyberprzemoc rowiesniczq?;

lek. Michat Wroczyriski (Samurai Labs), Samurai Labs — rewolucja w ochronie
dzieci przed przemocq online;

Stefanie Fichner (Klicksafe), Przeciwdziatanie mowie nienawisci w Internecie
przy pomocy zestawu narzedzi SELMA;

dr Elena Martellozzo (Uniwersytet Middlesex), ,,Nie bytam pewna, czy to
normalne, ze to oglgdam...” Badanie reakcji dzieci na pornografie w internecie;
Anna Kwasnik (Dyzurnet.pl, NASK), Dzieci jako twircy pornografii;
Sebastian Fitting (Eco), Seksting, pornografia i matoletni — perspektywa prawna;
Nina Pirk (Nummer gegen Kummern), ,,Zakochatam si¢ przez Internet. .. Moze
mi Pani pomdc?” — przypadki z niemieckiego telefonu zaufania;

Kate Edwards (Childnet), Jak inspirowaé miodych ludzi do krytycznego spojrzenia
na pornografi¢ i do zawierania zdrowych relacji online?;

Ewa Dziemidowicz (FDDS), Rangi, relacje, przywédztwo — budowanie spotecz-
nosci szkolnej jako profilaktyka przemocy réwiesniczej (warsztaty);

Lukasz Gierek (ZST w Radomiu), Technologie rozszerzonej (AR) i wirtualnej
rgeczywistosci (VR) w edukacji (warsztaty).

opr. Piotr Ozarski
PCEN Rzeszéw



To lubie!
Mariusz Kalandyk

Przeczytawszy...

...siad} byt i zaplakal. Nie — to
nie jest wstawka do pracy nad dosko-
naleniem stylizacji biblijnej w duchu
Eklezjasty. Nie jest to réwniez autorska
wylewnos¢ na okolicznos¢ stanu ducha
whasnego w warunkach ordynarnych.

Gorzej — jest to prawdopodobny
obraz reakcji wsobnej, wigc nie-
koniecznie uzewngtrznianej, be-
dacej udzialem polonistéw, ktérzy
czytaja informacje o stanie (nie)
czytania w Polszcze i poza nia. Ow
stan powoduje stan wcze$niejszy
i tworzy petle zdarzen groteskowych
i wstrzasajacych. Buduje bowiem
samospelniajaca si¢ przepowiednie,
falsyfikujacy si¢ nieustajaco falszywy
stan interpretacji proceséw nie do
konica uswiadamianych, skompliko-
wanych, trudnych do racjonalizacji,
a wiec wrzucanych w poreczny obszar
szkolnych mitéw i traum.

Czy chce przez to powiedzied,
ze zjadlem wszystkie rozumy, ja-
jecznice z siedmiu przepidrezych jaj
i przegryzlem to wszystko kajzerka?
Wiec wiem? Chciatbym bardzo, ale
nie moge.

Rozmowy z polonistkami i bi-
blioterkami na temat tego, jak bar-

dzo si¢ nie czyta, maja jednak coraz
czgéciej charakter rytualny. Bylo tak
sobie, jest Zle, a bedzie jeszcze gorze;.
No i co z tego (?) — kusi, by w ten
sposéb mimo wszystko odpowiedzie¢
i zmrozi¢ rozméwcéw na amen tu-
dziez zaogni¢ stan rzeczy do poziomu
zapalenia opon mézgowych.

Powtdrzg jednak: No i co z tego?
Nie czytaja? Trudno. Nie bedg czytaé?
Matko! Serio? Brzmi arogancko? Tak
ma brzmied!

Czytanie otz jest aktem dobrej
woli. Jest takze afirmacjg. Stawiajac
wymagania, moze, a nawet powinno,
otwiera¢ na to wszystko, co jest en-
tuzjazmem, zaangazowaniem, dobra
wola, zalem, ze juz si¢ koficzy a wido-
kéw na kontynuacje ni hu hu. Zanim
przejdziemy na poziom intelektuali-
zacji (konieczny przeciez — na tym
polega ksztalcenie), instytucjonalnie
pragniemy zmusi¢ do czytania, prze-
straszy¢, wymyslic skuteczna szykane,
da¢ w kosé. Wiem, wiem, szkolta musi
by¢ poniekad instytucja opresyjna, so-
qjalizuje przeciez, dyscyplinuje, wpro-
wadza w réznorakie rezimy, by pézniej
bylo lzej, nie bolato w doroslejszym
zyciu, czynilo jednostke uzyteczna.
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Nagroda bedzie konsumpcjonistyczny
raj, niebo obzarstwa. Niekoniecznie
mentalnego.

W tym widzimy sens, takiej ak-
sjologii bronimy, owa logike gleboko
— polonisci réwniez! — zinterioryzowa-
lismy. A mlodzi? Znamy ich $wiat(y)?
Zalezy nam, by je poznaé? Tworzymy
plaszczyzny uzgadniania czytelniczych
miloéci oraz kompetencji? Doceniamy
naiwnos¢ (czytaj: $wiezos¢) uczniow-
skich opinii oraz zapatrywan?

Szczerze watpie.

Moje watpienie poglebia réw-
niez sposéb patrzenia na literatu-
r¢ w dokumentach sterujacych jej
uczeniem. Doceniajac ich ambitne
cele ksztalcace — literatura ma by¢
obiektem intelektualnej refleksji oraz
treningu, a historia literatury zrédlem
budowania tozsamosci i kulturowych
kompetencji — pamigtajac o idei ,fuzji
horyzontéw”, nie mogg nie pamigta¢
o odbiorcy owych frykaséw. Czy nie
peknie z przezarcia lub nie dostanie
kulturowo-mentalnej niestrawnosci
na skutek nieznajomosci przez orga-
nizm skutkéw bulimicznej nadakeyw-
nosci systemu?

Arogancja nie stuzy nikomu. Po
prawdzie, to nie chcg by¢ arogancki.
Pytanie tylko, czy niebycie arogan-
tem to tylko méj Iek, moja obawa?
MJéj jedynie problem? Arogancja
jednostki jest deficytem charakteru.
Czym natomiast jest arogancja syste-
mu? W jaki sposéb si¢ objawia? Jakie

wywotuje skutki? W jakich obszarach
szkodzi? Po wielu latach obserwacji
wspomnianego organizacyjno-praw-
nego konglomeratu, w koricu jestem
tez poniekad jego wytworem (i ofia-
ra), wiem, jak bardzo groZne jest to
schorzenie. Jak bardzo szkodzi nam
wszystkim. Swietnie zamaskowana,
ubiera si¢ w pidrka autorytetu, pseu-
dobadan przesiewowych, rozlicznych
konsultacji, profesorskich kompe-
tencji z zupelnie innych obszaréw
merytoryki stosowanej itd. Dotyczy to
réwniez problemu ,,Przeczytawszy...”.
Bo przeciez bedac w wieku stusznym,
spedziwszy lata w systemie, uczac po-
kolenia miodych — wiemy najlepiej.
Bedac dodatkowo namaszczonymi
przez towarzyszy partyjnych, wspo-
magani przez podobnie myslacych,
mozemy wzmacnia¢ wlasne poczucie
nieomylnosci i misji w zakresie lektur
niezbednych do, ksztalcacych wartosci
kluczowe i rdzenne. Drobiazgowo
dobierajac tytuly i wlasciwych auto-
réw, nieskazonych miazmatami oraz
niemnozacych watpliwosci miast
dogmatdéw i pewnikdw.

A czytanie? Jego autentyczne
wspomaganie i wzmacnianie jako zja-
wiska z pogranicza kultury, psycholo-
gii, socjologii oraz setki innych obsza-
ré6w? Staje si¢ elementem doraznych
akeji, propagandowego i reklamowego
sznytu, medialnego promowania si¢
VIP-6w. A przeciez, dobrze to wiemy,
czytassi¢ i dla siebie, i dla szkoly. Ostat-



nio coraz rzadziej ,dla siebie” zachodzi
na ,dla instytucji”. Czedciej stanowia
one zbiory odrebne, niechetne sobie,
ba — wrogie. Gdy spotykamy si¢
i rozmawiamy na ten temat w gronie
oséb zainteresowanych, dziwimy si¢
wlasnym pomystom, czasami ich
obiektywnej wartosci, a nawet blysko-
tliwosci. Przygnebia — ich poglebiajaca
sie z roku na rok nieskuteczno$é.
Czytanie trzeba ratowaé. Nie dla
szkoly, bo to nic nie znaczy. Nawet
wtedy, gdy z dumg pokazemy, iz
nowi maturzysci, cho¢ w liczbie zna-
czaco mniejszej, znaja wigcej tekstéw
i radza sobie z ich podstawowym za-
kresem interpretacji. Nie dla matury

interioryzuje si¢ wartosci estetyczne
i poznawcze; nie dla sukcesu egza-
minacyjnego poswicca noce na bycie
czytelnikiem. Obawiam sie, ze ¢wi-
czac zimng analityczng umiejetno$é
rozumienia tekstu, ktéry jest dzietem
sztuki, nie dajemy szansy na bycie —
od czasu do czasu chociaz — ,,drogim
naiwnym czytelnikiem” z ,, Zapiskéw
starego prokuratora”.

To nie jest glupota. Gorzej — to
niewybaczalny blad!

Sam zreszta nie wiem.

Skazony pewnie jestem.

Mariusz Kalandyk



