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Drodzy Paristwo,

tematem wiodgcym letniego numeru Kwartalnika jest szeroko rozumiany problem przemocy. Poczquwszy
od form przemocy jezykowej (pisze o tym prof. Kazimierz Ozdg), poprzez przemoc w szkole jako zgjawisko
niepokojaco nabierajgce swoistej dynamiki (wypowiedz Eugeniusza Moczuka), przemoc szkolng widziang
ocgyma dzieci i miodziezy (analiza Macieja Soliniskiego), po artykut — jego trzeciq cagsé - Jozefu Rejmana
o subkulturach przemocy.

Okazugje sig, iz przemoc jezykowa, zjawisko stare jak swiat, staje si¢ w relacjach szkolnych czyms coraz
cagstszym, bo, jak pisze Kazimierz Ozdg, ,nie widac bezgposrednio jej skutkow, i trudno jg wysledzic”.
Wazorem dla takich zachowar jest wspdtczesna przestrzers medialna i zwigzane z tym ogdlne zgrubienie
obyczajow, gdzie zachowania niestosowne, grubiaiskie lub po prostu chamskie uchodzq na sucho.

Analizujgc rozumienie pojecia ,przemoc”, Maciej Soliviski zwraca nwage, Ze w zachowaniach i opi-
niach mtodych pojawia si¢ pokusa, by na przemoc reagowac réwniez przemocq jako jedynym skutecznym
narzedziem oddziatywania.

Bardziej uspokajajaco brzmia z kolei wwagi Eugeniusza Moczuka, ktdry badat zachowania uczniéw
powiatu przeworskiego. W jego opinii ,zdecydowana wickszos¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie,
a praeciwnego zdania jest co dziesiqty uczen. Jednak z takich odpowiedzi wynika, ze spoteczne poczucie
bezpieczeristwa ucznidw w szkole jest dosyc wysokie’.

Wazne uwagi formutuje réwniez Jozef Rejman. Autor stwierdza: ,, Gwattowne zatamywanie si¢ stoso-
wania uniwersalnych norm moralnych przez coraz liczniejsze rzesze miodego pokolenia i wynaturzenia
w sferge stosunkdw spolecznych sprawiajq, ze wychowanie dnia dzisiejszego nabiera niebywale waznego
znaczenia. Funkcja wychowawcza szkoly stawac si¢ obecnie powinna niebudzqcym najmniejszych wat-
pliwosci priorytetem’”.

Polecam réwniez dodatek ,.ergo...”. Znajdziecie w nim Paristwo materialy dotyczqce bezpieczeristwa
ruchu drogowego, materialy o ratownictwie drogowym i inicjatywach szkolnych zwiqzanych z edukacjq
w tym obszarze zagadnier.
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W KREGU NOWYCH IDEI

Kazimierz Ozog

Kilka uwag o jezykowej agresji
i przemocy w szkole

Przemoc i agresja to zjawiska stare jak cywilizacja ludzka, wyst¢puja one zaréwno na
poziomie grup, wspélnot, narodéw, jak i w stosunkach (w komunikacji) miedzy poje-
dynczymi osobami. W Biblii przemoc, traktowana jako wielkie zto moralne, nieuporzad-
kowanie bytu cztowieka w stosunku do siebie i innych oraz pogwalcenie planéw Bozych,
ukazana jest juz na poczatku w historii Kaina i Abla. Przez wieki przemoc i agresja sta-
nowily, niestety, bardzo cz¢sto motor napedzajacy historig, ktora przepelniona jest aktami
agresji i aktami przemocy. Podobnie dzieje si¢ i wspdlczesnie. Wiek XX az nadto o tym
$wiadczy. Te dwa negatywne zjawiska wynikajg tylez z naturalnych skfonnosci cztowieka
do ataku, do zdobywania réznych débr, zwlaszcza pozywienia, kosztem drugiego czto-
wieka, jak iz czynnikéw wspélnotowych, z ideologii grupy, jej wartociowania, celéw,
jakie sobie stawia.

Zostawmy jednak psychologom spotecznym, wychowawcom, pedagogom i przed-
stawicielom innych dyscyplin spory o nature tych negatywnych zjawisk oraz o srodki im
zapobiegajace i przeciwdzialajace, w niniejszym artykule zajme si¢ niektérymi aspektami
agresji jezykowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem tej w szkole.

Za punkt wyjscia przyjmuje definicj Elliota Aronsona, ktéry agresja nazywa wszelkie
dzialania majace na celu wyrzadzenie drugiemu cztowiekowi szkody lub przykrosci.

Jezyk jest w kazdej wspélnocie najdoskonalszym odbiciem wszystkich zjawisk za-
chodzacych w otaczajacym s$wiecie. Czlowiek méwiacy jest z jednej strony, pierwszym
i najwazniejszym elementem $wiata fizycznego, z drugiej za$ strony porusza si¢ wérdd
wielu znakéw. Zycie kazdego z nas wyznacza triada: $wiat - wspdlnota - znaki. Dlatego
przemoc moze by¢ fizyczna, kiedy np. uderzymy kogos kijem, ale i psychiczna (duchowa),
kiedy godzimy w drugiego cztowieka agresywnym stowem, wulgaryzmem, obelga. Przy-
ktady jezykowych zachowac¢ agresywnych sg obecne stale w réznych kulturach, wystarczy
przypomnie¢ ewangeliczny opis procesu Chrystusa, kiedy na réwni z zadawanym bélem
fizycznym dreczono Go bélem psychicznym, ktdry wynikat gléwnie z obelg, uragania,
naigrawania si¢, a wigc z negatywnych, agresywnych aktéw mowy. Zatem kolejng obser-
wacjg jest to, ze przemoc fizyczna i przemoc stowna czesto idg w parze. W polskiej szkole
zdarzaja si¢ fakty przemocy fizycznej, uczniéw wzgledem ucznidw, nauczycieli wzgledem
uczniéw, takze ucznidéw wzgledem nauczyciel, ale o wiele czgstsza jest agresja stowna, bo
nie wida¢ bezposrednio jej skutkéw, i trudno ja wysledzié.
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Kazimierz Ozdg

Oméwie nizej ogdlnojezykowe cechy agresywnych aktéw mowy. Uwagi te
odnosza si¢ takze do stownej agresji w szkole.

Powtdrzmy, jezyk jest czestym narzedziem agresji, to swoisty paradoks, gdyz
jezyk powstat gléwnie po to, aby budowaé wspélnote, tutaj t¢ wspélnote niszezy.
Agresja stowna przejawia si¢ w brutalnych, przekraczajacych normy grzecznosciowe,
reguly dobrej komunikacji zachowaniach jezykowych. Celem agresywnych aktéw
mowy, takich jak: obraza, obelga, zniewaga, deprecjacja, oSmieszenie, przeklenstwo
(jak wiele mamy tych rodzajéw) jest ponizenie, naruszenie czci i godnosci naleznej
rozméwcy, jego upokorzenie'.

Jak dziala wyraz agresywny? Jest on $wiadectwem negatywnych tresci, zwlaszcza
zbych emodiji, jakie jeden rozméwea kieruje do drugiego, cheac go ponizy¢, a wiec wy-
rzadzi¢ mu krzywde psychiczna. Co ciekawe, repertuar wyrazéw stuzacych ponizaniu
drugiego cztowieka jest w jezyku polskim stosunkowo liczny i niejednorodny, dos¢
zréznicowany semantycznie. Zazwyczaj s to ujemne okreslenia partnera rozmowy,
moga to by¢ przymiotniki, np. glupi, stuknigty, cz¢sciej beda to rzeczowniki badz
cale grupy nominalne, np. emo ciota, cham, idiota, duren, ciota, wypierdek mamuta;
wydziela si¢ takze charakterystyczna grupa czasownikéw w trybie rozkazujacym,
ktérych zadaniem jest obrazliwe zerwanie kontaktu: odwal si¢, wal si¢, spieprzaj
itd. Agresji jezykowej mozna dokonywaé, wykorzystujac rézne poziomy jezyka.
Atak na godno$¢ drugiej osoby, powodujacy jej cierpienie duchowe odbywa si¢ za
pomoca $rodkéw leksykalnych, morfologicznych, przez uzycie skladni emocjonal-
nej. Stylistycznie mamy tu do czynienia z drwing, ironia, sarkazmem, szyderstwem.
Wszystkie te zabiegi jezykowe maja za zadanie ponizy¢ rozmdéwee?.

M. Peisert, autorka interesujacej ksiazki o agresji jezykowej stwierdza, ze agresja
moze by¢ jawna, bezposrednia, kiedy uzywa si¢ stownictwa zniewazajacego, oraz
niejawna, ukryta, wtedy przyjmuje posta¢ oszczerstwa, pomdwienia czy plotki’.

Wyrazy i zwroty obelzywe, agresywne, wulgarne wystepuja zazwyczaj w czasie
ostrych sprzeczek i ki6tni. Skierowane do rozméwcy, radykalnie zmieniaja caly
rozmowe. Akt mowy, w ktérym uzyto takich stéw, ma cechy tzw. posredniego aktu
wykonawczego o jednoznacznej intengji obrazenia (zniewazenia). Wyraz obrazliwy
powoduje okreslong reakcje odbiorcy. Niekiedy obrazany chce si¢ upewnic, czy jego
adwersarz naprawde ma zamiar (intencje) go obrazaé, stosuje zatem repliki wymagajace
jednoznacznego potwierdzenia badZ zaprzeczenia. Jest to dla nadawcy szansa wycofania
si¢, poréwnajmy przyktadowe wypowiedzi: ty chyba zartujesz; czy dobrze stysze?; czy
cheesz mnie obrazic?. Czesto uzycie pod czyims adresem wyrazu agresywnego konczy
dialog. Odbiorca poczul si¢ obrazony i nie chee si¢ wdawaé w sprzeczke, polegajaca
zazwyczaj na mnozeniu form obrazliwych — méwimy wtedy, ze obrazil sie.

U K. Ozbg, O wspdlezesnych polskich wyrazach obrazliwych, ,Jezyk Polski’1981, z. 3-5,
s. 79-187; R. Grzegorczykowa, Obelga jako akt mowy, ,Poradnik Jezykowy” 1991, nr 5-6; .
Kaminska-Szmaj, Agresja jezykowa w zyciu publicznym. Stownik inwektyw politycznych 1918-
2000, Wroctaw 2007.

1. Kamiﬁska—Szmaj, Agresja jgzykuzwz...., s. 53.

M. Peisert, Formy i funkcje agresji werbalnej. Préba typologii, Wroctaw 2004, s. 31.

2
3



Kilka uwag o jezykowej agresji i przemocy...

Czesto obrazamy rozméwee Srodkami, ktére wspétpracuja z kodem jezykowym,
a w komunikacji odgrywaja wazna role¢ — gestem, np. przez stukanie si¢ w glowe,
co znaczy jestes glupi, pokazywanie srodkowego palca (fuck), mimika twarzy (po-
pularne przedrzeznianie).

Ze wzgledu na funkcje, jaka moga petni¢ w konkretnym akcie mowy wyrazy
obelzywe, mozna je podzieli¢ na trzy grupy.

Po pierwsze, s3 to wyrazy prymarnie obelzywe. Do tej dos¢ liczebnej grupy za-
liczam takie stowa, ktére ,stuza” tylko obrazaniu. Agresja jest pierwotnie wpisana w
ich semantyke. Sa to przede wszystkim wyrazy ekspresywne, negatywne, ponizajace
cowieka, np.: prazygtup, przyjeb, frajer, debil, matot, paskuda, tuscioch, fiut, kiciuch,
kapus, przychlast. Do tej grupy zaliczam takze wyrazy wulgarne, nieprzyzwoite,
obscena, np.: sukinsyn, cipka, kurwa, oraz kilkanascie czasownikéw stuzacych do
obrazliwego zerwania kontaktu, np.: splywaj, odpieprz sig, spadaj, spier....

Po wtére, grupa druga, najwicksza to wyrazy o sekundarnej funkeji obrazliwej.
Pierwotng ich funkcja jest neutralne nazwanie zwierzat, rzeczy, roélin, ale skierowane
pod czyims§ adresem sa niekiedy nawet bardzo obrazliwe. W konkretnym akcie mowy
(akcie obrazy) funkcjonuja one jako metafory badz neosemantyzmy, np.: baran, cap,
osiot, klawisz, szmata, wiesniak, swiriski ryj, dreszcz, obora, kapusniaczek, glgb.

Wreszcie, po trzecie, wyrazy, ktére w konkretnym akcie mowy zyskuja walor
obrazliwosci (obelzywego ponizenia cztowieka) poprzez wykorzystanie elementéw
prozodycznych, ironicznej intonacji, akcentu, iloczasu, por.: ale filozof z ciebie!;
madry jestesl; jestes baaardzo mity!

Za podstawowg ceche opisywanych wyrazéw nalezy uznaé ich ekspresywny
charakter, sa bowiem one zawsze $wiadectwem negatywnych uczu¢ i agresywnego
warto$ciowania, degradowania rozméwcy. Wiele jest tu pejoratywnych formacji
stowotwoércezych, por.: ciota, cwaniaczek, dziwkarz, tepak, wapniak, wyjebek. Z ujem-
nym nacechowaniem ekspresywnym wigze si¢ czgsto ich metaforyczny charakeer.
Metafory te powstaja na zasadzie skojarzenia negatywnej — w odczuciu spotecznym
— cechy, np. zwierzecia, rzeczy z samym czlowiekiem, konkretnie z tym, ktérego
obrazamy. Obraza polega tu na jezykowym uzwierzgceniu i urzeczowieniu cztowie-
ka: osal; Zmijal; sematal; spieprzaj do budy; na drzewo. Czasem to skojarzenie jest
umotywowane przez potoczne okreslenia typu: glupi jak but, ghupi osiot, wsciekly
pies, ale w wigkszosci metaforycznych negatywnych okresleri drugiej osoby nie ma
najmniejszej motywacji, wybor formy obrazliwej jest zupelnie arbitralny, motywo-
wany jedynie spolecznym wyborem, np. cymbat, jeleri, klgpa, krowa.

Wsréd ucznidéw zaréwno starszych klas szkoly podstawowej, gimnazjum oraz
liceum pojawiaja si¢ wszystkie opisywane wyzej grupy wyrazéw stuzace obrazaniu.
Niepokojace jest szczegdlnie uzywanie wyrazéw wulgarnych, ktére sa tu najbar-
dziej obrazliwe. W polskiej szkole, stycha¢, niestety, czgsto takie wyrazy ponizajace
druga osobe. Niektdre zwroty obrazliwe trwaja od pokolen, np. dziwka, pozer, kutas,
ale mamy tez wyrazenia nowe, bedace swoistym znakiem czaséw — medialnych,



Kazimierz Ozdg

telewizyjnych, komputerowych, np. przejete z humaczen filméw amerykariskich
negatywne stowa obelzywe typu: dupek, fiur czy gest fuck, a takie bardzo wulgarne
zerwanie kontaketu wal sig.

Uczniowie czgsto obrazajg si¢ stownie przy pomocy zabawnych, negatywnie
nacechowanych metafor, w niekt6rych juz wida¢ wpltyw wspétczesnej kultury, np.:
zal.pl. ‘o kims, kto jest zatosny’, blachara ‘negatywnie o dziewczynie dobierajacej
chtopakéw przez pryzmat samochodéw’, echoboj , kseroboj’o kims nieoryginalnym,
nasladujacym innycl’, cienias ‘stabeusz’, octowa, padaka ‘brzydka dziewczyna, czips
‘wyzelowany elegancik’, ABC ‘niezgrabna dziewczyna, absolutny brak cyckéw’, fos
‘kto$ niczego nie rozumiejacy’, chlor ‘dziatajacy negatywnie na otoczenie’, wies tariczy
i Spiewa ‘wiesniak’, paszteciara ‘zle o dziewczynie'.

Wyrazy obrazliwe uktadaja si¢ w wyrazne kregi tematyczne. Najliczniejsza
grupa to negatywne epitety kierowane do odbiorcy. Epitety te przypisuja mu jakas
cech¢ uznawang powszechnie za zta. Obrazajacy wybiera zazwyczaj tu taka nazwe,
ktora okresla, charakteryzuje rozméweg na podstawie jego zachowania, cechy fi-
zycznej czy psychicznej, a takze wartosci etycznej. W wyrazach obelzywych, tych
uzywanych takze w polskiej szkole wsréd uczniéw, bez litosci wykorzystuje sie
nazwy negatywnie wartosciujace cztowieka ze wzgledu na takie cechy, jak: glupota,
rozwiazto$¢, lenistwo, niezaradnos¢ zyciowa, rozne cechy fizyczne, np. szczuplo$é,
otylos¢. Czeste sa takze nazwy powielajace stereotyp kogos ze wsi. W oczach wielu
uczniéw miejskich pochodzenie wiejskie jest nadal degradujace, a poziom kultury
wystepujacy na wsi jak najbardziej prymitywny, stad tez wyrazy obrazliwe zwiazane
ze stera wsi, np. wiesniak, wsiory, cham ze wsi.

Agresja jezykowa w szkole wyrzadza olbrzymie szkody. Wysmiewanie, obelgi,
zniewazanie ze strony drugich dotykaja zwlaszcza uczniéw delikatnych, o stabszej
konstrukeji psychicznej, pilnie uczacych sie, idacych pod prad. Krzywdy wtedy
wyrzadzone moga oddzialywac przez cale zycie. Jezyk jest — nie waham si¢ uzy¢ tego
stowa — potwornym narzedziem tortury psychicznej. Czasem taka agresja prowadzi
do bardzo negatywnych skutkéw, do powaznych zaburzen, a niekiedy nawet do
choroby psychicznej.

Na zakoniczenie tych krétkich rozwazan nalezy zada¢ pytanie, skad si¢ bierze
dzisiaj tyle agresji stownej w szkole? Jej zrédlem sa, owszem, napigcia emocjonalne
wspodlczesnej miodziezy, ale czgsto jest to nasladowanie wzoréw medialnych. Juz
male dziecko spotyka si¢ z agresja stowna w filmach animowanych, a potem, do-
rastajac, ma jej coraz wigcej w filmach fabularnych, w grach komputerowych, w
sensacyjnych reportazach, w Internecie.

Jak walczy¢ z agresja stowna? Kluczem jest system wychowawczy rodziny,
szkoty, Kosciota, kluczem jest polityka medialna konsumpcyjnego spoteczeristwa,
w ktérym media staly si¢ czgsto celem samym dla siebie. Co zwicksza ogladalno$¢
czy satrakcyjno$¢” komunikatéw medialnych? — gléwnie przemoc i seks. I tych
zjawisk jest wokét mlodziezy bardzo wiele. Jak wobec tego zalewu mozna zakladag,
ze nie bedzie wplywu tych negatywnych zjawisk na jezyk i zachowania uczniéw?



Kilka uwag o jezykowej agresji i przemocy...

Kazdy nauczyciel powinien reagowaé na zaczepki stowne wsréd uczniéw, na
wymiang ostrych stéw, na wyrazy ponizajace. Niestety, czgsto nie reagujemy. Nalezy
cierpliwie tumaczy¢ mlodym ludziom, ze jezyk jest nasza pierwsza legitymacja.
Jesli w naszym zachowaniu sa stowa obelzywe, wulgarne kierowane do drugiego
czowieka, to précz krzywdy i szkody moralnej wyrzadzanej blizniemu, Zle one
$wiadcza o nas samych jako o ludziach prawdziwie prymitywnych i wulgarnych.
Jezyk powinien budowa¢ wspélnote, a nie niszczy¢. Nalezy ciagle podkresla¢, ze
»,Chamstwo jezykowe jak wszelkie chamstwo, nie jest $rodkiem spofecznie sku-
tecznym. Jesli nie trafimy do kogo$ stowem dobrym, uprzejmym i zyczliwym, to z
pewnoscia nie podbijemy go ordynarnym i wrogim”™.

prof. zw. dr hab. Kazimierz Oz8g jest kierownikiem Zaktadu Jezyka
Polskiego w Instytucie Filologii Polskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz
cztonkiem Komitetu Jezykoznawstwa Polskiej Akademii Nauk

4

Z. Klemensiewicz, Higiena jezykowego obcowania, ,Jezyk Polski” XLV, 1965, s. 12.
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Jozef Rejman

Subkultury przemocy, terroru
i szantazu w Swietle teorii
wychowania resocjalizujgcego

Czes¢ 111
Przeciwdzialanie podkulturom przemocy, terroru i szantazu

Nawet w warunkach optymalnego systemu profilaktyczno-wychowawczego niedo-
puszczanie do zaistnienia dewiacyjnych, bo destrukcyjnych zjawisk podkulturowych jest
niemozliwe. Realne jest natomiast znaczace ograniczenie, tak ich rozmiaréw ilosciowych,
jak i jakosciowych. Wiaze si¢ to z usuwaniem lub fagodzeniem przyczyn, kedre stanowia
o ich powstawaniu. Mozliwe do usuniecia zrédla zjawiska tkwia w trzech zasadniczych
dziedzinach rzeczywistosci. S nimi: rodzina, szkola i szeroko rozumiana kultura. W skali
makrospotecznej wplyw na omawiane procesy moga mie¢ niewatpliwie:

*  polityka, zmierzajaca do wzmocnienia socjalizacyjnej i opiekuriczej funkeji rodziny,

* organizacja i zarzadzanie systemem edukacji narodowej, idace w kierunku usu-
nigcia dysproporcji pomigdzy opickuriczo-wychowawcza, a dydakeyczng funkeja
szkoty,

*  zmiana roli paristwa w zakresie oddzialywania na rozwdj kultury (chcg tutaj zdecy-
dowanie podkredli¢, iz w przedmiocie tego oddzialywania niezbedny jest kompe-
tentny interwencjonizm wladnych w zakresie upowszechniania kultury instytucji
rzadowych).

Nie ulega jednak watpliwosci, ze o skali i natgzeniu omawianych zjawisk i proceséw
w najwickszym stopniu stanowi¢ beda mikrosrodowiska wychowawcze i socjalizacyjne, tj.:

1. rodzina, harmonijnie funkcjonujaca, zorientowana na prospoteczne i zespolowe
cele,

2. szkola, nastawiona na rzeczywistg (a nie hastowa, deklaratywna) rownoleglos¢ celéw
dydaktycznych i wychowawczych.

Ze wzgledu na istniejace ograniczenia pojemnosci niniejszego tekstu, poming charak-
terystyke optymalnego modelu socjalizacji w rodzinie, czesto i wnikliwie dokonywana przez
wielu autoréw, modelu, z wielu wzgledéw nieosiagalnego w rzeczywistoéci spolecznej.

Srodowiskom pedagogéw praktykéw znany jest system optymalnego modelu wy-
chowawczego szkoly (wraz ze szczegélowymi jego rozwigzaniami). Jest on wystarczajaco

8 Kwartalnik Edukacyjny 2 (53) lato 2008
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teoretycznie uzasadniony'. Niestety, twércy amatorskich systeméw zarzadzania
oswiatowego, preferujacy swoista decentralizacj¢ w kierowaniu szkolg jako jeden
ze sposobéw prowadzacych do rozwoju, twérczosci i postepu pedagogicznego?,
prowadza polska szkole do coraz to wigkszej patologizacji i dehumanizacji. Utlom-
no$¢ systemowych rozwiazan jest tak rozlegla, iz gorliwe doskonalenie nauczycieli
(preferujace — niestety — gléwnie rozwdj ich kompetencji dydaktycznych) i zatrud-
nianie pracownikéw ochrony skutkuje odwrotnie do zamierzen, bo zwigkszona
w niej przemoca i nasilajacymi si¢ zjawiskami narkomanii.

Tymczasem w systemie edukacji brakuje wielu elementarnych, newralgicznych
ogniw, mogacych tagodzi¢ dehumanizacj¢ srodowisk wychowawczych, zahamowa¢,
zwlhaszcza przemoc, terror, agresje i narkomanie. Naleza do nich przede wszystkim:
I. W zakresie systemu ksztalcenia i doskonalenia kadr pedagogicznych, a takze
kontroli i oceny dziatalnosci profilaktyczno-wychowawczej:

1. Ksztalcenie nauczycieli w zakresie teorii i metodyki przeciwdzialania zja-
wiskom dewiacyjnym (ze wzgledu na nadzwyczajng sytuacje w kraju, ta
dziedzina kompetencji winna obligatoryjnie zosta¢ wprowadzona do wszyst-
kich kierunkéw i specjalnosci ksztalcenia nauczycieli oraz doskonalenia
pedagogicznego).

2. Takie zmiany akcentéw w kryteriach oceny pracy kadry pedagogicznej, ktére
by nie premiowaly dazen separatystycznych i indywidualnych nauczycieli
oraz wychowawcow, zwlaszcza w zakresie oddziatywari profilaktyczno-wy-
chowawczych.

3. Preferowanie w kontroli i ocenie pracy nauczycieli zespotowego organi-
zowania zadan wychowawczo-profilaktycznych i ich wykonywania (czego
nie zna dotychczasowa praktyka doskonalenia kadr pedagogicznych i ich
ewaluacji).

4. Podniesienie do naczelnego kryterium oceny nauczycieli (wychowawcéw)
skutecznosci zapobiegania zjawiskom dewiacyjnym w szkole’. Znalez¢
si¢ w niej powinny m.in. takie nauczycielskie dziatania, ktére wyrazaja
si¢ zapewnieniem bezpieczeristwa stabszym wychowankom, skutecznym
przeciwdzialaniem chamstwu, dyskryminacji i eksploatacji innych, a takze
antyspotecznym ,ideologiom”.

5. Wprowadzenie w systemie wizytacji (ewaluacji) szkét pomiaru klimatu
spofecznego szkoly (atmosfery wychowawczej)®. Ocena tej whasciwosci
srodowiska placéwki winna by¢ dokonywana przez niezaleznych ekspertéw,

! Przykladem moze by¢ tutaj koncepcja M. Dudzikowej, zob.: M. Dudzikowa, Wjchowanie przez
aquwne uczestnictwo, Warszawa 1987.

% Strukturalng wadliwo$¢ i szkodliwos¢ istniejacych obecnie mechanizméw kierowania szkotami
charakteryzuje w artykule pt. Oswiatowe osmiorniczki na famach ,Gazety Szkolnej” autor
podpisany inicjatami K.B., zob.: ,Gazeta Szkolna” nr 10 (52), s. 4.

? Mam tutaj na uwadze takze i inne niz szkola srodowiska wychowawcze.

* Problematyke klimatu spolecznego instytucji wychowawczej i badania tej wlasciwosci
charakteryzuje L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 2000, s. 174-185 i 425—
429.




10

Jozef Rejman

stosujacych najmniej zawodne metody i techniki badawcze. Osiagnicte
rezultaty, stanowiac podstawe oceny szk6t, w tym ich dyrektoréw, wytyczaé
powinny niezbedne zmiany w ich pracy wychowawczej.

II. W dziedzinie celéw oddzialywania i organizacji pracy profilaktyczno-wy-

chowawczej:

1.

2.

Doprowadzenie do uksztaltowania si¢ partnerskich wigzi osobistych mto-
dziezy.

Wyrobienie u starszych i silniejszych uczniéw szacunku wobec jednostek
stabszych oraz mlodszych, a takze nastawien wspierajaco-opiekunczych
wobec nich’.

Zorientowanie wychowankéw na satysfakcjonujace ich sukcesy w dzialaniu
zespotowym, dostarczenie im okazji do doswiadczania konstruktywnych,
grupowych osiagniec.

Nauczenie wychowankéw wspétpracy, wzajemnej pomocy i uzupelniania sig
w dzialaniu. Do osiagniecia tych celéw zmierzaé najlepiej w procesie codzien-
nych, systematycznych oddziatywan, podejmowanych w procesie grupowego
i zespolowego wykonywania zadan, wynikajacych z programéw dydaktyczno-
wychowawczych®. Ich wzmocnienie drogg specjalnych treningéw w zakresie
waskich kompetencji spolecznego funkcjonowania, scharakteryzowanych
przez Z.G. Gasia, moze mie¢ wazne znaczenie dopetniajace’.

Podniesienie w praktyce pedagogicznej faktéw stwierdzonej dyskryminacij,
fizycznego i psychicznego maltretowania stabszych, samotnych lub biernych
do uznawania ich przez wychowankéw za naruszenie porzadku spotecznego
i prawnego o najwyzszym ci¢zarze gatunkowym oraz szkodliwosci.
Dostarczenie wychowankom dowodéw iluzorycznosci swobody i samodziel-
nosci myslenia, decyzji oraz dzialania w tych grupach, w ktérych sa one przez
nie narzucane i kontrolowane.

Udowodnienie i wykazanie wychowankom faktéw szkodliwego zniewolenia
jednostki przez grupe, jej utomnej ideologii oraz pozoréw kolezeristwa i so-
lidarnosci, charakteryzujacych niektére nieformalne organizacje i sekty.
Zapewnienie znaczacego wplywu na ocen¢ postawy i zachowania ucznidéw
(wychowankéw) tych elementéw spotecznego ich funkcjonowania, ktére wy-
razajg si¢ np.: stosunkiem do 0séb stabszych, odmiennych, krytycyzmem (lub
jego brakiem) wobec niektdrych ,ideologii”, opozycyjnych norm, skfonnoscia
do ,stadnego” myslenia, zachowan rytualnych, prakeyk magicznych itp.

Silne i aktywne zwiazki mlodziezy ze spolecznymi strukturami przemocy, terro-

ru i szantazu moga pozostawac w zwigzku zaréwno z psychopatycznymi rysami w jej
osobowosciach i niezdolnosci do ekspiagji, jak i nadmiarem w niej neurotyzmu®.

> Stuzace temu celowi dziatania charakteryzuje Z.W. Gas, Mbodziezowe programy wsparcia
réwiesniczego, Katowice 1999, s. 43-51.

¢ Por.: M. Dudzikowa, gp. cit., s. 347-349.

7Z.B. Gas, op. cit., s. 67-90.

8 Trudnos¢ w ustaleniu tej zasadniczej réznicy wynika z bardzo podobnego obrazu zewngtrznego
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Wyjatkowo brutalne czyny oséb zwiazanych z podkulturami przemocy, ich peten
obojetnosci, bezkrytyczny stosunek do tych zachowan, potaczony z niezdolnoscia
do ekspiacji sa symptomami niedostatku uczu¢ wyzszych u jednostek tworzacych
te struktury’. Niewatpliwie omawiane podkulturowe $rodowiska, poprzez swa
antyspoleczna ideologie sily i bezwzglednosci dziatania, kult pieniadza, stosowane
zasady eksploatacji innych oséb, wraz z charakterystycznym dla nich magicznym
mys§leniem oraz rytualnym dziataniem, a takze autorytarnie wymuszanym po-
stuszeristwem wobec subkulturowych nakazéw i zakazéw, sa strukturami silnie
socjopatyzujacymi te osoby, ktére je tworza. Srodowiska te zaburzaja tad moralny
i porzadek spoteczny szerszych struktur spotecznych. Silnie wiec oddzialywaja na
kulture dominujaca.

Istnieja przekonujace dane §wiadczace o tym, ze antyspoleczne postawy mlo-
dych ludzi stosujacych przemoc, terror i szantaz zwiazane sa z psychopatycznymi
rysami ich osobowosci. Stanowia o tym przede wszystkim: 1) nieumiejetnosé
nawiazania kontaktéw emocjonalnych z innymi ludZmi (niezdolno$¢ do empatii
i syntonii), 2) niski poziom lgku, 3) wzmozone zapotrzebowanie na stymulacje,
objawiajace si¢ poszukiwaniem mocnych wrazen'’.

Terapia psychopatycznych zaburzen osobowosci nalezy do najbardziej ztozo-
nych zadan, stanowi nawet w pewnym stopniu naruszenie starej medycznej reguly
mowiacej, ze ,,cokolwiek od poczatku jest wadliwe, nie moze by¢ leczone z uplywem
czasu”'!. Cechy psychopatyczne powstaja bowiem bardzo wezesnie, stanowiac o nie-
zwykle trwalych whasciwosciach ludzkiego zachowania si¢. Bardzo wielu autoréw za
ceche definicyjna psychopatii uwaza wrecz jej niezmienialno$¢. Jednakze w praktyce
nigdy nie jest w 100% wiadomym i pewnym, na ile okreslone postawy i zachowania
sa ,czystym produktem” psychopatii, a ile jest w nich Srodowiskowego komponentu
stanowigcego o socjopatii, ktéra jako zaburzenie o znanym pochodzeniu — w wigk-
szym lub mniejszym stopniu — poddaje si¢ korygujacym zabiegom. Ponadto na ogét
nie ma pelnej pewnosci, czy rozmiary i sita antyspotecznych wlasciwosci jednostki
w nastgpstwie resocjalizacyjnych wzmocnien okaza si¢ zawsze silniejsze od obu-
dzonych u niej dazen konstruktywnych i prospotecznych? Stad przede wszystkim
podejmowanie wysitkéw resocjalizujacych, nawet tych jednostek, ktére zdradzaja
symptomy ,nieuleczalnoéci” jest etycznie i racjonalnie uzasadnione'”.

funkcjonowania 0séb o osobowosci psychopatycznej i neurotycznej. Zob.: K Pospiszyl,
Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz prayklady programéw oddziatywar, Warszawa 1998,
s. 54-58.

? Wyraza si¢ to m.in. mniejszym zapotrzebowaniem przez mlodziez zwiazana z tymi strukturami
na wsparcie wartoéciujace i emocjonalne ze strony innych powiazanych z nimi oséb, przy
jednocze$nie zwigkszonym wsparciu instrumentalnym. Zob.: K. Kmiecik-Baran, Przynaleznos¢
do grup nieformalnych wsréd miodziezy a poczucie alienacji, [w:] Podkultury miodziezowe
w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym, S. Kawula i H. Machel (red.), Torun 1997, s. 74-77.

19 K. Pospiszyl, op., cit., s. 150-163.

"W K. Pospiszyl, Psychopatia, Warszawa 2000, s. 103.

12 Por.: D. Hamer, P. Copeland, Geny i charakter, Warszawa 1998, s. 57-58 1 207-241.
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Od wielu juz lat toczy si¢ dyskusja nad wynikami terapeutycznych oddzia-
tywan na osobowos¢ antyspoteczna. Podstawowym jest alternatywne pytanie, czy
wyizsza efektywnos¢ terapii tych oséb zapewniajg oddzialywania indywidualne czy
zbiorowe.

Do uznanych, teoretycznie uzasadnionych na gruncie teorii wychowania re-
socjalizujacego naleza oddzialywania zbiorowe.

W teorii wychowania resocjalizujacego przewazaja stanowiska méwiace o wielu
obiektywnych niedostatkach indywidualnej terapii jednostek antyspotecznych.
Ta forma organizacyjna oddzialywar, stosowana samoistnie, pomimo iz w terapii
innych zaburzen uchodzi za uniwersalng i efektywna, do korekeji tego rodzaju
deficytéw osobowosci nie jest adekwatna. Powinna jednak stanowi¢ dopelnienie
terapii grupowej. Te pozadane efekty oddzialywari indywidualnych moga si¢ po-
jawi¢ wéwczas, jesli terapeucie uda si¢ zastosowaé co$ w rodzaju ,,przechytrzenia”
manipulacyjnosci swoich psychopatycznych pacjentéw. Sytuacja taka, tworzac
specyficzny zwiazek pomiegdzy terapeuty a pacjentem, sprzyja temu, by mégl sta¢
si¢ wzorcem (osobowym) dla swego podopiecznego'. Dopelniajace prace grupowa
oddziatywania indywidualne powinny wigc zmierza¢ do:

1. osiagniecia przez wychowanka motywacji i umiejetnosci wgladu w siebie,
2. wzmocnienia rozwoju superego.

Wyznaczane przez subkultur¢ normy zachowania si¢ powoduja, ze jednost-
ki, ktére ich przestrzegaja, petnia role spoteczne w sposéb odmienny od ogdlnie
przyjetego. To stanowi o ich antagonizmie wobec kultury globalnej, wyrazanym
antyspolecznoscig dzialania. Uczac kazda zaburzong spotecznie jednostke whasci-
wego, odpowiadajacego powszechnie przyjetym standardom porzadku spolecz-
nego pehnienia rél, usuwa si¢ lub ostabia te zaburzenia. Prawidlowego, zgodnego
z powszechnie obowiazujacymi standardami pelnienia odpowiedniej dla siebie
roli spolecznej cztowiek moze si¢ nauczy¢ tylko w naturalnie zorganizowanej, har-
monijnie funkcjonujacej spotecznodci. To uzasadnia przewage terapii spolecznej
w warunkach naturalnych lub do nich bardzo zblizonych nad oddzialywaniami
w warunkach tzw. zaktadowych'.

Grupa spoleczna stwarza najlepsze warunki do takich zorganizowanych zajeé
i wielorakich form aktywnosci, ktére dostarczajg psychopatycznym wychowankom
duzg dozg stymulacji. Zespdt moze tez zweryfikowac ich spoteczng akceptacje przez
najblizsze otoczenie. Zrédtem takiej stymulacji, a zarazem sposobem sprawdzenia
grupowej akceptacji moga by¢ na przyklad zawody sportowe, ekscytujace turnieje,
konkursy, dynamicznie prowadzone zajgcia wychowania fizycznego, a nawet dobrze
zorganizowane, interesujaco prowadzone zajecia lekcyjne (teoretyczne i praktyczne).
Dla skutecznosci oddzialywan nieodzowne jest zapewnienie wychowankom silnych
doznari emocjonalnych. Nastepujacy w ich procesie dynamiczny trening spotecz-

13 K. Pospiszyl, op. cit. (Psychopatia), s. 110-111.
14 Nieodzowno$¢ takich warunkéw m.in. thumaczy niska efektywno$é resocjalizacji w warunkach
izolacji. Por. m.in.: A. Balandynowicz, Probacja. Wychowanie do wolnosci, 1996, s. 26-38.
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ny dostarcza takich bodzcéw (przede wszystkim bardzo potrzebnych ,mocnych
wrazeri”), ktére stanowia sytuacje shuzaca ,pokazaniu si¢”. Na tej narcystycznej
skfonnosci do najkorzystniejszego ,,pokazania si¢” mozna m.in. budowa¢ sklonnos¢
do przestrzegania zasad i regut gry, na przyklad podczas zawodéw sportowych. Ich
uwewnetrznienie moze ukatwi¢ uczenie si¢ respektowania norm w zyciu spotecznym.
Mozna réwniez, opierajac si¢ na tej whasciwosci antyspotecznej postawy, budowaé
motywy do dzialania na rzecz innych ludzi. Wszak w praktyce oddzialywania na
»chlodnych emocjonalnie” wychowankéw do rangi najwyzszej powinna zostaé
podniesiona stara pedagogiczna zasada méwiaca, iz wszystko to, co wychowanek
mocno przezywa, wszystkie pozytywne i negatywne doznania ztobia jego psychi-
ke w zaleznosci od stopnia natezenia tych przezy¢”. Stad tez ta doniosta zasada
powinna zyska¢ odpowiednie uznanie i mie¢ szerokie zastosowanie w praktyce
pedagogiczne;.

To whasnie realizacja zadan i wspélzycie w grupie stwarza warunki do osiagniecia
takich zadan i celéw resocjalizujacych, jak:

1. Uczuciowe zwigzanie si¢ z innymi osobami, prowadzace do:

a. otwarcia serca wobec innego cztowieka,

b. rozszerzenia znajomosci ,j¢zyka duszy” innego cztowieka, stuzacej nowemu
sposobowi komunikowania si¢ z innymi ludZmi i rozwojowi wyobrazni
o innym cztowieku,

c. nauczenia rezygnacji z zaspokajania egoistycznych potrzeb kosztem dobra
innych ludzi oraz na ogét w niezgodzie z porzadkiem spotecznym i praw-
nym'S.

Dynamiczne, dostarczajace wychowankom mocnych wrazen oddzialywania
zbiorowe, w przeciwienistwie do indywidualnych, stwarzaja warunki do zastosowan
psychodramy i psychoterapii grupowej. Te natomiast, obok efektéw indywidual-
nych, poprawiaja srodowisko terapeutyczno-wychowawcze, tagodzac ostracyzm
subkulturowych norm i ortodoksyjnos¢ wyrastajacych na ich podtozu zachowar.

Ta forma oddzialywan, dostarczajac wychowankom w procesie prospotecznych
do$wiadczen i przezy¢, moze — choéby w czesci — stanowi¢ konkurencje dla dziatal-
nosci grup oraz organizacji prowadzacych dzialania spotecznie szkodliwe, a przede
wszystkim socjalizujaco destrukeyjne.

Zakonczenie

Proces uczenia si¢ zachowari powszechnie aprobowanych, obok scistych,
emocjonalnych wiezi z czlonkami takich grup pierwotnych, jak rodzina czy grupa
kolezeriska, wymaga takze jasno zdefiniowanego i wewngtrznie spdjnego systemu
norm'. Przyswojenie to zalezy od czasu trwania, czgstotliwosci i intensywnosci

15 Por. K. Poszpiszyl, op. cit. (Psychopatia), s.164—166.
16 Tbidem.
17 A. Kossowska, Kryminologia, [w:] Encyklopedia socjologii, t. 11, Warszawa 1998, s. 94.
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spotecznych zwiazkéw z dewiacyjnymi jednostkami i grupami. Waznym czynnikiem
w tym procesie jest sita powiazan jednostki z otoczeniem kulturowym'.

Antyspoteczne podkultury, analogicznie jak i te prospoteczne oraz indyferentne,
w nastepstwie procesu dyfuzji kulturowej moga mie¢ niebagatelne znaczenie dla
przeksztalcen systemu kulturowego. Miernikiem skutkéw dyfuzji kulturowe;j jest
m.in. wyrazisto$¢ i stanowczo$¢ reakeji spotecznej na te zachowania ,,odszczepien-
cow”, ,dewiantéw” i ,przestepcow”, ktore sa niezgodne z istniejacymi systemami,
tradycyjnie i ogdlnie obowiazujacymi normami. Wszak nie mozna zapomnieé
o tym, Ze:

* im wigcej jest w danej kulturze elementéw zapozyczonych, tym latwiej s
don przyjmowane dalsze nowe elementy,

* nawet dyfuzja pojedynczych elementéw moze powodowaé glebokie prze-
obrazenia kultury dominujacej".

Eksplozja upowszechniania si¢ wéréd miodziezy takich podkulturowych
zjawisk, jak: znecanie si¢, wymuszenie, szantaz i zastraszanie oraz niszczycielstwo
jest prawdopodobnie nastgpstwem tej ulatwionej wspétezesnie dyfuzji kulturowe;.
Wyraza si¢ ona niemal powszechnym przenoszeniem do szkét podkultury , fali”,
wezesniej wystepujacej wylacznie w wojsku, a takze ,grypsery”, wyrostej i uksztal-
towanej w zakfadach dla nieletnich oraz penitencjarnych.

Na t¢ tatwos$¢ asymilacji podkultury przemocy i terroru w srodowiskach do-
tychczas uznawanych za zdrowe i harmonijne — jak si¢ wydaje — obok niebywale
szybkich i jakosciowo burzliwych przeobrazeri cywilizacji nie pozostaja bez zna-
czenia wplywy modnej i atrakcyjnej w ostatnich latach filozofii postmodernizmu
oraz fascynujacej liczne Srodowiska antypedagogiki, a takze szeroko lansowanej
specyficznie rozumianej doktryny praw dziecka.

Praktyka wychowania ostatnich lat nadal nie wykracza poza ramy teoretycz-
nego ekstremizmu. Wystarczajaco i niekorzystnie juz zweryfikowane koncepcje
wychowania autorytarno-dyrektywnego zastgpowane sa modnym obecnie skrajnym
liberalizmem pedagogicznym, niemajacym wiele wspdlnego z podmiotowoscia
w wychowaniu i prawami rozwoju psychicznego dziecka.

Zjawiskiem doniostym dla procesu socjalizacji i wychowania, a jednoczesnie
skutkiem ekspansywnej kultury przelomu tysiacleci staje si¢ dotychczas niespotyka-
nej wielkosci ,,przepas¢” miedzypokoleniowa. Dlatego tez, bardziej niz kiedykolwiek
wezesniej, rwie si¢ miedzypokoleniowy transfer, stanowiacy o kulturowej ciaglosci
i spolecznej réwnowadze. Przy stabnacej coraz bardziej socjalizacyjnej funkcji
rodziny t¢ powstajaca pustke tatwo wiec ,zagospodarowal”, co przede wszystkim
skutecznie czynia tworcy i menedzerowie komercyjnej kultury masowej, a takze
wielorakie podkultury i sekty. W ten oto sposéb mtode pokolenia odrywaja si¢ od
aksjologicznego i spoteczno-kulturowego podtoza. Powstaje wicc nowy tad moralny,
a whasciwie to dezorganizacja starego.

18 Ihidem, s. 93.
Y E. Nowicka, Dyfuzgja kulturowa, [w:] op. cit. (Encyklopedia socjologii), s. 154.
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Gwaltowne zalamywanie si¢ stosowania uniwersalnych norm moralnych przez
coraz liczniejsze rzesze mlodego pokolenia i wynaturzenia w sferze stosunkéw spo-
fecznych sprawiaja, ze wychowanie dnia dzisiejszego nabiera niebywale waznego
znaczenia. Funkcja wychowawcza szkoly stawac si¢ obecnie powinna niebudzacym
najmniejszych watpliwosci priorytetem.

Dla obnizenia podatnosci wychowankéw na wplywy podkultur przemocy,
a takze zmniejszenia ich atrakcyjnosci, zwlaszcza dla mlodziezy zagrozonej spotecz-
nym wykolejeniem, konieczne sa radykalne zmiany systeméw oddziatywari placéwek
edukacyjnych. Zmienione ich systemy powinny tworzy¢ taka kulture tych srodowisk,
ktéra poprzez swa prospoteczng ekspansywno$¢ i dominacje sytuowataby wszelki
destrukeyjny spoteczny antagonizm w pozycji malo znaczacego, pozbawionego sily,
atrakcyjnosci i skutecznosci oddziatywania. Takie socjalizacyjne i wychowawcze
rezerwy tkwia zaréwno w §rodowiskach nauczycielskich, jak i uczniowskich. Dla
ich uruchomienia potrzebne jest jednak radykalne przeorientowanie dziatalnosci
instytucji edukacyjnych, na taka, w trakcie ktéorej bezpieczeristwo wychowanka,
przestrzeganie norm spoteczno-moralnych i prawnych uzyskatoby range najwyzsza,
stajac si¢ realizowanym z petna determinacjq priorytetem.

dr J6zef Rejman jest adiunktem w Wyzszej Szkole Zarzqdzania
i Administracji w Zamoscin
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Dynamika zjawiska przemocy
w Srodowisku szkolnym
w opinii dzieci i mlodziezy

rocesowi transformacji ustrojowej w Polsce juz od jej poczatkdw zaczely
towarzyszy¢ réznorodne zjawiska, wplywajace niekorzystnie nie tylko na
strukture spoleczna, ale takze na same jednostki. Obok wielu pozytywnych
zjawisk zwiazanych z procesem demokratyzacji, takich jak wzrost poczucia
wolnosci czy poprawa sytuacji materialnej cz¢sci obywateli, obserwujemy réwniez
narastanie zjawisk budzacych zrozumialy niepokdj spoleczny. Obserwujemy przede
wszystkim wzrost tzw. brutalizacji zycia i zwiazanej z nia przemocy — jednej z wspdl-
czesnych patologii spotecznych. Nie jest od niej wolna wspélczesna szkola.

Obecnie przezywamy kolejna falg powszechnego zainteresowania aspotecznymi
zachowaniami i wzrost tego typu zachowan wéréd uczniéw. Zjawisko przemocy
wsrdd dzieci przybiera coraz grozniejsze formy i zaczyna pojawiad si¢ rowniez w ma-
tych miasteczkach i w malych szkotach. Liczne opinie, wyglaszane przez urzednikéw
o$wiaty, a takze publikowane w mediach, na temat przemocy i agresji mtodych
ludzi ksztaltuja wrazenie, ze szkoly, a szczegé6lnie gimnazja, s siedliskiem agresordw.
Przemoc i agresja w szkole nie jest zjawiskiem ani nowym, ani przypisanym do
polskiego systemu o$wiaty. Problem pojawia si¢ wéweczas, kiedy przejawy postaw
i zachowan uczniéw zwiazane z ich agresywnym zachowaniem wplywaja na proces
uczenia si¢ uczniéw i zaczynaja zagraza¢ innym uczniom, a nawet pracownikom
szkoty. W takich sytuacjach pomocna staje si¢ wiedza o tym zjawisku.

Kiedy rozumiemy, czym jest przemoc i agresja, znamy przyczyny takich zacho-
wan, fatwiej nam szuka¢ sposobéw zapobiegania i przeciwdzialania. System reago-
wania na przemoc w wielu polskich szkotach jest bardzo niedoskonaly. Rozwiazanie
problemu przemocy wymaga glebokiej refleksji nad istota tego zagadnienia, a nade
wszystko uswiadomienia sobie, co jest wazne, potrzebne i jakie podejscie psycho-
pedagogiczne bedzie wyznaczaé przyjecie metody dziatania. Problem agresji wéréd
dzieci i mlodziezy nie jest tylko problemem szkoly, ma on wymiar ogélnospoleczny
i to podwdjny. Zakres ujawniania si¢ agresji w zachowaniach mlodych ludzi jest
$cisle zwiagzany z dominujacymi normami spotecznymi i lansowanym stylem zycia.
Konsekwencje przyjecia pewnego modelu zycia przez mlodziez staja si¢ problemem
spolecznym, ktérym nalezy si¢ p6zniej zajmowac.

Dynamika zjawiska przemocy przybiera na sile i zmienia swa postaé. Polska
szkota nie jest wolna od przemocy na réznych plaszczyznach interakgji szkolnych
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(miedzy uczniami, uczniami i nauczycielami itp.), co w bezposredni sposéb rzutuje
na jako$¢ ustug edukacyjnych.

Aby zmierzy¢ sie z problemem przemocy w szkole warto ich skale i specyfike
podda¢ doktadnej diagnozie. Majac na uwadze wzrost przemocy wsréd dzieci i mlo-
dziezy oraz zdajac sobie sprawe z wagi tego ogdlnospotecznego problemu, podjeto
prébe zdiagnozowania tych zjawisk na gruncie lokalnym — warto si¢ im przyjrze¢
w momencie, gdy jest jeszcze czas na zastosowanie srodkéw zapobiegawczych.

Zebrany material empiryczny zinterpretowano, odwolujac si¢ do wspéiczesnej
wiedzy na temat agresji i przemocy: istoty i przejawdw tych zjawisk, uwarunko-
wan spoleczno-kulturowych i sposobéw radzenia sobie z nimi. Warto podkresli¢
praktyczny charakter niniejszego szkicu. Autor chce zwréci¢ uwagg nauczycielom
i rodzicom na te sytuacje, ktére —z punktu widzenia poczucia bezpieczeristwa dzieci
i mlodziezy — sq najbardziej krytyczne. Swiadomos¢ zagrozeri i ich konsekwengji
moze poméc w planowaniu racjonalnej dzialalnosci profilaktycznej, wspomaganiu
rozwoju, organizowaniu nauczania i wychowania, tak w domu, jak i w szkole.

Zrédet zachowan agresywnych badacze doszukuja sie w przestrzeni §rodowiska
lokalnego i w tworzeniu sprzyjajacego klimatu do zachowan zwiazanych z przemoca.
Do tego dochodzi upadek norm moralnych, prawnych czy brak socjalizacji rodzin
patologicznych. Z ostatnich badari i doniesieri wynika, ze rodzina polska przechodzi
gleboki kryzys, totez w wielu miejscach tej pracy znajduja si¢ odniesienia do rodziny.
Agresja i przemoc maja swe poczatki w wychowaniu rodzinnym, w zachowaniu
rodzicéw wobec siebie, innych i swojego dziecka. Funkcjonowanie dzieci w takich
relacjach modeluje ich zachowania. Przemoc i agresja wymaga postrzegania tych
zachowan w kontekscie respektowanego systemu warto$ci moralnych, uwarunko-
wan kulturowych, a nade wszystko psychologicznego funkcjonowania czlowieka
w procesie zaspokajania potrzeb i reagowania w sytuacjach zagrozen. Caly proces
transformacji spofecznej niesie ze soba nowe wyzwania i oczekiwania. Niewatpli-
wie obecna epoka to czas przefoméw w polityce, gospodarce i zyciu duchowym.
Waznym etapem w calym procesie transformacji jest edukacja'.

Przemoc i agresja sa definiowane jako takie zachowania cztowicka, ktérych
intencja jest sprawienie cierpienia, wyrzadzenie szkody, ograniczenie wolnosci,
narzucenie wladzy przy wykorzystaniu wlasnej sily fizycznej i psychicznej. Poczatko-
wo takie zachowania przypisywano osobom ze §wiata przest¢pczego lub sytuacjom
ekstremalnym. Obecnie, obok przemocy przestepczej, mamy do czynienia coraz
czesciej z przemocs tzw. codzienna (w domu, szkole, miejscu pracy).

Pojecia ,,przemoc” i ,agresja’ ze wzgledu na swoja wieloznaczno$¢ sa trudne
do zdefiniowania. W literaturze fachowej cz¢$¢ badaczy uznaje te pojecia za synoni-
miczne, cz¢$¢ za$ za pokrewne, poniewaz z jednej strony dotycza one tych samych
standw i zachowan psychicznych, z drugiej jednak réznia si¢ przyczynami, skutkami
i skalg negatywnych zachowan. Definiujac zjawisko przemocy, badacze biora pod

' M. Paluch, System wartosci mbodziezy akademickiej w kontekscie tozsamosci europejskiej,
Rozemberok 2007.
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uwagg nastgpujace kryteria: rodzaj zachowan, intencje, skutki. Najpelniej przemoc
okredla I. Pospiszyl stwierdzajac, iz ,przemocy sa wszelkie nieprzypadkowe akty
godzace w osobista wolno$¢ jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, czy utraty cenionych wartosci, wykraczajace poza spo-
feczne zasady wzajemnych relacji”>. Wedlug tej definicji do aktéw przemocy nie
zalicza si¢ zachowan nieswiadomych i przypadkowych.

Agresja jest zachowaniem na podfozu emocji. Moze by¢ wyrazana stownie lub
fizycznie. Chociaz intuicyjnie wyczuwa si¢ réznicg miedzy agresja a przemoca, to
kryteria podziatu tych dwéch pojec nie wydaja si¢ w pelni uzasadnione. Uczniowie
réwniez traktuja je jako synonimy.

Wydaje si¢, ze przemoca mozna nazwaé wszelkie nieprzypadkowe akty go-
dzace w osobistg wolno$¢ jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takie
psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoteczne zasady wzajemnych relacji.
H. Rylke jednoznacznie okresla sytuacje przemocy jako taka, gdy osoba stabsza
(ofiara) wystawiana jest przez dluzszy czas na negatywne dzialania osoby lub grupy
os6b silniejszych (agresorzy)’. Natomiast wedlug A. Fraczka agresja to czynnosci
majace na celu wyrzadzenie szkody i spowodowanie utraty cenionych spotecznie
wartosci, zadanie bélu fizycznego lub spowodowanie cierpienia moralnego innym
osobom*.

R.J. Gelles oraz M.A. Straus twierdza, ze trudnosci definicyjne zjawiska
przemocy wynikaja stad, iz przemoc nie jest pojeciem ani klinicznym, ani w ogdle
naukowym, lecz politycznym, dlatego tez jego rozumienie bedzie si¢ zmieniato wraz
ze zmiang sytuacji spolecznej’.

Jak wynika z powyzszych definicji agresja i przemoc to pojecia bliskoznaczne,
jednak wyraznie rozrézniane na gruncie prakseologii i czgsciowo na gruncie psy-
chologii. Trudno jednak znalez¢ rozgraniczenie znaczeniowe w praktyce spotecznej.
Zatem rozréznienie takie jest dla niniejszego szkicu nieprzydatne, dlatego przyjmuje
si¢ te wyrazenia za okreslajace to samo zjawisko.

Wsréd naukowcdw nie ma zgodnosci co do tego, czym jest agresja i skad si¢ ona
bierze. W zaleznosci od punktu widzenia mamy do czynienia z uwarunkowaniami
fizjologicznymi, psychicznymi i srodowiskowymi. Nie istnieje jedna konkretna
przyczyna przemocy i agresji. To zwykle zesp6t réznych czynnikéw decyduje o tym,
ze niektérzy ludzie stosuja wobec innych przemoc. Literatura podaje trzy teorie
wyjasniajace pochodzenie ludzkiej agresji, s to: teoria instynktéw, teoria frustracji
i teoria spotecznego uczenia sie.

Szkola jest miejscem szczeg6lnym. Skupia dzieci i mlodziez — osoby o niedoj-
rzalej psychice. W labilnym emocjonalnie okresie, maja oni budowaé swéj $wiat
warto$ci, nawigzywa¢ kontakty interpersonalne, przestrzega¢ narzuconych norm.

Jest to bardzo trudne, zwhaszcza w dzisiejszym $wiecie ($wiecie echa, bez wyraznych
2 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1998, s. 14.

> H. Rylke, Wychowanie przeciw przemocy, Warszawa 1998, s. 4.

* A. Fraczek, Socjalizacja a agresja, Warszawa 1993.

> R.J. Gelles, M.A. Straus, Intimate Violence in Families, New York 1988.
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sygnatéw norm, zasad i granic). Réwniez sposéb organizowania procesu dydak-
tycznego i okreslonego sposobu spedzania czasu moze powodowaé zachowania
agresywne zaréwno u uczniéw wychowankéw, jak i nauczycieli wychowawcow.
W szkole mozna wigc znalez¢é wielu uczniéw, ktérzy przyjmuja postawe agresordw,
obserwatordw i takich, ktdrzy s3 ofiarami agresji.

Z codziennego do$wiadczenia wiemy, ze pozornie malo wazne sprawy maja
niekiedy znaczny wplyw na zachowanie uczniéw. Obszar ten dotyka takich kwestii,
jak: wyzywienie, temperatura pomieszczen, dostep do $wiezego powietrza, poziom
hatasu czy mozliwos¢ korzystania z toalet. Te pozornie nic nieznaczace sprawy
bywaja czgsto powodem tak wysokiego poczucia dyskomfortu oraz frustracji, ze
jedynym sposobem roztadowania napiecia dla wielu uczniéw wydaje si¢ by¢ tylko
agresywne zachowanie, wobec innych, samego siebie czy cho¢by w stosunku do
sprzetdw i rzeczy, zwiazanych z nauka i szkola.

Drugim, znacznie czgsciej identyfikowanym z pojawieniem sig agresji w szkole
powodem jest naduzywanie przemocy i kar wobec dzieci i uczniéw. Przejawem tego
moze by¢ béjka z kolegami, popychanie czy pozbawianie dziecka osobistej whasnosci
(cho¢by drugiego $niadania, drobnych pieniedzy czy innych rzeczy). W ekstremal-
nych przypadkach moze to by¢ kara cielesna wymierzona przez nauczyciela.

Warto zwréci¢ uwage na inny problem rodzenia si¢ agresji w szkole, jakim sa
zaburzenia socjalizacji, wynikajace z niemoznosci zaspokojenia przez cz¢$¢ uczniéw
potrzeby petnego kontaktu z réwiesnikami, a nawet zyskiwania ich akceptacji.
U dziecka, ktdre jest izolowane lub wrecz odrzucane, wytwarza si¢ stan napiecia,
wywolujacy wystgpowanie réznych form zachowan agresywnych. Tak traktowane
dzieci moga prébowac osiaga¢ swoje cele, zmuszajac na przyktad stabszych kolegéw
do ustepstw, przez co niekiedy zyskuja podziw i uznanie innych.

Niezwykle bogata gama postaw i zachowan mieéci si¢ w obszarze od rozmaitych
werbalnych form pomniejszania wartosci i osobistej godnosci kolegi czy ucznia,
poprzez formy odrzucenia, do budowania rozmaitych strategii pozafizycznego
oddziatywania, bogatego arsenatu plotek, poméwier i etykietowania. W kazdym
z wymienionych obszaréw osobami bedacymi przedmiotem agresji moga by¢ (i sa)
zarébwno uczniowie, jak i nauczyciele. Model tych zachowan znacznie czeéciej
wystepuje w szkole, a osobami wiodacymi sa tu osoby doroste, najcz¢sciej nauczy-
ciele. Mozna wiec stwierdzié, ze na zjawisko przemocy w szkole ma wplyw wiele
czynnikéw, tkwiacych zaréwno w samym sposobie organizowania nauczania, jak
i w relacjach nauczyciel-uczen.

Mimo zachodzacych w szkole przeobrazeri jest ona dalej postrzegana jako
instytucja totalna. Zycie wewnetrzne przebiega wedtug ustalonych regut. Czas jest
tutaj zorganizowany odgdrnie i wszyscy wykonuja polecenia wydawane przez jedno
centrum decyzyjne. Istnieje sfera nadzoru i sfera wykonawcza, stosuje si¢ liczne
srodki nacisku. Istotng rol¢ odgrywa w niej przymus stosowany wobec ucznia,
- uczeszezania, siedzenia w tawkach, podporzadkowania rytmowi lekgji i przerw,
przebywania w grupie klasowej, narzucania tresci dydakeycznych. Takze fizyczne
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bariery, ograniczajace kontakt ze $wiatem zewngtrznym. Zamknigte drzwi, ogro-
dzenia, mury oraz Scisty podziat na ,podwladnych” i ,personel” przydaja szkole
charakter instytucji totalnej, opartej na przymusie.

Majac na uwadze wzrost przemocy wéréd dzieci i mbodziezy oraz zdajac sobie
sprawe z wagi tego ogdlnospolecznego problemu, podjeto prébe przedstawienia
zakresu i dynamiki zjawiska przemocy w srodowisku szkolnym. Dotychczas sadzono,
ze zjawisko przemocy wystepuje tylko w duzych szkolach i wigkszych miastach.
Postaram si¢ udowodni¢, ze jest to zjawisko dotyczace kazdej szkoly, nawet tej
niewielkiej, matomiasteczkowej. Przeprowadzone badania wykazaly, ze przemoc
fizyczna przewaza w szkole podstawowej, za$ zjawisko przemocy psychicznej jest
problemem w szkole $redniej. W badaniach analizowano te zjawiska przemocy,
ktére maja swéj poczatek w szkole podstawowej oraz te, ktdre wystepuja w szkole
sredniej.

Badania zostaly przeprowadzone w szkotach podstawowych malego miasteczka,
objeto nimi 120 ucznidéw klas VI. Na pytanie, czy przemoc jest problemem w ich
szkole, 56,7% respondentéw odpowiedzialo twierdzaco. W kolejnym pytaniu na
temat rodzaju przemocy w szkole 36,7% ankietowanych wskazalo, ze podczas
nauki szkolnej spotkalo si¢ z przemoca fizyczna, a 30% respondentéw z przemoca
psychiczna, natomiast 33,4% nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.

Kolejne badanie przeprowadzono wéréd 140 studentéw pierwszego roku
w PWSZ, ktérzy niedawno zakoriczyli nauke w szkotach srednich — ogélnoksztal-
cacych i zawodowych, i nie powinni mie¢ wigkszych probleméw z odtworzeniem
wydarzeri z tamtego okresu. Ankietowanie oséb obecnie uczgszczajacych do
szkoly $redniej mogloby napotka¢ liczne trudnosci. Niewykluczony bytby brak
zgody nauczycieli na przeprowadzenie ankiety ze wzgledu na pytania dotyczace
przemocy stosowanej wobec uczniéw przez nauczyciela. Z powyiszych powodéw
zrezygnowano z przeprowadzenia badan wsréd uczniéw szkét srednich. Mniejszy
stopien reprezentatywnoséci doboru oséb badanych powoduje, ze wyciagnicte na
podstawie badant wnioski beda dotyczyly jedynie okreslonej grupy uczniéw, a nie
calej ich zbiorowosci.

Badania prowadzone wsréd studentéw mialy na celu okreslenie wielkosci
zjawiska przemocy wystepujacego w szkole Sredniej. Zadajac pytanie: ,Z jakim
rodzajem przemocy spotkates si¢ podczas nauki w szkole $redniej?”, prébowano
ustali¢, jaki rodzaj przemocy pojawia si¢ w szkole najczesciej. Ponad potowa bada-
nych zaobserwowala na terenie swojej szkoly przemoc psychiczna. Jedna czwarta
respondentéw spotkata si¢ z przemoca fizyczna, natomiast co pigtemu z nich trudno
bylo okresli¢ rodzaj przemocy, z jakim spotkali si¢ podczas nauki w szkole $redniej.
Jednak niepokojaco wysoki jest wynik uzyskany na podstawie tego pytania. Zadzi-
wiajacy jest rowniez fakt tak duzej réznicy pomiedzy wystgpowaniem w szkotach
przemocy psychicznej i fizycznej. Powaznym problemem jest takze psychiczna
przemoc nauczycieli wobec ucznidw.
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Analiza materialu empirycznego pozwala stwierdzi¢, ze 72 (60%) badanych
ucznidéw przez przemoc rozumie bicie innych, 40 (21,7%) ankietowanych uwaza,
ze jest to znecanie si¢ nad innymi, 12 (5%) respondentéw za przemoc uznaje wy-
muszanie pieniedzy, 10 (8,3%) uwaza, ze przez przemoc rozwiazuje si¢ niektore
problemy itp. Z przeprowadzonych badari wynika, iz uczniowie znaja termin
»przemoc”, jednak wickszosci respondentéw kojarzy si¢ on tylko z biciem, czyli
przemocy fizyczna. Na podstawie analizy ankiet mozna stwierdzi¢, ze najczgsciej
wystepujacymi formami przemocy fizycznej sa: bojki — 88,3% (odpowiedziato tak
106 respondentéw), popychanie — 51,7% (62), kopanie — 30% (36), bicie — 5,8%
(7). Ze zngcaniem psychicznym spotkato si¢ w swojej szkole 93,3% ankietowanych.
Wsréd form znecania psychicznego ankietowani wskazywali najczedciej: wyzwiska
—70% (84 badanych), wy$smiewanie — 51,7% (62), obrazliwe okreslenia — 38,3%
(46), izolowanie — 11,7% (14), lekcewazenie — 5,8% (7). Tylko 8 ankietowanych,
tj. 6,7% stwierdzilo, ze nie zetknelo si¢ w szkole z przemoca psychiczna.

Wedtug respondentéw do wzrostu agresywnych zachowari mlodziezy przyczy-
nia si¢ brak zainteresowania rodzicéw wychowaniem dzieci — sadzi tak 58 badanych
(48,3%), duza poblazliwos¢ w stosunku do nich —zdaniem 42 (35%) ankietowanych
oraz wzrost agresji w spoleczefistwie i w $rodkach masowego przekazu — wedlug
odpowiednio 52 (43,3%) i 34 (28,3%) respondentéw. 14 (11,7%) badanych
wskazuje jako przyczyne agresywnych zachowarn dzieci zbyt surowe wychowanie ich
przez rodzicéw, a 12 (10%) tlumaczy to niewlasciwym podejéciem nauczycieli do
uczniéw. Dwie odpowiedzi wskazuja, ze nuda jest przyczyna wzrostu agresywnych
zachowan u uczniéw.

W opinii ankietowanych uczniéw nauczycieli najbardziej denerwuja: lekce-
wazacy stosunek do nich i przedmiotu — zdaniem 94 (60%) respondentéw, nie-
uczgszezanie na lekcje — zdaniem 70 badanych (58,3%). Réwniez Zle widziany jest
odbiegajacy od schematu stréj i wyglad uczniéw — uwaza tak 5 ankietowanych, tj.
4,2%. Nauczycieli ztoszcza ponadto trudnosci w nauce — 32 (26,7%) ankietowanych
wskazalo t¢ odpowiedz, status majatkowy ucznia — 3 (2,5%) odpowiedzi, wiedza,
inteligencja, ambicje ucznia — 10 (8,3%) odpowiedzi.

Analizujac odpowiedzi badanych oséb na pytanie: ,Jaka forme miala prze-
moc psychiczna w twojej szkole?” stwierdzono, iz ,wy$miewanie ucznia z powodu
jakiej$ cechy” to najczesciej udzielana odpowiedz — zaznaczyt ja co piaty badany.
Zblizone wyniki uzyskaly takie formy przemocy psychicznej, jak: ,,obgadywanie”
— 17% wskazani, ,wyzwiska” — 18%, ,obrazliwe okreslenia w kierunku danej oso-
by” — 17%. Rzadziej natomiast badani wskazywali ,lekcewazenie ucznia” (13%)
czy izolowanie go od grupy” (6%). Niepokojacy jest jednak fakt, ze zaledwie 9%
badanych oséb nie zetknela si¢ w trakcie uczgszezania do szkoly sredniej z jakim-
kolwiek przejawem przemocy psychicznej.

Réwniez zsumowanie wszystkich odpowiedzi na to pytanie dato bardzo nega-
tywny wynik. Az 91% badanych spotkalo si¢ ze stosowaniem wobec ucznia prze-
mocy psychicznej. Mozna wigc powiedzie¢, ze skala wystgpowania tego zjawiska jest

21



22

Maciej Soliriski

naprawde duza. Gdy zestawimy otrzymany wynik (91%) z pytaniem pierwszym
(,Z jakim rodzajem przemocy spotkales si¢ podczas nauki w szkole $redniej?”), na
ktére odpowiedzi ,,przemoc psychiczna” udzielito 54% badanych, zauwazymy duza
rozbiezno$¢. Zatem, podobnie jak w przypadku przemocy fizycznej, respondenci
wybierali czgsto w pierwszym pytaniu odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, nie byli
bowiem pewni czy w ich szkole miata miejsce psychiczna przemoc wobec uczniéw.
Zdecydowanie jednak potwierdzajq jej obecnos¢ wyniki uzyskane na podstawie
pytania: ,Jaka forme miata przemoc psychiczna w twojej szkole?” (wystarczylo, ze
badany zaznaczyt chociaz jedna z form przemocy psychicznej, poniewaz automa-
tycznie potwierdzato to wystgpowanie tego zjawiska na terenie szkoly).

Przeciwdzialanie przemocy jest konieczne, jednak ponad 1/3 badanych nie
potrafita wskaza¢ sposobu jej zwalczania. Pozostali respondenci w swoich odpo-
wiedziach opisywali konkretne rozwiazania tego problemu, np. ,surowe karanie
i odizolowanie agresywnych uczniéw”, ,wigksza kontrola ze strony nauczycieli”,
»wprowadzenie dyscypliny i wigkszego nadzoru nad uczniami”. Bardzo niepokojacy
jest fakt, ze istnieje wyrazna tendencja do reagowania przemoca na przemoc. Rzadziej
wskazywanymi przez respondentéw sposobami zapobiegajacymi przemocy byly:

* ,wicksze zainteresowanie sprawami uczniéw ze strony nauczycieli”,
»zajecia poruszajace problem agresji prowadzone przez psychologéw, poli-
cjantéw ”,

* ochrona, monitoring, policjant w szkole, identyfikatory na terenie szkoly”.

Najczesciej wystepujaca forma przemocy psychicznej ze strony nauczycieli jest
zdaniem badanych ,publiczna krytyka ucznia przed caly klasg” — 1/3 badanych
os6b byla $wiadkiem takiego zdarzenia w swojej szkole. Prawie 1/4 respondentéw
spotkala si¢ z sytuacja ,wy$miewania ucznia w przypadku blednie udzielonej od-
powiedzi na zadane pytanie”. Natomiast 1/5 badanych przyznata, ze nauczyciel
uzywal w stosunku do ucznia ,obrazliwych i o§mieszajacych okreslen”.

Wyniki uzyskane na podstawie tego pytania pokazuja, jak czgsto nauczyciele
stosujg wobec uczniéw przemoc psychiczng. Wspdlna analiza poszczegélnych
wynikéw pozwala stwierdzié, ze dziewie¢ sposréd dziesigciu badanych oséb byto
swiadkami uzycia przez nauczyciela jednej z form przemocy psychicznej w stosunku
do ucznia. Ponad 90% os6b spotkalo si¢ z takim przejawem agresji — mozna na tej
podstawie stwierdzi¢, ze skala tego zjawiska jest duza. Przykladami nacechowanych
przemoca zachowan nauczycieli s3: publiczne ublizanie, ,,n¢kanie” ucznia, przymu-
szanie do nauki, nieposzanowanie zdania ucznia, niesprawiedliwe ocenianie, uzycie
sity. Pedagodzy nie zawsze zdaja sobie sprawe, jak wielka wage — w odbiorze mto-
dych ludzi — majq niektére ich zachowania, cz¢sto w intencji ,,catkiem niewinne”.
Wynikaja one z braku umiejetnosci radzenia sobie z pewnymi trudnymi sytuacjami
w klasie. Krzyk, nieobiektywne ocenianie uczniéw, przymuszanie do nauki, wyma-
gania nieadekwatne do mozliwosci uczniéw sprawiaja, ze mlodzi ludzie nie maja
checi chodzenia do szkoly, czuja przed nig strach, pogarszaja si¢ ich stopnie i traca
wiare w to, iz moga odnies¢ sukces.
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Jednym z zadari nauczyciela w szkole jest ocenianie i kontrola uczniowskich
postepdéw w nauce. Czesto zdarza si¢ wtedy, iz nauczyciel straszy uczniéw uzyciem
oceny negatywnej, jest niesprawiedliwy, faworyzuje niektérych uczniéw. Ocena
zalezy bardzo czgsto nie od tego, co uczen rzeczywiscie umie, lecz od nastroju
nauczyciela, ,nazwiska” pytanej osoby, jej stroju, wygladu czy tez od tego, jak
oceniaja ja inni nauczyciele. Kiedy nauczyciel czuje swa wladcza moc nad wycho-
wankami, czesto odnosi si¢ do nich ironicznie, a nawet obelzywie. O$miesza ich
ze wzgledu na wyglad, stréj czy uczesanie. Zwraca si¢ do nich po nazwisku lub
wymysla przezwiska.

Stosowana przez nauczyciela przemoc fizyczna i agresja werbalna wzbudza w ucz-
niach (nie tylko ofiarach) uczucie lgku, upokorzenia, krzywdy i bezradnosci.

Nauczyciele stosujacy przemoc wobec uczniéw charakteryzuja si¢ niskim po-
czuciem wartosci, bezsilno$cia, brakiem odpornosci na stres i umiejetnosci radzenia
sobie z nim. Obawa przed utrata szacunku i powazania rodzi postawy autorytarne
(jednostronno$¢ przekazu, nakazy, zakazy oraz akty przemocy)®.

Powstawaniu przemocy nauczycieli wobec uczniéw sprzyja hierarchicznosé
w stosunkach nauczyciel-uczen. Jasno i wyraznie, z korzyscig dla nauczyciela okre-
Slone stosunki nadrzednosci i podrzednosci daja mu — w jego mniemaniu — prawo
do catkowitego panowania nad aktywnoscia uczniéw, narzucania im swojej woli
i pogladéw, co z kolei wynika z przeswiadczenia o wlasnej nieomylnosci oraz prze-
wagi zyciowych do$wiadczeri. Tylko nauczyciel ma prawo do inicjatywy stuzacej
wywolaniu do odpowiedzi, przerwania jej i oceniania. Uczniowie nigdy nie maja
takich praw, jakie ma wolny rozméwca w typowej konwersacji. Nauczyciel stara
si¢ takze nakloni¢ lub zmusi¢ uczniéw do podporzadkowania si¢ okreslonym przez
niego i szkole regutom i normom. Szkota oddzialuje na uczniéw poprzez blokady
i sytuacje bez wyboru. To prowadzi w nastgpstwie do zaniku poczucia odpowie-
dzialnosci osobistej za dziatania i ich konsekwencje, wreszcie wywoluje wyuczona
bezradnos¢’.

Jedna z bardziej skutecznych form ograniczenia przemocy i agresji w szkole
jest wladciwe wypracowywanie, a nastgpnie konsekwentne przestrzeganie norm
i zasad postgpowania, ktére pozwalaja w sposob bezpieczny koegzystowaé w jednym
miejscu wielu rozmaitym osobom — uczniom reprezentujacym niekiedy skrajne
poglady na rzeczywisto$¢, nauczycielom i pracownikom administracji i obstugi,
a nawet odwiedzajacym szkoly rodzicom.

Skuteczne ograniczanie agresji i przemocy w szkole to miedzy innymi atrakcyjna
oferta edukacyjna i wlasciwy sposéb komunikowania si¢ nauczycieli z uczniami.
Mtodzi ludzie bombardowani sa rozmaitymi ofertami atrakcyjnego, przynajmniej
na poziomie propozycji i zachet, spedzania czasu. Wielu z nich zyje w okowach
rozmaitych uzaleznien, zwlaszcza tych, ktére s zwiazane z nowoczesnymi techno-
logiami. W zach¢caniu mlodziezy do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoly nie

¢ J. Papiez, A. Phukis, Przemoc dzieci i méodziezy, Torui 1998.
7W. Czarnecka, M. Krakowska, Przemoc w szkole, Warszawa 1998.
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pomaga powszechny dostep mlodych ludzi do uzywek, a nawet swoista moda na
korzystanie z nich.

Mtodzi ludzie potrzebuja szkoly jako miejsca, gdzie spotka ich akceptacja,
otrzymaja pomoc w rozwiazywaniu wlasnych probleméw oraz przekaz, ze agresja
nie jest najlepszym sposobem na zycie. Dzieci uciekajace si¢ do tego typu zachowan
sprawiaja powazne trudno$ci wychowawcze, gdyz ich zachowanie nacechowane jest
brakiem zdyscyplinowania, ktére powoduje czgste naruszanie szkolnego regulaminu
i innych norm zycia spotecznego. Osoby takie wywieraja destrukcyjny wplyw na
uktad stosunkéw spolecznych w grupie, powodujac powstawanie w niej czgstych
konfliktéw. Czgstym powodem przemocy wsréd dzieci jest cheé zdobycia whadzy
i zapewnienia sobie satysfakcjonujacej pozycji w grupie réwiesniczej. Wzrost agre-
sji mlodego pokolenia spowodowany jest réwniez tym, ze — tak jak wicksza czgs¢
spoleczenistwa — ma ono problemy z odréznieniem dobra i zta. Mlodzi ludzie maja
zachwiane wzorce, a przyklady na to jak zy¢ czerpia najczesciej z telewizji.

Szkota musi uczy¢ mlodziez, w jaki sposéb radzi¢ sobie w sytuacjach streso-
wych. Jej obowiazkiem jest tworzenie dobrego klimatu i sprawiedliwe traktowanie
uczniéw, wspieranie samorzadnosci, uczenie funkcjonowania w spoleczeristwie oraz
tolerangji dla innych kultur. Zadania te szkota moze zrealizowa¢, gdy zacznie od
dobrze opracowanego programu. Program przeciwdziatania przemocy powinien
uwzgledniaé przede wszystkim profilaktyke. Wezesne zapobieganie wyprzedza
pojawianie si¢ lub nasilanie problemu. Profilaktyka powinna obejmowa¢ eduka-
¢je rodzicoéw, nauczycieli i uczniéw w zakresie zjawiska przemocy, sposobéw jej
przeciwdzialania, wspélprace szkoly z instytucjami wspierajacymi program oraz
procedury postgpowania w przypadkach pojawiania si¢ zjawiska przemocy. Na
ten etap realizacji profilaktyki niezbedny jest opracowany kodeks norm szkolnych
i system konsekwencji, zajecia profilaktyczno-edukacyjne, diagnoza problemu
w szkole i dzialania ogélnoszkolne przeciw przemocy.

Kolejny etap profilaktyki to opracowanie systemu interwencji wewnatrz-
szkolnej, majacej na celu rozpoznanie zjawiska przemocy w szkole i rozwiazanie
pojawiajacych si¢ problemdw, tj. wypracowanie procedur postgpowania i reagowania
w sytuacji przemocy. Szkota powinna wypracowaé takie procedury wychowania
i dzialania, ktére pozwola jej samej radzi¢ sobie z tym problemem. Zadania te
powinny by¢ roztozone na zadania dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Podsumowujac rozwazania na temat przemocy stosowanej przez dzieci
i mlodziez na terenie szkoly, mozna powiedzie¢, ze przemoc i agresja istnieja w co-
dziennym funkcjonowaniu szkoly. Wyniki badani wskazuja, iz zjawisko to ciagle
przybiera na sile i zmienia swa postaé na coraz bardziej wyszukane i brutalne akty
agresji i przemocy. Jego skala wéréd dzieci i mlodziezy zmusza do podjecia dziatar
w celu zapobiegania przemocy i zmniejszania agresji w spotecznosci uczniowskie;.
Brak reakgji to przyzwolenie na przemoc, na rozwijanie si¢ zachowar agresywnych.
Przemoc i agresja beda wtedy jeszcze czestsze, a ich formy bardziej okrutne. Stana si¢
po prostu normalnoscia w srodowisku szkolnym. Dlatego rola szkoly i nauczycieli
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jest nieoceniona w ksztaltowaniu prawidlowych stosunkéw spolecznych pomiedzy
poszczegdlnymi uczniami w ramach konkretnej klasy czy calej szkoty. Koniecznoscia
staje si¢ opracowanie i wdrazanie programéw wychowawczo-profilaktycznych oraz
wychowanie przeciw przemocy. Sama szkota nie jest w stanie sprosta¢ temu zadaniu.
Potrzebna jest wspétpraca z rodzicami i instytucjami zajmujacymi si¢ sprawami
dzieci i mlodziezy, a takze wsparcie ze strony medidw.

Maciej Soliniski - absolwent Wydziatu Nauk Spotecznych Stosowanych
na Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie oraz Studidw
Podyplomowych z Praktycznej Psychologii Kierowania i Negocjacji na
tej samej uczelni. Jego zainteresowania skupiajq si¢ wokdt subkultur
miodziezowych, psychologicznych zagadnien zwigzanych z agresjq,
odnawialnych Zrédet energii oraz public relations.
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Przemoc w szkole jako problem
spoleczny w opinii mlodziezy
szkolnej z terenu powiatu
przeworskiego

Wprowadzenie

O przemocy w szkole napisano juz bardzo duzo, a literatura naukowa na ten
temat jest tak bogata, ze trudno jest wskaza¢ kilka wiodacych publikacji'. Wigkszos¢
opracowari przedstawia diagnoze¢ zjawiska przemocy w szkole bez odpowiedzi na
pytanie, jak rozwiaza¢ ten problem. Dzigki nim mozliwe jest jednak wskazanie
dynamiki zjawiska, a takze wypracowanie odpowiednich metod przeciwdziatania
oraz prowadzenie skutecznej pracy profilaktycznej w srodowisku szkolnym.

W ten nurt wpisujg si¢ takze dzialania paristwa. 18 grudnia 2006 roku Rada
Ministréw przyjela do realizacji Rzadowy program ograniczania przestgpczosci i aspo-
fecznych zachowari ,Razem bezpieczniej™. Podstawowe cele programu to: a) wzrost
realnego bezpieczeristwa w Polsce, b) wzrost poczucia bezpieczeristwa wsréd miesz-
karicéw Polski, ¢) zapobieganie przestepczosci i aspotecznym zachowaniom poprzez
zaktywizowanie i zdynamizowanie dziatari administracji rzadowej na rzecz wspdtpracy
zadministracja samorzadowa, organizacjami pozarzadowymi i spolecznoscia lokalna,
d) poprawienie wizerunku policji i wzrost zaufania spolecznego do tej i innych shuzb
dzialajacych na rzecz poprawy bezpieczenistwa i porzadku publicznego®.

Do najwazniejszych obszaréw wymagajacych podjecia dzialai w ramach
programu nalezy zaliczy¢: a) bezpieczefistwo w miejscach publicznych i w miejscu
zamieszkania, b) przemoc w rodzinie, c) bezpieczenistwo w szkole, d) bezpieczedstwo
w §rodkach komunikacji publicznej, e) bezpieczeristwo w ruchu drogowym, f) bez-
pieczeristwo w dziatalnosci gospodarczej, g) ochrona dziedzictwa narodowego®.

Jak wida¢, jednym z istotnych obszaréw dzialania jest bezpieczeristwo w szkole.
Autorzy raportu w$rod najwazniejszych probleméw w tym obszarze wymienili nastgpu-

! Ze wzgledu na ich duze rozproszenie przykladowe tytuly nie zostang zaprezentowane.

2 Rzadowy program ograniczania przestgpczosci i aspotecznych zachowarn ,Razem bezpieczniej”,
MSWiA, Warszawa 2007.

3 [bidems, s. 4.

4 Ihidem, s. 7-21.
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jace: a) przestepstwa i wykroczenia w szkotach oraz bezposrednim sasiedztwie szkét, b)
fatwy dostep do alkoholu i narkotykéw w $rodowisku szkolnym, c) niewkasciwa reakcja
spoleczna na przejawy zjawisk patologicznych w otoczeniu szkét, d) niezadowalajacy
stan wspélpracy oséb a takze instytucji odpowiedzialnych za bezpieczeristwo w sro-
dowisku szkolnym, zwlaszcza w relagji: dyrekcja — nauczyciele — uczniowie — rodzice
— Policja, niski poziom wzajemnego zaufania, co moze skutkowa¢ brakiem mozliwosci
identyfikagji istniejacych probleméw, obawa, niechecia przed rzetelnym zajeciem si¢
niepokojacymi zjawiskami, ) tolerancja dla zachowan patologicznych’.

Przemoc w szkotach zostata dostrzezona jako fake, ktéry zagraza bezpieczeristwu
jednostki w miejscu jej zamieszkania i potraktowana priorytetowo w dziataniach
na rzecz poprawy bezpieczenistwa w $rodowisku lokalnym. Dostrzezono zatem, ze
przemoc w szkotach istnieje, ma swa okreslona dynamike, jest przyczyna powsta-
wania innych zjawisk o charakterze patologicznym; stwierdzono takze brak odpo-
wiedniego i spéjnego systemu przeciwdzialania. Problematyka przemocy w szkole
zostala wiec uznana za problem spoteczny.

Jesli przemoc w szkole jest faktycznie problemem spolecznym, nalezy zada¢
pytanie, czym jest problem spoteczny?

Jedna z definicji méwi, ze ,,problem spoteczny to dolegliwo$¢ spoteczna, ktdra jest
tak powszechnie postrzegana, ze jest uznana za pole wymagajace specyficznych dziatari
spofecznych i jest analizowana z zatozeniem pewnego celu, jakim jest jej zmniejszenie lub
eliminacja™. Wedlug innej ,,problemem (spolecznym) wydaja si¢ by¢ wszelkie spoleczne
zjawiska negatywne i dolegliwe, o ile w przeswiadczeniu mieszkaicéw tej zbiorowosci,
kontrola spoleczna w sposdb trwaly nie potrafi ich zmarginalizowa¢”. A zatem, problem
spofeczny to dolegliwe zjawisko spoleczne, wplywajace negatywnie na dane spofeczeri-
stwo, ktére zostato dostrzezone jako problem przez spoleczeristwo, nazwane problemem
spofecznym, a takze podjete zostaly dzialania majace na celu zmarginalizowanie albo
wyeliminowanie tego zjawiska®. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze trudno jest jednoznacznie
okregli¢, czym jest problem spofeczny. Okazuje si¢ bowiem, ze w ostatnich kilkudziesieciu
latach wystgpowalo kilka dominujacych koncepdji dotyczacych zjawiska’.

Przyjmujac, ze przemoc w szkole jest problemem spotecznym, nalezy zaznaczy¢,
ze spelnione sa wszelkie przestanki definicyjne tego zagadnienia. Po pierwsze, zjawisko

> Thidem, s.13.

¢ A. Hrebenda, J. Wédz, Z)/cie codzienne bezrobotnych, Warszawa 1992, s. 42-43.

7]. \W6dz, Badanie probleméw spotecznych w miescie — od tradycji chicagowskiej po wspdtezesne
inspiracje, [w:] Szkota chicagowska w socjologii, K. Wédz, K. Czekaj (red.), Katowice — Warszawa
1992, s.110.

8 E. Moczuk, Wprowadzenie do zjawisk patologii spotecznej i probleméw spotecznych. Zarys
wyktadu, Rzeszé6w 2007, s.11 (r¢kopis).

? Podzial koncepcji probleméw spotecznych dat: L. Mi$, Teoria socjologiczna a praktyka
rozwiqzywania probleméw spotecznych, s. 22-23, [w:] Problemy spoteczne w okresie zmian
systemowych w Polsce, Materialy z konferencji naukowej Rzeszéw 9-10 maja 1997 roku, M.
Malikowski (red.), Rzeszéw 1997. O problemach spotecznych pisali takze, dajac ich réznorodne
definicje: E. Rubington, M.S. Weinberg, 7he Study of Social Problems. Five Perspectives, New
York 1977.
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to zostalo nazwane dolegliwym zjawiskiem spotecznym, wplywajacym negatywnie
na spoleczeristwo. Po wtére, zostalo dostrzezone jako problem przez spoleczeristwo
i tak nazwane. Po trzecie, podjete zostaly dziatania majace na celu zmarginalizowa-
nie albo wyeliminowanie tego zjawiska. A zatem przemoc w szkole mozna nazwaé
problemem spolecznym i definiowac¢ ja jako problem przemocy w szkole. W zwiaz-
ku z tym mozna przyjaé, ze problemy przemocy w szkole to wszelkie dolegliwe
zjawiska wystepujace w Srodowisku szkolnym, przejawiajace si¢ stosowaniem
przemocy, agresji, dyskryminacji, ngkania, czy mobbingu (bez wzgledu na to, jak
definiuje sig te pojecia) wobec uczniéw, nauczycieli oraz innych os6b, zwiazanych
bezposrednio i posrednio ze srodowiskiem szkolnym, przez inne osoby funkcjo-
nujace w danym Srodowisku szkolnym, wplywajace negatywnie na osoby bedace
podmiotem oddzialywania, ktére zostaly dostrzezone jako zagrazajace dla tej
zbiorowosci, nazwane problemem przemocy w szkole, a takie podjete zostaly
dziatania majace na celu zmarginalizowanie albo wyeliminowanie tych zjawisk
z danego $rodowiska szkolnego, danej zbiorowosci lub calego spoleczeristwa.

Artykul sklada si¢ z trzech czesci. W czesci pierwszej dokonano charakeerysty-
ki badanej populacji, w drugiej przedstawiono do$wiadczenia badanych uczniéw
w zakresie przemocy w szkole, w trzeciej za$ pokazano, jak ksztaltuje si¢ spoteczne
poczucie bezpieczenistwa uczniéw w szkole i poza nia. Poszukiwano odpowiedzi
na pytanie, jak ksztaltuje si¢ zjawisko przemocy w szkole wéréd ucznidéw szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu powiatu przeworskiego, jaki jest
stosunek mlodziezy szkolnej do tego zjawiska, a takze, czy przemoc w szkole jest
problemem spotecznym. Nalezy doda¢, ze z uwagi na niewielkie rozmiary opraco-
wania, pomini¢to w nim zagadnienia dotyczace jej przyczyn oraz skutkdw, a takze
inne zagadnienia charakterystyczne dla tego rodzaju zachowar.

Metodologiczne podstawy badan

Badania zrealizowane zostaly w kwietniu i maju 2006 roku metoda audy-
toryjng za pomoca kwestionariusza ankiety. Przeprowadzone zostaly w terenie,
przez odpowiednio przygotowanych ankieteréw — cztonkéw Kota Naukowego
Studentéw Prawa Uniwersytetu Rzeszowskiego pod kierunkiem autora artykutu.
Nalezy wyjasni¢, ze przeprowadzone badania nie byly inspirowane ani sytuacja
w szkotach wojewddztwa podkarpackiego, ani potrzeba okreslenia skali tego
zjawiska. Inspiracjq staly si¢ inne badania, przeprowadzone wéréd mieszkadcoéw
powiatu przeworskiego'’.

Dobér populacji do badan uwzgledniat specyfike szkét gimnazjalnych i po-
nadgimnazjalnych z terenu powiatu przeworskiego. W badaniach uczestniczylo
660 uczniéw, tj. okoto 1,0% populacji. Ze wzgledu na spora populacje badawcza,
ustalono maksymalny blad na poziomie 5%, przy wspétczynniku ufnosci 0,95.

1 E. Moczuk, Raport: Spoteczne poczucie bezpieczeristwa mieszkaricow powiatu przeworskiego,
Wydziat Prawa, Uniwersytet Rzeszowski, Rzeszéw 2006 (w formie rekopisu).
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Wsréd zmiennych, ktére stanowily podstawe doboru populacji uwzgledniono:
miejsce zamieszkania, wiek, ple¢. Z analizy zebranych danych wynika, ze 29,4% ba-
danych uczniéw mieszkato w miescie, a 67,9% na wsi. Pozostate osoby nie udzielity
odpowiedzi. Tak duza réznica w liczebnosci obu grup wynika ze specyfiki powiatu oraz
tego, ze w powiecie przeworskim wickszo$¢ szkét znajduje si¢ na terenach wiejskich.
Dotyczy to szkét gimnazjalnych i nielicznych ponadgimnazjalnych. Na terenie powiatu
znajduje si¢ tylko miasto Przeworsk i mniejsze miasta: Kariczuga oraz Sieniawa.

Z danych dotyczacych wieku badanych uczniéw wynika, ze 20,3% oséb
ukonczylo 14 lat, 14,5% — 15 lat, 15,3% — 16 lat, 22,9% — 17 lat, 19,1% — 18
lat, a 3,9% — 19 i wigcej lat. Pozostale osoby nie udzielity odpowiedzi. Istniejace
duze zréznicowanie liczby 0séb w poszczegélnych kategoriach wiekowych wynika
ze struktury demograficznej badanej zbiorowosci. Jest to ponadto spowodowane
faktem, ze uczniowie z wyzszych kategorii wiekowych, szczegélnie ze spotecznosci
wiejskich, ,uciekaja” do miast i tam si¢ ucza, niekonieczne na terenie powiatu.

W badaniach uczestniczyto 50,9% chlopcéw oraz 46,4% dziewczat. Pozostale
osoby nie udzielity odpowiedzi. Istnieje zatem wzgledna réwnowaga respondentéw
ze wzgledu na ple¢ w badanej populagji.

Doswiadczenia badanych uczniow w zakresie przemocy
w szkole

W pierwszej grupie pytan badawczych zapytano respondentéw o to, czy
spotkali si¢ ze zjawiskiem przemocy starszych kolegéw nad mtodszymi. Pytanie to,
o charakterze wprowadzajacym, w zasadzie nie przesadza o tym, czy jest to przemoc
obserwowana osobiscie, czy tez respondent slyszal z réznych zrédet o przemocy
w szkole. Rozktad odpowiedzi przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Zetkniecie sie respondentow ze zjawiskiem przemocy starszych kolegow nad miodszymi

Wyszczeg6lnienie Liczba %
Tak 386 58,6
Nie 168 25,5
Trudno powiedzied 105 15,9
Brak odpowiedzi 1 0,2
Razem 660 100,0

Zrédio: obliczenia whasne

Jak wida¢ z zamieszczonych danych, az 58,6% badanych uczniéw zetknelo si¢ (w
réznej formie) ze zjawiskiem przemocy starszych kolegéw wobec mtodszych. 25,5%
uczniéw nie zetknelo si¢ z nim, a 15,9% nie ma w tym zakresie zdania. Zatem ponad
potowa badanych uczniéw zetknela si¢ z tym zjawiskiem, co wskazuje, ze przemoc
w szkole jest faktem, majacym charakter nie tylko hipotetycznego zachowania. Mlo-
dziez szkolna styszy o zjawisku przemocy w szkole, a takze styka si¢ z nim osobiscie,
chociaz kontakty te nie muszq mie¢ charakteru czynnego, gdyz mlodziez moze
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spotykad si¢ z tym zjawiskiem biernie poprzez stuchanie informacji od innych oséb,
wiadomosci przekazywanych w §rodkach masowego przekazu czy w inny sposéb.

Aby przyblizy¢ si¢ do tej problematyki, zapytano ucznidw, czy w danej szkole
mozna spotka¢ si¢ ze zjawiskiem przemocy. Rozklad odpowiedzi na to pytanie
przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Zetkniecie sie respondentow ze zjawiskiem przemocy w swojej szkole

Wyszczegdlnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 53 8,0
Raczej tak 187 28,3
Raczej nie 297 45,0
Zdecydowanie nie 47 7.1
Trudno powiedzie¢ 74 11,2
Brak odpowiedzi 2 0,3
Razem 660 100,0

Zrédio: obliczenia whasne

Wyniki badan wskazuja, ze 52,1% badanych uczniéw nie zetknelo si¢ ze zjawi-
skiem przemocy w swojej szkole (odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie). Zetknelo
sie z nim 36,3% uczniéw (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak). A 11,2% ba-
danych nie ma w tym zakresie zdania. Mozna wigc stwierdzi¢, ze wigcej niz polowa
badanych nie dostrzega przemocy w swych szkolach, pozostali jednak potwierdzaja
jej istnienie. Zatem zjawisko przemocy w danej szkole istnieje, co oznacza, ze badana
miodziez nie tylko styszy o nim ze §rodkéw masowego przekazu lub z innych Zrédet,
ale sama ma z nim kontakt, obserwuje i styszy o przemocy w swojej szkole.

Kontakt ze zjawiskiem przemocy w szkole jest zwiazany z tym, czy dany uczeri sam
stosuje przemoc wobec innych, czy tez jest ofiara tej przemocy, gdyz wiedza o przemocy
w szkole niekoniecznie musi oznacza¢ osobisty kontakt z tym zjawiskiem. Dlatego tez
kolejne pytanie dotyczylo tego, czy respondenci sami stosowali przemoc w stosunku do
swoich réwiesnikéw. Rozklad odpowiedzi na to pytanie przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Stosowanie przemocy wobec innych przez respondentow

Wyszczegdlnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 25 3,8
Raczej tak 55 8,3
Raczej nie 213 32,3
Zdecydowanie nie 285 43,2
Trudno powiedzie¢ 79 12,0
Brak odpowiedzi 3 0,5
Razem 660 100,0

Zrodio: obliczenia whasne

Przedstawione dane pokazuja, ze 12,1% badanych uczniéw stosowato wobec
innych réznorodne formy przemocy (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak),
a75,5% nie uczynito tego nigdy (odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie). 12%
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badanych nie ma w tym zakresie zdania. Wida¢ zatem, ze co ésmy badany uczeni
stosowal przemoc wobec innych. Optymistycznym moze by¢ jednak fake, ze trzy
czwarte badanych uczniéw nie stosowalo jej nigdy.

Oprécz tego, ze badani uczniowie byli sprawcami przemocy w szkole, stawali
si¢ takze jej ofiarami. Dlatego tez zainteresowano si¢ rowniez tym, czy w przeszlosci
wobec respondentéw stosowana byla jakakolwiek przemoc. Rozklad odpowiedzi

na to pytanie przedstawia tabela 4.

Tabela 4. Stosowanie przemocy w przesztosci wobec respondentow

Wyszczegblnienie Liczba %

Zdecydowanie tak 32 4,8
Raczej tak 79 12,0
Raczej nie 167 25,3
Zdecydowanie nie 244 37,0

Trudno powiedzieé 45 6,8
Brak odpowiedzi 93 14,1
Razem 660 100,0

Zrédfo: obliczenia whasne

Z tabeli 4. wylania si¢ dosy¢ przerazajacy obraz przemocy w szkole. Otz 16,8% ba-

danych uczniéw doswiadczyto na sobie przemocy (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie
tak). Jednak 62,3% badanych uczniéw nie zetknelo si¢ z tym zjawiskiem, (odpowiedzi
raczej nie i zdecydowanie nie), a 6,8% nie zajelo stanowiska. Jak wida¢ z tego zestawienia,
co szosty uczeni byt w przeszlosci ofiarg przemocy w szkole, co nie jest informacjg zbyt
optymistyczna, gdyz pokazuje, ze skala zjawiska jest dos¢ duza, pomimo iz okolo trzy
czwarte badanych nie doswiadczylo w przemocy w szkole przesztosci.

Podobnie jak w poprzednim przypadku zainteresowano si¢, czy badani ucz-
niowie sg obecnie ofiarami przemocy w szkole. Rozklad odpowiedzi na to pytanie

przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Stosowanie przemocy obecnie wobec respondentow

Wyszczegéblnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 24 3,6
Raczej tak 41 6,2
Raczej nie 101 15,3
Zdecydowanie nie 257 38,9
Trudno powiedzieé 46 7,0
Brak odpowiedzi 191 28,9
Razem 660 100,0

Zrédfo: obliczenia whasne

Wyniki badan pokazuja, ze wobec 9,8% badanych uczniéw obecnie stosowana

jest przemoc (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak), jednak 54,2% badanych
uczniéw nie styka si¢ obecnie z tym zjawiskiem (odpowiedzi raczej nie i zdecydowa-
nie nie). 7% nie zaj¢to w tym zakresie stanowiska. Zastanawiajace jest to, dlaczego
az 28,9% badanych uczniéw uchylito si¢ od odpowiedzi. Jak wida¢, co dziesiaty
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uczeti jest obecnie ofiarg przemocy w szkole, jednak skala tego zjawiska moze by¢
wicksza, jedli przyjaé, ze az jedna trzecia badanych nie udzielita odpowiedzi.

Oprécz tego, ze przemoc stosowana jest wobec innych, nalezy zapyta¢ ucz-
niéw, kogo najbardziej obawiaja si¢ w szkole i poza nig. Rozktad odpowiedzi na to
pytanie przedstawia tabela 6.

Tabela 6. Osoby ktdrych najbardziej obawiaja sie respondentdw w szkole i poza nig

Wyszczegélnienie Liczba %
Kolegéw/kolezanek z klasy 30 3,0
Kolegédw/kolezanek ze szkoly 88 13,3
Réwiednikéw spoza szkoly 53 8,0

Starszych spoza szkoly 179 27,1
Chuliganéw spoza szkoly 393 59,5
Doroslych 67 10,2
Innych o0séb 81 12,3

Brak odpowiedzi 61 9,2

Zrédio: obliczenia whasne

Z uwagi na to, ze badani mieli mozliwo$¢ wyboru wigkszej liczby odpowiedzi,
nie sumuja si¢ one do 100%. Prezentowane wyniki pokazuja, ze najwigcej badanych
uczniéw, bo az 59,5%, najbardziej obawia si¢ chuliganéw spoza szkoly. 27,1% bada-
nych uczniéw obawia sig starszych (chopcéw, kolegéw, 0séb) spoza szkoly, a 13,3%
obawia si¢ kolegéw i kolezanek ze swojej szkoly, z innych klas. Nastgpne 12,3%
badanych obawia si¢ innych o0séb, a 10,2% dorostych poza szkola. 8,0% obawia sie
réwiesnikéw spoza szkoly, a 3,0% swych kolegdw lub kolezanek z klasy. Jak wida¢
zatem, respondenci najbardziej obawiaja si¢ réznych oséb spoza szkoly, w tym chuli-
gandw spoza szkoly, starszych kolegéw ze szkoly, a takze innych oséb, ktére , kreca si¢”
wokét szkoly i w jej okolicach. Najmniej uczniowie obawiajg si¢ kolegéw z klasy.

Na koniec tej cz¢sci zadano pytanie dotyczace przejawéw przemocy stosowanej
w danej szkole, z ktorymi respondenci zetkneli si¢ osobiscie lub posrednio. Rozklad
odpowiedzi na to pytanie przedstawia tabela 7.

Tabela 7. Sposoby mobbingu w szkole wedfug wiedzy respondentow

Wyszczegéblnienie Liczba %
Bicie 222 33,6
Wymuszanie pieniedzy 71 10,8
Wymuszanie réznych rzeczy 70 10,6
Drobne kradzieze 94 14,2
Dreczenie i straszenie 167 25,3
Stosowanie obelzywych stéw 318 48,2
Wyémiewanie sie 408 61,8
Robienie ,glupich kawatéw” 288 43,6
Inny sposéb 14 5,0

Brak odpowiedzi 33 5,0

Zrédfo: obliczenia whasne
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Z uwagi na to, ze badani mieli mozliwo$¢ wyboru wigkszej liczby odpowiedzi,
nie sumuja si¢ one do 100%. Analiza danych zawartych w tabeli pokazuje, ze najczest-
szym sposobem stosowania przemocy w szkole jest wy$miewanie si¢, na co wskazuje
61,8% badanych uczniéw. Réwniez ,,popularnym” sposobem mobbingu w szkole
jest stosowanie obelzywych stéw, o czym méwi 48,2% badanych ucznidw, robienie
»glupich kawatéw”, na co wskazuje 43,6% badanych. Ponadto dreczenie i straszenie
swych ofiar, co zaznacza 25,3% badanych uczniéw. Jak wida¢, sa to zachowania
majace charakter przemocy psychicznej. Jednak kolejna grupa zjawisk zwiazana
jest z zachowaniami o charakterze fizycznym, ktére moga przeksztalci¢ si¢ w czyny
przestgpeze. O biciu ofiar méwi 33,6% badanych uczniéw, a o drobnych kradziezach
14,2%. Na wymuszanie pienigdzy wskazuje 10,8% badanych, a na wymuszanie
réznych rzeczy wskazuje 10,6% badanych. Do innych sposobéw dreczenia przyznaje
si¢ 5,0% badanych. Wynika stad, ze we wspélczesnych szkotach jest obserwowana
i stosowana przemoc, majaca charakter zaréwno werbalny, jak i fizyczny. Niezwykle
niepokojacy jest fakt, Ze maja tam miejsce czyny, ktére majq charakter przestepezy,
co rodzi poczucie bezkarnosci w innych sferach zycia jednostki.

Podsumowujac t¢ cz¢$¢ badan, mozna stwierdzié, ze mlodziez szkolna styka sie
osobiscie lub posrednio ze zjawiskiem przemocy starszych kolegéw nad mtodszymi,
co wplywa na ich wiedz¢ o zjawisku. Jednak stycznos¢ ta nie ma wylacznie charakteru
hipotetycznego, gdyz badana mlodziez nie tylko styszy o tym zjawisku, ale takze
obserwuje ja w swej szkole. Na sformutowanie podobnych wnioskéw wskazuje
fakt, ze az co 6smy badany uczeri przyznaje si¢ do tego, ze stosuje przemoc wobec
innych oséb, chociaz trzy czwarte badanych wskazuje, ze nie uczynito tego nigdy.
Do uznania, ze przemoc w szkole jest stosowana, sklania takze to, ze co szésty
uczeri byl w przeszloéci ofiarg przemocy w szkole, a co dziesiaty uczen jest ofiarg
przemocy w szkole obecnie. Na zakoficzenie mozna stwierdzi¢, ze badani ucznio-
wie najbardziej obawiaja si¢ chuliganéw spoza szkoly, a takze starszych (chopcéw,
kolegéw, 0s6b) spoza szkoly, kolegéw czy kolezanek ze szkoly, ale z innych klas.
W dalszej kolejnosci obawiaja si¢ innych oséb, a takze dorostych poza szkota, poza
tym réwiesnikéw spoza szkoly oraz swych kolegéw i kolezanek z klasy. Najczestszymi
sposobami mobbingu w szkole jest wysmiewanie sig, stosowanie obelzywych stéw,
robienie ,glupich kawaléw”, drgczenie i straszenie swych ofiar, a takze bicie, drobne
kradzieze, wymuszanie pieniedzy, wymuszanie réznych rzeczy oraz inne sposoby
dreczenia. Przemoc w szkole ma zatem miejsce, ma swa dynamike i rozmiary.

Spoteczne poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole i poza nia

Skala zjawiska przemocy w szkole stanowi jedna cz¢$¢ niniejszych badan. Dru-
gim waznym zagadnieniem jest to, jaki jest stosunek badanych uczniéw do tego
zjawiska, a takze pytanie, czy uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkotach. W zwiazku
z tym zapytano uczniéw o to, czy w swojej szkole czuja si¢ bezpiecznie. Rozktad
odpowiedzi na to pytanie przedstawia tabela 8.
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Tabela 8. Poczucie bezpieczenstwa w szkole

Wyszczegdlnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 124 18,8
Raczej tak 388 58,8
Raczej nie 43 6,5
Zdecydowanie nie 19 2,9
Trudno powiedzie¢ 81 12,3
Brak odpowiedzi 5 0,8

Razem 660 100,0

Zrodlo: obliczenia wiasne

Na podstawie zaprezentowanych danych wida¢, ze bezpiecznie i bardzo
bezpiecznie czuje si¢ w szkole 77,6% badanych uczniéw, malo bezpiecznie i nie-
bezpiecznie czuje si¢ w szkole 9,4% badanych uczniéw, a nie ma zdania 12,3%
badanych uczniéw. A zatem, wedtug uczniéw, szkota jest takim miejscem, w ktérym
uczniowie czujg si¢ bezpiecznie i bardzo bezpiecznie. Jednak nie wszyscy uczniowie
to przekonanie wyrazaja. Prawie co dziesiaty badany jest przekonany, ze w szkole nie
jest bezpiecznie, ze przyjscie do szkoly moze skoriczy¢ si¢ jakimis niebezpiecznymi
sytuacjami. Istotnym jednak jest to, ze spoteczne poczucie bezpieczeristwa w szkole
jest dosy¢ wysokie, co wyraza zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidw.

Na spoleczne poczucie bezpieczeristwa w $rodowisku szkolnym wplywa nie
tylko wiedza o zagrozeniach, ale takze i to, kto moze by¢ potencjalnym Zrédlem
zagrozen. W zwiazku z tym uczniom zadano pytanie, czy znaja osobiscie osoby
naduzywajace w swej szkole przemocy wobec innych. Rozklad odpowiedzi na to
pytanie przedstawia tabela 9.

Tabela 9. najomos¢ przez respondentow o0sob, ktdre naduzywaja przemocy wobec innych w szkole

Wyszczegblnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 79 12,0
Raczej tak 152 23,0
Raczej nie 267 40,5

Zdecydowanie nie 58 8,8
Trudno powiedzie¢ 96 14,5

Brak odpowiedzi 8 1,2
Razem 660 100,0

Zrédlo: obliczenia wiasne

Na podstawie powyzszych danych widag, ze 35,0% badanych uczniéw zna takie

osoby (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak), ale 49,3% badanych uczniéw
nie wie, kto to jest (odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie). 14,5% nie chcialo
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. A zatem az jedna trzecia badanych uczniéw zna
osoby ktére stosujg wobec innych przemoc, wie, kto to robi, ma $wiadomo$¢ tego,
ze s takie osoby. Jednak prawie potowa sposréd badanych uczniéw nie wie, kto to
jest, albo tez nie przyznaje si¢ do tego, ze takie osoby zna.
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Kolejne pytanie dotyczylo tej samej problematyki, co poprzednie, ale dotyczylo tego,
czy badani znajg osobiscie osoby naduzywajace przemocy wobec innych oséb, ale bedace
osobami spoza szkoly. Rozklad odpowiedzi na to pytanie przedstawia tabela 10.

Tabela 10. Znajomosc przez respondentdw osob, ktdre naduzywaja przemocy wobec innych poza szkofg

Wyszczegélnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 75 11,4
Raczej tak 160 242
Raczej nie 255 38,6
Zdecydowanie nie 68 10,3
Trudno powiedzieé 91 13,8

Brak odpowiedzi 11 1,7
Razem 660 100,0

Zrédfo: obliczenia whasne

Na podstawie powyzszych danych wida¢, ze 35,6% badanych uczniéw zna takie

osoby (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak), ale 48,9% badanych uczniéw nie zna
takich osob (odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie), a 13,8% nie udzielito odpowiedzi
na to pytanie. Wida¢ zatem, ze wickszo$¢ badanych uczniéw nie zna takich oséb, ale to,
ze wigeej niz jedna trzecia badanych zna takie osoby, nie moze napawaé optymizmem.
Juz sam fake, ze takie osoby istnieja, obniza zdecydowanie wsrdd uczniéw spoleczne
poczucie bezpieczeristwa, co przektada si¢ na poczucie bezpieczenistwa w ogéle.
Zainteresowano si¢ rowniez i tym, czy respondenci znaja szczegdlnie niebez-
pieczne miejsca w szkole, a wigc miejsca, w ktdrych najczeéciej moze dochodzi¢ do
sytuacji przemocy. Rozklad odpowiedzi na to pytanie przedstawia tabela 11.

Tabela 11. Szczegolnie niebezpieczne miejsca w szkole

Wyszczegblnienie Liczba %
Szkolne toalety 287 43,5
Szatnia 176 26,7

Stotéwka 14 2,1
Korytarze 190 28,8

Klasy szkolne 40 6,1
Inne miejsca 72 10,9
Brak odpowiedzi 99 15,0

Zrodlo: obliczenia wiasne

Z uwagi na to, ze badani mieli mozliwos¢ wyboru wigkszej liczby odpowiedzi, nie
sumuja si¢ one do 100%. Analiza danych zawartych w tabeli pokazuje, ze szczegélnie
niebezpiecznymi miejscami w szkole sg szkolne toalety, o czym méwi 43,5% badanych,
takze niebezpiecznymi sg szkolne korytarze, na co wskazuje 28,8% uczniéw, takze
szatnia, na co wskazuje 26,7% badanych oraz inne miejsca (sklepik szkolny, piwnice
szkolne, strychy szkolne, magazynki na materialy czyszczace, itp.) o czym méwi 10,9%
badanych uczniéw. Réwniez niebezpiecznymi sa klasy szkolne, na co wskazuje 6,1%
badanych, takze stotéwka, na co wskazuje 2,1% respondentéw. Widaé zatem, ze
najbardziej niebezpiecznymi miejscami w szkole sa ubikacje, w ktérych trudno jest
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stosowac §rodki zapobiegawcze w postaci kamer, dyzuréw nauczycieli itp. Miejsca te,
z racji swej specyfiki, pozostana wigc niebezpiecznymi.

Oprécz miejsc niebezpiecznych w budynku szkolnym, istnieja takie miejsca
w obrebie szkoly. Zadano zatem pytanie, ktére miejsca sa szczegélnie niebezpieczne
poza budynkiem szkoly, ale na terenie szkoly. Rozktad odpowiedzi na to pytanie
przedstawia tabela 12.

Tabela 12. Szczegdlnie niebezpieczne migjsca poza budynkiem szkoty

Wyszczegéblnienie Liczba %
Wejscie do szkoly 39 5,9
Boisko szkolne 65 9,8
Miejsca i zaulki na terenie szkoly 268 40,6
Najblizsze okolice szkoly 100 15,2
Przystanek autobusowy 281 42,6
Inne miejsca 46 7,0
Brak odpowiedzi 85 12,9

Zrodlo: obliczenia wiasne
Z uwagi na to, ze badani mieli mozliwo$¢ wyboru wigkszej liczby odpowiedzi, nie
sumuja si¢ one do 100%. Analiza danych zawartych w tabeli pokazuje, ze szczegdlnie nie-
bezpiecznymi miejscami poza budynkiem szkoly sa miejsca i zautki na terenie szkoly, na co
wskazuje 40,6% badanych uczniéw, przystanek autobusowy; 0 czym méwi 42,6% badanych
uczniéw, najblizsze okolice szkoly, o czym méwi 15,2% badanych ucznidw, boisko szkolne, o
czym méwi 9,8% badanych uczniéw, inne miejsce, na co wskazuje 7,0% badanych uczniéw,
a takze wejscie do szkoly, na co wskazuje 5,9% badanych uczniéw. Wida¢z tego, ze na terenie
szkét znajduja sie miejsca, o kedrych uczniowie wiedza, ze s3 niebezpieczne, a ktore nie sa tak
postrzegane przez personel szkoly. Wplywa to na istnienie bezpieczeristwa uczniéw w szkole.
W takich miejscach, zakamarkach, zautkach moze dochodzi¢ do przemocy jednych uczniéw
wobec innych, o czym nie beda wiedzieli ani nauczyciele, ani personel szkolny.
Na zakoriczenie tej czg$ci badan zainteresowano si¢ problemem, jaki jest sto-
sunek badanych uczniéw do zjawiska przemocy w szkole. Rozklad odpowiedzi na
to pytanie przedstawia tabela 13.

Tabela 13. Stosunek badanych do zjawiska przemocy w szkole

Wyszczegblnienie Liczba %
Zdecydowanie je potepiam 260 39,4
Raczej je potepiam 134 20,3

Raczej nie potepiam 16 2,4

Zdecydowanie nie potepiam 6 0,9
Jest mi ono obojetne 99 15,0
Trudno powiedzieé 95 14,4

To zjawisko nie wystepuje 31 4,7

Brak odpowiedzi 19 2,9
Razem 660 100,0

Zrédio: obliczenia whasne
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Analiza danych zaprezentowanych w tabeli 13 pokazuje, ze zdecydowanie i ra-
czej potepia przemoc w szkole 59,7% badanych uczniéw, a raczej i zdecydowanie
je nie potepia 3,3% badanych uczniéw. Dla 15,0% badanych uczniéw jest ono
obojetne, nie ma zdania 14,4% badanych, 4,7% badanych uwaza, ze to zjawisko nie
wystepuje w ich szkole, Jak wida¢, dla znacznej liczby badanych uczniéw przemoc
w szkole jest czyms, co nalezy potepic.

Rozktad odpowiedzi implikuje takze to, jaki jest stosunek badanych do karania
os6b, ktére w szkole naduzywaja przemocy wobec innych. Rozktad odpowiedzi na
to pytanie przedstawia tabela 14.

Tabela 14. Karanie osob stosujacych przemoc wobec innych w szkole

Wyszczeg6lnienie Liczba %
Zdecydowanie tak 368 55,8
Raczej tak 222 33,6
Raczej nie 16 2.4
Zdecydowanie nie 12 1,8
Trudno powiedzie¢ 35 5,3
Brak odpowiedzi 7 1,1
Razem 660 100,0

Zrédio: obliczenia whasne
Na podstawie zaprezentowanych danych mozna stwierdzi¢, ze dla 89,4%
badanych uczniéw zjawisko przemocy w szkole winno by¢ napietnowane, a takze
karane (odpowiedzi raczej tak i zdecydowanie tak). Przeciwnego zdania jest 4,2%
badanych uczniéw (odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie). Nie ma w tym za-
kresie zdania 5,3% badanych. A zatem w badanej populagji istnieje przekonanie,
ze osoby, ktére stosuja przemoc wobec innych w srodowisku szkolnym, powinny
by¢ nie tylko napietnowane, ale takze i ukarane.
Generalnie mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw czuje sig
w szkole bezpiecznie, a przeciwnego zdania jest co dziesiaty uczen. Jednak z takich
odpowiedzi wynika, ze spoleczne poczucie bezpieczenistwa uczniéw w szkole jest
dosy¢ wysokie. Badani uczniowie w wigkszosci nie znaja 0séb, ktére stosuja przemoc
wobec innych w szkole, jednak co trzeci uczeni zna takie osoby. Podobna liczba
uczniéw nie zna osdéb, ktére naduzywaja przemocy wobec innych poza szkola,
a jedna trzecia zna takie osoby. Z tych odpowiedzi wylania si¢ obraz szkoty, w ktérej
wprawdzie wystepuje zjawisko przemocy szkolnej, jednak wigkszos¢ uczniéw nie ma
z nig stycznosci. Nie mniej jednak w opiniach uczniéw szczegélnie niebezpiecznymi
miejscami w szkole s3 szkolne toalety, szkolne korytarze, szatnia, inne miejsca, klasy
szkolne, stotéwka. Zas szczegdlnie niebezpiecznymi miejscami na terenie szkoly, ale
poza jej budynkiem, sa przystanek autobusowy, miejsca i zautki na terenie szkoly,
najblizsze okolice szkoly, boisko szkolne, inne miejsce, wejscie do szkoly.
Nalezy zaznaczy¢, ze stosunek badanych uczniéw do przemocy w szkole jest negatyw-
ny. Zdecydowanie potepia i raczej potgpia przemoc w szkole okolo dwie trzecie badanych,
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a zdecydowana wigkszos¢ badanych uwatza, ze zjawisko przemocy w szkole winno by¢
napietnowane a takze karane.

Podsumowanie

Odpowiadajac na zadane we wstepie pytania, w jaki sposéb ksztaltuje si¢ zjawisko
przemocy w szkole wérdd uczniéw szkdt gimnazjalnych i srednich z terenu powiatu
przeworskiego, jaki jest stosunek mlodziezy szkolnej do tego zjawiska, a takze czy
przemoc w szkole jest problemem spolecznym, nalezy zauwazy¢, ze zaprezentowane
wyniki badafd w zasadzie nie odbiegaja od podobnych, prowadzonych w innych
sytuacjach badawczych. Analiza zaprezentowanych danych pokazuje, ze skala zja-
wiska przemocy w szkole, w szkotach z terenu powiatu przeworskiego ma swa skale
i dynamike, ale w zasadzie nie szokuje. Nie jest zbyt duza, a zjawiska z tym zwiazane
nie przekraczaja takiej skali, by mozna bylo méwi¢ o tym w kategoriach ,nabrzmia-
fego” problemu spolecznego. W przypadku stosunku miodziezy szkolnej do zjawiska
przemocy w szkole wida¢, ze mlodziez w zdecydowanej wigkszosci nie akeeptuje jej,
a wreez jest przekonana, ze nalezy surowo karaé sprawcéw takich czynéw. Istotnym
jest tez i to, ze mlodziez szkolna ma wiedz¢ o sprawcach, a takze, jakie sa szczegdlnie
niebezpieczne miejsca w szkole, w ktérych popelniane sg tego typu czyny.

Konczac niniejsze rozwazania, nalezy zapytaé, czy mozna méwié, ze przemoc
w szkole jest problemem spotecznym? Niewatpliwie trzeba odpowiedzie¢ twierdzaco.
Wskazuje na to dynamika i skala zjawiska, a sam fakt, ze stalo si¢ ono przedmiotem
oddziatywania badawczego, powstaje na ten temat coraz wigcej prac naukowych i pub-
likacji, wida¢ réwniez wzrost zainteresowania tym zagadnieniem wladz paristwowych
i samorzadowych, pozwala stwierdzié, ze przemoc w szkole staje si¢ problemem spolecz-
nym. Z drugiej jednak strony pojawia si¢ watpliwos¢, czy na skale zjawiska przemocy
w szkole nie maja wplywu srodki masowego przekazu, ktére — naglasniajac zjawisko
— same je eskaluja.

Przemoc w szkole jest problemem spofecznym, a Rzadowy program ograniczania
przestepczosci i aspotecznych zachowari ,Razem bezpieczniej” powstal jako reakcja ade-
kwatna. Otéz wéréd zadan do realizacji, ktére sa zwiazane z przemoca w szkole, wymienia
si¢ nastgpujace:'" a) rzetelng analiz¢ i identyfikacje probleméw bezpieczeristwa szkolnego,
nie tylko na poziomie ogélnym, ale takze w odniesieniu do poszczegdlnych placéwek
oswiatowych i ich okolic, b) ograniczanie liczby przestgpstw i wykroczen w szkotach
oraz bezposrednim otoczeniu szkét, ¢) zbudowanie skutecznych i podlegajacych ocenie
mechanizméw wspdlpracy dyrekeji (nauczycieli) — rodzicéw — uczniéw i Policji, wraz ze
strazami gminnymi (miejskimi), w zakresie bezpieczeristwa w szkotach, d) zwickszenie
skutecznosci ochrony szkét poprzez: patrole szkolne, posterunki w rejonach i placéw-
kach najbardziej zagrozonych, powiazanie odpowiedzialnosci policjantéw i straznikéw
gminnych (miejskich) za poszczegdlne rejony szkolne, upowszechnienie wizyjnego

" Rzadowy program ograniczania przestgpczosci i aspotecznych zachowari ,,Razem bezpieczniej”,
MSWiA, Warszawa 2007, s.13-14
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monitorowania wejs¢ do publicznych i niepublicznych szkét i placowek o$wiatowych
dla dzieci i mlodziezy, ) konsekwentne reagowanie na patologie, budowanie przeko-
nania, Ze nie sg one tolerowane, f) ograniczanie dost¢pu do alkoholu i narkotykéw
w Srodowisku szkolnym, g) systematyczne kontrolowanie pod wzgledem bezpieczeristwa
szkét i ich okolic, a w szczegélnosci drég do szkoly, h) edukacja dla bezpieczeristwa,
w tym takze edukacja medyczna, ze szczegdlnym uwzglednieniem pierwszej pomocy,
i) podniesienie wiedzy na temat symptoméw przemocy w szkole wéréd pielegniarek
srodowiska nauczania i wychowania oraz higienistek szkolnych, j) upowszechnianie
w szkolach programéw profilaktycznych ukierunkowanych na wyeliminowanie agresji
wsréd mlodziezy oraz uzywania przez nia substancji psychoaktywnych (alkohol, nar-
kotyki), k) usprawnienie systemu prawnego, stworzenie prawnych gwarancji ochrony
dzieci i mlodziezy, 1) wykorzystanie srodkéw masowego przekazu w celu promowania
prospotecznych wzorcéw zachowari.

I to powinno by¢ podstawa podejmowanych dzialan w zakresie przeciwdzia-
fania przemocy w szkole.

dr Eugeniusz Moczuk jest pracownikiem Zaktadu Filozofii i Socjologii
Prawa Uniwersytetu Rzeszowskiego
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Prawno-resocjalizacyjny
charakter kary pozbawienia
wolnosci

esocjalizacja to przystosowanie do zycia spotecznego jednostki Zle wspét-
zyjacej ze Srodowiskiem spolecznym a pozbawionej dotychczas mozliwosci
wspolzycia z nim np. przez dtugotrwale uwigzienie lub chorobg'.
Uksztaltowane na gruncie nauk pedagogicznych pojecie resocjalizacja
dos$¢ szybko przejete zostato przez prawo. Pedagogika resocjalizacyjna koncentruje
si¢ przede wszystkim wokét oddziatywan skierowanych na dzieci i mlodziez wyka-
zujacych réznorodne przejawy niedostosowania spotecznego. Natomiast w jezyku
prawniczym termin resocjalizacja uzywany jest zaréwno w odniesieniu do nieletnich,
jak i dorostych sprawcéw czynéw zabronionych. Znaczenie tego terminu w naukach
prawnych zwiazane jest z socjologicznym modelem niedostosowania spotecznego,
w ktérym niezgodno$¢ zachowania jednostki z normami spotecznymi, a zwlaszcza
prawnymi, traktowana jest jako symptom wadliwej socjalizacji, a proces resocjalizacji
odnosi si¢ do oddziatywania na sprawcéw przestgpstw?.

Obecnie w polskim prawie karnym resocjalizacja przestgpcédw traktowana jest
jako istotny czynnik zapobiegania przestgpczosci powrotnej. Prawo nie zajmuje si¢ wy-
pracowywaniem teoretycznych podstaw oddziatywania resocjalizacyjnego ani metod
i technik pracy resocjalizacyjnej, okresla natomiast dopuszczalne srodki i warunki
podejmowania oddzialywari resocjalizacyjnych?’.

W mysl Kodeksu karnego, kara to srodek represyjny stosowany wobec 0séb,
ktére popelnily przestepstwo lub w jakikolwiek inny sposéb naruszyly normy prawne
lub obyczajowe. Kodeks karny (art. 32 k.k.) przewiduje nastgpujace kary: grzywne,
ograniczenie wolnosci, pozbawienie wolnosci, 25 lat pozbawienia wolnosci i dozy-
wotnie pozbawienie wolnosci. Srodkami karnymi sa natomiast: pozbawienie praw
publicznych, zakaz zajmowania okreslonego stanowiska, wykonywania okreslonego
zawodu lub prowadzenia okreslonej dziatalnosci gospodarczej, zakaz prowadzenia
pojazdéw, przepadek przedmiotéw, obowiazek naprawienia szkody, nawiazka,
$wiadczenie pieni¢zne i podanie wyroku do publicznej wiadomosci (art. 39 k.k.).

Katalog kar obejmuje kary ulozone od najlagodniejszej do najsurowszej.
Uporzadkowanie kar bylo celowym zabiegiem legislacyjnym, majacym wska-

! J. Tokarski, Stownik wyrazéw obcych, Warszawa 1990, s. 645.
2 B. Staiido-Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Krakéw 2000, s. 2.
3 B. Statdo-Kawecka, ibidem, s. 3.
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zal sedziemu, iz kara surowsza moze by¢ orzeczona tylko wtedy, gdy brak jest
podstaw do orzeczenia kary tagodniejszej. W art. 58 § 1 k.k. sformulowano
zasade ultima ratio kary pozbawienia wolnosci. Zgodnie z tym przepisem, je-
zeli ustawa przewiduje mozliwo$¢ wyboru rodzaju kary, sad orzeka bezwzgled-
na kar¢ pozbawienia wolnosci tylko wtedy, gdy inna kara lub $rodek karny
nie moze spetni¢ celéw kary. W kodeksie karnym z 1997 roku zrezygnowano
z kary $mierci®.

W rezolucjach i rekomendacjach Narodéw Zjednoczonych i Rady Europy
kara pozbawienia wolnosci traktowana jest jako srodek ostateczny, ktéry powinien
by¢ stosowany wobec sprawcéw najpowazniejszych przestgpstw, kiedy inne kary
nie s3 w stanie zapewnic ochrony spoleczefistwa. Jednoczesnie podkresla si¢ w tych
dokumentach koniecznos¢ resocjalizacyjnego uksztaltowania wykonania kary po-
zbawienia wolnosci, przy czym resocjalizacja rozumiana jest jako propozycja, a nie
obowiazek skazanego’.

Artykut 32 k.k. wymienia wprawdzie kar¢ pozbawienia wolnosci, 25 lat po-
zbawienia wolnosci i dozywotnie pozbawienie wolnosci jako osobne rodzaje kar,
w rzeczywistosci chodzi jednak o t¢ sama kare pozbawienia wolnosci, zréznicowana
jedynie co do czasu jej trwania. Kare tzw. terminowego pozbawienia wolnosci wy-
mierza si¢ w granicach od 1 miesiaca do 15 lat. Kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci i 25 lat pozbawienia wolnosci przewidziane sa w Kodeksie karnym za
najciezsze zbrodnie i przede wszystkim maja charakter kar eliminacyjnych, usuwa-
jacych skazanego ze spoleczeristwa na dlugi okres. Kara dozywotniego pozbawienia
wolnosci, zgodnie ze swoja nazwa, moze trwa¢ do konca zycia skazanego, chociaz
obowiazujace prawo nie wyklucza starai o ufaskawienie ani mozliwosci warunko-
wego przedterminowego zwolnienia skazanego po odbyciu co najmniej 25 lat kary
i spelnieniu innych niezbednych przestanek. Kary dozywotniego pozbawienia wolnosci
nie orzeka si¢ wobec sprawcy, ktéry w czasie przestgpstwa nie ukoniczyt 18 lat®.

W odniesieniu do kary pozbawienia wolnosci orzekanej na czas od 1 miesiaca
do 15 lat Kodeks karny realizuje taki kierunek polityki kryminalnej, ktéry zmierza
do relatywnego tagodzenia kar pozbawienia wolnosci i ograniczania ich stosowania
na korzys¢ kar wolnosciowych.

Polityka kryminalna w szerokim znaczeniu obejmuje catoksztalt dziatalnosci
panistwa i spoleczefistwa, zmierzajacej do zapobiegania i zwalczania przestgpczo-
$ci. W wezszym znaczeniu polityka kryminalna rozumiana jest jako dziatalnos¢
organéw panstwowych w zakresie wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych,
obejmujaca polityke ustawodawcza, dotyczaca tworzenia prawa karnego, polityke
$cigania przestepstw, polityke wplywania na stosowanie przez sady kar i srodkéw
karnych za poszczegélne rodzaje przestgpstw oraz polityke wykonywania orzeczo-

4 Ihidem, s. 48.

> Thidem, s. 42.

¢ E. Janiszewska-Talago, Wykonywanie kar dtugoterminowych pozbawienia wolnosci, Warszawa
1980, s. 34 i n.; A. Krukowski, Nowe tendencje w polityce kryminalnej, [w:] B. Holyst (red.),
Problemy wspétezesnej penitenciarystyki w swiecie, t. 11, Warszawa 1987, s. 44-45.
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nych kar i srodkéw. Polityka wykonania kary pozbawienia wolnosci okreslana jest
jako polityka penitencjarna, a polityka wplywania na stosowanie przez sady kar
i $srodkéw karnych — jako polityka karna’.

Wsréd celéw polityki kryminalnej wymienia si¢ retrybucje (odplate), resocja-
lizacje, odstraszenie, pozytywna prewencje¢ generalna, naprawienie szkody i zabez-
pieczenie spoleczeristwa poprzez izolacje sprawcow.

Kodeks karny wykonawczy w art. 67 stanowi, iz wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci ma na celu wzbudzanie w skazanym woli wspétdziatania w ksztattowaniu
jego spolecznie pozadanych postaw, w szczegblnoséci poczucia odpowiedzialnosci
oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego i tym samym powstrzymania si¢
od powrotu do przestgpstwa. Dla osiagniccia tego celu prowadzi si¢ zindywidua-
lizowane oddzialywanie na skazanych w ramach okreslonych w ustawie systeméw
wykonywania kary, w réznych rodzajach i typach zaktadéw karnych?®.

Kare¢ pozbawienia wolnosci wykonuje si¢ w podlegajacych Ministrowi Spra-
wiedliwosci nastgpujacych rodzajach zaktadéw karnych (art. 69 k.k.w.)’:

* zakladach karnych dla mlodocianych,

* zakladach karnych dla odbywajacych kare po raz pierwszy,

*  zakladach karnych dla recydywistéw penitencjarnych,

»  zakladach karnych dla odbywajacych kare aresztu wojskowego.

Wymienione zaklady karne moga by¢ organizowane jako (art. 70 k.k.w.):

*  zaklady karne typu zamknigtego,
*  zaklady karne typu pélotwartego,
*  zaklady karne typu otwartego.

Zaktady te réznia si¢ w szczeg6lnosci stopniem zabezpieczenia, izolacji skazanych
oraz wynikajacymi z tego ich obowiazkami i uprawnieniami w zakresie poruszania si¢
w zakladzie i poza jego obrebem.

W celu stwarzania warunkéw sprzyjajacych indywidualnemu postgpowaniu ze
skazanymi, zapobieganiu szkodliwym wplywom skazanych zdemoralizowanych oraz
zapewnieniu skazanym bezpieczeristwa osobistego, wyboru wlasciwego systemu kary
(programowego oddzialywania, terapeutycznego, zwyklego), rodzaju i typu zakladu
karnego oraz rozmieszczenia skazanych wewnatrz zaktadu karnego, dokonuje si¢ ich
klasyfikacji. Klasyfikujac skazanych bierze si¢ pod uwage w szczegdlnosci':

*  pleg,

e wiek,

*  uprzednie odbywanie kary pozbawienia wolnosci,

e umyslno$¢ lub nieumyslnos¢ czynu,

*  czas pozostalej do odbycia kary pozbawienia wolnosci,

* stan zdrowia fizycznego i psychicznego, w tym stopien uzaleznienia od

alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych,
7 L. Gardocki, Prawo karne, Warszawa 1998, s. 5-6.
8 Z. Holda, K. Postulski, Komentarz do Kodeksu karnego wykonawczego, Gdarisk 2005, s. 303.
o Ibidem, s. 318-319.
10 Thidem, s. 341-342.
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* stopient demoralizacji i zagrozenia spotecznego,
* rodzaj popelnionego przestgpstwa.

Upowszechnienie si¢ pozbawienia wolnosci jako samoistnej kary za popelnione
przestepstwo inspirowato do refleksji na temat sposobéw jej wykonywania i w efekcie
doprowadzito do rozwoju systeméw penitencjarnych. Zdaniem J. Sliwowskiego sy-
stem penitencjarny to caloksztalt przepiséw i instytucji prawa penitencjarnego oraz
urzadzeni zakladéw penitencjarnych, zmierzajacych wedtug okreslonego sposobu
do osiagniecia zasadniczego celu kary pozbawienia wolno$ci. W podobny sposéb
charakteryzuje system penitencjarny S. Lelental, piszac, iz system wykonania kary
pozbawienia wolno$ci oznacza opartg na zalozeniach teoretycznych dziatalnos¢
obejmujaca sposoby postepowania ze skazanymi odbywajacymi kar¢ pozbawienia
wolnoéci oraz zwiazane z tg dzialalnoscia przedsiewzigcia o charakterze organiza-
cyjnym, podejmowane w celu realizacji okreslonych zadan, kedérych osiagniecie jest
mozliwe w trakcie wykonywania kary''.

W wigkszosci pafistw systemy wykonania kary pozbawienia wolnosci oparte
sa na zasadach progresji i indywidualizacji postgpowania ze skazanymi.

Indywidualizacja postgpowania ze skazanymi zaklada dostosowanie trybu
i sposobu wykonania kary do indywidualnych wlasciwosci skazanego. Reali-
zacja tej zasady zwiazana jest z réznicowaniem zakladéw karnych i systeméw
wykonania kary, z klasyfikacja skazanych oparta na badaniach osobopoznaw-
czych oraz stosowaniem réznorodnych $rodkéw i metod oddziatywania reso-
cjalizacyjnego. Zasada progresji, oznaczajaca uzaleznienie warunkéw odby-
wania kary od postawy i zachowania skazanego, wspélczesnie ujmowana jest
raczej jako zasada wolnej progresji. System ten jest znacznie bardziej elastyczny
i zorientowany na zmiang warunkéw odbywania kary stosownie do zamierzonego celu
i osiagnietych rezultatéw oddzialywania'®.

Oddziatywanie na skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci opiera
si¢ na wykorzystaniu pewnych $rodkéw, stanowiacych narzedzia dziatania. Do
podstawowych $rodkéw oddzialywania penitencjarnego zaliczono prace, nauke
oraz zajecia kulturalno-o$wiatowe i sportowe. Obecnie w nauce prawa karnego
wykonawczego przyjmuje sig, ze Srodkiem oddzialywania na skazanych sa réwniez
nagrody i kary dyscyplinarne'.

Srodki oddziatywania penitencjarnego okre$lone sa zazwy-
czaj w przepisach regulujacych wykonywanie kary pozbawienia wolnosci.
Z reguly takie przepisy nie precyzuja jednak metod oddzialywania peni-
tencjarnego, czyli sposobéw wykorzystania lub postugiwania si¢ srodkami.
Srodki oddzialywania penitencjarnego sa w pewnym sensie pojeciami praw-
nymi, natomiast metody oddzialywania naleza do kategorii pedagogicznych
i podporzadkowane sa regutom wypracowanym przez t¢ nauke. W pracy resocja-
'S, Lelental, Wyktad prawa karnego wykonawczego z elementami polityki kryminalnej, 1.6dz

1996, s. 30.
12 B. Staiido-Kawecka, ap.cit., s. 79.
13 S. Lelental, op.cit., s. 112.
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lizacyjnej na terenie zakladu karnego swoboda doboru i realizacji metod oddzialy-
wania penitencjarnego ograniczona jest jednak szczeg6lnymi warunkami, w jakich
znajduja si¢ osoby odbywajace t¢ kare, a zwlaszcza koniecznoscia poszanowania ich
praw i egzekwowania wypelnienia przez nich obowiazkéw'*.

Przepisy k.k.w. nie postuguja si¢ terminem ,,srodki oddzialywania”. Artykul 67
§ 3 k.k.w. stanowi jednak, ze w oddzialywaniu na skazanych, przy poszanowaniu
ich praw i wymaganiu wypelnienia przez nich obowiazkéw, uwzglednia si¢ przede
wszystkim prace, nauczanie, zajecia kulturalno-o§wiatowe i sportowe, podtrzy-
mywanie kontaktéw z rodzing i $wiatem zewnetrznym oraz $rodki terapeutyczne.
W przepisie tym wymieniono wigc narzedzia tradycyjne, zaliczane w nauce prawa
karnego wykonawczego do podstawowych $rodkéw oddziatywania, pominicto
natomiast nagrody i kary dyscyplinarne. Do $rodkéw oddziatywania na skaza-
nych, ktére w ostatnich latach nabieraja coraz wigkszego znaczenia, naleza srodki
terapeutyczne. Decyzje dotyczace rodzaju stosowanych §rodkéw terapeutycznych
i zasad ich doboru podejmowane sa przez specjalistyczny personel zatrudniony
w zakladach karnych.

Natomiast podtrzymywanie kontaktéw z rodzing i $wiatem zewnetrznym
trudno uzna¢ za samodzielny srodek oddzialywania penitencjarnego, poniewaz jest
ono realizowane w ramach postugiwania si¢ szeregiem réznych srodkéw — w ramach
zatrudnienia, nauczania i zaje¢ poza zakladem karnym oraz udzielania skazanym
nagréd zwiazanych z opuszczeniem zakladu®.

Obowiazujacy Kodeks karny wykonawczy (art. 116) nakfada na skazanych
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci obowiazek pracy. Na podstawie art. 107
iart. 121 k.k.w. z obowiazku pracy zwolnieni sa skazani za przestepstwo popelnione
z motywadji politycznej, religijnej lub przekonan ideowych, okreslani w nauce prawa
karnego wykonawczego jako wi¢Zniowie sumienia, oraz skazani uznani przez lekarza
za niezdolnych do pracy ze wzgledu na stan zdrowia. Ponadto w k.k.w. przewidziano
mozliwo$¢ zwolnienia z obowiazku pracy skazanego z tego powodu, ze pobiera on
nauke oraz innych waznych przyczyn. Tym samym w k.k.w. zrealizowano postulat,
ktéry od wielu lat podnoszony byt w nauce, a mianowicie postulat zrezygnowania
z jednoczesnego naktadania na skazanego obowiazkéw pracy i nauki. Wedlug art.
67 § 3 k.k.w. praca, a zwlaszcza praca sprzyjajaca zdobywaniu odpowiednich kwa-
lifikacji zawodowych, stanowi podstawowy $rodek oddziatywania na skazanych.
Przepisy ustawy o zatrudnianiu oséb pozbawionych wolnosci'® (art. 1 ust. 2) wyra-
zaja zasade, iz ekonomiczne aspekty zatrudnienia powinny by¢ podporzadkowane
celom resocjalizacyjnym. Zatrudnienie skazanego przynosi szereg korzysci istotnych
z wychowawczego punktu widzenia. Umozliwia ono zdobycie odpowiednich kwa-
lifikacji oraz uczy skazanych, ze z efektéw pracy moga utrzymac siebie i rodzing.

Przynosi tez wymierne korzysci ekonomiczne samym skazanym, umozliwiajac im

!4 B. Stando-Kawecka, op.cit., s. 139.

5 [hidem, s. 139-140.

16 Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o zatrudnianiu osob pozbawionych wolnosci, Dz. U. z 1997, Nr
123, poz. 777 ze zm.
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dokonywanie zakupéw w zakladzie karnym, przyczynianie si¢ do utrzymania ro-
dziny oraz gromadzenie $srodkéw zapewniajacych utrzymanie w pierwszym okresie
po zwolnieniu z zakladu karnego. Wykonywanie pracy zapobiega bezczynnosci
i nudzie, ograniczajac tym samym rozwdj podkultury wieziennej oraz przyczynia
si¢ do wzrostu poczucia wlasnej wartosci i szacunku do siebie'”.

Skazani moga by¢ zatrudnieni na réznych podstawach prawnych: na pod-
stawie umowy o pracg zawartej z pracodawca, na podstawie skierowania do pracy
wydanego przez dyrektora zakladu karnego lub na innej podstawie prawnej, np.
umowy zlecenia, umowy o dzielo czy umowy agencyjnej. Warunki zatrudnienia
skazanego okresla dyrektor zakladu karnego. Jedli chodzi o miejsce zatrudnienia,
to skazani moga wykonywac prace na terenie zakladu karnego, w przywigziennych
zakladach pracy, w innych zakladach pracy lub u 0séb fizycznych. Skazany na kare
dozywotniego pozbawienia wolnosci moze wykonywaé prace wylacznie na terenie
zaktadu karnego'®. Skazani niebezpieczni oraz skazani za przestgpstwo popetnione
w zorganizowanej grupie przestepczej, osadzeni w zakladzie zamknietym w wa-
runkach zapewniajacych ochrong spoleczeristwa i bezpieczeristwo zaktadu, moga
wykonywa¢ prace tylko na terenie oddziatu, w ktérym zostali umieszczeni. Inni
skazani przebywajacy w zakladzie zamknietym w zasadzie zatrudniani sa na terenie
zaktadu karnego, a poza zaktadem — tylko w pelnym systemie konwojowania.

Funkgje resocjalizacyjna pelni przede wszystkim praca zgodna z zaintereso-
waniami skazanych oraz pozwalajaca im zdoby¢ lub rozwina¢ umiejetnosci, keére
beda mogli wykorzysta¢ po zwolnieniu z zakladu karnego®.

Artykut 122 k.k.w. przewiduje, ze przy kierowaniu do pracy uwzglednia si¢
w miare mozliwosci zawdd, wyksztalcenie, zainteresowania i potrzeby osobiste ska-
zanego. Kolejnym wyrazem podmiotowego traktowania skazanych w tym zakresie
jest stworzenie dla niektérych z nich mozliwosci wspétdecydowania o rodzaju
zatrudnienia. Taka mozliwo$¢ maja skazani, ktérzy wyraza zgode na uczestnictwo
w opracowaniu i realizacji indywidualnego programu oddzialywania.

Kodeks karny wykonawczy (art. 123 § 1) wprowadza zasadg, ze praca skazanych
jest odplatna, a wynagrodzenie przystugujace skazanemu nie moze by¢ nizsze od
najnizszego wynagrodzenia pracownikéw, okreslonego na podstawie Kodeksu pracy.
Wyjatek stanowia prace porzadkowe oraz pomocnicze, wykonywane na rzecz zakladu
karnego, oraz prace porzadkowe na rzecz samorzadu terytorialnego w wymiarze
nie przekraczajacym 90 godzin miesi¢cznie. Za prace tego rodzaju skazanemu nie
przystuguje wynagrodzenie, moga mu by¢ natomiast przyznane nagrody. Dziesigé
procent wynagrodzenia za prac¢ oraz dochodu skazanego wykonujacego prace na
whasny rachunek ulega potraceniu na cele pomocy postpenitencjarnej. Zgodnie
zart. 125 § 11 4 k.kw. z pozostalej czgsci wynagrodzenia skazanemu przypada

50%, a w odniesieniu do dochodu osiagnictego w wyniku pracy wykonywane;j
17 B. Staiido-Kawecka, 0p. ciz., s. 142.

Bart. 121 § 10 k.kw.

1 B. Staiido-Kawecka, op. cit., s. 143.

2°T. Szymanowski, Powrdt skazanych do spoteczeristwa, Warszawa 1989, s. 122-123.
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na whasny rachunek — 75%. Pozostala cz¢s¢ dochodu przekazywana jest na rzecz
budzetu paristwa.

Skazany nie otrzymuje wynagrodzenia do rak whasnych, dochéd przekazywa-
ny jest do zakladu karnego, w ktérym przebywa skazany. Zaktad karny dokonuje
pewnych potracen i przekazuje pieniadze uprawnionym osobom czy instytucjom.
Artykul 126 k.k.w. zobowiazuje zaktad karny do gromadzenia funduszu, ktéry jest
przekazywany skazanemu w chwili zwolnienia. Gromadzeniu podlega®':

*  50% kwoty zdeponowanej przez skazanego przy przyjeciu do zakladu
karnego, jednak nie wigcej niz kwota odpowiadajaca wysokosci jednego
przeci¢tnego miesi¢cznego wynagrodzenia pracownikéw,

*  50% z przypadajacego skazanemu miesi¢cznie wynagrodzenia za pracg po
odliczeniu zaliczki na podatek dochodowy od o0séb fizycznych, jednak nie
wigcej niz kwota 4% jednego przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia
pracownikéw,

*  50% kazdego z wplywéw pieni¢znych skazanego niewymienionych w punk-
cie 112, jednak nie wigcej niz kwota 4% jednego przeci¢tnego miesigcznego
wynagrodzenia pracownikéw.

Skazany moze dysponowa¢ tylko tymi $rodkami pieni¢znymi, ktére pozostana
po dokonaniu wszystkich stosownych potrace. Moze je przekaza¢ na wybrany
rachunek bankowy, na ksiazeczke oszczednosciowa lub pozostawi¢ w depozycie
w zakladzie.

Artykut 124 k.k.w. zawiera uregulowania dotyczace prawa skazanych do urlopu
wypoczynkowego i zwolnienia od pracy. Skazanemu zatrudnionemu odplatnie na
podstawie skierowania do pracy lub umowy o prace przystuguje po roku nieprze-
rwanej pracy, w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci, zwolnienie od pracy
przez okres 14 dni roboczych, z zachowaniem prawa do wynagrodzenia, a skaza-
nemu zatrudnionemu nieodptatnie — 14 dni zwolnienia od pracy, bez prawa do
wynagrodzenia. Skazany nie moze zrzec si¢ prawa do zwolnienia od pracy. Wymiar
urlopu wypoczynkowego przystugujacego skazanemu zatrudnionemu na podstawie
umowy o pracg wynosi 18 dni roboczych. Kodeks przewiduje, ze skazany w okresie
urlopu wypoczynkowego lub zwolnienia od pracy moze korzysta¢ z nastgpujacych
uprawnieri*:

* dodatkowego lub dhuzszego widzenia,

* dodatkowego zakupu artykutéw zywnosciowych i wyrob6éw tytoniowych oraz
przedmiotéw dopuszczonych do sprzedazy w zakladzie karnym,

*  dhuzszych spacerdw,

*  pierwszenstwa lub czestszego udziatu w zajeciach kulturalno-oswiatowych,
z zakresu kultury fizycznej i sportu.

Nauka stanowi kolejny srodek oddzialywania na osoby pozbawione wolnosci.
Znaczenie nauki wiréd $rodkéw oddziatywania na skazanych wynika stad, ze osoby

2! Z. Holda, K. Postulski, gp. cit., s. 457.
22 Thidem, s. 455.
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przebywajace w zakladach karnych charakteryzuja si¢ na ogét niskim poziomem
wyksztalcenia ogdlnego i przygotowania zawodowego. W trakcie odbywania
kary pozbawienia wolnosci nauka dyscyplinuje skazanych i integruje ich wokét
pozytywnych celéw i dazeri. Systematyczne uczestniczenie w procesie nauczania
wyrabia w skazanym poczucie obowiazku i odpowiedzialnosci, przyzwyczaja go
do planowego wysitku, uczy wspétdzialania, rozwija ambicje, wskazuje nowe per-
spektywy zyciowe®.

Przepisy k.k.w. regulujace nauczanie, opieraja si¢ na przekonaniu, ze jest ono
niekwestionowanym, waznym $rodkiem wychowania w wigzieniach. Odpowied-
nie wyksztalcenie, zwlaszcza mlodszych wiekiem skazanych, stanowi warunek ich
prawidlowej adaptacji w spoteczeristwie. Zgodnie z art. 130 § 1 k.k.w. w zakladach
karnych prowadzi si¢ nauczanie w zakresie szkoly podstawowej, a takze nauczanie
w zakresie szkoty ponadpodstawowej i na kursach zawodowych.

Kodeks karny wykonawczy wéréd praw skazanych wymienia prawo do ksztal-
cenia i samoksztalcenia, natomiast nie naktada na nich obowiazku ksztatcenia. Wy-
jatkiem sa skazani, ktérzy nie ukonczyli szkoly podstawowej, poniewaz nauczanie
w tym zakresie jest obowiazkowe. Wyjatkiem sa réwniez mlodociani, ktérzy nie
maja wyuczonego zawodu albo po odbyciu kary nie beda go mogli wykonywad.
W odniesieniu do tej grupy skazanych k.k.w. naklada na administracje zaktadu
karnego obowiazek prowadzenia nauczania, stosownie do ich mozliwosci i uzdol-
nien (art. 130 k.k.w.).

W zaktadzie typu pélotwartego i otwartego skazanym mozna zezwala¢ na nauke
poza zakladem karnym. Zgode taka musi wyda¢ dyrektor zakladu. Skazani z tego
typu zaktadéw moga réwniez bra¢ udzial w konsultacjach i moga zdawa¢ egzaminy
poza zakladem. Artykut 131 § 3 k.k.w. wyklucza jednak mozliwo$¢ udziatu w kon-
sultacjach i zdawaniu egzaminéw poza zakladem przez skazanych odbywajacych
kare dozywotniego pozbawienia wolnosci, nawet jezeli sa umieszczeni w zakladach
typu pélotwartego i otwartego.

Skazanym nieposiadajacym wystarczajacych srodkéw pienigznych zaktad karny
udostepnia niecodplatnie niezbedne podreczniki i pomoce naukowe. Pobierana przez
nich nauka jest bezplatna. Skazany ponosi jednak koszty ksztalcenia poza obrgbem
zaktadu karnego. W wypadku, gdy koszty te nie sa wyzsze niz koszty ksztalcenia
w zakladzie, moga by¢ pokryte przez zaklad w calosci lub czgéci. Skazany, kedry
w zaktadzie karnym ukonczyt szkole albo kurs, otrzymuje odpowiednie $wiadectwo
lub zaswiadczenie wydane wedtug wzoréw ogélnie obowiazujacych i bez wskazania,
ze otrzymal je w czasie odbywania kary*.

Skazanemu wywiazujacemu si¢ z obowiazkéw ucznia po roku nauki dyrektor
zakladu moze udzieli¢ 14-dniowego urlopu, jesli nie ma on prawa do takiego urlopu
z tytulu wykonywanej pracy. Kodeks karny wykonawczy stanowi, ze praktyczna
nauka zawodu moze by¢ polaczona z praca produkeyjna, jezeli jest to zgodne z pro-

23S, Walczak, Postgpowanie ze skazanymi w polskim systemie penitenciarnym, Warszawa 1992, s. 122.
2 B. Starido-Kawecka, op. cit., s. 150.
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gramem nauczania, a praca w warsztatach szkolnych i praktyczna nauka zawodu,
wynikajace z programu nauczania, sa obowiazkowe®.

Celem dziatalnosci kulturalno-oswiatowej, spotecznej i sportowej jest wypelnia-
nie wolnego czasu skazanych. Jednakze zadania wymienionych rodzajéw aktywnosci
skazanych w rzeczywistosci zycia wigziennego sa znacznie szersze i glebsze. Z jednej
strony stanowia one bowiem istotny czynnik ograniczenia negatywnych przejawéw
tzw. drugiego zycia, z drugiej, sa sposobem wypoczynku i zapewnienia higieny
psychicznej, a takze okazja dla pozytywnych oddzialywan na skazanych?.

W Polsce powojennej zajecia kulturalno-oswiatowe i sportowe dhugo stanowity
obszar zaniedbany ze wzgledu na wysoki stopieri izolagji skazanych, brak odpowied-
niej bazy wewnatrz zaktadéw oraz przeludnienie, ktére niejednokrotnie powodowato
konieczno$¢ likwidacji swietlic oddzialowych i innych pomieszczen przeznaczonych
do prowadzenia tego typu zaje¢. W efekceie praca kulturalno-o§wiatowa w zakladzie
karnym ograniczata si¢ do biernego odbioru filméw czy audycji radiowych?. Po
reformie wigziennictwa zapoczatkowanej w 1990 r. w wielu zaktadach rozbudowano
baze materialna niezbedna do prowadzenia tych zaje¢, niejednokrotnie przy wspét-
pracy samych skazanych oraz przy pomocy instytugji, organizacji i stowarzyszen
dzialajacych na rzecz oséb pozbawionych wolnosci. Przywrécono zlikwidowane
wezesniej $wietlice i wyposazono je w niezbedny sprzet. Dzigki zbiérkom spotecznym
i wsparciu niektérych wydawnictw, zwickszono ksiggozbiory wielu wigziennych
bibliotek. W licznych zaktadach uruchomiono boiska do gry oraz sale do ¢éwiczent
gimnastycznych. Skazanym zezwolono na posiadanie w celach whasnych odbiorni-
kéw radiowych i telewizyjnych®. Zgodnie z art. 135 § 2 k.k.w. korzystanie z tych
urzadzenl nie moze zaklécaé ustalonego porzadku w zakladzie.

Artykut 135 k.k.w. zobowiazuje administracje zaktadu karnego do tworzenia
skazanym warunkéw do odpowiedniego spedzania czasu poprzez organizacje zajeé
kulturalno-o$wiatowych, wychowania fizycznego i sportowych oraz pobudzanie
ich aktywnosci spotecznej. Artykut 131 § 1 k.k.w. przewiduje, ze skazanym moz-
na zezwoli¢ na tworzenie zespotéw w celu prowadzenia dzialalnosci kulturalnej,
o$wiatowej, spotecznej i sportowej. Dyrektor moze udzieli¢ skazanemu zezwolenia
na nawiazywanie kontaktéw oraz wspéldziatanie z odpowiednimi organizacjami,
instytucjami i stowarzyszeniami. Odpowiednie organizacje, instytucje i stowarzy-
szenia to te, ktérych celem dzialania jest uczestniczenie w wykonywaniu kar oraz
pomoc w spolecznej readaptacji skazanych®.

Artykut 137 k.k.w. przewiduje dwie podstawy uzasadniajace przyznanie ska-
zanemu nagrody. Wedtug tego przepisu nagrody moga by¢ przyznane skazanemu
wyrézniajacemu si¢ dobrym zachowaniem, ale moga by¢ takze przyznawane w celu
zachecenia go do poprawy zachowania.

2 Ibidem, s. 151.

26 Z. Holda, K. Postulski, gp. cit., s. 466.
77 S. Walczak, op. cit., s. 123.

8 B. Staido-Kawecka, op. cit., s. 153.
2 Ibidem, s. 151.




Prawno-resocjalizacyjny charakter kary pozbawienia wolnosci

Zgodnie z Kodeksem karnym wykonawczym do nagréd, ktére moga by¢

przyznane skazanym odbywajacym kar¢ pozbawienia wolnosci, w szczegdlnosci
naleza nastgpujace®:

zezwolenie na dodatkowe lub dtuzsze widzenie,

zezwolenie na widzenie bez osoby dozorujacej,

zezwolenie na widzenie w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby dozorujacej,
zatarcie wszystkich lub niektérych kar dyscyplinarnych,

nagroda rzeczowa lub pieni¢zna,

podwyzszenie czgsci wynagrodzenia za prace, przypadajaca skazanemu, nie
wigcej niz o 50%, na okres 3 miesiecy,

zezwolenie na widzenie bez dozoru, poza obr¢bem zaktadu karnego, z osoba
najblizsza lub osoba godna zaufania, na okres nie przekraczajacy jednorazowo
30 godzin,

zezwolenie na opuszczenie zaktadu karnego bez dozoru, na okres nie prze-
kraczajacy jednorazowo 14 dni.

Lista ta nie jest lista zamknigta. Wedlug § 2 art. 138 k.k.w. inne nagrody okre-

$la regulamin stuzby wigziennej. Stosownie do tego, paragraf 47 ust. 1 regulaminu
przewiduje, ze nagrodami sg takze’':

pochwala,

zezwolenie na czgstsze branie udziatu w zajeciach kulturalno-o$wiatowych,
sportowych lub wychowania fizycznego,

zezwolenie na przekazanie osobie najblizszej upominku,

zezwolenie na odbywanie widzen we wlasnej odziezy,

zezwolenie na dokonywanie dodatkowych zakupéw artykutéw zywnoscio-
wych i wyrobéw tytoniowych oraz przedmiotéw dopuszczonych do sprzedazy
w zakladzie karnym,

zezwolenie na telefoniczne porozumienie si¢ z rodzing i innymi osobami
bliskimi na koszt zaktadu karnego.

Najwyzsze nagrody stanowia tzw. przepustki nagrodowe. Zezwolenie na opuszcze-
JWyZ grody 3 przep gl p

nie zaktadu karnego na czas nie przekraczajacy 5 dni wprowadzone zostalo jako forma
najwyzszej nagrody przepisami k.k.w. z 1969 r. Nagrode t¢ mégt otrzyma¢ skazany
wykazujacy si¢ dobrym zachowaniem i postgpami w resocjalizacji po odbyciu potowy
orzeczonej kary. Z kolei nagroda polegajaca na zezwoleniu skazanemu na widzenie si¢
z rodzing lub zezwoleniu na zatatwienie pilnej sprawy rodzinnej badz osobistej poza
zakladem na czas nie przekraczajacy 6 godzin przewidziana byta w regulaminie wyko-
nania kary pozbawienia wolnosci z 1966 r. Mogli ja otrzyma¢ skazani, ktérzy odbyli
przynajmniej pofowe wymierzonej kary i przebywali w o§rodkach pracy, zaktadach
przejsciowych, a takze mlodociani odbywajacy kare w rygorze ztagodzonym.

Kodeks karny wykonawczy utrzymal obydwie formy przepustek nagrodowych

oraz wydtuzyt czas ich trwania.

39 7. Holda, K. Postulski, op. cit., s. 472.
31 Thidem, s. 473.
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Przepustka zwiazana z zezwoleniem na widzenie bez dozoru poza obr¢bem
zaktadu karnego z osoba najblizsza lub godna zaufania moze by¢ udzielona na czas
nie przekraczajacy 30 godzin. Laczna liczba takich nagréd nie moze jednak prze-
kroczy¢ 28 w ciagu roku. Druga przepustka nagrodowa zwiazana z zezwoleniem na
opuszczenie zaktadu karnego bez dozoru moze obejmowac okres do 14 dni, przy
czym faczny czas trwania tych nagréd nie moze przekracza¢ 28 dni w roku.

Oprécz nagréd istotnym $rodkiem oddzialywania na skazanego sa kary dyscy-
plinarne. Wychowawczy aspekt stosowania kar polega na tym, ze w odniesieniu do
os6b ukaranych stanowia $rodek sklaniajacy do poprawy zachowania w przysztosci,
a pozostalych skazanych powstrzymuja od dokonania przekroczent podobnych do
tych, za ktére je wymierzono.

Kodeks karny wykonawczy nie zawiera katalogu przekroczen zagrozonych ka-
rami dyscyplinarnymi. Zawiera natomiast zamkniety katalog kar dyscyplinarnych.
Zgodnie z art. 143 k.k.w. do tych kar naleza®*:

*  nagana,

*  pozbawienie wszystkich lub niektérych niewykorzystanych przez skazanego
nagréd lub ulg albo zawieszenie ich wykonania na okres do trzech miesiecy,

*  pozbawienie prawa do udzialu w niektérych zajeciach kulturalno-oswiato-
wych lub sportowych, z wyjatkiem korzystania z ksiazek i prasy na okres do
3 miesiecy,

*  pozbawienie mozliwosci otrzymania paczek zywnosciowych na okres do 3
miesiecy,

*  pozbawienie lub ograniczenie mozliwosci dokonywania zakupéw artykutéw
zywnosciowych lub wyrobéw tytoniowych na okres do 3 miesiecy,

*  udzielenie widzelt w sposéb uniemozliwiajacy bezposredni kontakt z osoba
odwiedzajaca na okres do 3 miesiecy,

*  obnizenie przypadajacej skazanemu czesci wynagrodzenia za prace, nie wigcej
niz 0 25%, na okres do 3 miesiecy,

* umieszczenie w celi izolacyjnej na okres do 28 dni.

Obecnie najsurowsza kare dyscyplinarna stanowi umieszczenie w celi izolacyjnej

na okres 28 dni. W trakcie odbywania kary skazany pozbawiony jest mozliwosci:
*  korzystania z widzen i samoinkasujacych aparatéw telefonicznych,
*  korzystania ze sprz¢tu audiowizualnego i komputerowego,
*  bezposredniego uczestniczenia, wspdlnie z innymi skazanymi, w nabozen-
stwach, spotkaniach religijnych i nauce religii,
*  korzystania z udzialu w zajeciach kulturalno-o$wiatowych, sportowych
i wychowania fizycznego, z wyjatkiem korzystania z ksigzek i prasy,
* dokonywania zakupéw artykutéw zywnosciowych,
*  uczestniczenia w nauczaniu i zatrudnieniu poza cela,
*  korzystania z whasnej odziezy i obuwia.
Kary dyscyplinarne wymierza dyrektor zakladu karnego. Przy wymierzaniu

32 Ibidem, s. 484-485.
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kary nalezy uwzgledni¢ stopien zawinienia i zasad¢ indywidualizacji, biorac pod
uwagg zwlaszcza rodzaj i okolicznosci czynu, stosunek do popelnionego przekro-
czenia, dotychczasowa postawe, cechy osobowosci i stan zdrowia skazanego oraz
cele wychowawcze®.

Uwzgledniajac powyisze instrumenty prawne stosowane w trakcie odby-
wania kary pozbawienia wolnosci, nalezy stwierdzi¢, ze przy odpowiednim ich
wykorzystaniu przez kompetentne organy stuzby wicziennej oraz woli wspdtpracy
os6b odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci stanowia one gwarant celéw kary

pozbawienia wolnosci i resocjalizacji 0séb skazanych.

mgr Dariusz Grzegorz Zak jest pracownikiem dydaktyczno-
naukowym z zakresu prawnych podstaw resocjalizacji Instytutu
Pedagogiki w Paristwowej Wyzszej Szkole Zawodowej

im. prof- Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu; doktorant Wydziatu
Prawa i Administracji Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej

w Lublinie.

3 B. Staido-Kawecka, op. cit., s. 162.
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PCEN [ OTOCZENIE

Piotr Pilch

Wirtualna edukacja wyzwaniem
wspolczesnej dydaktyki

marca 2008 roku w Oddziale Prze-
myskim Podkarpackiego Centrum
Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie
odbyta si¢ konferencja pn. Wirtualna
edukacja wyznaniem wspotczesnej dydakryki.
Celem konferencji byto upowszechnienie
e-learningu w szkole, przedstawienie moz-
liwo$ci wigzania technik informatycznych
i Internetu z metodyka nauczania oraz pre-
zentacja doswiadczeni nauczycieli wykorzy-
stujacych metody ksztalcenia na odleglos¢.

W konferencji prowadzonej przez wi-
cedyrektora Oddzialu wziglo udzial ponad
100 nauczycieli i dyrektoréw, przedstawi-
cieli samorzadu terytorialnego i przedsta-
wicieli nadzoru pedagogicznego z réznych
czgsci wojewddztwa podkarpackiego. Kilka
0s6b przyjechato takze z Dolnego Slaska.
Cickawostka jest, ze o naszej konferencji
dowiedzieli si¢ od znajomych z Kanady,
kt6rzy na informacje o naszej konferencji
natrafili w Internecie. No céz, stanowi
to kolejny przejaw postepujacej globalizacji
informacyjnej oraz potwierdzenie trafnosci
i aktualnosci tematu spotkania.

Konferencja skladata si¢ z trzech mo-
dutéw programowych:

1. Pierwszy modul to podstawy teorii
e-learningu i wirtualnej edukacji; w tym
module swoje wyklady wyglosili: Roman
Lorens — Przeglad metod i technik stosowa-
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nych w e-edukacji i Piotr Peszko — Niech kaz-
dy kogos uczy! Co daje uczqca sig spotecznosé
i jak jq zbudowac.

2. Drugi modul to mozliwosci prak-
tycznego wykorzystania réznych platform
e-learningowych; méwily o tym prezentacje
Stanistawa Szablowskiego - Budowanie euro-
pejskich zasobow edukacyjnych na prayktadzie
platformy LeMill, Jerzego Mila - Jak stworzyé
warsztat pracy za darmo oraz Malgorzaty Lo-
kinskiej - E-learningowe platformy on-line.

3. Trzeci modul to e-learning w prak-
tyce, czyli prezentacja wlasnych do§wiadczen
przygotowana przez Joanng Kozubal i Marte
Pieprzycka pt. Jaki jest e-learning w LO w Kol-
buszowej oraz E-learning w nauce jezykdw
obcych, zaprezentowany przez Stanistawa
Karszynia.

Organizatorem konferencji bylo Pod-
karpackie Centrum Edukacji Nauczycieli
w Rzeszowie Oddzial w Przemyslu oraz
Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 1 w Prze-
myslu — jedyna szkota w regionie ksztatcaca
w zawodzie technik informatyk. Patronat
nad konferencjg objal pan Robert Choma
— Prezydent Miasta Przemysla, a patronat
medialny tygodnik ,Zycie Podkarpackie”.

Sponsorami konferencji byli: Wy-
dawnictwo Edukacyjne ,REA”, dostawca
sprzgtu biurowego Electrico-Assistance,
dostawca ustug internetowych Media Host
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i sklep internetowy KAREN-NOTE-
BOOK.

Konferencja wzbudzita zywe za-
interesowanie uczestnikéw, przebiegla
w milej i satysfakcjonujacej atmosferze
ze wzgledu na przedstawione tresci.
Pytania do prelegentéw pojawialy si¢
po kazdej prezentacji, inicjujac ogdlna
dyskusje, czyli zupelnie inaczej niz za-
planowali to organizatorzy.

Konferencj¢ przygotowywal zesp6t
w skladzie: Zbigniew Hamielec, Stani-

staw Szablowski, Piotr Pilch, Jan Benesz
i Elzbieta Komarnicka.

Piotr Pilch

Wystapienia prelegentéw podczas konferencji

Piotr Peszko

Niech kazdy kogos uczy! Co
daje uczaca sie spolecznosé¢
i jak ja zbudowac?

Wywolana przez najnowszg technike
transformacja spoleczefistwa jest bardziej
brzemienna w skutki niz ta, ktora doko-
nala si¢ pie¢set lat temu, kiedy to Europa
nauczyla si¢ czyta¢. Nie minelo wowczas
stulecie od wynalezienia druku, a umie-
jetno$¢ czytania, ktdra wezesniej byta
przywilejem mniejszosci, stata si¢ dostgpna
dla znacznej populacji Europy. Zycie ludzi
odmienilo si¢ radykalnie i gwaltownie, nie
tyle z powodu samych maszyn drukar-
skich, ile z powodu tego, czego ludzie sie
za ich sprawg dowiedzieli.

Prawdziwa wartos¢ ksigzek objawita
si¢ w postaci spotecznosci, ktdra dzigki
ksiazkom wiasnie powstala, spotecznosci
intelektualnej, ktéra nadal jest zywa na
calym $wiecie. Zadrukowana kartka pa-
pieru stala si¢ nosnikiem idei z dziedziny

chemii i poezji, techniki i przemystu'.
Dzisiaj obserwujemy podobng rewolu-
cje, wywolang cyfrowym przeplywem
informacji. Natura spofecznosci intelek-
tualnej w znacznym stopniu wyznaczona
jest przez stosunek do nowej kategorii
narzedzi bazujacych na elektronicznym
przekazywaniu informacji.

Nowe wkracza w nasze zycie i dlate-
go tak waznym jest, aby$my zrozumieli,
ze umiejetnosci jutra niewiele beda mialy
wsp6lnego z nauka obstugiwania kompu-
teréw, lecz gféwnie z tym, jak postugiwaé
si¢ zwickszonym potencjalem intelek-
tualnym, udoskonalonymi $rodkami
komunikagji i wzmocniona wyobraznia.
Jezeli bowiem nie nastapi jaka$ globalna
katastrofa, za kilkanascie lat kazdy uczen
w swojej kieszeni bedzie posiadat telefon
komoérkowy z zapisang cala ludzka wie-
dza. Jednakze, biorac po uwagg fake, ze
mozliwo$¢ przewidywania tego, co stanie
si¢ za kilkanascie lat, jest co najmniej

' H. Rheingold, Narzgdzia utarwiajgce myslenie
— historia i przysztos¢ metod poszerzania
mozliwosci umystu, Warszawa 2003.
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watpliwa, skupmy si¢ na przewodnim
temacie czyli spolecznosci.

XXI wiek - czas spotecznos$ci
uczacej sie

Spotecznos¢ to ludzie mieszkajacy
na jakims terenie lub nalezacy do jakiej$
grupy zawodowej, religijnej, wickowej
lub etnicznej’. Spolecznosci istnieja wigc
od zarania dziejéw, jednakze wzrastajace
zainteresowanie zwigzane jest z tym, ze
przetamane zostaly bariery geograficzne,
a tym samym z pierwotnej definicji na-
lezy usuna¢ to ograniczenie terytorialne.
W ostatnim czasie stowo ,spolecznos¢”
zmienia swoja definicje, zwlaszcza w swojej
przymiotnikowej formie, pozwala nam
z gory zdefiniowa¢ funkgje portalu inter-
netowego, z ktérego korzystamy.

Przenoszac to jednak na kontekst
edukacyjny, spoleczno$¢ ma ogromne
mozliwosci, ktére jeszcze nie do korica
zostaly odkryte (wymiana doswiadczen,
niech kazdy kogo$ uczy, mentoring),
a whasciwie wykorzystane maja ogromny

2 Stownik jezyka polskiego, Warszawa 2007.

wplyw na nauczanie i zdobywanie wie-
dzy. Po przeanalizowaniu struktur spo-
fecznosci uczacych sie¢ mozna wyrdznic
trzy gléwne powody, dla ktérych kazda
organizacja zajmujaca si¢ dowolnym
rodzajem szkolen powinna si¢ powaznie
zastanowi¢ nad wlaczeniem tego rozwia-
zania do wlasnej strategii edukacyjne;.

1. Okotlo 70 % wiedzy, ktéra musi
posiada¢ przyszly pracownik, zdobywanej
jest poza formalnymi szkoleniami’.
Dlatego tez spolecznosci sa miejscem
poszerzajacym mozliwosci edukacyjne
poprzez budowanie struktur, w ktérych
ludzie mogga si¢ uczy¢ na podstawie wza-
jemnych, nieformalnych interakeji.

2. Nieformalna wiedza na temat
tego ,jak cos zrobi¢” jest bardzo trudna
do zdefiniowania, przeanalizowania,
ustrukturyzowania i przekazania w spo-
fecznosciach wprost, w najlatwiejszy
z mozliwych sposobéw.

3. Tworzenie ludziom mozliwosci
do komunikowania sie, nauczania i ucze-
nia, a takze prowadzenia luznych dysku-

3 P. Henschel’s, Understanding and Winning
the Never-Ending Search for Talent: The
Manager’s Core Work in the New Economy.

magji ksiazkowych

XIX wiek XX wiek XXI wiek
Styl nauczania wyklad wyklad wspolpraca P2P
; L o agregaty generowane
Sposéb przekazu | przekaz ustny, ksiazki ksiazki przez spolecznosci
Miejsce jednoizbowe szkoly klasy gdziekolwiek
Interakcje pytania i odpowiedzi laboratoria praca zespotowa
Cel przetrwanie zatrudnienie umiejetno$¢ adaptacji
Narzedzia tablica i kreda laboratoria, projel- urzadzenia przeno$ne
tory, ekrany
. o zapamietywanie
Wynik przyjmowanie infor faktéw i wiedzy en- | adaptacja i wzrost

cyklopedycznej

Tabela 1: Modele nauczania w XIX, XX i XXI wieku.
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sji pozwala nadawa¢ wiedzy formalna
strukturg. Oprécz tego spotecznosé
jest wielkim kontenerem informacji,
ktére moga zostaé uzyte do zwigkszenia
efektywnosci i konkurencyjnosci takiego
sposobu ksztalcenia.

Dla profesjonalistéw zajmujacych
si¢ szkoleniami nie istnieje aktualnie
pytanie, czy tworzenie spotecznosci
uczacej si¢ przyniesie wymierne korzysci
dla organizacji. Nalezy sobie jednak od-
powiedzie¢ na nastgpujace pytania:

a. Jaki rodzaj spofecznosci chcemy
stworzyc¢?

b. Jakie kroki podja¢ i jakie naklady
ponies$¢, zeby to zrobic?

W Tabeli 1 przedstawione zostaly
modele edukacyjne, ktére stosowane
byly w minionych stuleciach oraz te,
ktére stosowane beda teraz.

Aktualny model, ktéry bazuje na
idei spolecznosci, wymaga od wszystkich
uczacych sie brania udzialu we wlasnym
procesie ksztalcenia. Zeby zilustrowaé to
podejécie, pytalem ludzi, co znaczy dla
nich Paryz. Jezeli ,,Paryz” moze by¢ ideal-
nie i jednoznacznie opisany przez zestaw
symboli i poje¢, dla wszystkich bedzie on
znaczyt tyle samo i to samo. Faktem jest
jednak, ze kazda osoba, pytana o opisanie
Paryza, powiedziata cos innego, kazdy do
tego pojecia dodal jakis whasny zbiér mysli,
wrazen i spostrzezeri. W ten sposdb, zbie-
rajac luzne informacje na temat Paryza,
zebraliémy informacje na temat danego
pojecia, istniejace w danej spotecznosci
i bedace odwzorowaniem wiedzy na ten te-
mat. Jesli dodatkowo zmotywowalibysmy
badane osoby do przeszukania zasobéw
Internetu, bibliotek cyfrowych i wlasne;j,
domowej biblioteczki mogliby$my napisa¢
spora ksiazke na ten temat.

Budowanie spotecznosci
uczacych sie online

Aby dzialanie spolecznosci uczacej
si¢ online przyniosto oczekiwane rezul-
taty i cechowalo si¢ wysoka wydajnoscia
swojego dziatania, musi ona by¢ idealnie
zintegrowana ze rdzeniem strategii edu-
kacyjnej organizacji. Musi si¢ wpisywaé
w zawarto$¢ szkolerr online, i mieé¢ od-
zwierciedlenie w procesach edukacyjnych
nie jako uzupelnienie, ale poszerzenie
mozliwosci kontaktu uczacych si¢ z na-
uczycielem i pomiedzy soba. Zwiazane jest
to z uzupelnieniem istniejacych proceséw
szkoleniowych o odpowiednie etapy
przed- i poszkoleniowe, charakeerystyczne
dla sposobu przekazywania informagji.

Spotecznosci w szkoleniach elear-
ningowych charakteryzujg si¢ tym, ze
wszystkie polaczenia pomiedzy uzytkow-
nikami majg miejsce tylko i wylacznie
z wykorzystaniem technologii (Internet,
voip, telefon itd.) i wszystkie interakcje
maja swoje odzwierciedlenie w Internecie
podczas polaczen telekonferencyjnych
lub synchronicznych wideokonferengji.
W spolecznosciach takich szczegdlng
uwage nalezy zwrdci¢ na wzajemna inter-
akcje pomigdzy uzytkownikami a takze na
wspdlprace w wirtualnym swiecie, wsp6t-
prace, ktora moze by¢ przeprowadzona
za pomoca dostepnych narzedzi online.
Na przyklad grupa uczniéw moze by¢
przypisana do uczestnictwa w godzinnej
konferengji online. Po takim spotkaniu
uczniom zostaje przypisane uczestnictwo
w konkretnym szkoleniu online i aby
przej$é przez caly program szkolenia, grupa
musi zalozy¢ wlasny temat na forum i od-
powiedzie¢ wspdlnie na zadawane przez
prowadzatcego pytania; jest to warunek
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przejscia do nastepnej fazy szkolenia.

Poprzez dodawanie do szkolenia e-
learningowego sesji na zywo, materiatéw
filmowych (podcastéw) lub prezentacji
multimedialnych z narracjami, a takze
umozliwianie dyskusji na forum two-
rzymy $rodowisko, w ktérym ludzie
wlaczaja si¢ we wzajemne interakcje
i wspélnie tworza warto$¢ dodana w po-
staci wlasnej wiedzy.

Podsumowanie

Nauczanie z wykorzystaniem In-
ternetu, polaczone z wykorzystaniem
fenomenu spotecznosci internetowej,
otworzylo droge zjawisku, ktére nazwa-
no: e-learning 2.0. Fenomen ten stal si¢
faktem oraz efektywnym narzedziem
szkoleniowym, oferujacym mozliwosé
wzmacniania indywidualnych cech
poszczegblnych ucznidéw, a zarazem
wykorzystania catosci gromadzonej, ana-
lizowanej i przetwarzanej wiedzy. Nowe
podejscie do zdalnego nauczania jest
odzwierciedleniem aktualnej tendencji
odejscia od scentralizowanych i sfor-
malizowanych modeli edukacyjnych
poprzednich wiekéw.

Piotr Peszko — MrTed

Ltd. Talent Management
Solutions, Moodle Certified
Trainer, autor wielu publikacji
z zakresu e-learningu,

twirca Centrum Edukacji
Niestacjonarnej Politechniki
Rzeszowskiej

Roman Lorens
Przeglad metod i technik sto-
sowanych w e-edukacji.

Czy mozna dzisiaj zy¢ bez kom-
putera? Czy mozna nie korzysta¢ z In-
ternetu? Jezeli na postawione pytania
udzielimy negatywnej odpowiedzi,
mozemy uznaé, ze jesteSmy gotowi do
wzigcia udzialu w wielkiej wirtualnej
przygodzie edukacyjnej.

Czym zatem jest e-learning? ,Na-
uczanie na odleglos¢ jest to metoda pro-
wadzenia procesu dydaktycznego w wa-
runkach, gdy nauczyciele i uczniowie
(studenci) sa od siebie oddaleni (czasami
znacznie) i nie znajduja si¢ w tym samym
miejscu, stosujac do przekazywania infor-
magji — oprécz tradycyjnych sposobéw
komunikowania si¢ — réwniez wspdl-
czesne, bardzo nowoczesne technologie
telekomunikacyjne, przesylajace: glos,
obraz wideo, komputerowe dane oraz
materialy drukowane. Wspélczesne tech-
nologie umozliwiaja réwniez bezposredni
kontakt w czasie rzeczywistym pomiedzy
nauczycielem a uczniem za pomocg au-
dio- lub wideokonferengji, niezaleznie od
odleglosci, jaka ich dzieli”.

Nauczanie e—learningowe nie jest
zatem zwyklym wykorzystaniem elektro-
nicznych $rodkdéw przekazu, lecz jest to
proces dydaktyczny. Proces, ktdry musi
zawiera¢ nast¢pujace elementy:

- platformg e-learningowa,

- nauczyciela,

- ucznia,

- tresci.

Dopiero przy facznym wystapieniu
tych elementéw mozemy méwié o e-na-
uczaniu. Zatem e—learning nie ogranicza
si¢ tylko do opracowania podrecznika
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elektronicznego, lecz musi by¢ celowo
opracowanym dla ucznia zestawem in-
teraktywnych materiatéw i zadan.

Bardzo wazna role w procesie e-na-
uczania odgrywa komunikacja, tak bar-
dzo specyficzna ze wzgledu na medium.
Odbiorca nie tylko ma mozliwos¢ bier-
nego stuchania i ogladania, ale réwniez
ma wplyw na to, co, kiedy i w jakiej ilosci
zostanie mu przekazane. Komunikacje
wirtualna wspomagaja réwniez symbole
graficzne a ich najbardziej popularng
forma sa tzw. emotikony, przedstawia-
jace ilustracje graficzne wyrazéw twarzy,
ktére nierzadko decyduja o ostatecznym
znaczeniu wypowiedzi.

W e-learningu wyrézniamy dwie
metody komunikacji: komunikacje syn-
chroniczna — polegajaca na tym, ze trener
i uczestnicy szkolenia komunikujg sie
w czasie rzeczywistym (np. za posredni-
ctwem czatu), i asynchroniczng — gdzie
przeplyw informacji przebiega zwykle
z pewnym opdznieniem, okreslonym przez
organizatoréw szkolenia (np. dyskusja na
forum dyskusyjnym). Praktycznie, zdecy-
dowana wigkszo$¢ kurséw e-learningowych
wykorzystuje obie formuly komunikacji,
pozwalajac tym samym na osiagniecie
wysokiego poziomu interakgji.

Edukacja na odleglos¢ to réw-
niez bogactwo i réznorodnos¢ form
i sposobéw ksztalcenia. Do najbardziej
popularnych metod naleza:

* blended learning: nauczanie kom-
plementarne lub mieszane, hy-
brydowe;

* rapid e-learning: metodyka szyb-
kiego oraz maksymalnie zopty-
malizowanego przygotowania
i realizacji szkoleni zdalnych;

* m-learning: (mobile learning)
mobilne uczenie si¢ z wykorzy-
staniem przenos$nego, bezprzewo-
dowego sprzetu jak laptopy, palm-
topy; a takze nowoczesne telefony
komérkowe, tzw. smartfony.

Z caly pewnoscig e-learning nie jest
przejéciowa moda na wirtualng nauke, lecz
preznie rozwijajaca si¢ galezia rynku IT.
Obserwujac trendy wystepujace we wspot-
czesnym $wiecie, mozna przyjaé, ze e-lear-
ning bedzie si¢ nadal dynamicznie rozwijal.
Z caly pewnoscia bedzie temu zjawisku
sprzyjaé nieustanny rozwdj nowych
technologii i urzadzen do przekazywania
informacji, ktére determinuja nowe moz-
liwosci ksztalcenia.

Warto réwniez pamietaé o zaletach
takiej formy nauki, a jest ich przeciez
niemalo: uatrakcyjnienie tradycyjnych
zaje¢, zindywidualizowanie pracy z ucz-
niem, wzbogacenie przekazywanych tresci
poprzez zastosowanie modeli interakcyw-
nych, ,wyjécie” z procesem dydaktycznym
poza sale lekcyjng — wszak uczert moze
réwniez uczy¢ si¢ w domu, usprawnienie
systemu oceniania, czy tez umozliwienie
uczniom realizacje ich zainteresowan.

Nalezy podkresli¢, ze wdrozenie
e-learningu jest doskonala okazja do
wspanialej i bardzo atrakcyjnej przygody
dydaktycznej i intelektualnej. Jest szansa
rozwoju dla nauczycieli, uczniéw, a takze
cenng wskazéwka jak mozna zarzadzaé
wiedza i jak mozna ustawicznie sig
ksztakcié.

Roman Lorens — dyrektor II LO
w Jasle, edukator krajowy, trener e-le-
arningu, metodyk zdalnego nauczania,
autor wielu publikacji z zarzqdzania
oswiatg, nadzoru pedagogicznego i me-
todyki nauczania
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Malgorzata Lokinska

E-learningowe platiormy on-
line

Z roku na rok zmienia si¢ podej-
$cie do nauki i do nauczania. Rozwdj
nowych technologii sprawia, ze dostgp
do wiedzy staje si¢ prostszy. Dlaczego
wigc nie ulatwi¢ go takze uczniom.
E - learning rozwiazuje w pewien spo-
s6b prace z uczniem poza szkola. Moze
to by¢ forma zaje¢ pozalekcyjnych
wzbogacajacych juz nabyte umiejetno-
$ci w szkole, jak réwniez uzupelnienie
brakéw spowodowanych nieobecnoscia
na zajeciach. Daje mozliwo$¢ szerszego
kontaktu nauczyciela z uczniem, co
powoduje, ze system ten jest zarazem
zindywidualizowany i wszechstronny.

Cze¢$¢ nauczycieli moze obawiaé
si¢, ze niewystarczajaca wiedza z zakre-
su informatyki spowoduje, iz obstuga
systemu e-learningowego bedzie zbyt
skomplikowana z punktu widzenia
instalacji. Biorac pod uwagg nieustan-
ny rozwéj tej technologii, nie nalezy
obawia¢ si¢, ze mozliwo$¢ korzystania
z niej nas przerosnie.

Platforma pelp.net

Ciekawym wyjsciem z powyzszej sy-
tuacji jest pelp.net— publiczna platforma
do e-learningu. Dzi¢ki jej wykorzystaniu
mozna w tatwy sposéb opublikowaé
wlasne materialy naukowe, jak réwniez
przeprowadzaé systematyczng kontrole
wynikéw nauczania oraz zapoczatkowad
nowy sposéb komunikacji z uczniem.
Rejestracja na platformie jest catkowicie

darmowa. Wystarczy poswieci¢ chwilke
czasu na wypelnienie i wystanie wniosku
aby sta¢ si¢ administratorem wlasnej e-
learningowej domeny.

Platforma pelp.net sklada sie
z dwéch pozioméw: poziomu nauczy-
ciela i poziomu ucznia. Nauczyciel
loguje si¢ poprzez wejscie na strone
gléwna www.pelp.net, zas uczeri dostep
do swojej czeéci platformy ma poprzez
wpisanie w przegladarce adresu www.
twoja_domena.free.pelp.net (np. www.
informa.free.pelp.net), i wybranie do-
stepu dla ucznia.

Rozwiazania administracyj-
ne zastosowane na platformie pelp.
net zwyklemu uzytkownikowi nie
przysporza klopotéw. Po dokona-
niu rejestracji uzyskujemy dostep
do czterech podstawowych modutéw
oraz bazy uczniéw. Pierwszym krokiem
jest wprowadzenie klas i grup, przypo-
rzadkowanie do kazdej z nich listy ucz-
niéw oraz nadanie kazdej z klas parame-
tréw okreslajacych jej prawa dostgpu do
poszczegblnych czedci platformy (testy,
materialy, zbi6r zadan i forum).

Pierwszym modulem jest genera-
tor testéw umozliwiajacy samodzielne
tworzenie testéw online. Jest to nie-
zwykle wygodne rozwiazanie. Mamy
do wyboru dwa rodzaje pytan: otwarte
(uczen ma mozliwo$¢ wprowadzenia
odpowiedzi liczbowej lub tekstowej)
i zamkniete (maksymalnie cztery odpo-
wiedzi do wyboru). Przy wprowadzaniu
pytan zastosowano ciekawa funkcje
rozwiazujaca losowe wyswietlanie pytan.
Jest to tzw. koszyk. Sama nazwa nie jest
zbyt trafna, ale zastosowanie wyjatkowo
interesujace. Do koszyka mozna przy-
porzadkowa¢ kilka pytad. W rezultacie
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uczen otrzyma jedno pytanie zawarte
w puli koszyka. Tym samym ilo$¢ koszy-
kéw determinuje ilo§¢ pytan w tescie.
Przy wprowadzaniu poszczegélnych
pytart mamy mozliwo$¢ dodania nazwy
dziatu, z kt6rego nastapi weryfikacja wie-
dzy ucznia oraz ustalenia punktagji (od 1
do 4 punktéw). Dodatkowo istnieje moz-
liwo$¢ wprowadzenia ilustracji, na ktérej
podstawie oparte jest pytanie. Kazde
z pytari mozna podda¢ edydji, ale tylko
odnosnie tresci i ilustracji, poniewaz
ustalona wezesniej punktacja oraz dziat
pozostaja niezmienne. Po wprowadze-
niu testu nalezy dokona¢ zmiany jego
parametréw. Chodzi gléwnie o ustalenie
nazwy testu, wprowadzenie hasta (jezeli
jest ono przez nas wymagane), wyzna-
czenie ram czasowych (moga zostaé
nieograniczone lub zawiera¢ si¢ w prze-
dziale od 5 minut do 4 godzin), blokady
(np. test moze zostaé rozwiazany tylko
raz), komentarza (informacje na temat
sposobu udzielania odpowiedzi), skali
ocen (oceny wyznaczane sa w oparciu
o skale procentowg np. dop —50%). Go-
towy test jest juz dostepny dla ucznidw.
Gdy zostanie wypelniony, w zakladce
statystyki zobaczymy, jakich postepéw
dokonata klasa oraz poszczeg6lni ucznio-
wie. Tutaj réwniez mozemy umozliwi¢
uczniowi kolejne przystapienie do testu,
jezeli napotkal na problemy w trakcie
jego rozwiazywania (np. problemy
z Internetem), wystarczy jedynie usunaé
blokadg przy jego nazwisku.

Modut drugi to material, ktéry
umozliwia nam zarzadzanie i publi-
kacje dokumentéw szkoleniowych.
Obszar ten jest do$¢ przyjazny. Po-
zwala na uporzadkowanie materiatéw
w utworzonych przez nas katalogach.

Dodawanie materialéw moze odbywaé
si¢ za pomoca edytora dost¢pnego
na platformie lub mozemy bezpo-
srednio wgra¢ pliki znajdujace si¢
na naszym komputerze. Kazdy materiat
kursu opatrzony jest informacja taka
jak: nazwa, rozmiar, prawa dost¢pu
oraz wladciciel. Platforma obstuguje
wiele typéw plikéw (txt, html, hem,
css, xml, php, php3, phtml, js, vbs, cgi,
doc, log, LOG, dhtml), co umozliwia
stworzenie bardzo atrakcyjnych i roz-
budowanych kurséw. Dodatkows zaleta
jest mozliwo$¢ wprowadzenia plikéw
i katalogéw ukrytych (widocznych
jedynie dla nauczyciela), sa to pliki,
ktérych nazwa zaczyna si¢ od kropki
(.katalog lub .kurs1l.html). Umozli-
wia to publikowanie gotowych stron
internetowych zbudowanych z wielu
plikéw, do ktérych uczeri odwotuje
si¢ za pomocy linkéw zawartych na
stronie gtéwnej stworzonego przez nas
kursu.

Modut trzeci przedstawia zbiér
zadan, w ktérym kazdy nauczyciel
umieszcza szereg pytan i zadan do
samodzielnego rozwiazania. Pierw-
szym krokiem jest zalozenie kategorii,
w ktérych przedziale znajdowaé sig
bedzie tematyka zadad. W trakcie two-
rzenia pytari nalezy przyporzadkowaé je
do odpowiedniej kategorii oraz ustali¢
stopien trudnosci; dzigki niemu zostanie
ustalona ocena.

Ostatnim elementem menu jest
forum. Umozliwia ono staly kontakt
nauczyciela z uczniami oraz wymiane
uczniowskich doswiadczen. Nauczyciel
moze wprowadzaé nowe tematy na
forum (np. odnosnie nowego kursu lub
zadan) oraz utrzymywac porzadek (usu-
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waé nieodpowiednie wpisy lub tematy
wprowadzone przez ucznia).

W przypadku jakichkolwiek na-
potkanych trudnosci mozemy sko-
rzysta¢ z zakladki help, znajdujacej
si¢ na koncu panelu administracyj-
nego; przeniesie nas ona na stron¢
z opisem wszystkich elementéw zawar-
tych w portalu.

Przegladajac portal, nie znala-
ztam informacji na temat parametréw
udostepnionej przestrzeni dyskowej.
Zatem wprowadzanie nowych testéw
i materialéw nie podlega ogranicze-
niom. Regulamin portalu przewiduje
rozbudowe i modernizacje¢ systemu,
o czym kazdy z uzytkownikéw bedzie
poinformowany droga mailowa (wia-
ze sie to z czasowym zawieszeniem
dzialalnosci platformy). Przy rozra-
stajacej si¢ liczbie oséb korzystajacych
z ushug pelp.net ograniczenie przestrzeni
dyskowej jest tylko kwestia czasu.

Dalszy rozwdj portalu pod wzgledem
technicznym zagwarantuje duze uznanie
w gronie nauczycielskim. Na rozwiniecie
zashuguje modul zadan, zwlaszcza pod
wzgledem uwidocznienia pracy ucznia
a co si¢ z tym wiaze, komunikagji in-
dywidualnej. W przypadku napotkania
probleméw technicznych administra-
cja serwisu zgodnie z regulaminem
ma obowiazek dokonania sprawdzenia
technicznego stanu naszego konta.

Podsumowanie

Korzystanie z ustug publicznej
platformy pelp.net moze znalez¢ szerokie
zastosowanie w szkolnictwie. Zaréwno
w czasie zajg¢ lekeyjnych odbywajacych sie
w pracowniach multimedialnych, jak

réwniez jako dodatkowe Zrédlo informa-
¢ji w domu ucznia. Przyjazne srodowi-
sko pracy pobudza do dzialania zar6wno
ucznia, jak i nauczyciela. Jest to idealne
miejsce do wzbogacenia i rozszerzenia
wlasnego warsztatu pracy.

Bardziej zaawansowanym roz-
wiazaniem jest darmowa platforma
anglojezyczna wiziq. Hasto przewodnie
platformy brzmi: ,Anyone can teach &
learn live” (Kazdy moze nauczad i uczyé
si¢ na zywo). Wynika z tego prosty wnio-
sek, ze kazdy posiada wiedzg, ktérag moze
podzieli¢ si¢ z innymi.

Poza standardowymi funkcjami
platformy e-learningowej, wiziq posia-
da ciekawe rozwigzanie w postaci lekcji
audio i wideo odbywajacych si¢ na zywo.
Lekcje takie moga mie¢ forme indywi-
dualnych konsultacji lub grupowych
spotkari. Ponadto osoby zalogowane do
serwisu maja dostep do wielu interesu-
jacych kurséw i materiatéw oraz mozli-
wo$¢ nawigzania wspéipracy z innymi
cztonkami portalu.

Dzi$ uczniowie maja znacznie
wigksze potrzeby i oczekiwania co do
sposobu przekazywania wiedzy niz kie-
dys. W swiecie globalnej informatyzacji
i komunikacji medialnej tablica i kreda
to zdecydowanie za malto. Dlatego
nalezy dazy¢ w kierunku form bardziej
otwartych i dynamicznych, takich jak
e-learningowe platformy online. Zwlasz-
cza w Polsce wprowadzenie platformy
pelp.net daje wiele nadziei na wyko-
rzystanie jej przez szersze grono oséb.
Ewolucja technologiczna w wirtualnej
edukacji wymaga przeciez wprowadze-
nia innowacyjnych metod nauczania
opartych o dotychczasowe standardy.
Spowoduje to znaczny wzrost jako$ci
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edukacji w kazdej szkole poprzez wicksze
zmotywowanie ucznia do osiagniecia
satysfakeji ze zdobytej wiedzy.

Malgorzata Lokiniska — nauczycielka
praedmiotéw zawodowych i informaty-
ki w Zespole Szkdt Zawodowych Nr 1

w Przemysiu

Jerzy Mil

Jak stworzy¢ warsztat pracy za
darmo?

Darmowe narzedzia autorskie

W tym artykule wspomng o trzech
narzedziach, ktére wykorzystuje do
e-learningowego wspierania nauczania
na lekcjach matematyki i informa-
tyki. Pierwsze z nich to program do
tworzenia szkolen ,,miekkich” — eXe
(http://exelearning.org). Program ten
jest rozbudowanym o elementy mul-
timedialne i e-learningowe edytorem
stron w formacie XHTML. Jego nie-
watpliwa zaleta jest prostota obstugi
— przecigtny uzytkownik edytora tekstu
nie bedzie miat probleméw z korzysta-
niem z eXe. Program pozwala na two-
rzenie materiatéw o strukturze liniowej
i nieliniowej, dostosowanych do réznych
styléw uczenia. W tworzonych w eXe
projektach mozemy stosowad szeroki
zestaw multimediéw: obrazy, animacje
flash, MP3, RealAudio, QuickTime,
WindowsMedia czy FLV. Materialy
mozemy uzupelnia¢ o réznego rodzaju
aktywnosci (zadania do samooceny,
quizy) i zasoby internetowe (np. Wiki,

RSS). Przygotowany material mozemy
wyeksportowaé jako strong WWW,
pakiety SCORM czy IMS.

Jedna z funkcjonalnosci programu
eXe jest mozliwo$¢ dodawania plikéw
stworzonych w programie Geogebra
(http://www.geogebra.org). Geogebra
moze by¢ wykorzystywana do naucza-
nia planimetrii (wlasnosci figur, prze-
ksztalcenia plaszczyzny, konstrukcje
geometryczne) i geometrii analitycznej
na plaszczyznie. Pozwala réwniez na
badanie wlasnosci funkcji na podsta-
wie wykresu. W Geogebrze mozemy
prezentowa¢ wiadomosci z zakresu
fizyki (optyka) czy plastyki (ztudzenia
optyczne).

Tutoriale stworzymy Wink (http://
www.debugmode.com/wink). Wink
zapisuje zawarto$¢ catosci lub fragmentu
ekranu. Mozemy wykonywa¢ pojedyn-
cze zrzuty, w odstepach czasowych lub
po kliknieciu myszki albo naci$nieciu
klawiszy klawiatury. Stworzony ciag
zrzutéw ekranowych mozemy modyfiko-
waé (usuwad, powielaé, skalowaé, zmie-
nia¢ interwaly czasowe), a kazda z klatek
uzupelni¢ o ,dymki” z objasnieniami,
dzwick, obraz czy klawisze nawigacyjne.
Projekt mozemy wyeksportowaé m.in.
do postaci animagji flash.

Jerzy Mil — nauczyciel matematyki
i informatyki w Gimnazjum Nr 1 im.
bpa Ignacego Krasickiego w Radymnie.
Uczestnik kursow nt. e-learningu ,,Na-
ucgyciel praysztosci = Uczeri z przyszlos-
ciq”— komponent podstawowy i trener-
ski. Absolwent studiow podyplomowych
praygotowujgcych kadrg do ksztatcenia
na odlegtos¢ (UW i UMCS)
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Joanna Kozubal, Marta
Pieprzycka

E - learning

w praktyce szkolnej Liceum
Ogolnoksztalcacego w Kol-
buszowej

Rozwdj cywilizacyjny i technolo-
giczny stawia o$wiacie coraz wicksze
wymagania, jednocze$nie otwierajac
nowe mozliwosci pozyskiwania skutecz-
niejszych metod nauczania i uczenia sig.
Wykorzystanie Internetu w pracy dydak-
tycznej staje si¢ norma dzigki niezwyklej
specyfice narzedzia. Jego interaktywny
charakter edukacyjny zwiazany jest z sze-
rokim spektrum oddzialywari na rézne
sfery przyswajania informacji: stowna,
obrazowa — wizualna i dzialaniowa.
W pracy z uczniami wplywa na poszerze-
nie ich pola poznawczego, przygotowuje
do korzystania z technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych w dorostym
zyciu. Nauczanie e-learningowe stanowi
bardzo interesujaca metode wspomagaja-
cg tradycyjne procesy nauczania i uczenia
si¢. Od roku szkolnego 2006/07 w naszej
szkole dydaktyka jest wspomagana za po-
mocy platformy zdalnego nauczania.

Platforma e-learningowa jest miej-
scem w Internecie, gdzie gromadzone sg
wszystkie kursy, lekcje i szkolenia oraz
gdzie odbywa si¢ komunikacja. Dyspo-
nuje wieloma ciekawymi narzedziami dla
uczniéw i dla prowadzacego. Pozwala na
ciagly kontakt uczniéw i nauczyciela oraz
obserwowanie ich aktywnosci; sprzyja
tworzeniu tzw. wspdlnoty wirtualnej.
Daje mozliwos¢ wielokrotnego powrotu
do tych samych zagadnieri lub pomijania

tych, kedre sa dobrze znane — pozwala
wiec na zwigkszenie indywidualizacji
pracy. Nauka z wykorzystaniem Internetu
stwarza mozliwosci kontaktu ucznia z sze-
rokim gronem profesjonalistow w danej
dziedzinie, a techniki edukacyjne czesto
sa bardzo atrakcyjne i stymulujace do
rOZWOju.

Zaleta zestawienia technik e-learnin-
gu z tradycyjnym nauczaniem jest obni-
zenie kosztow szkoleri i dos¢ duza tatwosé
organizacyjna. Opracowanie ciekawego
szkolenia on-line wymaga czasu i analiz,
duzej kreatywnosci i profesjonalizmu
ze strony autordw, ale daje satysfakeje.
Przekonata nas o tym realizacja projektu
»ECDL — szansa na lepszg przysztos¢”.

Realizowane kursy to: ,ECDL
— szansa na lepszq praysztos”, ,Bazy da-
nych”, ,,Optyka geometryczna’, , T . Jako
autorzy, staramy si¢ w miare mozliwosci,
wolnego czasu i umiejetnosci, aby opra-
cowywane kursy byly coraz ciekawsze,
bogatsze i by zachecaly uczniéw do
efektywnej i rzetelnej pracy.

W LO w Kolbuszowej platforma
cieszy si¢ coraz wigksza popularnoscia
ze strony uczniéw i nauczycieli. Autorzy
i trenerzy pracuja spolecznie — to zapalen-
cy poszukujacy weiaz lepszego warsztatu
i metod pracy, osoby aktywne i charyzma-

tyczne w swoich dzialaniach.

Marta Pieprzycka — nauczycielka
Jizyki i technologii informacyjnej w LO
w Kolbuszowej, administrator szkolnej
platformy edukacyjnej, trener zdalnego
nauczania

Joanna Kozubal — nauczycielka ma-
tematyki i technologii informacyjnej
w LO w Kolbuszowej, egzaminator

ECDL-a
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Stanistaw Karszyn

E-learning - nauka jezykow
obcych na platiormie portalu
JNIEMIECKI.pl

Nauka jezykéw obcych to proces
wymagajacy bezposredniego kontaktu
z rozméwca, kultura i §rodowiskiem.
Ksztaltuje si¢ woéwczas podstawowe
sprawnosci jezykowe: shuchanie, czytanie,
pisanie i méwienie. W ostatnich latach
nauczycielom i uczacym si¢ przychodzi
z pomocg nowoczesna technologia, tzw.
e-learning. Aby proces nauczania jezyka
obcego przyniést jednak oczekiwane
rezultaty, jest konieczne, aby platforma
e-learningowa oraz kierowanie takim
procesem nauki umozliwialy z jednej
strony ksztaltowanie i doskonalenie
wymienionych sprawnosci jezykowych,
a z drugiej strony, aby w maksymalnej
formie stwarzaly warunki naturalnej,
chociaz w tym przypadku wirtualnej
komunikacji. Od wielu lat réznorodne
instytucje, firmy prywatne, o$rodki na-
ukowe, liczne serwisy internetowe podej-
muja préby wdrozenia w mniejszym lub
wickszym stopniu systeméw do zdalnej
nauki. Portal jezykowy JNIEMIECKI.
pl jest jednym z nich. Rozpoczal on
w roku 2002 propagowanie nauki jezy-
ka niemieckiego za pomoca Internetu.
Kursy internetowe przygotowane zostaly
na autorskiej platformie, opracowanej
wylacznie do nauki jezykéw obceych. Ta-
kie rozwiazanie pozwolilo na precyzyjne
dopasowanie mozliwosci platformy do
specyfiki nauczania jezyka obcego oraz,
dodatkowo, na wykorzystanie narzedzi
niedostepnych w nauczaniu tradycyj-

nym, jak cho¢by zautomatyzowany pro-
ces monitoringu postepdw w nauce.

Niezbedne wydaje si¢ réwniez
zréznicowane podejscie do uczestnikéw.
Osoba zglaszajaca si¢ na szkolenie ma
mozliwo$¢ wyboru formy uczestnictwa.
Réznice wystepuja w monitoringu
wynikéw uczenia si¢ i odpowiedniego
kierowania dalszymi etapami. Moze
to by¢ proces catkowicie lub czgs$ciowo
nadzorowany przez lektora lub w pel-
ni zautomatyzowany. Na platformie
JNIEMIECKI.pl zastosowano réwniez
catkowicie zautomatyzowana rekrutacje
uczestnikéw, co pozwala na nieograni-
czong liczbe 0s6b i nie wymaga udzialu
administratora, dzieki czemu przeszko-
lenie kilku tysiecy 0s6b jednoczesnie bez
angazowania os6b nadzorujacych jest
jak najbardziej mozliwe. O korzysciach
z takiego rozwigzania nie trzeba nikogo
przekonywac.

W systemie wykorzystano podziat
na lekeje (chociaz dowolny inny podzial,
na przyklad na: moduly lub spotkania
jest réwniez mozliwy). Poszczegélne
jednostki lekcyjne na kazdym kursie za-
wieraja tak dopracowane materialy, aby
nauka jezyka niemieckiego byla intere-
sujaca i przynoszaca wymierne rezultaty.
Zasadnicza cze$é stanowi catkowicie
zautomatyzowany system réznorodnych
¢wiczen i testow jezykowych. Wyniki s
rejestrowane i w zaleznosci od rezultatéw
danej osoby udostepniane sa stopniowo
coraz trudniejsze zadania. Réwniez
monitoring wszystkich skladowych
kurséw jest integralng czescia platformy
e-learningowej portalu. 24 godziny na
dobe¢ monitorowany jest kazdy krok
podejmowany przez uczestnikéw kursu.
Przez caly czas trwania szkolenia two-

63



64

rzona jest szczegdtowa dokumentacja,
obejmujaca m.in.: list¢ obecnosci, oceny
z testdéw, czas przebywania na kursie.
Dzigki takiemu podejéciu, podobnie jak
w tradycyjnej szkole mozna opracowacd
szczegdtowe analizy o wynikach osiaga-
nych ta droga nauczania.

Nauka jezyka obcego wydaje si¢ by¢
niemozliwa bez kontaktu z druga osoba.
Réwniez kursy internetowe, ktére nie
moglyby zapewni¢ takiej komunikacij,
nie bylyby warto$ciowa pomoca. Wy-
chodzac z tego zalozenia, opracowane
zostaly dodatkowe narzedzia umozliwia-
jace swobodna wymiang informacji po-
miedzy uczestnikami. Kazdy uczestnik
ma mozliwo$¢ bezposredniego komu-
nikowania si¢ z pozostalymi osobami,
zar6wno w trybie on-line, poprzez
wewngtrzny chat, jak i off-line poprzez
system wewngtrznej poczty. Ma to za
zadanie stworzy¢ warunki zblizone do
nauki w tradycyjnej klasie, a uczestnicy
majga poczucie, ze sa czlonkami wickszej

grupy.

Stanistaw Karszys

— nauczyciel jezyka
niemieckiego w Gimnazjum
Nr 2 w Przemy$lu, dumacz
przysiegly, programista PHP,
whasciciel portalu jezykowego
JNIEMIECKLpl

Stanistlaw Szablowski

Budowanie europejskich
zasobow edukacyjnych na
przykladzie platiormy LeMill

Edukacyjny projekt europejski
Calibrate jest jednym z projektéw
ukierunkowanych na rozwéj spoteczen-
stwa informacyjnego. Rozwija on ideg
ksztalcenia w szkolach z wykorzysta-
niem e-learningu. Jego gléwnym celem
jest wspieranie wspdlnego tworzenia,
wykorzystywania i wymiany cyfrowych
zasob6éw edukacyjnych w szkolach euro-
pejskich. Realizacja projektu Calibrate
rozpoczeta si¢ w pazdzierniku 2005,
a jego zakoniczenie nastapito w marcu
2008 roku. W ramach tego projektu
wspoltpracowaly ministerstwa edukacji
Austrii, Belgii, Czech, Estonii, Litwy,
Polski, Stowenii i Wegier.

Na bazie projektu Calibrate powstal
portal edukacyjny LeMill. Platforma
LeMill obstuguje 13 jezykéw —w tym je-
zyk polski. Dostarcza ona nauczycielom
réznych krajéw narzedzi do tworzenia
tresci dydakeycznych, umozliwia prace
Zespoiowal, wyszukiwanie i wymiang
informacji. Kazdy moze wykorzysta¢
zamieszczone na platformie materialy
do uczenia sie. LeMill sklada sie z czte-
rech podstawowych moduléw: zasoby,
metody, narzedzia i spofecznos¢.

Najbardziej rozbudowany jest
modut ,zasoby”. Tworzac nowe zasoby
edukacyjne, mozemy wykorzysta¢ hi-
pertekst, grafike, wideo, interaktywne
¢wiczenia oraz lekcje multimedialne.
W module ,metody” zamieszczamy
opisy rozwiazant metodycznych w odnie-
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sieniu do zasobéw. Moga to by¢ strategie
dydaktyczne, cele ksztalcenia, analiza
tre$ci ksztalcenia, scenariusze i kon-
spekty lekcji. W module ,narzedzia”
opisujemy $rodki dydaktyczne: pro-
gramy komputerowe, artykuly, ksiazki
i materialy pomocnicze. Zbiér opra-
cowanych zasobéw, metod i narzedzi
mozna polaczy¢ w kolekeje. Kolekeja
jest widoczna dla innych uzytkownikéw
jako spéjna catos¢, ktéra mozna pobraé
z portalu w postaci jednego pliku. Mo-
dul ,spoltecznos¢” tworza zalogowani
uzytkownicy LeMill. Mozemy zamiesci¢
tutaj swoje zdjecie, adres e-mail, napisa¢
kilka stéw o sobie, okresli¢ obszary whas-
nych zainteresowarn oraz jezyki, ktérymi
si¢ postugujemy. Mozemy stworzyé
grupe zrzeszajaca ludzi o tych samych
zainteresowaniach, z ktérymi wspélnie
bedziemy tworzy¢ zasoby edukacyjne.
Mozna réwniez w grupie prowadzi¢ dys-
kusje na forum. Kazdy moze utworzyé
wlasng grupe, jak réwniez przylaczy¢
si¢ do innej.

Przejrzyste zasady nawigacji i przy-
jazny interfejs uzytkownika — to niewat-
pliwie cenne zalety platformy LeMill.
Umozliwia ona nauczycielom i uczniom
szybkie wyszukanie interesujacych
zasobdéw, ktére mozna przechowywaé
i klasyfikowa¢ w indywidualnej prze-
strzeni portalu w celu pézniejszego
wykorzystania. Bardzo dobrze trzeba
oceni¢ strong dydaktyczna platformy,
zwlaszcza ciekawy pomyst tworzenia
metod i kolekeji. Podsumowujac, LeMill
jest przykladem, jak mozna w praktyce
zastosowaé narzedzia informatyki do
procesu ksztalcenia w oparciu o teorie

Johna Dewey’a i Lwa Wygotskiego.

Stanistaw Szablowski — doktor nauk
humanistycznych z zakresu pedagogiki,
naucgyciel przedmiotéw zawodowych
mechatronicznych w Zespole Szkdt
Zawodowych Nr 1 w Przemysiu

opracowanie: Piotr Pilch — wicedyrektor PCEN w Rzeszowie

Oddziat w Przemyslu
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Nasi uczniowie pisza

Ja i Swiat

IV Konkurs Poetycki 2008 pod
Patronatem Marszalka
Wojewodztwa Podkarpackiego

Laureaci pierwszych miejsc

Patrycja Dyndat [I grupa
wiekowa -1iII klasy SP]

Wszystko, co mam

Ja mala dziewczynka,

Gar$¢ wloséw, prawie blondynka.

Na podwérku moja psinka,

A w domu kochana Rodzinka.

Za oknem las i krzewy,

Tam chodz¢ z rodzeristwem na spacery.
Nieduzo chce, nieduzo mam.

Lecz nawet z tego ciut innym dam.
Gar§¢ promykéw storica

I wszystkim u$miechu bez korica.

Katarzyna Wisniowska [I1
grupa wiekowa - III i IV klasy
SP]

Kotek

— Mamo... przyniostam malego kotka...
Jesli chcesz, to oddam go z powrotem,
... Tylko dam mu spodek mleka...
Dobrze?

Spéjrz jak tadnie pije...

Chyba si¢ usmiecha do mnie!

Oczka ma jak dwie gwiazdeczki,

... Nosek jak maly rézowiutki guziczek
I te $liczne szpiczaste uszka!

On jest stworzony do glaskania i kochania!
Prawda?!

Wiesz co...?

On chyba chce u nas zostac...

Karolina Dziki [III grupa
wiekowa - V i VI klasy SP]

Od jaskotek naucze sie latac¢

Od jaskétek naucze sie
lata¢

$piewac od stowikéw
Kamienie mnie naucza
cierpliwosci

Trawa prostoty

Powagi si¢ naucze

Od gawronéw

elegancji od sosen
radosci od dzieci

Ty mnie mozesz nauczy¢
milodci i szczedcia

a najpierw cierpienia
Gdybym tylko umiata
umieraé

wszystko byloby jak trzeba.

Izabela Babiarz [IV grupa
wiekowa - gimnazjum]|

Matla dziewczynka

mata dziewczynka

wspinam si¢ na palce

by dosta¢ do ikarowych skrzydel
by lecie¢ i utonaé¢

utonaé

mala dziewczynka

w sukience mamy

szukam szminki

by sta¢ sie kobieta

kobieta

umieram i umieram

w oceanie mlodosci

w krwi szminek dorosto$ci
miedzy dzieckiem a dorostym
zawieszona

mata dziewczynka

kobieta

tonie

tone



Granice znaczen

XIII Konkurs Literackiej
Tworczosci Dzieci i Mlodziezy

organizowany przez Miejska Biblio-
teke Publiczna w Jasle i Stowarzysze-
nie Bibliotekarzy Polskich Oddzial
w Jasle

Milosz Krajenta [V klasa SP]

*k*k

stolica rosy

trwa w przedblasku storica
$wit nieruchomy

pcha tchnienie ciepla
czerwieniac maki

wezorajszy dzient
WCzorajsza noc
nie istnieja

jest tylko ranek
bliski storica

tez nierealny

Elzbieta Musiat [klasa 2 gim-
nazjum]|

Kotysanka

zadpiewaj mi cicho kolysanke
utkang z dmuchawca
taka zupelnie lekks i bez rymu

zadpiewaj zeby pachniata
jak cynamon
i nie $wiecila zbyt mocno

zadpiewaj nie glosno
raczej cicho
tak by stowa same chcialy tariczy¢

Nasi uczniowie piszq
Piotr Flak [klasa 2 LO]

ENEDUERABE

$ciana

zwloki
odlezyna

rura

kupa

z prawej mina
bomba

nabdj

dwa granaty
mama

siostra
skrawek taty
fapka do fapki
a fapka

do szklanki
na wojnie

tez mamy

wyliczanki

teraz bedzie nie do rymu
bo jeszcze nie umiem
zrozumieé pewnych rzeczy

67



68

Program wspierania edukacji
uzdolnionej miodziezy

Celem programu, a zostal on powolany do zycia dzi¢ki uchwale Samorzadu
Wojewddztwa Podkarpackiego, jest wspieranie edukacji uzdolnionej mlodziezy
z terenu wojewddztwa podkarpackiego poprzez: udzielanie stypendiéw wojewddztwa
podkarpackiego za wyniki w nauce oraz przyznawanie nagréd rzeczowych laureatom
olimpiad, konkurséw, turniejéw o zasiegu ogélnopolskim i migdzynarodowym.

Stypendia beda udzielane wedlug zasad, ktére zawiera ponizsza tabela.

WSPIERANIE EDUKAC]I UZDOLNIONE] MEODZIEZY

Uchwata Nr XX/325/08 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego z dnia
8 kwietnia 2008 r. w sprawie programu wspierania edukacji uzdolnionej
PODSTAWA milodziezy, art. 20 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wo-
PRAWNA jewddztwa (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1590 z pézn. zm.), art. 90t
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U.
2 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pin. zm.).

Udzielanie Stypendiéw Wojewddztwa Podkarpackiego za wyniki

W nauce.
ZADANIA

Przyznawanie nagréd rzeczowych laureatom olimpiad, konkurséw
i turniejow.

PODMIOTY Szkoly ponadgimnazjalne: licea, technika, szkoly policealne.

e Stypendium za wyniki w nauce moze by¢ przyznane uczniom,
ktérzy spelniaja facznie nastgpujace warunki:

1) uzyskali co najmniej bardzo dobra oceng z zachowania (licea, techni-

ka) w klasyfikacji rocznej bezposrednio poprzedzajacej okres, na ktéry

ma by¢ przyznane stypendium,

KRYTERIA 2) uzyskali $rednig ocen co najmniej 5,3,

3) nie maja nieusprawiedliwionych nicobecnosci z zaje¢ dydaktycznych.

e Uczniom otrzymujacym stypendia, za te same osiagniccia finanso-
wane z innych Zrédel, stypendium nie przystuguje.

Nagrody rzeczowe moga by¢ przyznane laureatom olimpiad, konkurséw
i turniejéw o zasiegu ogélnopolskim lub miedzynarodowym.

Stypendia - z wnioskiem o przyznanie stypendium wystepuje dyrektor
szkoly. Wniosek o przyznanie stypendium winien by¢ sporzadzony na
formularzu.

SPOSOB PRZY-

GOTOWANIA
OFERTY Nagrody rzeczowe — z pismem wystepuje dyrektor szkoly, nie pézniej

niz 7 dni od ogloszenia wynikéw olimpiady, konkursu, turnieju lub
przyznaje je Zarzad Wojewddztwa Podkarpackiego z wlasnej inicjatywy.



Program wspierania edukacji uzdolnionej miodziezy

Wielkos¢ srodkéw przeznaczonych na finansowanie stypendiéw oraz

SRODKI nagréd ustalana bedzie corocznie w budzecie Wojew6dztwa Podkarpa-

FINANSOWE :
ckiego.

‘Whnioski/pisma mozna sklada¢ osobiscie w sekretariacie Departamentu
Edukagji i Kultury Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podkarpa-

le[éEZJEg]IEA ckiego w Rzeszowie, ul. Ks. Jalowego 6a lub przesta¢ na adres korespon-
DOKUMENTOW dencyjny; Departament Edukagji i Kultury Urzedu Marszatkowskiego

w Rzeszowie, ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszéw, z dopiskiem:
» Wipieranie edukacji uzdolnionej mlodziezy”.

TRYB Od Uchwaly Zarzadu w sprawie wyboru ofert i przyznania dotacji nie
ODWOLAWCZY  przystuguje odwolanie.

Anna Tworz — glbwny specjalista w Oddziale Edukacji
Departamentu Edukacji i Kultury Urzedu Marszatkowskiego w
Rzeszowie
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Osiggniecia uczniow z wojewodztwa
podkarpackiego w sprawdzianie
i egzaminie gimnazjalnym

W roku 2008 juz po raz ésmy
uczniowie koriczacy szkole podstawowa
i gimnazjum poddani zostali ocenianiu
zewnetrznemu. Wyniki uzyskiwane
przez dzieci i mlodziez z Podkarpacia
plasuja nasze wojewddztwo w czotéwee
krajowej.

Sprawdzian na zakonczenie
szkoly podstawowej

Statystyczny uczen klasy VI pisza-
cy sprawdzian w Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej w Krakowie uzyskal
w 2008 roku 26,24 (65,6%) punktu
na 40 mozliwych do uzyskania. Sredni
wynik szkoly to 25,74 pkt (64%) — dla
OKE, 25,66 (64,15%) — dla Podkar-
pacia i 25,38 (63,45%) dla kraju. Dla
poréwnania w roku 2007 uczen uzyskat
27,05 pkt (68%), a srednia szkoly wy-
nosita 26,63 pkt (66%).

W wojewddztwie podkarpackim
do sprawdzianu przystapito 25 618

szdstoklasistéw. 15 802 (63%) to ucz-
niowie szkét wiejskich, 3021 (12%) uczy
si¢ w malych miastach (do 20 tysigcy
mieszkadcédw), 4876 (19%) w miastach
liczacych od 20 do 100 tysiecy ludzi,
a tylko 1501 (6%) pobiera nauke w mie-
$cie powyzej 100 tysiecy mieszkaricéw.
Sredni wynik uzyskany przez uczniéw
klas VI z Podkarpacia to 26,05 punktu
(65,11%), sredni wynik kraju - 25,77.
Plasuje on nasze wojewddztwo na czwar-
tym miejscu w kraju za wojewddztwami:
malopolskim, mazowieckim i podlaskim
(ostatnie ,wyprzedzito” Podkarpacie
00,02 pka).

Zgodnie z zapisami w standardach
wymagan egzaminacyjnych sprawdzian
bada umiej¢tnosci w pieciu obszarach:
czytanie, pisanie, rozumowanie, ko-
rzystanie z informagcji i wykorzysty-
wanie wiedzy w praktyce.

Analizujac podane wyzej wyniki
mozna stwierdzi¢, ze zardéwno w roku

Umiejetnosci
g N LR
g 0 g 'E ) é\—g s,
IS a <t 2 g
Q [aW g —;5 L‘é —E\ § ;—‘
2007 80 % 66 % 61 % 65 % 57 %
2008 76,05 % | 57,98 % 70,20 % 59,51% 58,07 %
rok 2008
OKE 76,13 % | 59,50 % | 70,19 % 60,44 % 58,04 %
POLSKA 75 % 57 % 69 % 61 % 57 %

Wyniki uczniéw z Podkarpacia po sprawdzianie na zakoiczenie szkoty podstawowej




2007 jak i 2008 ,,czytanie” opanowane
zostato przez uczniéw z Podkarpacia na
poziomie zadowalajacym (powyzej 70%).
W 2008 roku ,,rozumowanie” takze osiag-
nelo poziom ,zadowalajacy”. Pozostate
umiejetnosci széstoklasisci opanowali na
poziomie koniecznym (powyzej 50%).

Egzamin gimnazjalny

Egzamin sklada si¢ z dwéch czesci

i jego celem jest:

1. sprawdzenie opanowania umie-
jetnosci i wiadomosci:

*  wczescl pierwszej, z zakresu przed-
miotéw humanistycznych, czytanie
i odbiér tekstéw kultury oraz two-
rzenie wlasnego tekstu,

*  wczescl drugiej, z zakresu przedmio-
téw matematyczno-przyrodniczych,
umiejetne stosowanie termindw, po-
je¢ i procedur matematyczno-przy-
rodniczych, niezbednych w praktyce
zyciowej i dalszym ksztalceniu,
wyszukiwanie informacji;

2. dostarczenie zobiektywizo-
wanej, poréwnywalnej w skali kraju
informacji o osia-gnigciach szkolnych
uczniéw gimnazjum;

3. wplywanie na jako$¢ ksztalcenia.

W roku 2008 w wojewddztwie
podkarpackim do egzaminu gimna-
zjalnego przystapito 30 263 ucznidw.
Statystyczny uczen klasy III gimnazjalnej
objety dziataniem Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej w Krakowie uzyskal
facznie z obu cze¢sci egzaminu 59,45
punktu na 100 mozliwych. Wynik
w cze$ci humanistycznej to 31,84 pke,
a w cze$ci matematyczno-przyrodniczej
— 27,6 punktu. Sredni wynik ucznia
z Podkarpacia wynosi 58,84 pkt. Wy-
nik ten plasuje Podkarpacie na trzecim
miejscu w kraju po wojewddztwie ma-
fopolskim i mazowieckim.

Z danych przedstawionych w tabeli
wynika, ze w stosunku do roku ubiegle-
go wszystkie umiejetnosci badane w cze-
$ci matematyczno-przyrodniczej zostaly

OKE Polska
2007 2008 (2008) (2008)
Cze$¢ humanistyczna 32,02 31,58 31,84 30,75
1. czytanie i odbidr tekstéw kultury 17,99 19,22 19,39 19,09
2. tworzenie wlasnego tekstu 14,03 12,36 12,45 11,66
Cze$é matematyczno-przyrodnicza 25,42 27,26 27,60 27,07
1. umiejetne stosowanie terminéw, pojeé
i procedur z zakresu. przedm.lotow mate- 6,40 7,48 761 741
matyczno-przyrodniczych niezbednych
w praktyce zyciowej i dalszym ksztalceniu
2. wyszukiwanie i stosowanie informacji 8,19 8,58 8,64 8,52
3. wskazywanie i opisywanie faktéw,
zwiazkéw i zaleznodci, w szczegol.nosa 8.04 8.22 8.30 8.17
przyczynowo-skutkowych, funkcjonalnych,
przestrzennych i czasowych
4. stosowanie zintegrowanej wiedzy i umie-
jetnosci do rozwiazywania probleméw 2,79 2,99 3,05 2,97

Wyniki uczniéw z Podkarpacia po po gimnazjum w czesci humanistycznej i matematyczno-przyrodniczej
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lepiej opanowane przez podkarpackich
gimnazjalistéw. Srednie wyniki uczniéw
z Podkarpacia sa takze wyzsze od $red-
niej krajowej. W czesci humanistycznej
wyzszy wynik uzyskali uczniowie w ,,czy-
taniu i odbiorze tekstéw kultury”.

Podsumowanie

Analiza wynikéw egzaminowania
zewnetrznego dokonywana w kazdym
roku przez wizytatoréw nadzorujacych
szkoly podstawowe i gimnazja potwier-
dzila, ze wyniki uczniéw z Podkarpacia
z kazdym rokiem sa coraz wyzsze i pla-
suja nasze wojewddztwo w czotéwcee
krajowej. W roku szkolnym 2007/2008
— po doglebnej analizie wynikéw z lat
2002-2007 i stwierdzeniu niedostatecz-
nych efektéw ksztalcenia — Podkarpacki
Kurator O$wiaty wydal ok. 50 polecen
opracowania, w uzgodnieniu z organem
prowadzacym, programu i harmonogra-
mu poprawy efektywnosci ksztalcenia
w szkole oraz ponad 70 zaleceri podje-
cia dziatari doskonalacych jako$¢ pracy
szkoly w przypadku obnizenia efektéw
ksztalcenia w zakresie umiejetnosci ob-
jetych egzaminowaniem zewngtrznym.
Wyniki sprawdzianu i egzaminu gimna-
zjalnego 2008 w szkotach, ktére podjely
dzialania doskonalace badZ naprawcze
w zdecydowanej wickszosci sa wyzsze
o kilka przedzialéw staninowych.

Wizytatorzy nadzorujacy szkoly
podstawowe i gimnazja analizuja wyniki
egzaminéw zewnetrznych. W stosunku
do szkét, w ktérych wyniki nie sa satys-
fakcjonujace, planowane sa dzialania
majace na celu doskonalenie jakosci
ksztalcenia.

Na wyniki egzaminéw zewngtrz-
nych istotny wplyw maja czynniki kon-
tekstowe: indywidualne (uczniowskie),
srodowiskowe i dydaktyczne (szkolne),
ktére dla wojewddztwa podkarpackiego
sa niekorzystne. Nalezg do nich:

* najwickszy w skali kraju procent
ucznidéw uczacych si¢ w szkotach
wiejskich (bardzo malych, czesto
z klasami taczonymi);

* najmniejszy w skali kraju procent
uczniéw z wykryta dysleksja;

* bardzo duzy procent rodzicéw
z wyksztalceniem zawodowym
i $rednim;

*  wysoki wskaznik bezrobocia, szcze-
gblnie na terenach popegeerow-
skich i gminach bieszczadzkich.

st. wizytator

Krystyna Czubara
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SPRAWOZDANIA

Danuta Elsner
Krzysztoi Bednarek

Zadania nowo powotanego

dyrektora szkoty.

Roézne punkty widzenia

Wprowadzenie

Przekroczenie progu szkoly po raz
pierwszy w roli dyrektora rozpoczyna jeden
z najtrudniejszych okreséw w karierze zawo-
dowej i to przynajmniej z kilku powodéw:

* po pierwsze — konfrontacji zwykle
nadmiernie optymistycznych wy-
obrazen na temat wlasnych zadan i
mozliwosci z pelna probleméw rze-
czywisto$cia szkolna;

* po drugie — koniecznosci zmierzenia
si¢ z niekiedy sprzecznymi ocze-
kiwaniami nauczycieli, rodzicéw i
uczniow;

*  po trzecie wreszcie — do$wiadczenia
izolagji, kedra jest konsekwencja osiag-
nigcia ,,szczytu” w karierze szkolnej.
To wszystko sprawia, ze nowo powola-

ni dyrektorzy przezywaja czgsto, i to zwykle
samotnie, swoisty ,,szok kierowniczy”. Mija
on, co prawda po kilku lub kilkunastu
miesiacach, ale w miedzyczasie kladzie sie
cieniem na sukcesie szkoly.

W zwiazku z tym postanowiliémy im
pomdc, uswiadamiajac wyzwania czekajace
po objeciu nowego stanowiska. Taki cel
przy$wiecal naszym badaniom, ktérych
fragment dotyczacy zadan poczatkujacego
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dyrektora prezentujemy w niniejszym ar-

tykule’.

Badania przeprowadzilismy w roku
szkolnym 2006/07 wsréd uczestnikéw szko-
len dla kandydatéw na dyrektoréw, czyn-
nych dyrektoréw, nauczycieli i rodzicéw.
Wymienione osoby poprosilismy m.in. o
wskazanie trzech gtéwnych zadan, ktérymi
powinien zaja¢ si¢ dyrektor w pierwszym
roku kierowania szkola. Uczniéw pomine-
lismy nie dlatego, ze uwazamy ich za mniej
waznych cztonkéw spotecznosci szkolnej,
ale z tego wzgledu, iz na interesujacy nas
temat moga nie mie¢ jeszcze wyrobionego
zdania.

Ponizej, w syntetycznym skrécie, pre-
zentujemy cz¢$ciowe wyniki naszych badan.
Nastepnie konfrontujemy je z wynikami
podobnych badari przeprowadzonych w
wybranych krajach europejskich i na tym
tle zarysowujemy rézne typy kierownictwa
szkola. Nie omawiamy jednak ich konse-
kwencji edukacyjnych i spolecznych oraz nie

' W badaniach wzi¢li udzial m.in. nastgpujacy
pracownicy Podkarpackiego Centrum
Edukacji Nauczycieli: Tadeusz Polariski,
Elzbieta Komarnicka, Anna Szylar i Stanistaw
Fundakowski. Wymienionym osobom
skfadamy serdeczne podzigkowania za pomoc
w zgromadzeniu materiatu badawczego.



Zadania nowo powotanego dyrektora szkoty

podajemy pozadanych kierunkéw zmian, pozostawiajac to w gestii czytelnikdw.

Czynimy tak dlatego, poniewaz pragniemy, aby tresci zawarte w artykule nie
byly traktowane jako ,recepta” na bolaczki polskiej oswiaty, ale staly si¢ inspiracja
do dyskusji zaréwno na szkoleniach dla kandydatéw na dyrektoréw, jak i dla oséb
juz zajmujacych to stanowisko, nawet od wielu lat. Ponadto, aby wzbudzily refleksje
u konsultantéw placéwek doskonalenia nauczycieli organizujacych szkolenia dla
kadry kierowniczej o$wiaty i odgrywajacych na nich role wyktadowcéw, a takie
u wizytatoréw sprawujacych nad szkolami nadzér pedagogiczny. Z tego wzgledu
artykul zwiedczamy szeregiem pytan pomocniczych.

Zadania nowo powolanego dyrektora szkoly w Polsce w opinii
roznych grup os6b

Zestawienie trzech gléwnych zadan, ktérymi powinien zajaé si¢ dyrektor w
pierwszym roku kierowania szkota, przedstawia ponizsza tabela. Odzwierciedla ona
wyobrazenia uczestnikéw szkolen dla kandydatéw na dyrektoréw, doswiadczenia

czynnych dyrektoréw, oczekiwania nauczycieli i rodzicéw.

Tabela 1. Sprawy, ktorymi powinien zajac sie dyrektor w pierwszym roku kierowania szkofg w wypowiedziach
badanych. W nawiasach liczba badanych i liczba wskazan.

Wyobrazenia
uczestnikéw Doswiadczenia Oczekiwani Oczekiwani
Ranga szkolenia dla czynnych dyrek- cze 'wa.m a cz'c ’wan a
kandydatéw na toréw (83) nauczycieli (84) rodzicéow (84)
dyrektoréw (87)
1 Sprawy pracowni- Dokumentacja Sprawy nauczycieli Sprawy ucznidéw
’ kéw (68) szkoly (56) (75) (82)
) Organizacja pracy | Sprawy pracowni- | Organizacja pracy | Sprawy nauczycieli
’ szkoly (36) kéw (40) szkoly (45) (45)
Sprawy dydaktycz- | Sprawy dydakeycz-
3. Sp rawy( ;1 ?jl)ansowe Baza (36) no - wychowawcze | no-wychowawcze
19) (28)
4 Dokumentacja Organizacja pracy Promocja szkoly Organizacja pracy
’ szkoly (22) szkoly (30) (13) szkoly (21)
5 Wspblpraca z Sti('s)zowa;l;e E rz;— Sprawy finansowe Wspblpraca ze
’ rodzicami (21) p W(Pi S)W Y (12) $rodowiskiem (16)
Sprawy finansowe Sprawy uczniéw Wspélpraca z
6. Baza (17) (16) (n rodzicami (16)
Sprawy dydaktycz- Sprawowanie Dokumentacja
7. no-wychowawcze nadzoru pedago- Zkoly (10) Baza (11)
(11) gicznego (8) SERO
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Promocja szkoly Wspélpraca z Sprawy finansowe
8. (10) rodzicami (4) Baza (9) ©)
) Przestrzeganie
9. , Wsp(.)}pfaca % Inne (18) przepiséw praw- Inne (3)
$rodowiskiem (10)
nych (8)
10 Sprawy ucznidéw Zapewnienie bez-
’ 7) pieczedistwa (7)
1 Podnoszenie jako- Wspétpraca z
’ $ci pracy szkoly (7) rodzicami (6)
1 lr’rze?t{zegarrlle Wspdlpraca ze
’ PIZEpISOW praw- $rodowiskiem (6)
nych (7)
W;p I(fp rraca z dor— Sprawowanie
13. ganem prowadza- nadzoru pedago-
cym i kuratorium icznego (4)
o$wiaty (7) & &
Sprawowanie Organizacja prac
14 nadzoru pedago- & J3 pracy
. whasnej (4)
gicznego (6)
Zapewnienie bez-
15. pieczeristwa (5) Inne (5)
16 Organizacja pracy
’ wlasnej (4)
17 Wzbogacenie ofer-
’ ty edukacyjnej (3)
18 Wprowadzanie
’ zmian (2)

Wertykalny oglad gtéwnych spraw, ktérymi powinien zaja¢ si¢ dyrektor w
pierwszym roku kierowania szkola nasuwa istotny wniosek. Miedzy badanymi
grupami osdb istnieje na ten temat spora rozbieznos¢ pogladéw. Blizsza analiza
ich wypowiedzi wskazuje, ze dotyczy ona typu sprawowanego kierownictwa. O ile
uczestnicy szkolen i czynni dyrektorzy postrzegaja nowo powolanego dyrektora jako
menedzera, o tyle nauczyciele i rodzice raczej jako osobe realizujacg kierownictwo
pedagogiczne. Wskazuje na to odwrécona — w do$¢ istotnym stopniu — kolejnosé
rang wymienionych spraw, zwlaszcza w odniesieniu do pierwszych trzech pozycji.
To, co ci pierwsi stawiaja na poczatku wyliczenia, ci drudzy w jego dalszej czesci.
Ponizsze zestawienie by¢ moze lepiej naswietli ten watek rozwazan.
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Zadania nowo powotanego dyrektora szkoty

Tabela nr 2. Sprawy wymienione na pierwszych trzech pozycjach w tabeli nr 1, grupy badanych oraz realizowany/
oczekiwany typ kierownictwa sprawowanego przez nowo powotanego dyrektora szkofy.

Realizowany/oczekiwany

Rodzaj sprawy Badana grupa oséb typ kierownictwa

1. 2. 3.

Dokumentacja szkoly Caynni dyrektorzy

Baza Czynni dyrektorzy

Sprawy pracownikéw Uczest{ncy stkolers Kierownictwo menedzerskie
Czynni dyrektorzy
Sprawy finansowe Uczestnicy szkolert

Organizacja pracy szkoly

Uczestnicy szkolerd

Nauczyciele
Sprawy dydaktyczno-wycho- Nauczyciele
wawcze Rodzice
- Nauczyciele Kierownictwo pedagogiczne
Sprawy nauczycieli Rodice
Sprawy uczniéw Rodzice

Jesli blizej przyjrze¢ si¢ informacjom podanym w tabeli nr 2, trudno nie

przyznad, ze:

Czynni dyrektorzy i uczestnicy szkoleri sg bardziej nastawieni na zadania, gdy tym-
czasem nauczyciele i rodzice na ludzi.

Czynni dyrektorzy i uczestnicy szkole, zanim zostang powolani na stanowisko
dyrektora, s nauczycielami i pewnie postrzegaja szkole tak jak i inni cztonkowie
rady pedagogicznej. Metamorfoze, polegajaca na przeniesieniu ,,punktu cigzkosci”
z ludzi na zadania, przechodza juz podczas szkolenia przygotowujacego ich do tego
stanowiska.

Rozbieznos¢ podejs¢ co do oczekiwanego typu kierownictwa, a w konsekwengji
charakteru zadan realizowanych przez nowo powolanego dyrektora szkoly, wida¢
jeszcze bardziej przy horyzontalnym ogladzie tabeli nr 1.

Na czolo u uczestnikéw szkoleri (nauczycieli w chwili przeprowadzania badari) wy-
suwaja si¢ ,,sprawy pracownikéw”. Jezeli dodamy taczace si¢ z nimi i podane przez
nauczycieli na pierwszym miejscu ,,sprawy nauczycieli”’, okazuje si¢, ze nauczyciele
wyobrazaja sobie i oczekuja, ze to wlasnie nimi i ich sprawami zajmie si¢ nowo
powolany dyrektor.

Rodzice z kolei pragna, by skupit si¢ on przede wszystkim na ,.sprawach uczniéw”.
I chyba nic w tym dziwnego, skoro u czynnych dyrektoréw w ogéle brak jest wskazari
na te sprawy, u nauczycieli sa one na széstym miejscu (11 wskazari), a u uczestnikéw
szkoleri na 10 miejscu (7 wskazan).

Tymczasem dla czynnych dyrektoréw najwazniejsza jest ,,dokumentacja szkoly™.

2 Szerzej na temat wypowiedzi dyrektoréw szkoly piszemy w: D. Elsner, K. Bednarek,
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Tendencji do biurokratyzacji zycia tej placéwki przeciwstawia si¢ ostatnio
Ministerstwo Edukacji Narodowej wydawaniem, majacych ja zmniejszy¢, przepi-
séw prawnych. Czy odgérne nakazy i zakazy sa szansa na zminimalizowanie pracy
»papierkowej” dyrektora i zwrdcenie jego uwagi ku ludziom, ktérzy tworza szkote?
OdpowiedzZ na to pytanie nie jest prosta. Dyrektorzy nie tylko dlatego pisza ob-
szerne sprawozdania lub gromadza na pismie dowody réznych dzialan, ze do tego
przywyKkli, ale takze z tego wzgledu, ze ,skacza tak, jak im zagraja”. To sprawia, ze
likwidacja szkolnej biurokracji lezy w réwnej mierze w rekach wizytatordw, czyli
tych, ktdrzy nadzoruja i kontroluja prace szkoly. W zrozumieniu przez nich fun-
damentalnej sprawy, ze o tym, jak naprawde¢ funkcjonuje ta placéwka, decyduje
oglad rzeczywistoci, a nie , papierki”.

Dalsza analizy tabeli nr 1 pozwala wyprowadzi¢ wniosek, ze kazda z badanych
grup prezentuje swoj ,interes” i poprzez jego pryzmat postrzega dyrektora. Nie rokuje
to dobrze na przysztos¢. Rozwiazywanie probleméw szkoly wymaga wspélnych dziataid
i ich zorganizowanie bedzie z pewnoscia duzym wyzwaniem dla nowo powolanego
dyrektora. Rozbiezno$¢ pogladéw w tak fundamentalnych sprawach stanowi bowiem
potengjalne zarzewie konfliktéw w ramach spolecznosci szkolnej, a przynajmniej braku
wzajemnego zrozumienia i wynikajacych z tego trudnosci w nawiazaniu wspélpracy.

Zadania nowo powolanego dyrektora szkoly w wybranych kra-
jach europejskich w opinii ich samych

Zadania i wyzwania nowo powolanych dyrektoréw szkoly sa przedmiotem
licznych badan w krajach wysoko rozwinigtych. Jednym z przykladéw takich
badan sg te, zrealizowane kilka lat temu przez czlonkéw European Network for
Improving Research and Development in Educational Management (Europejskiej
Sieci Doskonalenia Badari i Rozwoju Zarzadzania Oswiata)® w ramach projektu
badawczego pt. ,Pierwsze lata na stanowisku dyrektora szkoty”. I cho¢ odnosity
si¢ do szerszego niz nasze przedzialu czasu (pierwszych trzech lat piastowania tego
stanowiska), uwazamy, ze ich wyniki moga zainteresowa¢ polskiego czytelnika.

Zostatem powotany na stanowisko dyrektora szkoty i..., ,Kierowanie Szkota” 2007, nr 2 (czgé¢
1), nr 3 (cze$¢ 2.), http://www.scholaris.org.pl/kierowanieszkola. Por. tez: M. Sielatycki,
Model kompetencji dyrektora szkody, ,Dyrektor Szkoly” 2006, nr 10.

? Jest to organizacja powotana w 1991 roku. Zrzesza teoretykéw, praktykéw, szkoleniowcdw
i pracownikéw administracji, zajmujacych si¢ zarzadzaniem o$wiata w réznych krajach
europejskich. Do jej gtéwnych celéw nalezy: wymiana do$wiadczen, prowadzenie badan
poréwnawczych, informowanie si¢ o podejmowanych inicjatywach i rozwiazaniach
stosowanych w krajach cztonkéw Sieci oraz wspdlne uczenie si¢. Cele te sa realizowane
poprzez indywidualne kontakty, wymiane materiatéw, zespotows realizacje projektéw, wspélne
publikacje, upowszechnianie rozwiazan zagranicznych oraz doroczne konferencje. W roku 2006
nazwa Sieci zostala zmodyfikowana jako wyraz zmian zachodzacych w zarzadzaniu o$wiata i
obecnie brzmi: European Network for Improving Research and Development in Educational
Management and Leadership (Europejska Sie¢ Doskonalenia Badan i Rozwoju Zarzadzania
oraz Kierowania O$wiata). Na jej temat zob.: www.enirdem.org.
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Badania zostaly przeprowadzone w Hiszpanii (w jej trzech, odrebnie potraktowanych,
autonomicznych regionach, a mianowicie Andaluzji, Katalonii i Kraju Baskéw), Holandii,
Norwegii, Wielkiej Brytanii (a konkretnie Ksigstwie Walii) oraz na Wegrzech . W kazdym
z wymienionych krajéw i regionéw objeto badaniami 50 dyrektoréw szkoly podstawo-
wej i tyluz szkoly $redniej. W sumie, w badaniach wziglo udzial 700 oséb pracujacych
na stanowisku dyrektora szkoly do 3 lat wlacznie. Mialy charakeer ilosciowy. Uczestnicy
wypelniali jedynie rozbudowany, wielostronicowy kwestionariusz ankiety, zawierajacy
pytania zamkniete, pélotwarte i otwarte.

Jednym z celéw badari byla odpowiedz na pytanie, czym przede wszystkim zajmuja
si¢ dyrektorzy w pierwszych trzech latach kierowania szkola i czy istniej réznice w tym
wzgledzie migdzy nimi, a ich poprzednikami.

Ponizej podajemy zwigzla charakterystyke oraz interpretacje materialu badawczego,
odnoszaca si¢ do wyzej wskazanego zagadnienia. Pomijamy zréznicowanie wynikéw badan
ze wzgledu na typ szkoly (podstawowa, Srednia) oraz rodzaj srodowiska, w ktérym funk-
cjonuje (wiejskie, miejskie), gdyz naszym zdaniem nie byly one istotne. Szerzej zaintere-
sowanych caloscig wynikéw badan odsytamy do ksiazki podanej w przypisie czwartym.

Objetych badaniami dyrektoréw poproszono o wskazanie, na jakich obszarach pracy
szkoly skupiali si¢ w pierwszych trzech latach kierowania, dajac im do wyboru siedem
nastgpujacych mozliwosci: realizacja celéw szkoly, dbatos¢ o dobro nauczycieli, dbatos¢
o dobro uczniéw, sprawne zarzadzanie, program i metodyka nauczania, ogélnoszkolne
sprawy wewnetrzne, kontakty zewngtrzne. Badani mieli do dyspozycji tréjstopniowa
skale: niekiedy, znacznie, bardzo czgsto, na ktdrej zaznaczali poziom intensywnosci zaj-
mowania si¢ sprawami w ramach podanych siedmiu obszaréw. Ich wybory prezentuje
ponizsza tabela.

Tabela nr 3. Intensywnosc zajmowania sie przez dyrektorow poszczegdinymi obszarami pracy szkoty od 1 (najwiecej
wskazan) do 7 (najmniej wskazan)®.
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“R. Bolam, G. Dunning, P. Karstanje (red.), New Heads in The New Europe, Miinster 2000 r.

> P. Karstanje, New Heads in Five Countries, [w:] R. Bolam i inni (red.), jak wyzej, opracowane
na podstawie tabeli 2.4, s. 23; por.: D. Elsner Uczgenie si¢ praez pordwnanie — zadania dyrekrora
szkoly, ,Nowa Edukacja Zawodowa” 2004, nr 3.(W artykule podane sa zadania dyrektora
szkoly w Anglii, Hiszpanii, Portugalii i we Whoszech).
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Jak wynika z powyzszej tabeli, obszar nazwany ,,dbalos¢ o dobro uczniéw” ba-
dani dyrektorzy uznali za priorytet w 6 krajach i regionach, za wyjatkiem Holandii.
Analizujacy materiat badawczy w wyjasnieniu podali, ze wskazanie w tym kraju
na pierwszym miejscu ,,dbalosci o dobro nauczycieli” jest spowodowane tym, ze w
ostatnich 15 latach ich pozycja spoleczna ulegla degradacji, a narodowym proble-
mem stalo si¢ zjawisko wypalenia zawodowego wsréd pedagogdw.

Na drugim miejscu (za wyjatkiem Kraju Baskéw) znalazta si¢ , realizacja celéw
szkoly”. W dalszej kolejnosci uplasowaly si¢: ,,dbatos¢ o dobro nauczycieli” (za wy-
jatkiem Holandii), ,program i metodyka nauczania’, nastgpnie ,,ogélne sprawy we-
wnetrzne”. Na koricu natomiast, ,,sprawne zarzadzanie” i ,kontakty zewnetrze”.

Kolejnos¢ wyboru obszaréw zainteresowari nowo powotanych dyrektoréw
zostala nastepnie skonfrontowana z ich opinig na temat priorytetéw poprzednika.
Mialo to na celu ujawnienie ewentualnych zmian w tym zakresie.

Najmniejsza réznica migdzy priorytetami obecnych dyrektoréw i ich poprzed-
nikéw zostala odnotowana w autonomicznych regionach Hiszpanii. Prowadzacy
badania uznali, ze wynika to ze sposobu powolywania dyrektora — jest on wybierany
przez nauczycieli na okres trzech lat sposréd grona pedagogicznego danej szkoty.

W Norwegii, Walii i na Wegrzech priorytety obecnych dyrektoréw i ich po-
przednikéw znaczaco si¢ réznity. Na pierwszym miejscu u poprzednikéw znalazto
si¢ ,sprawne zarzadzanie”, gdy tymczasem u obecnych dyrektoréw w wymienionych
krajach ,dbalo$¢ o dobro uczniéw”. Odwrotny trend wystapit jedynie w Holandii.
Wyisza ranga ,sprawnego zarzadzania® u obecnych dyrektoréw w poréwnaniu
z ich poprzednikami byla spowodowana wprowadzeniem w micdzyczasie duzej
autonomii finansowej szkoly.

Dane na temat priorytetéw obecnych dyrektoréw i ich poprzednikéw pozwolity
badaczom wyprowadzi¢ ogélny wniosek, ze w ostatnich latach zauwaza si¢ wigksze
zainteresowanie dyrektoréw szkoly kierownictwem procesu uczenia si¢, a mniejsze
sprawami menedzerskimi.

Zadania dyrektora a typy kierownictwa szkota

W dotychczasowych rozwazaniach wskazano na trzy typy kierownictwa szkola:
menedzerskie, pedagogiczne, uczeniem si¢. Kazdy z wymienionych typéw skupia
si¢ wokdl innych, priorytetowych rél i zadan dyrektora.

Ciekawe zestawienie rol i zadari dyrektora jako menedzera i pedagoga podaja
Sue Law i Derek Glover. Wychodza oni z zatozenia dualizmu tych rél, co nawiazuje
do wynikéw przeprowadzonych przez nas badar.
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Zadania nowo powotanego dyrektora szkoty

Tabela nr 1. Dualizm rol dyrektora szkoty. Strzatki w srodkowej kolumnie wskazuja na zwigzki miedzy rolami®.

Dyrektor szkoly — role

Menedzer o$wiaty -~ Wybitny pedagog
Role wewnetrzne Role wewnetrzne
Strateg: nakresla kierunek dzia- Mentor: wspomaga rozwéj zawodo-
fania, jest ,duchem sprawczym” wy pracownikéw
zmian —
Nauczyciel: demonstruje mistrzo-
Kierownik: przydziela zadania stwo w dziataniach dydakeycznych,
i koordynuje ich wykonanie wychowawczych i opiekuriczych
Arbiter: posredniczy w sporach i je Doradca: stuzy fachows rada ucz-
rozstrzyga niom, rodzicom oraz pracownikom
Role zewnetrzne Role zewnetrzne

Kwestor: odpowiada przed rada
szkoly i organem prowadzacym za
prawidlowe wydatkowanie §rodkéw | <=t nauczycielskiego, uczestniczac

publicznych w pracach réznych gremiéw

Ambasador: stoi na stazy etosu

Dyplomata: promuje szkol¢ na
zewnatrz, wspStpracujac z podmio-
tami otoczenia s6w o$wiatowych w §rodowisku

Adwokat: jest rzecznikiem intere-

Z kolei kierownictwo procesem uczenia si¢, ktére dominuje w badaniach
omdéwionych w punkcie 3. ,zajmuje si¢ uczeniem w trzech wymiarach:

* indywidualnym (uczniéw, nauczycieli, pracownikéw niepedagogicznych i
dyrekgji),

* organizacyjnym (calej szkoly),

* miedzyorganizacyjnym (nauczycieli z réznych szkét zrzeszonych w sie-
ciach).

Z tym jednak, ze w centrum zainteresowania stawia uczenie si¢ w wymiarze
organizacyjnym — jest ono postrzegane jako istotny element szkoly, a od dyrektora
oczekuje si¢ kreowania zdolnosci do kierowania uczeniem si¢ w calej placéwee™.

Nacisk na uczenie si¢ w wymiarze organizacyjnym wyraznie nawiazuje do

¢ S. Law, D. Glover, Educational Leadership and Learning. Practice, Policy and Research,
Buckingham 2003, s. 6.
7 P. Harley, Doskonalenie kierowania uczeniem sig, ,Dyrektor Szkoly”.
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koncepqji uczacej si¢ organizacji i przeksztatcania w nig szkoly®. To znaczy w taka
organizacje, w ktérej wszyscy si¢ ucza — bez wzgledu na zajmowane stanowisko
czy odgrywana role. Dzigki temu stale doskonala prace szkoly majac na wzgledzie
dobro uczniéw.

Z kolei kreowanie zdolnosci do kierowania uczeniem si¢ wymaga rozproszenia
funkeji kierowniczych w calej placéwcee i uczynienia wszystkich cztonkéw spotecz-
nosci szkolnej kierownikami procesu uczenia si¢, przynajmniej wlasnego. Dotyczy
to réwniez dyrektora, ktéry w ,uczacej sig szkole” jest traktowany jako przodujacy
uczen, gdyz tylko wtedy jest w stanie skutecznie odgrywaé role wzoru osobowego
w tym wzgledzie’.

Zakonczenie

Jak juz wspomnieli$my we wprowadzeniu, mamy nadzieje, ze niniejszy artykut
stanie si¢ inspiracja do refleksji i dyskusji.
Uczestnicy szkolen dla kadry kierowniczej o§wiaty moga skoncentrowac je
wokét nastepujacych pytan:
»  Jakie sa mocne i stabe strony poszczeg6lnych typéw kierownictwa szkota?
*  Kuktéremu z typéw kierownictwa nalezaloby zmierzaé, majac na wzgledzie
dobro ucznidéw?
*  Dlaczego?
e Jak to robié?
Z kolei konsultanci placéwek doskonalenia nauczycieli, zaangazowani
w szkolenie kadry kierowniczej o§wiaty, moga skupic si¢ na dociekaniu:
*  Jaki typ kierownictwa szkolg jest propagowany w trakcie szkoleri dla kandy-
datéw na dyrektoréw i czynnych dyrektoréw?
*  Jakie to pociaga konsekwencje?
* W jakim kierunku powinny p6js¢ zmiany w prowadzonym przez nich do-
ksztalcaniu i doskonaleniu?
Natomiast pracownicy nadzoru pedagogicznego mogliby zastanowi¢ sie:
* Jakiemu typowi kierownictwa szkola sprzyja sposéb prowadzenia przez nich
wizytacji?
*  Jakie to pociaga konsekwencje?
* W jakim kierunku powinny péj$¢ zmiany w tresciach i sposobach sprawo-
wania nadzoru pedagogicznego?
Niedobrze by si¢ jednak stalo, gdyby dyskusja, do ktdrej tak goraco zachgcamy,
przerodzita si¢ w pole ,,walki” o partykularne interesy tych grup zawodowych, ktére

8 Na ten temat zob. np.: D. Elsner (red.), Szkota jako uczqca si¢ organizacja. Szansa dia ambitnych,
Chorzéw 2003.

? O tym szerzej pisze np.: J. Jones, Nowo powotany dyrektor jako przodujgcy uczern, ,Dyrektor
Szkoly”, a takze: D. Elsner, Role i zadania dyrektora szkoty — od menedzera do ucznia,
»Nowa Edukacja Zawodowa” 2005, nr 3.
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wymieniamy powyzej. W konsekwencgji przyczynilaby si¢ do jeszcze wigkszej pola-
ryzacji stanowisk oraz utrudnila i tak juz nie najlepiej uktadajaca si¢ wspétprace.

Zagadnieniem, ktére pozwolitoby polaczy¢ wszystkich przy wspdélnym stole
obrad, mogloby by¢ ustawiczne uczenie si¢ i funkcjonowanie szkoly w spoteczen-
stwie wiedzy, ktére — pewnie szybciej niz to sobie wyobrazamy — stanie si¢ naszym
udziatem. I od tego wlasnie mozna by t¢ dyskusje zaczac.

dr Danuta Elsner jest niezalezng konsultantkyq ds. zarzqdzania oswiatq

w Chorzowie
mgr Krzysztof Bednarek jest konsultantem w Regionalnym Osrodku

Doskonalenia Nauczgycieli , WOM” w Katowicach
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Mirostaw Zalewski, Muzyczna zaba-

wa (z ptytg CD)

Swiat muzyki jest Swiatem wewngtrznym,
wyobrazonym, odrebnym i charakterystycznym
dla kazdego cztowicka.

Podstawowym warunkiem do stworzenia takie-
g0 wewngtrznego swiata

Jest sktonnosé istoty ludzkiej do praypisywania
rzeczom i zjawiskom znaczeri symbolicznych

Carlos Kleiber

roblem wychowania i nauczania

dzieci ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi od lat az nadto

angazuje uwagg kochajacych je,
zatroskanych rodzicéw, kedrzy poszu-
kujac kontaktéw z profesjonalistami,
oczekuja z ich strony wsparcia i rzetelnej,
fachowej informacji na temat, jak poméc
swojemu dziecku, jak z nim pracowa¢ na
co dzieri w domu. Jakich zasad przestrze-
gaé nalezy w jego wychowaniu? Jak je
karmi¢, leczy¢, usprawnia¢? Jakie formy
pracy, ze wzgledu na zréznicowany obraz
kliniczny (jego poziom neurodynamiki)
i specyficzne potrzeby indywidualne,
nalezaloby podja¢ z dzie¢mi o wyraznych
cechach nadpobudliwosci psychorucho-
wej, a jakie w sytuacji dzieci apatycz-
nych, wolno reagujacych, zdradzajacych
objawy leku i niepokoju. Jakie strategie
postgpowania wychowawczego bylyby
wskazane w pracy z dzieckiem apatycz-
nym, malo aktywnym ruchowo, a jakie
mozna zaproponowaé rodzicom badz
nauczycielom dzieci nadpobudliwych,
pelnych temperamentu i dajacego o so-
bie zna¢ dynamizmu. Rodzice i profesjo-

nalici na og6t wspédlnie poszukuja me-
tod usprawniania funkeji percepcyjno-
motorycznych (to jest funkcji opartych
na zmystach: dotyku, wzroku, stuchu,
smaku czy wechu), by poméc dziecku
w zrozumieniu siebie i otaczajacego je
$wiata (np. $wiata ludzi, zwierzat, roslin,
odgloséw natury i techniki), sposobéw
poznawania tego, co bliskie i tego, co
odlegle, rozpoznawania z jednej strony
wplywu bodZzcéw wywolujacych u dzie-
cka rado$¢ i zdziwienie, a z drugiej — wy-
zwalajacych dystans, czy nawet lek przed
obcym, nieznanym i zagrazajacym.

Przyktadem poszukiwan i otwarto-
$ci rodzicéw na dziecko ze sprzgzonymi
zaburzeniami rozwoju, na jego potrze-
by rozwijania kontaktu ze $wiatem
i z samym sobg jest ksiazka Mirostawa
Zalewskiego Muzyczna zabawa, ktérej
tresci i prezentowanym walorom me-
todycznym chcialabym poswigci¢ kilka
stéw.

Recenzowana publikacja, zanim
jeszcze ogarniemy spojrzeniem jej stro-
n¢ tytutowa i spis tresci, juz zacheca do
przekartkowania dziela i uwaznej jego
lektury, a to za sprawa niezwykle picknie
edytowanej, cieszacej wzrok oktadki,
przemawiajacej barwa i stosowna do
tresci symbolika, urzekajaca potencjal-
nego czytelnika.

Omawiana ksiazka sktada sie z dwu
zasadniczych czedci, to jest teoretyczno-
metodycznej i praktycznej, ktére zostaly



poprzedzone wstgpem. Do ubogacenia
tresci ksiazki przyczynily si¢ niewat-
pliwie tabele, schematy, ryciny, a nade
wszystko teksty muzyczne z licznymi
przyktadami proponowanych dzieciom
i ich opiekunom, aktywizujacych zabaw:
ruchowych, percepcyjnych, percepcyj-
no-motorycznych czy grafomotorycz-
nych. W ksiazce znajdziemy 15 tekstéw
piosenek, do ktérych stowa i muzyke
napisal autor tej poczytnej i pozytecz-
nej ksiazki pomocniczej. Do kazdej
z piosenek autor opracowal przyklady
scenariuszy zaje¢, dolaczajac karty gra-
ficzne ilustrujace tres¢ piosenck. Karty
te dziecko moze pokolorowad, uzupelni¢
wedle whasnej koncepcji i woli — jako
bezposredniego uzytkownika lub wedtug
koncepcji jego opiekuna. Jesli tylko
dziecko wyraza cheé, moze na kartach
prébowac rysowac po sladzie.

Autor, majac spore osobiste do-
$wiadczenia w zakresie wychowania
dziecka z gleboka niepelnosprawnoscia
intelektualna i powaznymi dysfunkcjami
narzadu ruchu', staral si¢ podzieli¢ nimi
z innymi rodzicami, nauczycielami, wy-

' W tym miejscu chciatabym wyraznie
podkresli¢, iz autorem publikadji jest ojciec,
ktérego poznatam droga jej lektury. Szczerze
podziwiam jego postawe, a jednoczesnie
niezwykly talent jako autora ksiazki. autora,
kedry stara si¢ zglebi¢ natur¢ trudnosci
pojawiajacych si¢ u dzieci z gleboka,
wieloraka niepetnosprawnoscia. Jest on
osoba doskonale wyczuwajaca ich stan,
potrzeby i mozliwosci. Jest nie tylko ojcem
tego szczegdlnego dziecka, ale kompozytorem
niezwykle inspirujacej, a przy tym subtelnej,
delikatnej, fascynujacej, fatwo wpadajacej
w ucho, muzyki, jak réwniez autorem
stéw i wykonawca nagran muzycznych
w jednej osobie, ktéry doskonale radzi sobie
z wieloscia pojawiajacych sig, réznej natury
problemow.

Muzyczna zabawa (z plytg CD)

chowawcami, pedagogami specjalnymi,
logopedami i innymi terapeutami. Zro-
bil to w sposéb nie tylko bardzo ciekawy,
ale i oryginalny. Wykorzystal wszystko
to, co uwazal za przydatne w pracy
z dzieckiem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, by poméc mu w doswiad-
czaniu siebie, w rozwijaniu posiadanego
potencjalu rozwojowego, zwlaszcza
fizycznego i motorycznego (np. funkcje
percepcyjno-motoryczne oparte na do-
tyku, wzroku czy stuchu), poznawczego,
emocjonalnego i spotecznego.

Podczas uwaznej lektury ksiazki
zachecam czytelnika do zwrécenia
uwagi na proponowane przez autora
zabawy, oparte na skomponowanych
przez niego piosenkach, na ich melodi¢
i stowa. W ksiazce mozna znalez¢ sporo
przyktadéw na to, jak za sprawa muzyki
i intencjonalnie organizowanych zajeé
o charakterze muzyczno-ruchowym
mozna w maksymalnym stopniu od-
dzialywa¢ na dziecko, na jego niezwykle
wrazliwa psychike, rozwijajac u niego
mozliwe do opanowania funkcje percep-
cyjno-motoryczne. Proponowane przy-
klady aktywnosci dziecka wydaja si¢ by¢
proste w istocie, a jednak tak budujace,
motywujace i potrzebne w zyciu.

Prezentowana publikacja wnosi
wiele ciepfa i optymizmu za sprawa pro-
ponowanych przykladéw rozwiazywania
rozlicznych probleméw, zwiazanych
zwychowaniem dziecka ze sprz¢zonymi
zaburzeniami rozwoju (to jest dzieci
z mézgowym porazeniem dziecigcym,
padaczka, sporymi ograniczeniami i de-
ficytami w sferze motoryki, samoobstugi
i komunikagji, z glebokimi deficytami
rozwoju intelektualnego — z brakiem
rozwoju, opéznieniem lub powaznymi
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zaburzeniami rozwoju mowy i jezyka,
a tym samym z trudnosciami w zakresie
efektywnego porozumiewania si¢ z oto-
czeniem).

Mysle, iz ksiazke Muzyczna zabawa
mozna uznaé za wartosciowy przyczynek
i wklad metodyczny do literatury pe-
dagogicznej zwiazanej z wychowaniem
dzieci z diagnoza glebokiej, wielorakiej
niepelnosprawnosci fizycznej i intelek-
tualnej, dzieci obarczonych dziecigcym
porazeniem mdzgowym i innymi deficy-
tami rozwoju, ktére na swéj sposob cheg
by¢ aktywne, cheg si¢ bawi¢, stucha¢,
przezywaé, do$wiadcza¢, doznawaé za
sprawa swych zmysléw tego, co jest
bezposrednie, radosne, aktywizujace,
ksztalcace i kojace zarazem. Co daje im
poczucie przyjemnosci oraz blisko$ci
tych, ktérzy je kochaja, poczucie bezpie-
czeistwa i radosci sprawstwa. Co moze
wyzwala¢ u nich nie tylko potrzebe ru-
chu, ale i potrzebe spokojnego stuchania,
poznawania siebie i innych?®.

Ksiazke uwazam za bardzo war-
to$ciowa, madra zyciowo, potrzebna
i pozyteczng spolecznie, oczekiwana
przez wielu rodzicow, a takze pedagogéw
specjalnych, logopedéw, rehabilitantéw

% Akcent zabaw polozony jest na somatognozje.
Wyjasnijmy ten malo precyzyjny termin:
soma (z Yac.) oznacza tyle, co ciato, gnosja
(z1ac.) zas tyle, co spostrzeganie, czyli chodzi
tu o ,spostrzeganie wlasnego ciata”, np.
wertykalne usytuowanie ciala, pionizacje
ciala, wyciaganie rak, klaskanie, odwracanie
glowy, skinienie jej na powitanie, podanie
reki, pomachanie nig na pozegnanie,
gest przywolywania kogo$ do siebie, gest
odpychania kogos od siebie. Gesty te mozna
potraktowa¢ jako reakcje pozwalajace na
réznicowanie postaw wobec otoczenia,
reakcje wynikajace z potencjatu pragnienia
i woli dziecka jako osoby.

i innych terapeutéw. Jej autorowi panu
Mirostawowi Zalewskiemu niech mi
bedzie wolno pogratulowaé udanego
przedsiewzigcia, podzigkowaé za trud
wlozony w przygotowanie tej, emocjonal-
nie trudnej do napisania, ksiazki. Chcia-
fam pogratulowaé zaréwno koncepcji
metodologicznej, jak i udanej préby
rozbudzenia zainteresowari poruszang
problematyka nie tylko u nauczycieli, wy-
chowawcdéw i terapeutéw, ale takze rodzi-
cow, ktérzy czesto nie wiedzg jak radzi¢
sobie z emocjami i innymi problemami
dzieci tak wyjatkowych, jakimi sg dzieci
ze sprzezonymi zaburzeniami rozwoju.
W ramach rewalidacji indywidualnej
czesto korzystaja one z przydzielonych
im zaje¢ indywidualnych, realizowa-
nych przez nauczycieli w domu ucznia,
w rodzinie przy wspétudziale rodzicéw,
rodzeristwa i innych domownikéw.
Lektura ksiazki pozwolita mi za-
uwazy¢, ze muzyka w zyciu dziecka
z gleboka, czesto wieloraka niepelno-
sprawnoscia jest czyms bardzo dla niego
waznym, wyjatkowym, inspirujacym
i motywujacym je do nawiazywania
kontaktéw z otoczeniem spotecznym
i najblizszymi osobami (matka, ojcem,
siostra, bratem, babcig czy dziadkiem).
Mysle, ze ksiazka pt. Muzyczna
zabawa powinna znalei¢ si¢ w podsta-
wowym zbiorze bibliotecznym rodzicéw
wychowujacych dziecko niepetnospraw-
ne, przedszkolnych i szkolnych biblio-
tek, a takze innych placéwek oswiatowo-
wychowawczo-rehabilitacyjnych. Adre-
satami dzieta moze by¢ szerokie grono
odbiorcéw, a w szczegdlnosci: rodzice
dzieci obarczonych gleboka, nierzadko
wieloraka niepelnosprawnoscia fizyczna
i intelektualna, pedagodzy specjalni,



wolontariusze, nauczycielki przedszkoli,
studenci pedagogiki specjalnej, pedago-
giki przedszkolnej i opiekuriczej, a takze
asystenci osoby niepetnosprawnej. Sigg-
na¢ po nig powinni ci wszyscy, ktérym
dobro dziecka o specjalnych potrzebach
edukacyjnych szczegdlnie lezy na sercu,
dla ktérych jest ono kim§ zastuguja-
cym na uwagg i pomoc, dla ktérych
jego rozwéj bedzie wyzwaniem chwili,
a jednoczesnie refleksji nad zyciem
i zdrowiem jako darem, kt6rego czasami
moze zwyczajnie poskapi¢ komus zbyt
hojna Natura.

Elzbieta M. Minczakiewicz
Akademia Pedagogiczna
— Krakéw

Muzyczna zabawa (z plytq CD)

Mirostaw Zalewski, Muzyczna

zabawa (z ptytg CD), Wydanie I,

Wydawnictwo Oswiatowe FOSZE,
Rzeszéw 2008, ss. 125.

Robert J. MacKenzie, Kiedy pozwolié?
Kiedy zabronié? Lagodnie — konse-

kwentnie — z szacunkiem

utor ksiazki jest psychologiem wy-
chowawczym i terapeutg rodzin.
Napisana ksiazka stanowi cenne
;rédlo informagji dla rodzicéw,
nauczycieli i wychowawcéw. Przewodnia
mys$l, ktéra zostata w niej rozwinigta, do-
tyczy tego, jak z szacunkiem egzekwowaé
ustalone reguly i jak wytycza¢ dzieciom
granice, uczac je odpowiedzialnosci za
wlasne postepowanie.
W pierwszych czterech rozdziatach
odnajdujemy rozwazania obrazujace

istot¢ ustalania dzieciom granic oraz
uzasadnienie, dlaczego w wychowaniu
ma to az tak duze znaczenie. Autor
wyjasnia, ze przekorno$¢ i opér dziecka
w realizowaniu stawianych mu zadan nie
jest wynikiem jego naturalnej zto$liwo-
§ci, ale raczej checi zrozumienia regut
rzadzacych ich §wiatem i ustalenia panu-
jacej w rodzinie hierarchii, tego, kto nad
kim sprawuje kontrole. Dzieci chca po
prostu wiedzie¢, czego si¢ od nich ocze-
kuje, jakie sa ich relacje z innymi ludZmi,
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Recenzje

jak daleko mogga si¢ posunag, a takze co
si¢ stanie, gdy posung si¢ zbyt daleko.
Zdaniem autora warto tez u§wiadomié¢
sobie jakiego typu granice wyznaczamy
naszym dzieciom. Nie powinny to by¢
granice zbyt szerokie, albo tez zbyt
restrykcyjne. Problemy wychowawcze
wigzg si¢ takze z wyznaczaniem pewnych
niestabilnych zasad, kt6rych respektowa-
nie zalezy od nastroju rodzicéw.

Kolejny fragment ksiazki wpro-
wadza nas w problematyke metod
wychowania, jakimi postuguja si¢ ro-
dzice. Autor zobrazowal tu podejscie
restrykcyjne (granice bez wolnosci),
przyzwalajace (wolnos¢ bez granic), de-
mokratyczne (wolno$¢ w ramach granic)
i scharakteryzowat schematy zachowan,
jakie rodzice najczesciej przyjmuja
w wymuszaniu postuszefistwa swoich
dzieci. Opisujac negatywne relacje, jakie
ksztaltuja si¢ pomiedzy dzie¢mi a rodzi-
cami, tzw. ,taniec rodzinny”, Robert J.
MacKenzie wskazuje na ich przyczyny
i mozliwosci eliminowania. Proces
przerywania ,tafica rodzinnego” zostal
zobrazowany w rozdziale IV i V. Znaj-
dujemy tam wskazanie, ze prowadzac
z dzie¢mi zbyt dluga dyskusje dajemy
im niejako przyzwolenie na testowanie
wyznaczonych granic, a jednocze$nie
naszej cierpliwosci. Podsumowujac te
cze$¢ swoich rozwazan autor podkre-
$la, ze dzieci dla zdobywania nowych
umiejetnosci potrzebuja granic dos¢
szerokich, a jednoczesnie dla poczucia
bezpieczenistwa i nauki odpowiedzial-
nosci, do$¢ waskich.

W nastepnych rozdziatach czytamy
o tym, jak wspdtpracowaé z dzie¢mi.
Zwrécono tu uwagg na konieczno$é wy-
sylania do mlodych ludzi jasnych komu-

nikatéw werbalnych oraz tych zawartych
w dziataniu. Autor podkresla negatywne
konsekwencje wyreczania dzieci w czyn-
nosciach, z ktérymi — majac na uwadze
ich wiek — moglyby poradzi¢ sobie
samodzielnie. Rozdzial VII zmusza nas
do refleksji nad tym, na ile nasza pomoc
jest rzeczywiscie dziecku potrzebna, a na
ile szkodzi. Autor u$wiadamia nam tez,
ze same werbalne wplywy to zbyt malo,
jesli idzie o skuteczne oddzialywania
wychowawcze. Niezwykle wazny jest tu
whasny przykfad, nasze postgpowanie.
Czytelnikéw zainteresowanych tym, jak
skutecznie wyciaga¢ konsekwencje, gdy
dziecko przejawia negatywne zachowa-
nia z pewnoscia zainteresuje rozdziat IX,
w ktérym czytamy o potedze wyciagania
konsekwencgji.

Robert ]. MacKenzie nie zapomina
réwniez o rodzicach nastolatkéw. Dla nich
réwniez przygotowal podpowiedzi i wy-
jasnienia. Majac na wzgledzie specyfike
okresu dorastania, w ktérym pojawia si¢
che¢ usamodzielnienia sig, w wychowaniu
nastolatkéw obowiazuja odmienne reguly,
cho¢ same zasady pozostaja niezmienne.
Wciaz potrzebuja oni nienaruszalnych
granic, zachety do dziatania, konsekwencji
i rozsadnej pomocy w sytuacjach proble-
mowych. Wszystko to jednak musi by¢
dostosowane do potrzeb bardziej samo-
dzielnego czlowieka. Stad tez potrzeba
wickszego zaangazowania i wigkszej cierp-
liwosci ze strony dorostych.

Rozdziatl XI zawiera niezwykle
wazne informacje dotyczace tego, czym
jest zespdt zaburzeni uwagi, jak go diag-
nozowac i leczy¢. Wiedza ta pozwala na
wezesne wykrywanie zespotu, a co sie
z tym wiaze szybkie i skuteczne dzialania
terapeutyczne. Z kolei dla rodzicéw za-



interesowanych tym, jak wdraza¢ swoje
dzieci do wykonywania réznorodnych
obowiazkéw ciekawy bedzie rozdziat
XII. Dla zorientowania si¢, jakich obo-
wiazkéw mozna oczekiwaé od dzieci
nalezy siegna¢ do listy obowiazkéw
dzieci w réznym wieku, zamieszczonej
przez autora na korcu tego rozdziatu.
W swojej ksigzce Robert J. MacKen-
zie wychodzi tez naprzeciw rodzicom,
keérych dzieci niechetnie odnosza sie
do obowiazkéw szkolnych. Zaradzi¢ tej
sytuacji mozna poprzez wyznaczanie cza-
su na odrabianie zadar, okre$lenie zasad
i wytyczenie granic odpowiedzialnosci za
ich wykonanie. Autor przestrzega przed
odrabianiem zadan za dziecko, a takze
przed chronieniem go przed odpowie-
dzialno$cia za ich nieodrobienie oraz
za zaleglosci. Warto jednak pamigtaé
o udzielaniu dziecku rozsadnej pomocy
w eliminowaniu trudnosci.

W ostatnim rozdziale Robert J.
MacKenzie, dokonujac pewnej syntezy

.~ -
WYCHOWANIE DZIEC)

Kiedy pozwolié? Kiedy zabronic?...

u$wiadamia nam, z jakimi trudnoscia-
mi w wychowaniu dziecka mozemy si¢
spotkaé. Przede wszystkim apeluje do
czytelnika o cierpliwo$¢ oraz przezwycie-
zanie niecheci naszego dziecka, wlasnej
i innych oséb zaangazowanych w jego
wychowanie.

Na korzy$¢ tej ksigzki przemawia
jasny i zrozumialy jezyk, ktérym zosta-
fa napisana. O latwosci przyswajania
zawartych w niej tresci decyduje tez,
umieszczane po kazdym podrozdzia-
le, podsumowanie. Na koniec nalezy
podkresli¢, iz prezentowana ksigzka
jest publikacja ciekawa i przydatna
w procesie $wiadomego wychowywania
dzieci i mlodziezy. Uczy madrej troski
o dziecko i o dobro rodziny.

Zofia Fraczek, Uniwersytet
Rzeszowski

Robert J. MacKenzie, Kiedy po-
zwolié? Kiedy zabronic? Lagodnie — kon-
sekwentnie — z szacunkiem, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2007,
ss. 340.
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Sprawozdania

~STOP - czerwone Swiatlo dla
agresji”

Agresja, przemoc w szkotach to problem, ktéry spedza sen z powick wszystkim
doroslym, odpowiedzialnym za wychowanie dzieci i mlodziezy. Media informuja
o przestgpstwach z udziatem mlodych ludzi, podejmowanych przez nich prébach
samobdjczych (pod wplywem negatywnych zdarzeni, zngcania si¢, szykanowania czy
innego rodzaju agresywnych zachowan wobec mlodszych i stabszych réwiesnikéw).

11 edycja akcji ,STOP - CZERWONE SWIATELO DLA AGRESJI” zostata
zorganizowana przez Zespdt Szkét Specjalnych w Rymanowie Zdroju, jedyna na
Podkarpaciu i jedna z niewielu tego typu placéwek w Polsce. Odbyta si¢ ona w dniach
14 —18 kwietnia 2008 roku. Akcja miala na celu zaznajomienie dzieci i mlodziezy
z mozliwoscia uzyskania pomocy w sytuacji zagrozenia, uswiadomienie, jakie moga
by¢ konsekwencje niewlasciwego postgpowania oraz edukowanie kadry pedagogicznej,
w jaki sposéb postgpowaé w sytuacjach trudnych, niebezpiecznych.

Poprzednie edycje spelnity zatozone cele. Cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem
dzieci i mlodziezy. Wziglo w nich udziat blisko dwustu uczestnikéw, ktérzy bardzo
chetnie uczestniczyli w réznych imprezach towarzyszacych. Dowodem byly bardzo
ciekawe prace plastyczne oraz interesujace opracowania literackie.

W programie nr III akcji odbyly sie wyktady dla kadry pedagogicznej prowadzone
przez metodykéw Podkarpackiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Krosnie, spotkanie
grona pedagogicznego oraz dzieci i mlodziezy z kuratorem sadowym, policjantami
Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej w Krosnie. Ponadto zostaly zorganizowane
zajecia edukacyjno-warsztatowe dla wychowankéw szkoly oraz projekcje filméw dydak-
tycznych zwigzanych z przemocs, agresja. Oprécz ,matych kuracjuszy” przebywajacych
na leczeniu w uzdrowisku, do udziatu w akgji zostali zaproszeni nauczyciele oraz dzieci
i mlodziez ze szkét podstawowych i gimnazjéw z terenu Gminy Rymanéw.

W zwiazku z duzym zainteresowaniem ze strony uczestnikéw ,w ramach akgji
mialy miejsce réwniez imprezy towarzyszace: konkurs plastyczny i literacki oraz
zabawy integracyjne. Gimnazjalisci zainscenizowali rozprawe sadowa, ktéra wywarla
duze wrazenie na wszystkich uczestnikach i zaproszonych gosciach. Do konkursu
plastycznego naplynelo blisko 150 bardzo interesujacych prac na temat zachowan
agresywnych. Wystawa najciekawszych prac plastycznych zostanie zorganizowana
wr wrze$niu w Podkarpackim Centrum Edukacji Nauczycieli w Krosnie. Prace te
naprawdg warto zobaczy¢.

Celem konkursu literackiego bylo wsparcie dziatari zapobiegajacych przemocy
i agresji oraz promowanie zachowari opartych na poszanowaniu godnosci drugiego
cztowieka. Odbyt si¢ on w dwdch kategoriach: szkota podstawowa — klasy V-VI,
klasa IV oraz gimnazjum.
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»STOP - czerwone swiatto dla agresji”

Finalem akcji byl zorganizowany koncert muzyczny, przygotowany przez
»matych kuracjuszy” oraz zaproszonych gosci pt. ,,Zostaimy razem”.

Czy akcja osiagnela cel, okaze si¢ w przysztosci w zachowaniu i postgpowaniu
mlodego pokolenia.

Nizej prezentujemy fragmenty najciekawszych prac literackich.

Natalia Raich, klasa ITlla Gimnazjum w Zespole Szkot Publicz-
nych w Rymanowie

Drodzy uczniowie! Jak wiecie, coraz cz¢sciej méwi si¢ o agresji w szkolach.
Problem ten jest tak stary, jak stara jest szkola, z ta réznica, ze ciagle zmieniaja sic jej
uwarunkowania i formy. Wtasnie ta zmienno$¢ jest bardzo trudna do przewidzenia,
zwalczania. Nie jest tez tajemnica, ze od przemocy szkota nie jest i nigdy nie byla
wolna. Stabsi i mlodsi sa przedmiotem ataku starszych i silniejszych. Skarzymy sie,
ze jeste$my bici przez kolegéw dla zabawy, okradani, zmuszani przez nich do palenia
papieroséw, picia alkoholu, a niekiedy zazywania narkotykéw. Zastraszeni, boimy
si¢ powiedzie¢ dorostym o tym, co si¢ dzieje. Nie zawsze mozemy liczy¢ na pomoc
nauczycieli, ktérzy niejednokrotnie sami stajg si¢ ofiarami przemocy. [...]

Przyjaciele! Problem brutalnosci to nie tylko béjki. W szkole agresja ma wiele
twarzy i nie wiem, ktéra z nich gorsza: wymuszanie zadan domowych, stodyczy,
pienigdzy, o§mieszanie w oczach réwiesnikéw, kpiny z wygladu, krytyka niemarko-
wego ciucha, niszczenie cudzej wlasnosci, zastraszanie, kradzieze...? Tylko dlaczego
to robimy, a co wazniejsze — tolerujemy?! Moze dla $wigtego spokoju, moze ze
strachu...

Dos¢ tego! Powtarzam — dos¢! Zjednoczmy si¢ i wydajmy walke brutalom. Oni
sa tylko pozornie silni. Wystarczy, ze odwrécimy si¢ do nich plecami, zlekcewazymy
ich zaczepki, staniemy murem za stabszymi, a straca grunt pod nogami.[...]

Wielu dorostych z niedowierzaniem przyjmuje skargi nauczycieli na zle za-
chowanie ich ,,grzecznego” dziecka. Nie badZzmy dwulicowi. Ponadto rozmawiajmy
z dorostymi o problemach, bo one nas przerosna. Otwérzmy si¢ na innych, a bedzie
nam latwiej nawiazywaé dobre relacje, co pomoze w zapobieganiu negatywnym
zachowaniom.]...]

Przyjaciele! Ze szkoly si¢ wyrasta, ale co dalej? Rodzice nie beda wiecznie
naszym parawanem, dzieci¢ca beztroska tez. Czy ciagle chcemy si¢ baé, chodzi¢
bocznymi drogami, udawa¢, ze wokét nic zlego si¢ nie dzieje? Nie rébmy innym
krzywdy, nie pozwalajmy krzywdzi¢, a wtedy i nas nikt nie skrzywdzi! Nasza sita
to nie muskuly, lecz oparcie w innych i wiara w ludzi. Precz z agresja w szkole, na
ulicy, w parku! To nasz $wiat i nie damy go zniszczy¢!
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Sprawozdania
Monika Grabowska, klasa V

Ludzka glowa nie z porcelany
Ludzka glowa nie z porcelany
Ludzkiej glowy nie skleisz

W ludzkiej glowie uraz ci zostanie
A porcelane skleisz

Moize bedzie troche nieréwno

Ale porcelang kupi¢ tez mozesz

A drugiej glowy ani nie kupisz
Ani nie skleisz...

w imieniu organizatoréw Adam Kociuba

Blizej Nieba

1 1 kwietnia biezacego roku zorganizowali$my sesj¢ popularnonaukows pt.

,»Blizej Nieba”, cheac przypomnie¢ naszemu §rodowisku z Rymanowa

i okolic 0 Migdzynarodowym Dniu Kosmonautyki. Data organizacji

spotkania upami¢tnia historyczny lot pierwszego cztowieka w kosmos,
Jurija Gagarina, ktéry odbyt si¢ 12 kwietnia 1961r.

Zainteresowanie ,problematyka kosmosu” jest do$¢ powszechne i ma naturalng
przyczyne, gdyz niewiele czynnosci sklania do glebszej refleksji i wyzwala w nas tyle poezji i
niepokoju, jak wpatrywanie si¢ w otchtari nieba podczas pogodnej ,,gwiezdzistej nocy”.

Chcac zasiggna¢ informacji o stanie wiedzy u dzieci i mlodziezy w tym zakresie,
na lekcjach fizyki w LO i klasach gimnazjalnych kilku szké} poprosilismy uczniéw
o odpowiedz (anonimowa) na dos¢ ogdlne pytanie: ,,Co w problematyce kosmosu
interesuje i urzeka Cie najbardziej”?

Zostali$my zaskoczeni znajomoscia hasel problemowych, fachowa terminologia
i ogromem obszaru zainteresowan miodziezy.

A oto problemy wymienione przez miodziez, wyjete wprawdzie z kontekstu,
ale w dostownym brzmieniu:

...uklady planetarne, kosmiczne odleglosci, paradoks blizniat, pies Lajka,
Apollo 13, Armstrong, rozmieszczenie gwiazd na niebie, droga mleczna, satelity
kierujace fale telewizyjne, Marsjanki, UFO, Czarodziejka z Ksi¢zyca, nieskoficzono$¢
wszech$wiata i jego rozmiary, wielki wybuch, kiedy Storice si¢ wypali, zbadanie
planety, na ktérej mozna by znalez¢ zatrudnienie, mitologia nieba, czy istnieje
zycie na innych planetach?, spadajace gwiazdy, galaktyki, komety, z czego te gwiazdy
sa, za¢mienie Storica, jak powstaly planety i ich ksi¢zyce, tajemniczo$¢ i nieskon-
czono$¢, rozszerzanie si¢ wszech§wiata, powstawanie gwiazd, wyscig w kosmosie
pomicdzy Rosja, a Ameryka, dlaczego tak si¢ nazywaja...
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»STOP - czerwone swiatto dla agresji”

Analiza wymienionych haset budzi podziw dojrzato$cia sformutowania prob-
leméw, ktdre w zasadzie wypelniaja caly astrofizyke, a wiele z nich dalej czeka na
rozwiazanie, niekiedy nieweryfikowalne do§wiadczalnie ze wzgledu na nasz zbyt
krétki, ziemski pobyt czasowy, nieprzystajacy do ogromu kosmosu.

Sa w nich elementy basniowej fantazji, realiéw zycia i nieodzownego mto-
dziericzego humoru. Wystarczy je wypisaé¢ na tablicy i wyréznionymi kolorami
podkresla¢ te, ktére co$ taczy ze soba, a otrzymamy rézne struktury, w tym na
pewno strukture wszechswiata, ktdrej hierarchicznos¢ i elementy dynamiki bez
trudu da si¢ ustali¢ droga szerokiej dyskusji. Mozna je tez pogrupowaé w spéjne
bloki tematyczne, taczace fizyke i astronomig z innymi przedmiotami nauczania: j.
polskim, biologia, chemia, matematyka, historia, jezykiem obcym itd., uzyskujac
tresci szeroko integrujace nauczanie.

Zwréémy tez uwagg, ze tematyka nauczania fizyki i astronomii wybrana przez
mlodziez po ,odpowiedniej prowokacji” staje si¢ niezwykle rozwojowa i tylko
ramy czasowe ja ograniczaja. Nie powinno nas to dziwié, gdyz whasnie szczegdl-
nie miodosci towarzyszy naturalna i spontaniczna ,ciekawo$¢ §wiata”, co z pelna
$wiadomoscig na biezaco powinien wykorzystywaé nauczyciel kierujacy procesem
nauczania i wychowania, niezaleznie od przedmiotu.

Sesja zorganizowana przez nauczycieli Zespotu Szkét Publicznych w Ryma-
nowie odbyla si¢ w picknej sali rymanowskiego kina Sokét.

Program sesji byl nastgpujacy :

I. Czes$¢ inauguracyjna.

1. Otwarcie, powitanie i prezentacja zaproszonych gosci.
2. Wystapienia okolicznosciowe.

II. Cze$¢ merytoryczna (tytuly wystapien i autorzy).
1. ,, Tajniki pilotazu mysliwcéw naddiwigkowych”
- komandor por. dypl. pil. Zenon Chojnacki, Akademia Obrony

Narodowej.

2. ,,Literackie motywy nieba”- prof. dr hab. Kazimierz Ozég,
Uniwersytet Rzeszowski.

3. Minikonkurs wiedzy o lotnictwie, astronomii i podboju kosmosu.
4. Zakoniczenie czesci oficjalnej, spotkanie uczestnikéw sesji

z autorami wystapien.
Zainteresowanie sesja przerosto nasze oczekiwania. Wzigto w niej udziat ponad
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Sprawozdania

czterysta os6b, miedzy innymi z Krosna i sasiednich gmin. Publicznos¢ stanowita
gléwnie mlodziez klas gimnazjalnych i licealnych oraz ich opiekunowie, a takie
zainteresowani mieszkaricy Rymanowa i nie tylko. Zaszczycily nas réwniez swa
obecnoscia wladze miasta z panem burmistrzem Janem Rajchlem i zastgpca bur-
mistrza Wojciechem Farbaricem na czele.

Nasi prelegenci: prof. dr hab. Kazimierz Oz6g z Uniwersytetu Rzeszowskiego
i komandor por. dypl. pilot Zenon Chojnacki z Akademii Obrony Narodowej
okazali si¢ profesjonalistami pod kazdym wzgledem.

Dzigki ich fascynujacym prezentacjom ,sala duchowo odrywata si¢ od Ziemi”.

Swiadczy o tym zgromadzony materiat filmowy i fotograficzny. W niepowta-
rzalny klimat sesji sw6j mlodziedczy wklad wniosty tez uczennice naszego LO Kasia
Kara$ i Kasia Kedra, ktére pigknie i nastrojowo zaspiewaly piosenki zawierajace
»motywy nieba’, doskonale zaaranzowane przez Arkadiusza Habrata.

Dodatkows atrakcja dla miodziezy byl minikonkurs o lotnictwie, astronomii
i podboju kosmosu. Wszyscy uczestnicy otrzymali cenne nagrody i pamiatki ufun-
dowane przez Akademi¢ Obrony Narodowe;j.

Po sesji, komandor por. dypl. pilot Zenon Chojnacki i prof. dr hab. Kazimierz
Oz6g na dlugo ,oddali si¢” do dyspozycji mlodziezy, udzielajac dodatkowych
wyjasnien, wywiadéw, robiac wspélne pamiatkowe zdjecia. Obszerny materiat
fotograficzny z sesji mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.lorymanow.pl

Oto tre$¢ wywiadéw udzielonych redaktorom szkolnej gazety.

Wywiad z Komandorem Zenonem Chojnackim

N: Czym jest dla Pana niebo?

P: Niebo jest dla mnie ogromna przygoda, ktéra zdarzyta mi si¢ w wieku 15
lat i to niebo towarzyszy mi przez caly czas, kiedy latatem, a w tej chwili stawia
przede mng kolejne wyzwania. Niebo kojarzy mi si¢ zawsze z lataniem i przyjem-
nosciami.

N: Wykonuje Pan bardzo interesujacy zawad, prosimy o kilka rad dla wszystkich tych,
ktorzy marza o podniebiennych akrobacjach.

P: Czym powinien si¢ cechowa¢ pilot? Dba¢ o swoja kondycje, zdrowie. Uczy¢
si¢ dobrze, nauka. ... nauka i jeszcze raz nauka — i samodoskonalenie. To jest bardzo

wazne dla kazdego pilota.

N: A jakie warunki powinien spetnia¢ kandydat, by sie dostac na Akademie Obrony
Narodowe;j?
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P: Po doskonale zdanej maturze mozna podja¢ studia licencjackie na AON na
kierunkach: zarzadzanie lotnictwem, bezpieczefistwo narodowe.

N: A ma Pan jakies rady dla przysztych kandydatow?

P: Od pierwszej klasy liceum trzeba dotozy¢ wszelkich staran, by osiagna¢ jak naj-
lepsze wyniki na maturze, ktéra jest przepustka na wymarzone kierunki studidw.

Wywiad z prof. Kazimierzem Ozogiem

N: Styszelismy dzisiaj wiele ciekawych znaczen pojecia ,niebo”. Czym ono jest dla
Pana?

P: Po pierwsze podziwiam jego niezwykle pickno, wszech$wiat jest tak genialnie
zorganizowany, estetyczny, harmonijny, cudownie pigkny, ze wzbudza to u mnie
niezwykle uczucia i mygl o jego celowosci, o jego wielkim, glebokim sensie. Ale
kiedy przezywam zle chwile, to mam wrazenie, ze jest ono wtedy tylko dla mnie,
nade mng. Ale to niebo jest takze $wiadkiem mojego zycia, tak jak i natura, niebo
jest $wiadkiem egzystencji cztowieka i wspélnoty.

N: A jak Pan mysli, dlaczego temat nieba, nie jest popularny w literaturze?

P: Tak jak powiedzialem na wykladzie, temat nieba jest rzadkim motywem w
literaturze, poniewaz konwencja literacka nieba zaklada, ze zawsze sprzyja ono za-
kochanym, a takze wyznacza ludzkie myfdli. Trudno wigc twércom odnalezé nowy
sens nieba. Bardziej interesuje ich sam cztowiek, jego dylematy, rozterki i czyny, za$
niebo zawsze towarzyszy cztowiekowi, ale jest gdzie§ tam w tle, daleko.

Hieronim Lalek Zespét Szkét Publicznych LO Rymandéw
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BezriEczENSTWO RucHU DROGOWEGO ergo...

Waldemar Pienkowski

Stan bezpieczenstwa

w ruchu drogowym w 2007 roku

Wedtug wstepnych danych, w 2007 roku na terenie wojewédztwa podkarpackiego
wydarzyto sie 2.248 wypadkow oraz 16.872 kolizje. 257 oséb poniosto smier¢,
a 2.938 os6b doznato obrazen ciata.

W poréwnaniu do 2006 roku nastapit:

*  wzrost wypadkéw o 23, tj. 0 1,0%, w kraju wzrost 0 2.767, tj. 0 5,9%,
*  spadek liczby 0s6b zabitych o 3, tj. 0 1,2%, w kraju wzrost o 320, tj. 0 6,1%,
* wzrost liczby oséb rannych o 63, tj. 0 2,2%, w kraju wzrost o 4.099, tj.

0 6,9%,

*  spadek liczby kolizji 0 702, tj. 0 4,0%, w kraju spadek 0 24.793 tj. 0 6,0%.

wskaznik dyna-

styczen/gru- styczen/gru- miki
drief 2006 | dzien 2007 | (UXII2006= | WHost/spadek
100%)
wypadki 2225 2.248 101,0 +23
zabici 260 257 98,8 -3
ranni 2.875 2.938 102,2 + 63
kolizje 17.574 16.872 96,0 -702
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Wskazniki zagrozenia uczestnikow ruchu drogowego

w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow w 2007 r. wyniosty:

Wojewddzewo podkarpackie
Lp Wskaznik Polska -
Maksymalny Sredni Minimalny
2 , KPP Ustrzyki
1. WSk:jl’;‘,}; 130,1 | KMP Rzeszow 107,2 Din. Dln.
WP 164,5 58.4
, . KPP Strzyzéw KPP Lesko
wskaznik Y
2. zabitych 14,6 12,3
27.4 3,8
KPP Ustrzyki
wskaznik KPP Ropezyce Dln. i’
2, 165,7 140,1
rannych
226,4 58,4
et KMP Rzeszéw KPP Jasto
4, Wls(ofzr;: 1.013,9 804,3
1.340,0 368,5

Wypadek w sanoku 1.04.07r,

4 osoby zginety




Stan bezpieczenstwa...

Wzrost liczby wypadkow, w poréwnaniu z 2006 r., wystapil

w 11 powiatach:

Wskaznik dynamiki ) ) Warost hc%by Wy
(%] Liczba wypadkéw padkéw
Lp. Powiat : ., w okresie styczeld w stosunku do
(styczeni - grudzien o, I ,
2006 = 100%) — grudzien 2007r. | okresu styczeri — gru-
dziers 2006r.
1 | Lubaczéw 142,1 54 +16
2 | Ropezyce 134,6 109 +28
3 Lesko 134,6 35 +9
4 | Przeworsk 119,1 112 +18
5 Strzyzéw 113,1 69 +8
6 Krosno 112,7 124 + 14
7 | Tarnobrzeg 110,2 108 +10
8 Rzeszéw 107,9 546 + 40
9 Debica 104,6 183 +8
10 Mielec 102,3 88 +2
11 | Jaroslaw 100,7 145 +1

Na drogach Podkarpacia w 2007 r. smier¢ poniosto 257 0sob
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Spadek lub utrzymanie liczby wypadkéw, w porownaniu
z ubieglym rokiem, wystapil w 10 powiatach:

Spadek lub utrzy-
Wskazn}k dynami- Liczba wypadkéw manie llc’zby
. ki [%] . . wypadkéw
Lp. Powiat i ., | wokresie styczeri
(styczed/grudzied | rudzies 2007+ w stosunku do
2006 = 100%) & ' okresu styczen
— grudzien 2006 r.
1 Ustrzyki Dolne 52,0 13 -12
2 Kolbuszowa 63,8 37 -21
3 Lezajsk 73,0 46 -17
4 Sanok 76,1 67 -21
5 Nisko 76,7 66 -20
6 Przemysl 82,6 100 -21
7 Jasto 91,9 68 -6
8 Brzozéw 93,4 85 -6
9 Stalowa Wola 96,1 124 -5
10 Fancut 97,2 69 -2

Przyczyna wypadkdw jest wciaz brawura kierowcow i nadmierna predkos¢
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Stan bezpieczenstwa...

Wzrost liczby os6b zabitych, w poréwnaniu z 2006 rokiem, wystapil

w 9 powiatach:

Wskaz'nil; dynamiki Liczba zabitych \W%rost liczby oséb
Lp Powiat [/0] ., w okresie styczen zabitych w stosunlfu
(styczeri/grudzien ., do okresu styczen
2006 - 100%) |~ 8rudAen 2007\ e 20061
1 Sanok 250,0 20 +12
2 Tarnobrzeg 183,3 11 +5
3 | Stalowa Wola 166,7 15 +6
4 Ropczyce 154,5 17 +6
5 Debica 152,9 26 +9
6 Jarostaw 142,9 20 +6
7 Jasto 137,5 11 +3
8 | Suzyiéw 130,8 17 4
9 Mielec 105,9 18 +1

Kierowcy samochodow osobowych w 2007 r. spowodowali w woj. podkarpackim 1357 wypadkow drogowych
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Spadek lub utrzymanie liczby os6b zabitych, w poréwnaniu z 2006
rokiem, wystapil w 12 powiatach:

Spadek lub utrzy-
Wskaznik dynami- . . manie liczby oséb
ki [© /OT Liczba zabitych zabityc}lll
Lp. Powiat , ., | wokresie styczen
(styczeft/grudzied | ~ rudzien 2007 w stosunku do
2006 = 100%) & ' okresu styczen
— grudzien 2006r.
1 Lubaczéw 50,0 6 -6
2 Krosno 55,0 11 -9
3 Przemys] 55,0 11 -9
4 Farcut 57,1 8 -6
5 Kolbuszowa 58,3 7 -5
6 Przeworsk 60,0 6 -4
7 Nisko 61,5 8 -5
8 | Ustrzyki Dln. 66,7 2 -1
9 Lezajsk 71,4 5 -2
10 | Reeszéw 80,0 32 -8
11 Lesko 100,0 1 Bez zmian
12 Brzozéw 100,0 5 Bez zmian

W 2007r. wskaznik iloéci ofiar $miertelnych w przeliczeniu na 100 wy-
padkéw, w skali wojewddztwa wynidst 11,4 (w 2006 r. — 11,7), w kraju 11,2
(w2006 r.—11,2).

Najwyzszy wskaznik zabitych na 100 wypadkéw odnotowano w powiatach:

e sanockim 29,85
*  strzyzowskim 24,64
¢ mieleckim 20,45
¢ kolbuszowskim 18,92

Wskaznik ilosci 0s6b rannych na 100 wypadkéw dla wojewddztwa podkarpackiego
wyniost 130,7 (w 2006r. —129,2), w kraju 127,4 (w 2006r. — 126,2).

Przyczyny wypadkow drogowych w 2007 roku

Z danych wprowadzonych do Systemu Ewidencji Wypadkéw i Kolizji wynika,
ze w 2007r. sprawcami 1.799 wypadkéw (80,0% ogélnej liczby), w ktdrych zginelo 183
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Stan bezpieczenstwa...

osoby (71,2% ogdhu ofiar $miertelnych), a rannych zostato 2.497 o0séb (85,0% ogdlnej
liczby 0séb rannych), byli kierujacy pojazdami, w tym:

*  kierowcy samochodéw osobowych, ktérzy spowodowali 1.357 wypadkéw drogo-

wych, w ktérych zginglo 148 oséb, a 1.961 doznalo obrazeni ciala,

*  rowerzysci i motorowerzysci — 108 wypadkéw, 16 zabitych, 208 rannych,

*  kierowcy samochodéw cigzarowych — 120 wypadkéw, 12 zabitych, 178 rannych,

* motocyKklisci — 55 wypadkéw, 3 zabitych, 74 rannych.

Do najczestszych przyczyn wypadkéw powodowanych przez kierujacych pojazdami

nalezaly:

* niedostosowanie predkosci do warunkéw ruchu —31,0%,
* nieudzielenie pierwszefistwa przejazdu —23,0%,
* niezachowanie bezpiecznej odleglosci miedzy pojazdami - 8,0%,
* nieprawidlowe wyprzedzanie —7,0%,
* nieprawidlowe przejezdzanie przejscia dla pieszych —7,0%.

Piesi byli sprawcami 331 wypadkéw (14,7% ogélnej liczby), w ktérych zginglo 58 os6b
(22,6% ogdtu ofiar $miertelnych), a 281 doznalo obrazen ciata (9,6% ogétu rannych).

Do podstawowych przyczyn wypadkéw powodowanych przez osoby piesze nalezaly:

* nieostrozne wejscie na jezdni¢ przed jadacym pojazdem - 66,0%,
* nieostrozne wejscie na jezdni¢ zza pojazdu, przeszkody - 8,0%,
*  stanie lub lezenie na jezdni - 8,0%,
*  przekraczanie jezdni w miejscu niedozwolonym —7,0%.

Kierowcy samochodow ciezarowych spowodowali w naszym wojewodztwie 120 wypadkdw, w ktorych zgineto 12 oséb, a 178
zostafo rannych

kom. Waldemar Pieniowski — Wydziat Ruchu Drogowego, Komenda
Wojewddzka Policji w Rzeszowie
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Jozef Biernacki

Ratownik drogowy to
samarytanin XAl wiek

~ pierwsza pamoc w nagtych wypadkach

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach to wykonanie najprostszych podstawo-
wych czynnosci, ktore niejednokrotnie mogq uratowac zagrozone zycie ludzkie.
A przeciez ilekro¢ zdarzy sie, chocby niegrozna w skutkach, sttuczka w ruchu
drogowym, jedyne co mozemy zaobserwowag, to ttum gapiow patrzacych na to
wydarzenie, jak widz w kinie na dobry film. Zeby nie pozostawa¢ obojetnym, nie
tylko w takich sytuacjach, nalezy wiedzie¢, jak ratowac zdrowie, a nieraz i zycie
ludzkie. Dlatego warto podja¢ trud nauki zasad udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach'.

Wypadki drogowe

Najwicksza préoba dla naszych umiejetnosci udzielania pierwszej pomo-
cy sa wypadki na drodze. Obrazenia w nich odniesione moga by¢ powazne,
a fachowa pomoc bardzo daleko. Warto wigc poznaé 8 zasadniczych przykazan, co
mozesz zrobi¢ i kolejnych 7 przykazan, czego nie powinienes robi¢, przystepujac do
udzielania pierwszej pomocy.

Pamigtaj, ze przenoszenie ofiary, czy tez préby pospiesznego wydostania jej z sa-
mochodu moga spowodowa¢ nieodwracalne szkody, zwlaszcza jesli ranny ma potamane
nogi lub uszkodzony kregostup. Wykacz silnik, jesli pracuje oraz wszelkie urzadzenia
elektryczne, np. radio. Podchodzac do rozbitego pojazdu, zawsze wez ze sobg gasnice
oraz apteczke, nie zapomnij o rekawiczkach jednorazowych. Wystaw tréjkat ostrzegaw-
czy za swoim pojazdem. Ratujac innych, przede wszystkim zapewnij bezpieczeristwo
sobie oraz pozostalym uczestnikom ruchu drogowego.

Wypadek na drodze — zapamietaj po kolei, co robi¢

W najlepszej sytuacji znajdujg si¢ posiadacze telefonéw komérkowych, ktérzy

! Materialy opracowano na podstawie: Encyklopedia Zdrowia, Warszawa 2004; materiaty GK BRDiOS
PZM, Warszawa 2007; materialy wlasne.
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Ratownik drogowy...

powinni zapamigtaé numer 112 — CPR. W calej Europie po jego wybraniu mozna si¢ polaczy¢
z najblizszym centrum alarmowym. Zupelnie inaczej maja si¢ rzeczy, gdy nadjezdzamy na miejsce
zdarzenia p6zno, a pomocy ofiarom juz udzielaja inni ratownicy. Na pewno trzeba zada¢ sobie
pytanie, czy mozemy co$ jeszcze zrobi¢ dla poszkodowanych (by¢ moze nikt nie ma telefonu i nie
zdolal jeszcze powiadomié pogotowia lub policji—zapytajmy). Ale na pewno nie powinni§my za-
trzymywacé si¢ tylko po to, aby zasili¢ dum gapiéw. Z whasnego doswiadczenia wiem, iz krew, bél
i $mier¢ innych przyciagaja jak magnes. Widziatem kilka razy matki z kilkuletnimi dzie¢mi,
stojace nad wyjacymi z bélu poszkodowanymi i rannymi w wypadku drogowym, utrudnia-
jac dostep ekipom ratunkowym do rannych. Thum gapiéw nie tylko utrudnia prowadzenie
akeji ratowniczej, ale w niektérych sytuacjach, zacierajac $lady, skutecznie utrudnia ustalenie
przebiegu, skutku i przyczyn powstania wypadku drogowego. Nie mozna tez zapomnied, ze
zaparkowane byle jak i byle gdzie samochody stwarzaja dodatkowe zagrozenie. Jesli wiec nie
mozemy w zaden sposéb pomoc, odjedzmy, nie blokujac dostgpu innym stuzbom, ktére
udzielaja pierwszej pomocy.

Jezeli prowadzacy pojazd, ktéry byt uczestnikiem wypadku, nie udzieli pomocy jego
ofiarom, stosownie do art. 93 kodeksu wykroczeri musi liczy¢ si¢ z aresztem lub grzywna
oraz dodatkowo z zatrzymaniem prawa jazdy. Ponadto na jego konto trafi 10 punktéw
karnych. Nieudzielenie pomocy osobie znajdujacej si¢ w bezposrednim zagrozeniu zdrowia
lub zycia spowoduje kare do trzech lat wigzienia, co wynika z art. 162 § 1 i 2 kk. Przepisy
te maja — moim zdaniem — znaczenie drugorzedne. Przede wszystkim, nadjezdzajac na
miejsce wypadku drogowego nie zapominajmy, ze moze on w kazdym momencie przytrafi¢
si¢ nam, badz naszym bliskim i to my bedziemy wéwczas liczy¢ na pomoc innych.

Zabezpieczenie miejsca wypadku — co robic, w jaki sposob, w jakiej kolejnosci:

1. Ustawiamy kierowany pojazd w sposéb bezpieczny, aby nie powodowal zagrozenia
dla innych kierujacych.

2. Zabezpieczamy pozostawione $lady na jezdni, pomoga one niejednokrotnie ustali¢

przebieg wypadku.

Zakladamy kamizelke z elementami odblaskowymi, wlaczamy $wiatta awaryjne.

Zabieramy ze sobg apteczke, gasnice i tréjkat ostrzegawczy.

Ustawiamy tréjkat ostrzegawczy zgodnie z przepisami.

Zakladamy jednorazowe rekawiczki ochronne.

Podejmujemy szybka analize sytuacji zastanej na miejscu zdarzenia.

I A

Dokonujemy ogledzin pojazdéw bioracych udzial w zdarzeniu, szczegélnie pod

katem wyciekéw paliwa, wytaczamy pracujacy silnik.

9. Wylaczamy odbiorniki pradu, gasimy, o ile sa zapalone, papierosy, ewentualnie
gasimy zaistnialy pozar.

10. Sprawdzamy liczbe poszkodowanych oraz ich stan.

11. Zabezpieczamy pojazdy przed przemieszczaniem si¢ po jezdni.

12. Zabezpieczamy pojazd podkladajac kliny pod kota, wlaczamy bieg, zaciagamy

hamulec awaryjny.
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13. Zabezpieczamy $swiadkéw zdarzenia i ewentualnie korzystamy z pomocy oséb
trzecich.
14. Zawiadamiamy telefonicznie odpowiednie stuzby o zaistnialtym zdarzeniu.

Etapy postepowania z ofiarg wypadku

Podchodzac do ofiary nalezy oceni¢ miejsce wypadku pod katem bezpieczefistwa
chorego oraz wlasnego.

Etap pierwszy: szybkie badanie wstepne, zabezpieczenie wlasnej osoby, ocena po-
szkodowanego lub poszkodowanych — ocena ich oddechu, droznosci drég oddechowych,
swiadomosci, wydolnosci oddechu, stanu krazenia, zabezpieczenie kregostupa szyjnego,
opanowanie znacznego krwotoku zewngtrznego.

Etap drugi: zabezpieczenie podstawowych funkeji zyciowych.

Pamietaj krok po kroku

Zawsze przy udzielaniu pierwszej pomocy przedmedycznej korzystaj
z rekawiczek ochronnych. Zachowaj zimna krew i pamigtaj, ze potrafisz to wykona¢, bo
posiadasz niezbedna wiedze.

1. Najwazniejsze — zachowaj rozwagg, szybko i rzeczowo odpowiedz sobie na podsta-
wowe pytanie, co i w jakiej kolejnosci mozesz i powinienes zrobi¢ sam, a co zostawi¢
lekarzom, strazakom, policjantom.

2. Gdy podejmujesz si¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej, najpierw za-
bezpiecz miejsce zdarzenia, np. wyjmij ze swojego samochodu tréjkat odblaskowy
i ustaw go przed miejscem wypadku, zabezpiecz swéj samochdd przed niepowota-
nymi osobami, wlacz §wiatta awaryjne, zabezpiecz pojazd poszkodowanego przed
zaistnieniem pozaru, przemieszczeniem sig, kradzieza itp.

3. Szybko i rzeczowo ocei, co si¢ wydarzylo, czy s ofiary, ilu jest rannych, ktéremu
poszkodowanemu najpierw nalezy udzieli¢ niezbednej pierwszej pomocy przed-
medycznej, czy wycieklo paliwo, czy nie ma zagrozenia dla innych uczestnikéw
ruchu drogowego.

4. Gdy uczestnicy wypadku, ranni s uwigzieni w pojezdzie, jak najszybciej wezwij
pomoc — straz pozarna, pogotowie ratunkowe, policje.

5. Telefony alarmowe: 999 - pogotowie ratunkowe, 998 - straz pozarna, 997 - poli-
gja,112 - CPR.

6. Wzywajac pomoc przez telefon alarmowy, badz zawsze precyzyjny i doktadny,
podaj jak najwiccej szczegbtéw zdarzenia, a zwlaszcza miejsce wypadku i liczbe
poszkodowanych oraz rozmiar odniesionych urazéw.

7. Nie badz nigdy obojetny, ale tez nie przesadzaj z bohaterstwem.

8. Pamigtaj o bezpiecznej pomocy dla poszkodowanych oraz dla siebie.
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(zego nie mozesz robi¢ podczas udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

1.

SANNARE I

Nigdy nie potrzasaj osobg poszkodowana. Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny,
mozesz klepna¢ go lekko w ramig lub klasna¢ nad jego glowa, obserwujac jego
zachowanie i reakeje.

Jezeli podejrzewasz, ze poszkodowany doznat urazu kregostupa, nie poruszaj jego glowa.
Nie przeno$ rannego bez uzasadnionej potrzeby.

Nie badaj pulsu, t¢tna kciukiem, bo mozesz wtedy wyczué whasne tetno.

Nie podawaj rannemu jedzenia lub picia, jezeli nawet o to prosi.

Jezeli jeste$ swiadkiem pozaru samochodu nie polewaj go woda, uzywaj w tym celu
dostepnej gasnicy lub koca.

Nie zapomnij o $wiadkach, jezeli tacy byli obecni na miejscu zdarzenia.

Pamigtaj, ze mozesz wykona¢ tylko jedng czynno$¢ naraz.

Rekoczyny stosowane w pomocy przedmedycznej:

r¢koczyn Esmarcha — manewr wykonywany w celu udroznienia gérnych drég
oddechowych — odchylenie glowy do tylu, podciagniccie zuchwy,

rekoczyn Heimlicha — stosowany przy zadlawieniach — ucisk okolicy nadbrzusza
w kierunku przepony (nie nalezy wykonywa¢ tego r¢koczynu u kobiet w zaawan-
sowanej ciazy).

Udroznienie drog oddechowych

Jesli u poszkodowanego z wypadku drogowego podejrzewamy uraz kregostupa,

udrazniamy drogi oddechowe przez samo podciagnigcie zuchwy.

Etapy:

sprawdzenie obecnosci oddechu,

proba oczyszczenia jamy ustnej (u poszkodowanego z wypadku nie odginamy
glowy na bok),

udroznienie drég oddechowych (jw.),

po udroznieniu drég oddechowych sprawdzi¢ obecno$¢ oddechu.

Metody prowadzenia oddechu zastepczego:

metoda bezprzyrzadowa — u matych dzieci (do 2 roku zycia) metoda usta — nos
jednocze$nie, powyzej 2 roku zycia metoda usta — usta lub usta — nos; podanie
dwéch wolnych wdechéw, po kazdym wdechu musi by¢ wydech,

metoda przyrzadowa — rurka Saffara, worek Ambu, intubacja, mozliwo$¢ podia-
czenia tlenu (wykonujg lekarze lub specjalisci medyczni).
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Krazenie

Przyczyny naglego zatrzymania krazenia (NZK):
* uraz glowy — jednoczesne ustanie krazenia i oddechu, niedroznos¢ drég oddecho-
wych — do zatrzymania krazenia dochodzi po 4-5 minutach,
*  uraz serca, zawal — zatrzymanie oddechu w ciggu 5-10 sekund.

O zatrzymaniu krazenia $wiadczy:
* u malego dziecka (do okolo 2 roku zycia) — brak t¢tna na tgtnicy ramieniowej,
brak t¢tna na t¢tnicy udowej, brak uderzenia koniuszkowego serca (w okolicy lewej

brodawki sutka),
*  powyzej 2 roku zycia — brak t¢tna na tetnicy szyjnej, brak t¢tna na tetnicy udowe;.

Postepowanie:
*  sprawdzenie obecnosci tetna (w zaleznosci od wieku poszkodowanego),
*  rozpoczecie posredniego masazu serca (w zalezno$ci od wieku poszkodowanego).

Sprawdzanie tetna

W tetnicy szyjnej znajdz jablko Adama (zgrubienie na krtani) i przesun czubki palcéw
w znajdujace si¢ obok niego zaglebienie. Leciutko nacisnij. Pulsowanie krwi powinno by¢
wyczuwalne pod palcem. Uwaga! Jesli podejrzewasz, ze ranny ma uszkodzony kregostup
(nie moze swobodnie porusza¢ palcami rak ani nég lub czuje dr¢twienie dloni albo stép)
lepiej bytoby, by nie poruszat szyja. W takiej sytuacji sprobuj zastosowa¢ oddychanie metoda
usta — nos. Pol6z policzek na ustach rannego i wdmuchuj powietrze do jego nosa.

Akcja reanimacyjna

W kazdej sytuacji urazowej (wypadek komunikacyjny, upadek z wysokosci, niezaleznie
od wysokosci upadku) zachodzi podejrzenie urazu kregostupa, dlatego zaktadamy osobie
poszkodowanej kotnierz ortopedyczny.

Poszkodowanego, wymagajacego wykonania resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j
uktadamy w pozycji na plecach.

Resuscytacja to polaczenie sztucznego oddychania i sztucznego krazenia, polegajace
na odpowiednim uciskaniu klatki piersiowej od zewnatrz. Stosowanie tej techniki, ratu-
jacej zycie, wymaga wprawy i do§wiadczenia. Osoba nie przeszkolona moze spowodowaé
cigzkie obrazenia. Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze nie bedzie wyjscia. Na wszelki wypadek
prze¢wicz wige poszczegdlne etapy akeji reanimacyjne;.

Sprawdz, czy drogi oddechowe s3 wolne, wykonaj dwa pelne wdmuchnigcia i zbadaj
puls w tetnicy szyjnej. Brak t¢tna oznacza, ze przestalo pracowac serce. Podczas gdy ktos
wzywa pogotowie, rozpocznij reanimacje. Ukleknij obok lezacej ptasko na plecach ofiary
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wypadku i uléz jej glowe tak, by podbrédek znajdowal si¢ w gérze, a drogi oddechowe
byly otwarte. Na klatce piersiowej znajdz dolny koniec mostka. Na jego zakoriczeniu pol6z
dwa palce lewej dfoni, a na nich umie$¢ nasade prawej dfoni. Osoby leworeczne, uktadaja
rece odwrotnie. Uci$nij skrzydelka nosa ofiary i wdmuchuj powietrze w jej otwarte usta.
Ustaw si¢ tak, by Twoje ramiona znalazly si¢ bezposrednio nad dtorimi. Ramiona musza
by¢ wyprostowane, a fokcie usztywnione. Spokojnym, mocnym ruchem naci$nij na dolna
cze$¢ mostka, stanowiaca jedna trzecia jego dhugosci, z taka sita, by obnizyt si¢ przynajmniej
0 4-5cm. Naciskaj tak, by pracowaly Twoje ramiona i tutéw. Zwolnij ucisk. Nie zdejmuj
dtoni z mostka reanimowanej osoby w przerwach miedzy ucisnigciami. Nigdy nie naciskaj
na zakonczenie mostka. Nie naciskaj palcami na klatke piersiowa —fatwiej Ci to przyjdzie,
jesli je spleciesz. W ten sposéb powinno si¢ wykonywa¢ uciski klatki piersiowej. Wykonaj
nast¢pujaca sekwencje: nacisnij... pusé... nacisnij... pus¢ — 30 razy z czgstotliwoscia 80-100
ucis$ni¢¢ na minute (czyli wigcej niz jedno ucis$nigcie na sekundg). Nastepnie wykonaj
dwa glebokie wdmuchniecia. Te sekwencje ,,30 naci$ni¢¢ — 2 wydechy” powtérz 4 razy, 5
sekund poswig¢ na sprawdzenie tgtna. Jesli go nie ma, pondw reanimacje, badajac tetno
co 5 minut. Jesli puls powréci, a nadal nie bedzie oddechu, przejdz do sztucznego oddy-
chania. Aby utrzyma¢ whasciwy rytm mozesz sobie liczy¢ ,raz-i, dwa-i, trzy-i...”, dopéki
nie wykonasz 30 uci$ni¢¢. Trzeba masowa¢ w takim rytmie, zeby wypadto minimum 6
oddechéw i okoto 100 uci$nie¢ na minute.

Przenoszenie poszkodowanego

Ciezko poszkodowanego nalezy przenies¢ w taki sposéb, aby nie sprawia¢ mu bélu i nie
spowodowaé pogorszenia jego stanu. Przenosi¢ powinny co najmniej trzy osoby, ustawione
z jednej strony. Przyklekaja na lewe kolano i wsuwaja obie dlonie pod ciato poszkodowanego:
jedna osoba pod glowe i plecy, druga pod krzyz i miednicg, a trzecia pod uda i podudzia.
Pamigtajmy, ze podnosimy poszkodowanego jednoczesnie na podany sygnal, opieramy go
o prawe kolana, a nastgpnie podnosimy do géry i kladziemy na nosze wystane kocem.

Omdlenia

Oddech omdlatej osoby jest zwykle staby, tetno ledwo wyczuwalne, twarz blada,
a czolo pokryte kropelkami potu. Krétkie omdlenia nie zagrazaja bezposrednio zyciu
cztowieka, a stanowia nagly i krétkotrwaly utrate przytomnosci, spowodowana przej-
$ciowym niedokrwieniem mézgu. Podstawowymi objawami sa: zblednigcie, pocenie si,
ostabienie, powstajace z wielu przyczyn osobistych i znacznego wysitku przy pracy. Nalezy
taka osobg ulozy¢ na plecach, nogi unosimy wyzej, nastgpnie rozluzni¢ ubranie, skropi¢
twarz zimng wodg i polozy¢ zimny kompres na czole. Osobie nieprzytomnej nie wolno
podawa¢ zadnych plynéw (moze si¢ zachlysnad). Jesli omdlenie trwa dluzej niz minutg lub
dwie, przykryj poszkodowanego i wezwij karetke pogotowia. W przypadku wystapienia
innych dolegliwosci nalezy chorego skierowa¢ do szpitala.
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Wstrzas

Pozycja czterokoriczynowa — uniesienie nég i rak do géry lub tylko nogi uniesione
wyzej. Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny — pozycja boczna ustalona. Nieprzytomny
we wstrzasie — pozycja na brzuchu, reka pod brodg i policzkiem. Powyzszych czynnosci
nie wykonuje si¢ przy podejrzeniu u poszkodowanego urazu kregostupa.

Uraz brzucha

U poszkodowanego z urazem brzucha podkurczy¢ nogi (zgicte w stawach biodrowym
i kolanowym).

Krwotok

Z krwotokiem mamy do czynienia wtedy, gdy krew wyplywa albo tryska z rany.
Potrzebna jest natychmiastowa interwencja.

Poléz rannego, by nie zastabt. Przykryj rang sterylnym opatrunkiem z gazy (lub mozli-
wie czystego materiatu) i doci$nij mocno wngtrzem dloni. Jesli jednak nie masz przy sobie
czystej szmatki, nie zastanawiaj si¢ — lepszy niesterylny opatrunek niz wykrwawienie sie.
Gdy opatrunek nasiaknie krwia, bezposrednio na nim poléz nastepny, uciskaj rang. Jesli
krwawi rana na glowie, szyi, rece lub nodze i nie istnieje podejrzenie ztamania, podnies t¢
czg$¢ ciaka tak, by znalazla si¢ wyzej niz serce. Jesli krwawienia z reki lub nogi nie mozna
zatrzymacd stosujac ucisk lub unoszac koriczyne, sprébuj odcia¢ doptyw krwi w gléwnej
tetnicy, dociskajac ja mocno palcami do kosci znajdujacej si¢ pod spodem. Palce trzymaj
prosto, nie zginaj ich. Kiedy krwawienie ustanie, mocno zabandazuj opatrunek, jednak
nie na tyle mocno, by nie bylo czu¢ t¢tna ponizej rany. Wezwij lekarza.

Rézne rodzaje krwotokédw — postgpowanie:

*  krwotok zewngtrzny — opatrunek ostonowo-uciskowy, unieruchomienie kornczyny,

*  krwotok t¢tniczy — na czas zakladania opatrunku ostonowo-uciskowego mozliwosé
ucisku tetnicy od strony serca,

*  krwotok z kodczyny gérnej — mozliwo$¢ ucisnigcia tetnicy ramieniowej,

*  krwotok z koriczyny dolnej — mozliwo$¢ uciéniecia tetnicy udowe;j,

*  krwortok z t¢tnicy szyjnej — mozliwos¢ ucisniecia tetnicy ponizej rany,

*  krwotok z nosa — kaz pacjentowi usiag$¢ na krzesle z glowa pochylona do przodu
i siedzie¢ spokojnie przez 15 minut. Nigdy nie odchylaj mu glowy do tyhu! Utéz
go z glowa wyzej niz tuléw i poldéz na nasadzie nosa i karku zimny mokry recznik.
Jesli krwawienie nie ustaje, widz w obie dziurki od nosa tampony ze sterylnej gazy.
Pamigtaj, by kawalek tamponu wystawal z nosa tak, by potem mozna go byto tatwo
wyjaé. Jesli krwawienia powracaja, zglos si¢ do lekarza,

*  krwawienie z rany skdry glowy — natéz wyjalowiony opatrunek ostonowo-uciskowy.
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Jesli jest to krwawienie z rany glowy z odpryskami kostnymi, natéz wyjalowiony
opatrunek ostonowy. Do podtrzymania opatrunku mozna wykorzysta¢ siatke
opatrunkowa codofix.

Ztamania

Zkamania dzielimy na zamknigte i otwarte.

Ztamanie czaszki na skutek uderzenia w glowe. Objawy: utrata przytomnosci oraz
krwawienie z uszu i ust. Zastosowa¢ zimny oktad na glowe, przenies¢ na noszach, kocu,
plaszczu itp., zapewni¢ spokdj i skierowaé do szpitala.

Ztamania kregostupa — silny b6l w kregostupie oraz koriczynach, niemozno$é porusza-
nia palcami. Podsuna¢ deske o dhugosci wigkszej niz poszkodowany, aby przy przenoszeniu
nie nastapito przeginanie tutowia i uszkodzenie rdzenia kregowego.

Ztamanie i zwichnigcie 0bojczyka objawia si¢ bolem i znacznym obrzekiem w okolicach
obojczyka. Wlozy¢ do dolu pochwowego zwitek waty, zgia¢ reke pod katem prostym,
zawiesi¢ na temblaku zrobionym z chusty tréjkatnej, a na uszkodzone miejsce natozy¢
zimny oklad.

Ztamanie zeber objawia si¢ silnym bélem przy oddychaniu, kaszlu, kichaniu i przy
ruchach. Mocno obandazowa¢ klatke piersiowa lub dobrze $ciagnaé recznikiem podczas
wydechu. Na wiotka klatke piersiowg nie stosowa¢ bandaza elastycznego. W przypadku
sthuczenia stosowa¢ zimne oklady z wody i mocno zabandazowaé. Miejsca sthuczone nie
jodynowac, rozciera¢ lub smarowa¢ masciami.

Ztamania koticzyn gérnych i dolnych. Pierwsza pomoc polega na unieruchomieniu
dwdch sasiednich stawéw, w ktdrych sklad wehodzi ztamana ko$¢. Jako szyny moga stuzy¢
deseczki, laska, parasol, kij, a nawet twarda tektura. Mozna tez unieruchomi¢ zfamana
noge przywiazujac ja do zdrowej. Jedli nie da si¢ zatozy¢ szyny bez wyprostowania kon-
czyny, przytrzymaj ja dfoimi po obu stronach ztamania, podczas gdy kto$ inny delikatnie
ustawi ja w pozycji jak najblizszej naturalnej. Wysciel zaimprowizowana szyne watg lub
czystym materiatem i przywiaz do niej koficzyne $cisle (ale nie za ciasno) bandazem, pa-
skiem lub pasami podartego ubrania. Szyny musza by¢ na tyle dlugie, by wystawaly poza
stawy powyzej i ponizej ztamania. Jesli ko$¢ przebita skére i rana obficie krwawi, zatamuj
krwawienie, ale nie prébuj nastawia¢ kosci ani oczyszczaé rany — mozesz uczynic zbyt duza
krzywdg. Zal6z jalowy opatrunek i natychmiast wezwij pogotowie. Nie przesuwaj ofiary,
jesli ma uszkodzony kregostup, szyje lub miednice.

W przypadku ztamania reki nalezy ja unieruchomi¢ za pomoca deski lub szyny tak,
aby dwa sasiadujace stawy ulegly unieruchomieniu, zawiesi¢ na temblaku i przymocowac
do tulowia. Przy zlamaniu i zwichnigciu palcéw u rak nalezy przymocowa¢d deseczke na
szerokos¢ dloni, zabandazowaé. Dlugos¢ deseczki powinna sigga¢ od korica palcéw do
przedramienia.

W przypadku zlamania kosci miednicy nie nalezy dopusci¢ do rotacji odtamkéw.
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Zwichniecia

Nie prébuj porusza¢ zwichnigtym stawem lub samemu nastawiaé zwichnie-
cia. Unieruchom dwie sasiednie kosci wchodzace w skfad uszkodzonego stawu
i zglo$ si¢ do lekarza. Jedli zwichnigte jest biodro, wezwij pogotowie lub przetrans-
portuj rannego na noszach do szpitala na ostry dyzur. Jesli mozesz zdoby¢ woreczek
z lodem, przytéz go w miejscu zwichnigcia, aby zmniejszy¢ opuchlizng i ztagodzi¢ bél.

Skaleczenia

Umyj dokladnie r¢ce przed opatrzeniem rany. Woda z mydtem oczys¢ skére wokot
zranionego miejsca. Wykonuj ruchy od srodka na zewnatrz, dzigki czemu woda nie dostanie
si¢ do rany. Umyj mydfem sama rang, dokladnie optucz ja woda, nastgpnie wodg utleniona,
delikatnie osusz jalowym gazikiem i przykryj sterylnym opatrunkiem lub czystg szmatka.
Zabandazuj ran¢ opatrunkiem. Pamigtaj, ze kazda rana grozi zakazeniem t¢zcem. Gdy jest
gleboka, rozlegla lub zabrudzona, niebezpieczeristwo jest powazne. Jesli poszkodowany miat
dawno robiony zastrzyk przeciwko tezcowi, trzeba zglosi¢ si¢ do lekarza. Zwrd¢ uwage na
objawy zakazenia (mogg si¢ pojawi¢ dopiero po kilku dniach): zaczerwienione, zaognione
i bolesne miejsce wokdt rany, czerwone smugi wychodzace z rany i podazajace
w gore reki lub nogi, opuchlizng wokdt rany oraz towarzyszace jej dreszeze lub goraczke.
W przypadku wystapienia infekcji natychmiast zglo$ si¢ do lekarza. Mozesz zabandazowac¢
dtori w taki sposéb, by opatrunek nie zsunat si¢, ani nie utrudnial poruszania reka.

Opatrywanie ran

Udzielajacy pierwszej pomocy powinni przede wszystkim doktadnie umy¢ rece woda
zmydlem lub spirytusem czystym lub przynajmniej zajodynowad swoje palce. Dotykanie ran,
nawet wymytymi rekami, jest niedozwolone. Rany nie wolno przemywaé woda, srodkami
leczniczymi, zasypywa¢ proszkami i smarowa¢ masciami, gdyz utrudniaja one gojenie, prze-
nosza brud z powierzchni skdry do rany i moga wywola¢ zakazenie. Na rang naktadamy wy-
jatowiony materiat z pakietu opatrunkowego. Nie nalezy dotyka¢ go rekami na powierzchni,
a tylko chwyta¢ za obrzeza. Przykladamy go na rane i owijamy bandazem. Oczyszczanie ran
z brudu, ziemi itp. nalezy do lekarza.

Ciala obce w ranie — postgpowanie:
* opatrunek ostonowy, nie usuwamy ciata obcego,
* cialo obce w krwawiacej ranie — opatrunek ostonowo-uciskowy z ominigciem ciala
obcego, nie usuwamy ciala obcego thkwiacego w ranie.
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Urazy gtowy

Najci¢zszymi urazami s obrazenia wewngtrzczaszkowe typu wstrzasnienie mézgu,
stluczenie oraz krwiaki wewnatrzczaszkowe. Ofiara wypadku moze zachowywac sig
normalnie, po czym na chwilg traci przytomno$¢ lub nie pamigta, co bylo przyczyna
wypadku. Dopiero pdzniej nastgpuje catkowita utrata przytomnosci albo inne objawy.
Moze nastapi¢ zatrzymanie oddechu i czynnosci serca — brak tgtna. Osoba ze zfamang
czaszka moze mie¢ wycieki plynu z ucha lub nosa. Wezwij pogotowie. Nim dojedzie,
podejmij akeje reanimacyjng po sprawdzeniu, czy nie doszto do uszkodzenia kregostupa.
Po uderzeniu w glowg istnieje niebezpieczenstwo krwotoku mézgowego i pédzniejszych
powaznych komplikacji. Jesli glowa krwawi, zaléz opatrunek, zabandazuj i kaz rannemu
leze¢, dopdki nie dojedzie lekarz.

Napad padaczkowy (epilepsja)

Objawia si¢ silnymi drgawkami ciala, utratg przytomnosci, piang na ustach, samo-
wolnym oddaniem moczu. Chorego polozy¢ na wznak, podlozy¢ koc pod glowe, miedzy
z¢by wsuna¢ waleczek z chusteczki lub recznika, rozluzni¢ ubranie i po napadzie pozo-
stawi¢ w spokoju.

Atak serca

Najczestsze objawy ataku serca to bdl posrodku klatki piersiowej, czasem promieniu-
jacy do szyi i ramion, sporadycznie réwniez bol w gérnej czgsci brzucha, przyspieszenie
lub skrécenie oddechu, nieréwne tgtno, czasami nudnosci, niepokéj. Ofiara moze si¢
pocié i traci¢ przytomno$é. Wezwij pogotowie. Jesli chory ma klopoty z oddychaniem,
nie zmuszaj go, by si¢ potozyl, ale poméz mu przybra¢ wygodna pozycje. Rozepnij obci-
ste ubranie. Nie prébuj podnosi¢ badz przenosi¢ chorego, nie podawaj mu nic do picia.
Zachowaj spokéj i sprébuj go uspokoi¢. W myslach prze¢wicz kolejne etapy reanimacji
na wypadek, gdyby przestal oddycha¢ i stracil t¢tno.

Zatrucia

Jesli kogo$ bardzo boli brzuch, ma biegunke, wymioty lub zawroty glowy, albo
goraczke wezwij natychmiast lekarza. Poinformuj go, czym najprawdopodobniej ofia-
ra si¢ zatruta — powie Ci, co robi¢ zanim przyjedzie. Nie wywoluj wymiotdéw, jesli
ofiara polknela substancje zraca (np. $rodki czyszczace, tug, amoniak, benzyne itp.),
a takze jesli $pi lub ma drgawki. Jesli lekarz kazal wywola¢ wymioty, podawaj do picia stong wode.
Jesli jest to zatrucie pokarmowe, postaraj si¢ dostarczy¢ lekarzowi prébke ,,podejrzanej” potrawy
— jej analiza moze przyspieszy¢ leczenie. Gdy przygotowujesz $wieze grzyby (samodzielnie zebrane
lub kupione na targu, przy szosie) zawsze zostaw troche w lodéwce — na wszelki wypadek.
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Porazenie pradem elektrycznym

Uwolnij porazonego spod dzialania pradu przez wylaczenie napiccia, przecigcie
przewodéw lub odciagniecie porazonego. Czynnosci te nalezy wykonywaé w sposéb za-
bezpieczajacy ratujacego przed porazeniem — nie wolno porazonego znajdujacego si¢ pod
napicciem dotyka¢ gola reka, wzglednie chwytac za mokra odziez. Gdy poszkodowany jest
nieprzytomny, nalezy sprawdzi¢ czy oddycha i czy wyczuwalne jest jego t¢tno na jednej
z t¢tnic szyjnych. Gdy porazony nie oddycha, ale wyczuwalne jest t¢tno nalezy sprawdzi¢
drozno$¢ drég oddechowych i zastosowaé sztuczne oddychanie. Jezeli porazony nie oddycha
i nie jest wyczuwalne t¢tno, nalezy sprawdzi¢ droznoé¢ drég oddechowych i zastosowaé
sztuczne oddychanie oraz masaz zewngtrzny serca. Zabiegi te wykonuje si¢ az do przybycia
lekarza, wzglednie do momentu odzyskania $wiadomosci przez porazonego. Jesli ofiare
trzeba zawiez¢ do szpitala, upewnij sig, czy nie ma zfamar lub obrazelt wewnetrznych.

Odmrozenia

Wystepuja w trzech stopniach, tj. od lekkich do ci¢zkich. Lekkie odmrozenia
charakteryzuja si¢ uczuciem palenia i ktucia w miejscu odmrozonym, bledni¢ciem
i utratg czucia. W tym celu nalezy zastosowaé ciepte (lecz nie gorace) kapiele
i ostroznie rozciera¢ miejsca suchg, czysta r¢ka. Nie wolno rozciera¢ brudnymi szmatami
lub $niegiem. Przy odmrozeniach II-go stopnia, miejsca odmrozenia sa ciemnoczerwone
lub sine, tworza si¢ pecherze wypelnione przezroczystym lub lekko krwistym plynem.
Nie nalezy moczy¢ ani rozciera¢ odmrozonych miejsc, ani przekluwaé pecherzy. Chorego
szybko przewiez¢ do szpitala. Odmrozenia I1I-go stopnia — miejsca s3 czerwono-sine lub
fioletowe, nastgpuje obumarcie skory, pozbawienie czucia i silny bél. Nalezy ogrza¢ chorego
i poda¢ $rodki przeciwbdlowe oraz przykry¢ miejsca odmrozenia jatowym opatrunkiem
i szybko przewiez¢ do szpitala.

Oparzenia

Oparzenia chemiczne

W przypadku oparzenia kwasami st¢zonymi (siarkowym, azotowym, solnym) i tu-
gami zracymi (soda kaustyczna, bielidtami, niegaszonym wapnem itp.) miejsca oparzone
nalezy niezwlocznie przemywac strumieniem biezacej wody z kranu czerpalnego w ciagu
10-15 min. Po dokladnym obmyciu wodq na miejsca oparzone natozy¢ wyjatowiony
opatrunek.

Oparzenie stoneczne

Ze stofica trzeba korzysta¢ z umiarem, stosujac $rodki zapobiegajace promie-
niowaniu UV — kremy, emulsje, olejki lub tabletki dzialajace od wewnatrz. Cigz-
kie lub rozlegle oparzenia stoneczne wymagaja wizyty u lekarza. Jesli skéra jest
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zaczerwieniona, ale nie ma na niej pecherzy, przykiadaj na oparzone miejsce zim-
ne, mokre kompresy, ktére ztagodza bél. Zastosuj jeden ze specyfikéw dostgpnych
w aptece bez recepty.

Oparzenia cieplne

Jesli jest to oparzenie I-go stopnia, nalezy obmy¢ skére zimna woda lub spirytusem
czystym rektyfikowanym i natozy¢ wyjatowiony opatrunek. W przypadkach cigzkich
oparzeni II-go i III-go stopnia nie wolno dotyka¢ miejsc rekami ani smarowa¢ olejem,
masciami, wazeling itp. Miejsca oparzeni pokry¢ wyjatowionym opatrunkiem. Pecherzy
nie wolno rozcina¢, ani tez usuwaé z rany cial obcych. Nie wolno zdzieraé czesci ubran
przylegajacych do rany, lecz odcia¢ odziez ostrymi nozyczkami wokoto miejsca przylegania,
aby nie uszkodzi¢ skéry i nie stworzy¢ mozliwosci zakazenia. Poszkodowanych z cigzkimi
oparzeniami ciata szybko skierowa¢ do szpitala.

Cigzkie poparzenie

Jesli ubranie pali si¢ lub tli, ugas ogien, przetaczajac plonaca ofiarg po ziemi. Polej ja
woda albo sthum plomienie plaszczem, kocem lub pledem. Kaz poszkodowanemu leze¢,
by ztagodzi¢ szok. Odetnij spalone fragmenty ubrania. Jesli materiat przylega do rany, nie
prébuj go oddzieraé, pozostaw go na miejscu i obetnij delikatnie dokota. Przykryj rane
sterylnym opatrunkiem lub czystym plétnem i nie zmieniaj go, dopdki nie zajmie si¢
tym lekarz. Taki zabieg odcina doplyw powietrza oraz zmniejsza bél i ryzyko zakazenia.
Natychmiast wezwij lekarza lub zawiez ofiar¢ do najblizszego szpitala. Uwaga! Nawet po-
wierzchowne oparzenia ogniem lub woda moga by¢ niebezpieczne, jesli pokrywaja duze
powierzchnie ciata. Poparzenia pradem, poparzenia twarzy, dfoni, stép i genitaliéw nalezy
traktowad jako powazne. Zwrd¢ si¢ do lekarza. Drobniejsze oparzenia jak najszybciej ozigb
zimna woda lub przyt6z kostki lodu (moze to by¢ tez mrozonka z lodéwki) i trzymaj do-
poki bdl nie ustapi. Nie stosuj zadnych masci ani ttuszczé6w! Pecherze na skérze przykryj
sterylnym opatrunkiem. Nie przebijaj ich ani nie wyciskaj.

Udar cieplny

Udar jest grozny dla zycia. Ofiara jest ostabiona, rozdrazniona, oszotomiona, ma
mdlosci. Przestaje si¢ pocié, skora jest goraca, czerwona i sucha. Temperatura ciata rosnie
do 40°C lub wigcej. Zdarza sig, ze poszkodowany traci przytomno$¢. Umies¢ ofiare udaru
w zacienionym miejscu, owin jej glowe zimnymi, mokrymi recznikami, a ciato zimnym,
mokrym przescieradtem. Przytomnej osobie podawaj chlodne napoje, ale nie alkohol!
Ochlodzenie to pierwszy krok, potem natychmiast wezwij lekarza. Osoba tylko wyczer-
pana upatem powinna odpocza¢ w chlodnym, zacienionym miejscu, potozy¢ si¢ z nogami
uniesionymi 20-30 cm powyzej poziomu glowy. Na glowie poléz jej zimne reczniki i daj
do popijania (malymi tykami) stona wodg (tyzeczka soli na szklanke wody) — p6t szklanki
co 15 minut przez godzing. Dobry jest réwniez sok z cytruséw. Jesli ofiara ma mdlosci,
nie podawaj wigcej plynéw. Trzeba zglosic si¢ do lekarza.
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Zadtawienia

Gdy dlawi si¢ wicksze dziecko, potéz je na podtodze twarza do géry i dalej postepuj
tak, jak w przypadku doroslego, ktéry lezy, ale ukleknij u stép dziecka. Zastosuj manewr
Heimlicha (pchnigcie brzuszne), uzywajac obu dtoni, kladac nasade dtoni znajdujacej sig
pod spodem na brzuchu dziecka, mi¢dzy pepkiem a dolnymi zebrami. Wykonuj manewr
delikatnie. Nie tra¢ glowy — wazna jest szybko$¢ i opanowanie.

Spotkania z przyroda, czyli ukaszenia i uzadlenia

Komary, mréwki, meszki

Umyj ukaszone miejsca woda z mydlem. Posmaruj je jednym ze $rodkéw an-
tyhistaminowych. Jesli nie masz takiego leku, mozesz posmarowaé piekace miej-
sce soda oczyszczong, zmieszang z niewielky iloscia wody. Opuchlizng przykryj
szmatka zmoczona w bardzo zimnej wodzie. Pogryzienie przez chmare atakujacych
meszek moze nawet doprowadzi¢ do wstrzasu anafilaktycznego (alergicznego),
w takim przypadku trzeba natychmiast is¢ do lekarza.

Kleszcze

Nie prébuj wyciaga¢ wezepionego kleszcza. Zwykle mozna si¢ go pozby¢ za pomoca
kilku kropli terpentyny, oleju lub wazeliny. Kleszcz powinien wyjs$¢ po 30 minutach. Jesli
ta metoda nie zda egzaminu, usun kleszcza pinceta. Trzeba to robi¢ bardzo ostroznie, tak
by nie zostat zgnieciony i wyszedt w calosci (nie wolno dotyka¢ kleszczy dlorimi). Na-
stepnie co najmniej przez 5 minut dokladnie szoruj to miejsce woda z mydlem, a potem
przetrzyj spirytusem. Kleszcze moga przenosi¢ niebezpieczne choroby (np. kleszczowe
zapalenie mézgu), zwykle jednak nie dochodzi do zakazenia, jesli zostanie usuniety zaraz po
wezepieniu si¢. Gdyby ugryzione miejsce spuchlo lub pojawita si¢ goraczka albo wysypka,
nalezy zglosi¢ si¢ do lekarza. Taka reakcja moze wystapi¢ nawet po kilku tygodniach!

Ukgszenia przez osy, pszczoly, szerszenie

Polej zimna woda lub przytéz woreczek z lodem na uzadlone miejsce, by ztagodzi¢
bél i spowolni¢ wehianianie sig trucizny. Mozna poda¢ tabletke wapna. Jesli ktos zostanie
uzadlony przez wigksza liczbe owadéw, zastosuj chfodne kompresy i sprowadz lekarza.
Alergik reaguje na uzadlenia bardzo silnie, zaczyna si¢ dusi¢, brakuje mu powietrza, ma
przyspieszony i splycony oddech, t¢tno stabo napigte, wystepuja obrzeki. Musi jak naj-
szybciej trafi¢ do najblizszego pogotowia albo szpitala. Uwaga! Alergicy powinni mie¢
przy sobie $rodki antyhistaminowe!

Ukgszenie przez zmije

W Polsce mozna by¢ ukaszonym jedynie przez zmije zygzakowaty. Wszyst-
kie pelzajace jaszczurki, zaskronice i padalce, czgsto nazywane blednie zmijami lub
wezami, nie sa grozne. Zmija zygzakowata (Vipera berus) ma do 75 cm dlugos-
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ci, kolor brunatny lub czarny z wyraznym zygzakowatym wzorem na grzbiecie.
Wystepuje na terenie catego kraju, zwlaszcza na podmoklych fakach lesnych. Je-
sli spedzasz wakacje w okolicy, gdzie wystepuje, idac na spacer zawsze zaléz buty
z cholewa i dlugie spodnie. Aby poméc ukaszonemu, upewnij si¢, ze to byla na-
prawde zmija zygzakowata — w miejscu ukaszenia powinny by¢ 4 jednakowej wiel-
kosci male $lady uklucia (jak po igle), rozmieszczone symetrycznie w kwadracie.
Jesli jest taki $lad, natychmiast zabierz ofiar¢ do najblizszego szpitala. W drodze
ukaszony powinien by¢ nieruchomy, najlepiej w pozycji pétlezacej. Rana powin-
na znajdowa¢ si¢ ponizej poziomu serca lub na jego wysokoséci. Nie stosuj lodu ani
zimnych okadéw. Nie podawaj lekarstw ani alkoholu. Gdy szpital jest oddalony
o wigcej niz godzing jazdy, zastosuj opaske uciskowa. Nigdy nie zakladaj opaski na stawy
(palce u rak lub nég), glowe, szyje lub tuléw. Opaska uciskowa powinna mie¢ przynajmniej
od 2 do 4 cm szerokosci. Zatéz ja 5 do 10 cm powyzej miejsca ukaszenia, na tyle moc-
no, by mozna byto pod nia wsuna¢ 2 palce. Z opaska we wlasciwym miejscu z rozsadna
szybkoscia jedz do najblizszego punktu opieki medycznej.

Podstawowe sSrodki medyczne stanowigce zawartos¢ apteczki:

1. Gaza opatrunkowa wyjatowiona — 10 szt. (konfekcjonowana fabrycznie).
Codofix — specjalna, silnie rozciagliwa siateczka, zast¢pujaca klasyczny bandaz.

3. Bandaz do wykonania wszelkiego rodzaju opatrunkéw — kilka odcinkéw réznych
rozmiaréw. Nie stosuje si¢ go jedynie na tutowiu!

4. Chusty tréjkatne z folii — 2 szt.

5. Chusty tréjkatne pécienne — 2 szt. Stuza gtéwnie do unieruchamiania zlaman
i zwichnie¢.

6. Bandaze plécienne do opatrunkéw uciskowych i opatrywania ran z ciatem obcym
— 2 szt.

7. Folia izotermiczna — 1 szt. Ma wszechstronne zastosowanie. Uzywa si¢ jej gtéwnie
do okrywania ciata poszkodowanego.

8. Bandaze plécienne do opatrunkéw uciskowych i opatrywania ran — 2 szt.

9. Bandaze z gazy — 2 szt.

10. Bandaze elastyczne réznych rozmiaréw — 6 szt.

11. Bandaze wyjalowione réznych rozmiaréw — 10 szt.

12. Plastry i przylepce z gaza — po kilka sztuk (fabrycznie konfekcjonowanych).

13. Plastry wodoodporne réznych rozmiaréw — 10 szt.

14. Opatrunki osobiste — 2 szt.

15. Maseczka foliowa do sztucznego oddychania.

16. Nozyczki z tepa stopka.

17. Agrafki — 5 szt.

18. Pinceta.

19. Latarka.

2 Wyposazenie apteczki podane za dr. Adamem Pietrzakiem (UW).
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20. Prosty kotnierz usztywniajacy kregi szyjne.

21. Szpatulki drewniane do usztywniania ztaman palcéw — min. 2 szt.
22. Rekawiczki ochronne gumowe — 4 pary.

23. Gotowe opatrunki (zestawy) na oparzenia.

Wymienione srodki medyczne wchodza w sklad minimalnego niezbednego zestawu
podstawowego. Mozna go takze skompletowaé samodzielnie, w uzgodnieniu z lekarzem,
dostosowujac do wlasnych potrzeb, uzupelni¢ o inne specyfiki, jak: woda utleniona,
soda oczyszczona, $rodki tagodzace skutki ukaszeni przez owady, srodki fagodzace skutki
oparzen stonecznych.

Co spakowac dodatkowo do apteczki?

Zawarto$¢ apteczki dobierz, uwzgledniajac specyficzne potrzeby rodziny i miejsca,
w ktére si¢ wybierasz. Kazda z rzeczy oznacz i opisz, do czego stuzy. Do srodka wiéz
egzemplarz naszego poradnika. Trzymaj apteczke z lekami tak, aby zawsze byta dostgpna
tylko dla dorostych, a niedostgpna dla dzieci. Nie podawaj zadnych lekéw przeciwbdlowych
i nasercowych osobom, ktérych nie znasz, tym samym nieprzytomnym.

Jozef Biernacki jest instruktorem ratownictwa drogowego Polskiego Zwigzku
Motorowego
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Mirostaw Bar

Dziatania podejmowane
przez 5P 15 w Przemysiu

na rzecz Bezpieczenstwa Ruchu Drogoweqo

W zwigzku z szybkim rozwojem motoryzacji, koniecznoscia staje sie wtasciwa
edukacja motoryzacyjna najmtodszych uczestnikéw ruchu drogowego. Rola
szkoty pozostaje niezastgpiona w rozwijaniu wiedzy, umiejetnosci i zachowan
uczniow zwigzanych z bezpieczenstwem w ruchu drogowym. W tym szalonym
wyscigu za wynikami dydaktycznymi czy sportowymi naszych podopiecznych,
czesto zapomina sie o koniecznosci przygotowania dziecii mtodziezy do petnienia
rél spotecznych, w tym roli uczestnika ruchu drogowego.

Dlatego tez zespét nauczycieli Szkoly Podstawowej Nr 15 w Przemyslu podejmuje
szereg dzialan zwiazanych z szeroko pojmowanym wychowaniem komunikacyjnym,
ktore nie jest traktowane jako jedynie proces dydaktyczny, polegajacy na przygotowaniu
mlodego cztowieka do uzyskania uprawnieri do kierowania rowerem. To co$ wigcej, to
przede wszystkim uwrazliwienie mlodego cztowieka na bezpieczenstwo ruchu, kulture
na drodze, ksztaltowanie wlasciwych postaw i nawykéw obecnych i przyszlych uczest-
nikéw ruchu drogowego. Uczniowie klas I, IIT czy VI sg juz uczestnikami tego ruchu
jako piesi i rowerzysci, a za kilka lat mogg by¢ kierowcami pojazdéw samochodowych.
Ze statystyk policyjnych jednoznacznie wynika, ze najwiccej zdarzeni drogowych po-
woduja mlodzi kierowcy pomiedzy 18 i 24 rokiem zycia.

Jak glosi stare polskie przystowie ,,Czym skorupka za mlodu nasiaknie....” mu-
simy te skorupke jak najwczesniej whasciwie uksztaltowaé by osiagna¢ zaktadany cel
— zmieszenie liczby wypadkéw drogowych.

Podejmowane od kilku lat dzialania w zakresie poprawy bezpieczeristwa ruchu
drogowego sktonily nas do opracowania wewnatrzszkolnego zintegrowanego programu
wychowania komunikacyjnego. Program ten jest realizowany w klasach nauczania
zintegrowanego w toku procesu lekcyjnego a w klasach starszych na przedmiotach:
jezyk polski, technika, informatyka, plastyka, wychowanie fizyczne, muzyka. Gléwne
cele tego programu to:

*  upowszechnienie kultury motoryzacyjnej i postepu technicznego oraz szerzenie
wiedzy w zakresie bezpieczefistwa ruchu drogowego,
*  ksztalcenie w zakresie bezpieczeristwa ruchu drogowego oraz przygotowanie
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uczestnikéw ruchu do §wiadomego, odpowiedzialnego, profesjonalnego i bezpiecz-
nego korzystania z drég,
*  ksztaltowanie prawidlowych postaw i zachowan wobec sytuacji wystepujacych
w ruchu drogowym,
*  uswiadomienie zagrozeri wystepujacych w ruchu, jak réwniez wykonywanie ¢wiczen
praktycznych,
*  przekazywanie wlasciwej wiedzy a co wazniejsze umiejetnosci zwiazanych z bezpie-
czeristwem ruchu drogowego.
Jak wida¢ program jest ukierunkowany na co$ wigcej niz tylko wyposazenie uczniéw
w wiedze i podstawowe umiejetnosci zwiazane z poruszaniem si¢ po drogach.
W ramach realizacji tego programu podejmowane sa dziatania proponowane przez
instytucje zewngtrzne, firmy, stowarzyszenia czy fundacje oraz dziatania inicjowane przez
nauczycieli szkoty. Wsréd dzialan zewngtrznych realizowane sa:

Bezpieczne dzieci na polskich drogach

Poczatkiem kazdego roku szkolnego przeprowadzamy ogélnopolska, spoteczng kam-
pani¢ ,Bezpieczne dzieci na polskich drogach”. Odbywa si¢ ona pod patronatem Ministra
Edukacji Narodowej, Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji oraz Krajowej Rady
Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego. Jest to akcja prewencyjna i medialna na rzecz zapew-
nienia dzieciom bezpieczeristwa na drogach. Podstawowymi celami tej kampanii sa:

* uwrazliwienie kierowcéw na zwiazang z rozpoczeciem roku szkolnego zwigkszona
liczbe dzieci na drogach,

* uswiadomienie dzieciom zagrozenia i skutkéw kolizji,

* zwigkszenie poczucia odpowiedzialnodci za bezpieczeristwo whasne i innych uzyt-
kownikéw drég.

Bezpieczna szkota z PZU

Program ten sklada si¢ z trzech czgséci, z ktérych kazda jest adresowana do innej grupy
odbiorcéw:

»Pierwsze kroki na drodze” — ma na celu zach¢cenie najmlodszych ucznidéw szkét
do poznania zasad ruchu drogowego i bezpiecznego poruszania si¢ po drodze;

* ,Moja karta rowerowa” — ta cz¢$¢ przeznaczona jest dla uczniéw klas IV — VI.
W jej ramach podopieczni poglebiaja wiedzg na temat bezpiecznego uczestnictwa
w ruchu drogowym zaréwno w roli pieszego jak i rowerzysty;

* ,Naszaszkola” — program polegajacy na opracowaniu projektu zabezpieczenia okolic
szkoly pod katem bezpieczeristwa dzieci i miodziezy na drodze.
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Drogaija

To zestaw edukacyjny firmy ,RENAULT”, w skfad ktérego wchodza: kaseta z filmem
edukacyjnym ,,Przygody Wooscha”, przewodnik dla nauczyciela oraz ksiazka i zeszyty
¢wiczen dla kazdego ucznia. Program jest adresowany do uczniéw klas nauczania zinte-
growanego. Jego realizacja pozwala m. in. na poznanie wlasciwych zachowan na drodze,
jak réwniez konsekwencji braku rozwagi.

Bezpieczna jazda, karta rowerowa — moje pierwsze prawo jazdy

Program adresowany jest do uczniéw ubiegajacych si¢ o uzyskanie karty rowerowe;j.
Materiaty dydakeyczne (ksigzka z zeszytem ¢wiczen) przekazywane kazdemu uczniowi
stanowig cenng pomoc w przygotowaniu ich do uzyskania uprawnieri do kierowania
rowerem. W ramach programu, kazde dziecko, ktdre otrzymuje kartg rowerowa, zostaje
wyposazone w tzw. pakiet bezpieczeristwa, w sklad ktérego wchodzi: zétta kamizelka
odblaskowa oraz dwie opaski odblaskowe. Program ten zostal wdrozony po raz pierwszy
w roku 2007 jako program pilotazowy w 250 szkolach na terenie catego kraju. W latach
nastgpnych ma by¢ realizowany w szerszym zakresie.

Paszport rowerowy

Program ten promuje dbatos¢ o wlasciwy stan techniczny roweru. Polega na sprawdzeniu
stanu technicznego roweru i wydaniu certyfikatu w formie , paszportu rowerowego”.

Bezpieczna droga do szkoty

Program Firmy STATOIL Polska adresowany do uczniéw klas pierwszych. Polega
na prowadzeniu, wedlug okreslonego scenariusza, zaje¢ dydakeycznych przez policjantéw
i przedstawicieli firmy oraz przeprowadzeniu konkursu plastycznego o tematyce zwigzanej
z bezpieczeristwem ruchu drogowego. Firma jest jednoczesnie sponsorem materiatéw in-
formacyjnych zachecajacych do bezpiecznego i rozwaznego korzystania z drég i ulic oraz
nagrdd rzeczowych, w tym roweru gérskiego z pelnym osprzetem.

Eliminacje miejskie i powiatowe Ogolnopolskiego Turnieju Bezpieczenistwa Ruchu
Drogowego

Od 1998 roku szkola jest organizatorem miejskich i powiatowych eliminacji ogél-
nopolskiego turnieju bezpieczeristwa ruchu drogowego. Organizuje je na zlecenie gestora
konkursu — Polskiego Zwiazku Motorowego.

W ramach wewngtrznych staran, inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli
szkoly, podejmuje si¢ wiele dziatari:
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Kampania na rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego

»Dzieci prosza kierowcéw”

Uczniowie szkoly projektuja i wykonuja ulotki zachgcajace kierowcoéw do bezpiecz-
nej jazdy. Ulotki te sa przekazywane przez dzieci kierowcom pojazdéw samochodowych
zatrzymanym do kontroli przez policjantéw Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy
Miejskiej Policji w Przemyslu.

,Oswietlenie wazna rzecz”

Kampania adresowana do rowerzystéw, ktéra polega na przekazywaniu ulotek, réw-
niez wykonanych przez dzieci, zachgcajaca rowerzystéw do jazdy z wlaczonym $wiattami
po zapadnigciu zmroku.

»Dzieci jezdza w fotelikach”
Kampania wakacyjna dla kierowcéw, polegajaca na wkiadaniu za wycieraczke samo-
chodowa ulotek zachgcajacych do przewozenia matych dzieci w fotelikach.

Organizacja konkursow

W ciagu roku szkolnego, na poziomach poszczegélnych klas, organizowane s kon-
kursy tematycznie zwigzane z bezpieczeristwem i znajomoscig zasad ruchu drogowego:
*  zgadyj zgadula dla klas I-1II,
*  znajomo$¢ zasad ruchu drogowego dla klas IV-VI,
*  sprawno$ciowa jazda na rowerze klasy I-VI.

Klub rowerowy

Klub rowerowy zostat zatozony w 2002 roku. Jego cztonkami moga by¢ uczniowie,
ktérzy posiadaja karte rowerowa. W ramach klubu organizowane sa piatkowe i sobotnie
wycieczki turystyczno - krajoznawcze. Ich celem (poza poznaniem najblizszej okolicy,
zacheceniem do rekreacji) jest promowanie bezpiecznego stylu jazdy na rowerze. Klub
dziala nie tylko w okresie letnim, bowiem w okresie poprzedzajacym wiosenne wyjazdy
uczniowie spotykaja si¢ z nauczycielem prowadzacym i przygotowuja trasy przejazdzek.

Wspotpraca z instytucjami dziatajacymi na rzecz bezpieczeristwa ruchu drogowego

W tym zakresie szkota $cisle wspélpracuje z:
*  Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego,
*  Komenda Miejska Policj,
*  Straza Miejska,
Stuzba Ochrony Kolei.
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Dziatania podejmowane przez SP 15 w Przemyslu

Przedstawiciele oraz funkcjonariusze tych instytucji sa czgstymi gos¢mi naszej szkoty.
Prowadza pogadanki, uczestnicza w zajeciach dydaktycznych, wspélorganizuja imprezy
szkolne.

Miedzynarodowy tydzien bezpieczenstwa ruchu drogowego

W czasie trwania tej kampanii (jest ona oglaszana co trzy lata przez Organizacj¢ Na-
rodéw Zjednoczonych) nastepuje kumulacja dziatan zwiazanych z bezpieczeristwem ruchu
drogowego. Organizowane sg liczne konkursy, imprezy, spotkania i szkolenia zwiazane
z promowaniem bezpieczefistwa ruchu drogowego, zaréwno wéréd uczniéw, nauczycieli,
rodzicéw, jak i pozostatych uczestnikéw ruchu drogowego.

Imprezy szkolne

W ramach rekreacyjnych imprez organizowanych na terenie szkoly (festyny, pikniki),
przeprowadzane sa liczne przedsigwzigcia majace na celu promocj¢ whasciwych zachowan
na drodze, m. in. zawody rowerowe, mini konkursy, prezentacje sprz¢tu bedacego w dys-
pozycji policji, strazy miejskiej i strazy graniczne;.

Szkolenia

Szkolenia z zakresu bezpieczeristwa ruchu drogowego adresowane sg do cztonkéw rady
pedagogicznej oraz do rodzicéw uczniéw szkoly. Przeprowadzane sa w formie prezentacji
multimedialnych przedstawiajacych dane statystyczne, zalecenia, wnioski, sugestie a takze
prezentacje filméw dydaktycznych.

Ratujemy i uczymy ratowa¢

W szkole pracuje dwéch nauczycieli przeszkolonych w ramach programu WOSP
»Ratujemy i uczymy ratowa¢”. Nauczyciele ci, w ramach zaplanowanego procesu dydaktycz-
nego, prowadzg szkolenia, podczas ktérych uczniowie zostaja wyposazeni w podstawowe
umiejetnosci zwiazane z udzielaniem pierwszej pomocy w naglych wypadkach. W zwiazku
z tym, ze szkola dysponuje dwoma fantomami, w programie szkolenia uwzglednia si¢
réwniez nauke sztucznego oddychania.

Zostak przygotowany réwniez program dla uczniéw klas VI, pt.

»Cztery kola i ja”. Jego nadrzednym przestaniem jest upowszechnienie kultury mo-
toryzacyjnej oraz postepu technicznego. Program ten przewiduje praktyczne zajecia z wy-
korzystaniem kartingéw. Zgodnie z jego zalozeniami uczniowie wykonuja, na whasciwie
przygotowanym pod wzgledem bezpieczeistwa placu, kilka podstawowych manewréw
jak hamowanie czy omijanie przeszkody.
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W wyniku jego realizacji uczeni powinien:
*  posia$¢ praktyczng wiedze z zakresu zachowania si¢ pojazdu w ruchu,
*  posia$¢ umiejetnodci przewidywania zagrozeri wystgpujacych w ruchu drogo-
wym,
*  prawidlowo reagowa¢ na sytuacje drogowe.
Program ten nie zostal w chwili obecnej wdrozony, bowiem nie sa spelnione wszystkie
warunki bezpieczefistwa potrzebne do jego realizagji.

Budowa miasteczka ruchu drogowego

W ubieglym roku na terenie szkoly zostalo wybudowane miasteczko ruchu drogowe-
go. Zostalo ono sfinansowane ze srodkéw pozabudzetowych. Alejki o facznej powierzchni
uzytkowej 700 m? ze skrzyzowaniami, przejéciami dla pieszych, zakretami i rondem, zostaly
wylozone kostka brukowa. Ustawiono 70 znakéw drogowych. Gléwnymi sponsorami
byly firmy: PZU, WORD w Przemyslu PBUM-Unibet w Przemyslu. Miasteczko bedzie
wykorzystywane do prowadzenia praktycznych zajeé, nie tylko przez ucznidéw naszej szko-
ty ale réwniez wszystkich zainteresowanych zdobywaniem praktycznych umiejetnosci
z zakresu bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

Nadrzednym celem prowadzonych dzialan jest poprawa bezpieczeristwa ruchu dro-
gowego. Mnogos¢ tych dzialan pozwala na dotarcie do uczniéw w taki sposéb, by kazdy
z nich posiadt, zrozumial i utrwalit zasady wlasciwego uzytkowania drég, byt swiadomym
uczestnikiem ruchu drogowego.

Mirostaw Bar dyrektor Szkoty Podstawowej nr 15 w Przemysiu
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Jerzy Ostrega

Dziafania wspomagajace
edukacje komunikacyjng

W Zespole Szkofw'Czarnej

W:'Szkole Podstawowej w Czarnej kontakt dzieci z szeroko rozumiang edukacja
komunikacyjng ma miejsce juz podczas nauczania zintegrowanego. Organizo-
wane sg spotkania z policjantami z miejscowego komisariatu policji, w czasie
ktoérych omawia sie zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach.

Kolejnym krokiem, majacym pomdéc najmlodszym zrozumienie przepiséw ruchu
drogowego sa wycieczki ulicami Czarnej, ktdre organizujg nauczyciele nauczania po-
czatkowego. Uczniowie obserwuja ruch uliczny, ucza si¢ prawidtowego przechodzenia
przez jezdnie, rozpoznaja oznakowanie przejs¢ dla pieszych, poznaja podstawowe znaki
drogowe. W czasie zaje¢ lekeyjnych zapoznaja si¢ takze z sygnalizacja $wietlna, dowia-
duja sig, co oznaczaja przyjmowane postawy policjanta kierujacego ruchem drogowym.
W szkole podstawowej we wszystkich klasach realizowany jest program ,,Droga i ja,
w ktérego ramach uczniowie otrzymujgq materialy do ¢wiczen, pomagajace opanowac
reguly poruszania si¢ po drodze.

Kilka lat temu za zgoda dyrektora szkoly i rodzicéw rozpoczatem nauczanie
przedmiotu — wychowanie komunikacyjne. Dzieci z czwartych klas caly rok, w ciagu
jednej godziny tygodniowo zdobywaja wiedz¢ z przepiséw ruchu drogowego, nabywaja
umiej¢tnos¢ jazdy rowerem w ruchu drogowym. Korzystam z licznych pomocy dy-
daktycznych, w tym, programéw komputerowych. Ukoronowaniem catorocznej nauki
jest uzyskanie przez ucznidéw karty rowerowej. W biezacym roku szkolnym 2007/2008
nasza szkola uczestniczy w ogdlnopolskim programie edukacyjnym pn. ,Bezpieczna
jazda. Karta rowerowa — moje pierwsze prawo jazdy”. Otrzymalismy zeszyty ¢wiczen
dla kazdego czwartoklasisty oraz pytania testowe. Dodatkowo, po uzyskaniu karty
rowerowej uczniowie otrzymaja opaske i kamizelke odblaskowa.

Od kilkunastu lat jestem organizatorem Turnieju Bezpieczeristwa w Ruchu Dro-
gowym na szczeblu gminnym, powiatowym, a takze wojewddzkim. Turniej ten ma
trzydziestoletnia tradycje, a jego organizatorami sa MEN, PZMot i Policja. Podczas
turnieju uczniowie musza wykaza¢ si¢ wiedza ze znajomosci przepiséw ruchu drogowego
oraz zasad udzielania pierwszej pomocy, piszac test jednokrotnego (sp) lub wielokrot-
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nego (gimnazja) wyboru. Kolejna konkurencja jest jazda rowerem po sprawnosciowym
torze przeszkéd. Nastepnie rowerzysta musi wykazaé si¢ praktyczng znajomoscia przepi-
séw, poruszajac si¢ rowerem w miasteczku komunikacyjnym. Na szczeblu wojewddzkim
uczniowie musza takze wiedzied, jak nalezy udziela¢ pierwszej pomocy, musza umieé
wykonywa¢ opatrunki.

Aby sprawnie przeprowadzi¢ zawody, nalezy posiada¢ rowery (sktadaki i ,gérale”),
tor przeszkéd, miasteczko komunikacyjne. Poczatkowo borykali$my si¢ z wieloma prob-
lemami, z czasem, z pomoca rodzicéw, szkolnego konserwatora i sponsoréw, udalo si¢
zgromadzi¢ niezbedny sprzet. Niejednokrotnie elementy toru przeszkéd, wykonane przez
rodzicéw, malowalismy wspdlnie z uczniami. Znaki drogowe - wyposazenie miasteczka
komunikacyjnego, zostaly zakupione za pieniadze pozyskane od sponsoréw. Podobnie
jak rowery, cho¢ cz¢é¢ z nich to nagrody wygrane w Turniejach BRD. Ukladanie testéw
spoczywa na barkach policjantéw z Komendy Powiatowej Policji w Dgbicy, z ktérymi
wspdtpraca uklada si¢ wzorowo. Turnieje BRD to takze nagrody dla uczestnikéw. Z po-
moca przychodza sponsorzy oraz wladze lokalne, na ktére zawsze mozna liczy¢. Dzigki
temu rowerzysci moga otrzymywac cenne nagrody. Najlepsze druzyny honorowane sa
pucharami i dyplomami.

Turniej BRD popularyzuje zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, ksztal-
tuje partnerskie zachowania wobec innych uczestnikéw ruchu, popularyzuje rower jako
srodek transportu.

Opisane powyzej dzialania sprawdzajg si¢ od wielu lat, uczniowie chetnie poznaja
przepisy bezpieczenistwa ruchu drogowego, zdobywaja karty rowerowe i motorowerowe,
biora udzial w konkursach, rozstawiajac nasza szkole nie tylko w wojewddztwie, ale
i w Polsce. A ja mam satysfakeje i poczucie dobrze wykonanej pracy.

Jerzy Ostrega — nauczyciel Zespotu Szkot w Czarnej
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Jerzy Ostrega

dea wprowadzenia szczebla
okregoweqo w Turnieju BRD

W WOJEWOdZ’[WIe podkarpackim

Z powiatu do okregu awansu-
ja po 2 najlepsze druzyny.

2. Wojewddztwo dzielimy na 6
okregéw (patrz: mapka).

3. Z 5 okregéw awansuja do
wojewddztwa po 2 najlepsze
druzyny, z 1 okregu — 3.

4. Naszczeblu wojewddzkim jest
13 szkét podstawowych i 13

gimnazjéw.

Plusy takiego systemu:
* zawody wojewddzkie trwaja

krécej, mozemy je rozegra¢ w
jednym dniu dla obu typéw
szkol,

* unikamy sytuacji, ze kilka
powiatéw nie przysyla swoich
druzyn, blokujac miejsce dobrym druzynom z innych powiatéw,

*  poziom rywalizacji na szczeblu okregéw i wojewddzkim znacznie si¢ podnosi.

Uwagi:

* ectap okregowy sprawdzil si¢ w wielu innych wojewddztwach, w ktérych istnieje
od wielu lat,

* na szczeblu okrggowym nie ma zadnych nagréd dla uczestnikéw, organizator
zapewnia jedynie wyzywienie.

Powyiszy projekt powstal w wyniku wielu przemysleri autora tekstu, kedry po-
siada duze doswiadczenie w zakresie organizacji Turniejéw BRD. Uczestniczyt on
takze, wraz ze swoimi druzynami w wielu zawodach i turniejach organizowanych dla
FOWEIZyStow.
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Etap powiatowy Etap okregowy Etap wojewddzki
[ grodzki Rzeszow ] —> 2druzyny
[ rzeszowski ] —> 2druzyny 5
[ tancucki ] —> 2druzyny § 3 druzyny
=
[ grodzki Przemysl ] —p 2druzyny o
[ przemyski ] —) 2druzyny
[ brzozowski ] —> 2druzyny
~
[ sanocki ] —> 2druzyny Q
~) 2 druzyny
[ leski ] —) 2druzyny §
o
[ bieszczadzki ] —> 2druzyny
[ grodzki Krosno ] —> 2druzyny
N
[ kro$nienski ] —) 2druzyny Q
= 2 druzyny
[ jasielski ] —> 2druzyny g
=)
[ strzyzowski ] —> 2druzyny
[ debicki ] —) 2druzyny
A
[ mielecki ] —> 2druzyny Q
? 2 druzyny
[ kolbuszowski ] —> 2druzyny )
o
[ ropczycko-sedziszowski ] —» 2druzyny
[ grodzki Tarnobrzeg ] —) 2druzyny
wn
[ tarnobrzeski ] —> 2druzyny Q
§ 2 druzyny
[ stalowowolski ] —> 2druzyny )
=)
[ nizanski ] —> 2druzyny
[ lezajski ] —> 2druzyny
©
[ przeworski ] —> 2druzyny Q
E 2 druzyny
[ lubaczowski ] —> 2druzyny ~
o
[ jarostawski ] —> 2druzyny

Jerzy Ostrega — nauczyciel Zespotu Szkot w Czarnej
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Mariusz Kalandyk
z cyklu To lubie!

Opowiadanka Szczepanka

To lubie!

Mamucie (p)odchody

Mamuty — jak wie$¢ niesie — wymarly.
I nie stalo si¢ to, cho¢ sam fakt brany jest
pod uwage, na skutek dziatalnosci pewnych
dwunogich, podst¢pnych iz punktu widze-
nia mamuta — karaluchowatych stworzen
— paskudnych i uciazliwych jak... Wiecie
co i wiecie gdzie.

Ot6z mamuty wyginely z przezarcia!
Kukurydza nie obrodzila jeszcze wéwczas,
pasz tresciwych nie bylo, a innych zaczelo
z przyczyn oblodzeniowych brakowaé.

Mamuty jakby nigdy nic konsumo-
waly, co im pod wydtuzona zaborczo gérna
war¢ wpadlo, tuczyly si¢ zawzigcie, nie
zwracajac uwagi ani na postepujace otlusz-
czenie watroby (na oko 80 kg watrobiej
wagi), ani tym bardziej serca (waga chlopa
po przejéciach na sitowni).

Trabowce (za przeproszeniem), o kt6-
rych mowa, konsumowaty dziennie 180 kg
galazek, trawek, pedéw igliwia, klaczy itp.
Wypijaly do tego, a jakze — 150 litréw wody.
Jaki system to wytrzyma? Jaka faka zniesie?
Huczalo wigc coraz czgéciej po kniejach
i lesie, ze mamuty to ekologiczne bomby
z nieco tylko opéznionym zaptonem. Tylko
kto miat to mamutowi powiedzie¢? Ze jest
opézniony. I w dodatku z zaptonem? Kazda
uwaga — nawet grzeczna — skonczylaby si¢
jak pewne wesele w Podkarpackiem. Pan
Mtody w areszcie, policja obrazona. Panna
Mloda — zal méwicé.

Tak wigc mamuty zarly, temperatura

spadata, drzewka karfowacialy — dzi$ obo-
wigzuje eufemizm: przechodzily w formy
endemiczne...

Postawmy wreszcie kropke nad ,,i”:
mamuty zarly i uwalnialy do $rodowiska
produkty tak zwanej przemiany materii.
Obficie uwalnialy. Znaczaco uwalnialy — i
z pewna taka nonszalancjg. Wszystko, co
organiczne, ulega szczesliwie rozkladowi,
gdy da¢ mu odrobing czasu. Czasu jednak
mamutom zaczglo brakowad, przybywalo
natomiast lodu. Mamuty chodzily, jadly,
czasem si¢ zatrzymywaly i wtedy to, co
bylo cieple i duze zamienialo si¢ w jeszcze
wigksze, ale za to zimne. Nie nastrajato
to nikogo optymistycznie, cho¢ $wiat byl
jakby odrobing wigkszy, a miasta... Miasta?
Jakie miasta?

Miast sili¢ si¢ na paralele powiedzmy
od razu, ze miast nie bylo[!] a to, co ro$nie,
nastepnie rosnac przestaje, to zas, co szczes-
liwie skonsumowane, czgsto przemienia si¢
w kamieri. Zamrozony kamien u szyi.

Mamuty — nie wyginely z niestrawno-
$ci. Byly na tyle wydolne, ze i bez niestraw-
nosci doskonale sobie poradzily. Wyginely
z prze-zarcia. Niektdrzy utrzymuja, ze
z prze-razenia. Bo zobaczyly komete, a po-
tem poczuly ognisty podmuch.

Jak bylo — lub moglo bylo by¢ — stano-
wi dla nas przestronnie interesujaca hipo-
tezg. Z moralem jak najbardziej. Moralem
o przedluzonym dziataniu.
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Mamuty to zwierzeta robigce wrazenie.
Dobre wrazenie. Dostojne wrazenie. Ma-
mut, zobaczony w pewnej sytuacji, juz tak
dostojnie nie wyglada. Nie w tej, o ktérej
myslisz Szanowny Czytelniku. W sytuagji
par excellence przerazenia jak najbardzie;j.

Jednakowoz pamigtamy réwniez
o tym, co Ty, PT Czytelniku, przed chwilg
pomyslates. Bo nie oszukujmy si¢, zadna
ujmg to nie jest, tylko obiektywna préba
wgladu w rzecz samga przez si¢ interesujaca.
Obciazenie Srodowiska ma swoje granice
— tylko do pewnego stopnia rozciagliwe.
Mamuty przekroczyly granice i zostaly
ukarane — jak wczesniej dinozaury. A tak!
Nie béjmy si¢ tego stowa: Kometa.

Bo, wracajac do moratu, duzy moze
wigcej. Ale maly tez nie wypadt nikomu
spod ogona. Duzy moze wigcej generalnie,
ale maly bije wielkiego liczebnoscia. Na
glowe. I nie tylko na glowe.

Mamuty wymarly, bo byly wielkie
i malo zwrotne. Poza tym dysponowaly
duza iloscig szynek, boczkéw, flaczkéw
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i innych kulinarnych atrakeji. W sam raz
na potrzeby dwunoznych watach coraz
mniej owlosionych, a za to coraz bardziej
wyprostowanych osobnikéw. Wymarly, bo
okolicach okotozlodzeniowych nie dbaly
nalezycie o stan obszaréw zielonych i zbyt
pézno zaczely si¢ odchudzad.

Pisze to ze smutkiem, bo ostatnia
odstona mojego moratu o przedtuzonym
dzialaniu brzmi nast¢pujaco: podchody
mamutéw, by wyjsé¢ na swoje — jak wszystkie
inne — byly tylko wypryskiem na zielonym
obliczu planety. Podchody tych bardziej
tysych, ktérzy nastali po mamutach, sa
— niestety — o wiele skuteczniejsze. Wida¢
to jak na dioni. Glowa planety dzigki
tym, o ktérych wyzej, zamienia si¢ w gebe
steranego egzystencja amatora napojow ze
sfermentowanych jablek ciagnionych tresci.
Podchody czyniacych sobie ziemi¢ poddana
coraz bardziej przypominaja guano, Sza-
nowny Czytelniku.

Guano i niewiele wigcej.

Mariusz Kalandyk



Podkarpackie Centrum
Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie

CEN

Doskonalimy z pasja!

OFERTA HOTELOWA

Hotel OENiPAS w Czudcu

# 143 miejsca noclegowe
# pokoje 1,3 i 4-osobowe
# jadalnia dla 100 os6b

Hotel Belferek w Przemyslu

# 2 sale konferencyjne
dla60i120 os6b

# 9 sal wyktadowych
dla 20 - 30 os6b

# pracownia komputerowa
(16 stanowisk z taczem 2 Mbit/s)

42 miejsca noclegowe
# pokoje 1, 2 i 4-osobowe
# kawiarenka dla 30 osob

# sala konferencyjna
dla 60 os6b

# 5 sal wyktadowych na
15,201 30 miejsc

# sala dydaktyczno-
komputerowa
dla 30 os6b

38-120 Czudec, ul. Rzeszowska 82
tel. 017 2760672, fax 017 2760671
e-mail:osczudec@pcen.rzeszow.pl

37-700 Przemysl, ul. Kraszewskiego 7A
tel. 016 6790930, fax 016 6702742
e-mail: biuro@pcen.przemysl.pl

# 40 miejsc noclegowych

# pokoje 1,3 i 4-osobowe

+ jadalnia dla 40 os6b

 kawiarenka . . . . "
znizki dla nauczycieli, kadry oswiatowej,

4 sauna 2 H

+ plac ogniskowy studentéw, grup zorganizowanych

+ 5 sal wyktadowych
dla 20, 30, 35, 60 0s6b

# 2 sale komputerowe
(121 15 stanowisk)

9 wynajem sal dydaktycznych na godziny

39-400 Tarnobrzeg, ul. Sienkiewicza 206
tel. 015 8224318, fax 015 8221229
e-mail:biuro@pcen.tarnobrzeg.pl

Dogodne potozenie oraz infrastuktura naszych hoteli
stwarzaja doskonate warunki do wypoczynku, organizacji szkolen,
kursdw, konferencji, zjazdow integracyjnych, spotkan biesiadnych
oraz przyjec okolicznosciowych.




Hurtownia
Sportowo-Turystyczna

oferuje

Sprzet i wyposazenie sportowo-turystyczne
Pelny zakres, konkurencyjne ceny
Wyposazamy kompleksowo:
* sale gimnastyczne
sitownie dla poczatkujacych i zaawansowanych
gabinety rehabilitacyjne
kluby bilardowe
kluby sportowe
baseny
obiekty sportowe

Dziatamy w Rzeszowie od 1993r. JesteSmy przedstawicielami uznanych
producentéow krajowych (Olymp, Master-Sport, Polsport, WIK, Pesmenpol i in.),
zagranicznych (Kettler, GALA 1 in.), importerem na caly kraj pitek GALA oraz
pitek do gier zespotowych. Oferujemy ponadto bogaty wybor pucharow, trofeow
sportowych oraz sprzgtu tuczniczego. Dzialamy bez posrednikow. Stuzymy
fachowym doradztwem przy wyborze sprzetu, zapewniamy ustugi ekip
fabrycznych wyspecjalizowanych w montazu i naprawie urzadzen sportowych i
sitowych. Wigksze zamowienia dostarczamy nieodptatnie wlasnym transportem.
Dotrzymujemy ustalonych terminéw dostaw, montazu oraz serwisu.

Zapraszamy do wspotpracy!

Olimp sp. z 0.0. O/Rzeszow
35-082 Rzeszow
ul. Podkarpacka 14A (droga wylotowa na Krosno)
tel./fax. 0-17 85-40-653 kom. 502-387-163
e-mail olimp.rzeszow(@interia.pl
pon-pt 8-17
sobota 9-13



